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RESUMEN

La playa de San San, en la provincia de Bocas del Toro, Panaméa es un
lugar de importancia para la reproduccién de la tortuga laud, Dermochelys
coriacea. El objetivo de este estudio es evaluar estado de conservacion y
monitoreo de anidaciones de la tortuga baula, Dermochelys coniacea (Vandelli,
1761), en el humedal de san San Pond Sack, distrito de Changuinola, provincia
de bocas del toro, desde enero hasta agosto de 2017. Al mismo tiempo, se
pretende contribuir al conocimiento general sobre la ecologia reproductiva de
esta especie y dar recomendaciones para su conservacion aportando datos
sobre esta playa a la comunidad cientifica.

Se realizd el patrullaje a lo largo del sector A de la playa que abarca Skm
de extension y que esta dividido en postes. Un poste cada cien metros, haciendo
un total de cincuenta postes.

Se registro un total de 149 hembras anidadoras, entre los meses de marzo
y julio, siendo los meses de abril y mayo donde la intensidad de hembras
anidadoras es mas elevada (59 y 40) y el mes de julio el de menor intensidad
de anidacion (8).

Se anotd a cada tortuga datos biométricos, largo curvo del caparazén
(CCL), ancho curvo del caparazén (CCA). La mayoria de las hembras
anidadoras medidas, oscilan en un rango de 151 cm - 160 cm de largo curvo y
80 y 150 de ancho curvo del caparazén. En toda la temporada se contabilizaron
10,350 huevos fértiles, se liberaron 6,414 nonatos y el porcentaje de eclosién
total fue de 62%.

El periodo de incubacién de los nidos D. coriacea presenté un promedio
general de 61 dias, con un ambito de 55 y 72 dias. El mayor porcentaje de
huevos eclosionados fue para el mes de septiembre, 78.8% y el de menor
porcentaje fue para mayo 37.8%.

La integracion de estudiantes de escuelas y colegios permitid facilitar
las actividades realizadas referentes a la restauracion del vivero, transporte de
huevos y patrullaje de la playa.

La implementacion en el Humedal de San San Pond Sack de programas
y estrategias de conservacion, ha mostrado resultados muy favorables en el
anidamiento y aumento en el nimero de individuos de tortuga baula.

Palabras claves: Anidacidn, monitoreo, incubacion, programas de conservacion, tortuga baula



SUMMARY

San San beach, at Bocas Del Toro province, Panama is a place of
importance for the reproduction of the leatherback turtle, Dermochelys coriacea.
The objective of this study is to evaluate the state of conservation and monitoring
of leatherback nesting, Dermochelys coriacea (Vandelli, 1761), in San San Pond
Sack wetland, Changuinola district, Bocas Del Toro province, from January to
August 2017. At the same time, it is intended to contribute to the general
knowledge about the reproductive ecology of this species and to give
recommendations for its conservation, providing data about this beach to the
scientific community.

Patrol was carried out along sector A of the beach, which covers 5km and
is divided into poles. 1 post every 100 meters, making a total of 50 posts.

A total of 149 nesting females were recorded, between the months of
March and July, with the months of April and May where the intensity of nesting
females is highest (59 and 40) and the month of July the lowest intensity of
nesting (6).

Biometric data, curved carapace length (CCL), curved carapace width
(CCA), were recorded for each turtle. The majority of the measured nesting
females range in a range of 151 cm - 160 cm curved length and 80 and 150
curved width of the carapace. Throughout the season 10,350 fertile eggs were
counted, 6,414 unborn were released and the total hatching percentage was
62%.

The nest incubation period D. coriacea presented a general average of 61
days, with a scope of 55 and 72 days. The highest percentage of eggs hatched
was for the month of September, 78.8% and the lowest percentage was for May
37.8%.

The integration of students from schools and colleges facilitated the
activities carried out regarding the restoration of the nursery, egg transport and
beach patrols.

The implementation in the San San Pond Sack Wetland of conservation
programs and strategies has shown very favorable results in the nesting and
increase in the number of leatherback turtles.

Keywords: Nesting, monitoring, incubation, conservation programs, leatherback turtles.
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INTRODUCCION

Las tortugas marinas son animales altamente migratorios, que durante el
siglo han sido, fuertemente, afectados por las playas de anidacién, alteracion y
destruccion del habitat de reproduccién y alimentacién, el uso de su came como
alimento y la muerte de individuos por pesca incidental (Spotila et a/. 1996). Esto
ha reducido severamente, las poblaciones de las distintas especies de tortugas
marinas, por lo cual se han desarrollado programas de monitoreo a largo plazo,

para tratar de recobrar las poblaciones (Chaverri Eckert 2007).

Panama, posee ambientes marinos fundamentales en el ciclo de vida de
las tortugas marinas, especialmente los relacionados a la reproduccion.

En las costas Bocatorefias se documentan anidaciones de la especie
Dermochelys coriacea, en playas como San San, Changuinola, Soropta y Bluff
(Chacon y Aralz 2001; Troéng, Chacén y Dick 2001) destacandose a nivel
Centroamericano, Playa Chiriqui como un el punto de mayor importancia

Ordofiez et al (2007)

El estudio de las tortugas Baulas siempre conduce a un mundo enigmatico
y han sido insuficientes los recursos financieros y humanos para poder conocer
con certeza sus secretos y emitir medidas de conservacidon con las cuales

enfrentar las amenazas que indudablemente las afecta.



La razén principal de llevar a cabo este estudio, es presentar los resultados
del estado de conservacion y monitoreo de la tortuga baula en el Humedal de
San San Pond Sack ( 2017), de manera que resulten propuestas efectivas que
permitan proteger, preservar y garantizar la continuidad de esta especie,
involucrando a la comunidad, a las instituciones publicas y a los organismos
nacionaies e internacionales interesados en la conservacion del medio ambiente,
de manera que se pueda realizar un trabajo colaborativo en beneficio de estos

organismos.

El desarrollo de esta investigacién se ha enfocado principalmente en los
aspectos poblacionales de la tortuga laid (Dermochelys conacea), a través de la
realizacion de un monitoreo de los individuos de tortuga baula, que anidan en
el Humedal de San San Pond Sack, evaluar la efectividad del éxito de eclosién
de los huevos a traves del uso de vivero y planificar actividades de conservacion
basada en el monitoreo formal de las poblaciones de la tortuga baula
(Dermochelys coriacea) que llegan al humedal, permitiendo valorar esta especie

de importancia para la regioén y dar seguimiento a sus poblaciones.

Esta investigacion es importante porque esta enfocada a resaltar la
importancia de las tortugas Baulas, concentrando esfuerzos para rescatarlas y
garantizar la conservacion de esta especie, a través de la educacién ambiental
dirigida a la poblacion Bocatorefia, apoyados con los estudiantes del Instituto

Profesional y Teécnico de Bocas del Toro y los estudiantes de la Escuela de



Biologia del Centro Regional Universitario de Bocas Del Toro que seran los
responsables de continuar protegiendo este valioso legado natural que adn

poseen.

El interés de este estudio es conservar especificamente organismos como
la tortuga marina Dermochelys coriacea, cuyas poblaciones han disminuido
drasticamente en los ultimos afios, al igual que la especie Eretmochelys
Imbricata que también anida en el Humedal de San San Pond Sack, y que juegan
un papel protagonico en el ambito biologico, ecolégico, cultural y econémico

porque representan parte importante de la biodiversidad panamenia.



CAPITULO 1.

GENERALIDADES



1.1 Antecedentes del problema

Las tortugas marinas que hoy conocemos como especies vivientes,
comprenden siete especies organizadas en seis géneros y dos familias. La
familia, Cheloniidae, incluye a seis de las siete especies: Caretta carefta
(Linnaeus), Chelonia mydas (Linnaeus), Eretmochelys imbricata (Linnaeus),
Lepidochelys kempii (Garman), Lepidochelys olivacea (Eschscholtz), y Natator
depressus (Garman). “Algunas personas reconocen una especie adicional
Chelonia agassizii (Bocourt), pero ésta no es aceptada universalmente” (Karl y
Bowen, 1999). La otra familia, Dermochelyidae, incluye sélo a una especie de
tortuga marinas, Dermochelys coriacea (Vandelli). Esta Ultima especie, la tortuga
‘laud’, es a menudo la excepcion a las generalizaciones aplicables al resto de

las tortugas marinas.

En Panama, la sobreexplotacion de las tortugas ha sido documentada
desde 1817 y esta actividad persiste ilegalmente. La elevada mortalidad ha
provocado que las pcoblaciones de tortugas declinen dramaticamente en
comparacion a hace cuatro o cinco décadas. La captura de las hembras en las
playas de anidacion y la recoleccién masiva de huevos, estan entre las
principales causas de este incremento. Ademds, estos quelonios se ven
amenazados por |la destruccién o modificacion de sus habitats, captura incidental

en diversas pesquerias, enfermedades, depredacion y fendmenos



meteorologicos. Productos como la artesania o joyeria de carey, han sido
comercializados excesivamente y esto también da como resultado una
disminucién poblacional. Existen cifras sobre los volimenes de escudos de
carey exportados a Japon (quien fuera el mayor importador de carey del mundo),
el cual recibio mas de 88,500 kg de escudos de  carey proveniente de
Panamg, entre 1970 y 1985 (Meylan y Donnelly, 1999; Chacén 2002,

Brautigam y Eckert, 2006).

En el Caribe panamefio anidan cuatro especies de tortugas marinas, dos
de las cuales estan clasificadas por la Lista Roja de la UICN como vulnerables,
la tortuga lora (Lepidochelys olivacea) y la tortuga canal (Dermochelys coriacea),
y las dos restantes se consideran en peligro critico, la tortuga caguama (Caretta

caretta) y la tortuga verde (Chelonia mydas).

En la provincia de Bocas del Toro, se han reportado un gran nimero de
anidaciones, en playas como: Chiriqui, San San Pond Sack, Changuinola y Cayo
Zapatilla (Meylan et al., 1985; Pritchard, 1989). También se han confirmado la
presencia de aproximadamente 150 a 180 anidaciones por afio en la Isla Coldn

(Chacdn et. al., 2000).



Ademas de estar presentes durante la temporada de anidacion, las
tortugas carey, verde y caguama pueden ser observadas durante todo el afc en

areas de alimentacion. (Ordofiez et. al., 2005)

La tortuga laid, Dermochelys coriacea, es la Unica especie de la familia
Dermochelyidae dentro del orden testudines. Se cree que divergié de las otras
especies de tortugas marinas durante el periodo Cretécico o Jurasico hace 100-
150 millones de afios y presenta unas caracteristicas anatémicas y fisiolégicas
unicas. Segun Eckert (1989) “...es /a tortuga de mayor tamafio que existe en la

actualidad, con pesos de hasta 600kg”.

En la provincia de Bocas del Toro, la tortuga canal es abundante en mar
abierto desde febrero hasta junio. No se ha registrado la presencia de animales
jovenes, ni tampoco de sitios de alimentacién en el drea. Las hembras tienden a
anidar principalmente en playas de alta energia y también en algunos cayos.

(Ordoriez et. al., 2005)

Desde 1979, Meylan y colaboradores, han marcado tortugas canal con
placas del Programa de Marcacion de Tortugas Marinas de la Universidad de
Florida, Gainesville, EE.UU. Sus principales playas de anidacién son: San San
Pond Sack, Changuinola (Soropta), Flores (Bluff) en Isla Colén, Playa Larga en

Isla Bastimentos y Rio Chiriqui en la Comarca Ngébe-Bugle; siendoc esta tltima



una de las playas de anidacion mas importantes del Atlantico Occidental
(Ordofiez et al., 2005; Ord6riez et al, 2007; Pritchard, 1989; TEWG, 2007).
Segun Ordofiez (2005}, “més de 3.000 nidos de tortuga canal fueron registrados

en esta playa en el 2004".

El Humedal de Importancia Internacional San San Pond Sack (HIISSPS)
fue creado mediante Resolucién de Junta Directiva N° 020-94 de 2 de agosto de
1994, publicado en Gaceta Oficial 22617 del 7 de septiembre de 1994, el
Humedal San San Pond Sak tiene una extension territorial de 16,987.48
hectareas, que abarcan manglares, canales, lagunas, playas y ambientes
marinos costeros de gran importancia. Fue designado Humedal de Importancia
Internacional el 8 de junio de 1993 y registrado en la Lista de Humedales de

Importancia Internacional como el Sitio N° 611.

El Humedal estd ubicado en la provincia de Bocas del Toro, distrito de
Changuinola, proximo al Refugio de Vida Silvestre Gandoca Manzanillo, en
Costa Rica. Ambas areas protegidas son consideradas humedales
transfronterizos. Las poblaciones de Costa Rica también han estado sometidas
a una declinacion dramatica a causa de la recolecta ilegal de huevos en muchos
sitios. Es un sitio de colonias anidadoras, el tercero en magnitud para toda la
regién del Gran Caribe. “La poblacion en el Refugio de Vida Silvestre Gandoca

Manzanillo va en aumento, con un numero de nidos por afios, variando entre



200 a mas de 1,100 para el periodo 1990-1999" (Chacén et. al., 2000) a

diferencia del Humedal de San San Pond Sack,

San San Pond Sak protege importantes muestras de los ecosistemas
costeros, que incluyen playas que sirven como lugar de nidificacion de las
tortugas marinas y lagunas costeras, asi como rios que sirven de habitat a los

amenazados manaties y a numerosas aves marinas costeras.

El manati (Trichechus manatus) y las tortugas marinas, verde (Chelonia
mydas), la laud o canal (Dermochelys coriacea) y tortuga carey (Eretmochelys
imbricata) son las especies mas representativas del HIISSPS, y se encuentran
amenazadas en todo el territorio nacional. (Diagnéstico de la Situacion de las
Tortugas Marinas en Panamé y el Plan de Accién Nacional para su

Conservacion, 2017-2021)

En el Humedal de San San Pond Sack se ha estimado una cantidad
significativa de especies de tortugas carey y laud que llegan a la playa a
ovopositar sus huevos; sin embargo, los reportes para las poblaciones de
tortuga baula son informales y no continuos. Para esta regién estos datos no se
llevan en bases de datos de importancia mundial para las tortugas marinas,
como es el caso de la base de datos SWOT (State of the Word's Sea Turtle) o

en redes de importancia regional, como es el caso de PANATORTUGAS que



incluye especies del pacifico y del atlantico de nuestra regién, las cuales estan
siendo continuamente actualizadas e incluyen aspectos como éxito reproductivo
y monitoreo en playas de anidacion de las tortugas marinas, donde se toman
datos cientificos utilizando los parémetros establecidos por la Convencion

Interamericana para la Conservacion de las Tortugas Marinas (CIT).

1.2 Situacién actual del problema

Resuita increible conocer de los lugarefios que en los afos 80, la carne de
tortuga marina se vendia en el mercado publico de Changuinola y que el
caparazon de la tortuga carey se exportaba de forma legal para Japén y China.

En las entrevistas de Meylan (datos sin publicar).

En la actualidad, su came y sus huevos son muy cotizados para el
consumo en la region bocatorefia, ya que se tiene el concepto errado de que
ambas dan algun tipo de poder afrodisiaco. El aceite también es comercializado
clandestinamente como unglento para eliminar cicatrices y algunos Ilo
consumen para el asma y el sistema cardiovascular. (Meylan y Donnelly, 1999:

Chacon 2002, Brautigam y Eckert, 2006).

A pesar de que en la provincia de Bocas del Toro se han regulado muchas

de estas malas practicas y se han hecho esfuerzos por educar a |la poblacién



sobre el cuidado y conservacion de las tortugas, la recoleccion furtiva de las
nidadas se estima en un 85%, por ende la tendencia de las poblaciones de
tortugas marinas es hacia la baja. “Cada afio son sacrificadas ilegalmente de 35

a 100 hembras reproductoras”. (Chacon, 2000),

Estudios realizados por (Meylan y Ordofiez, 2012) indican que “/as tortugas
carey son la segunda especie méas comun de tortuga que desova en el &rea
despugs de la tortuga laud”. Se considera que debido al aumento de los niveles
de anidamiento en los Ultimos afios, la caza furtiva de las hembras gue anidan

ha vuelto a convertirse en una amenaza incluso dentro de las areas protegidas.

El monitoreo de tortugas marinas en las playas de anidacion, se ha
utilizado en muchos lugares del mundo durante muchas décadas. En Panama,
poco a poco se han implementado protocolos de monitoreo en distintas regiones
del pais, que han permitido hacer estimados de las tortugas marinas que llegan
a nuesiras costas, facilitando asi las comparaciones en diferentes sitios de

anidacion y los reportes de los estados de las poblaciones en sus ecosistemas.

El Humedal de San San Pond Sack, sostiene numeros significativos de
nidos de baula y carey. Sin embargo, la especie Eretmochelys imbricata es la
especie mas vigilada, estudiada y monitoreada en el area debido a que es

atractiva a la “velacién®, que consiste en un sistema que desde el siglo XX se



practica clandestinamente en la region con el fin de extraer tortugas carey de las
playas de anidacion de la region de Bocas del Toro, para suplir el mercado o
negro de concha de carey. (Meylan y Donnelly, 1999). Hoy en dia la UICN ha
declarado la especie paligro critico de extinciéon, como también esta ubicada

en el Apéndice | de CITES y la CMS.

La falta de investigaciones y de datos cientificos con respecto al monitoreo,
anidacién y alimentacion de las tortugas marinas en gran parte de la costa
bocatorefia, ha impedido sugerir e implementar propuestas efectivas de
conservacion y manejo, las cuales son indispensables para preservar el futuro
de estos organismos, permitiendo una gestién adecuada del recurso en relacién
al desarrollo econémico y costero del Humedal de San San Pond Sack. Estas
consideraciones van muy de la mano con los pobladores, de quienes se requiere
un mayor sentido de compromiso e involucrarse en el proyecto de conservacion
de las tortugas marinas, lo que permitira el incremento de las poblaciones de

estas especies.

Cabe resaltar que, el Humedal del San San Pond Sack, poco a poco sufre
la presién del desarrollo urbano y el desarrollo turistico costero, lo que provoca
grandes modificaciones en la playa de anidacion y 4reas adyacentes, incluyendo

las dunas costeras que también afectan a las tortugas.



e —

Por otro lado, las diversas actividades humanas han provocado grandes
impactos en la degradacion y modificacién de sus habitat para que se dé la
anidacion, el saqueo de los huevos, la contaminacion de las playas, la
depredacion de huevos, neonatos y juveniles, ademés de la caza de los adultos
requiere de un esfuerzo de conservacion colaborativo y eficaz para mantener
sus poblaciones lo que redundaréa en beneficio de estas especies y de la

comunidad en general.

Por esas razones, se hace necesario realizar estudios que permitan
conocer la situacion actual de las tortugas marinas y asi poder establecer
medidas de proteccion y conservacion de las mismas, asi como de los habitats
de los cuales ellas dependen, puesto que si no se lleva a cabo este analisis
exhaustivo, seria dificil determinar el nivel de riesgo y amenazas que enfrentan

las tortugas baulas en el Humedal de San San Pond Sack.

1.2.1 Planteamiento del problema

Las poblaciones de tortugas marinas a nivel global estan en claro estado
de decadencia, tanto asi que “la Unién internacional para la Conservacién de la
Naturaleza ha catalogado a estas especies en tres categorias relevantes:
vulnerable, en peligro y en peligro critico" (Abreu et. al, 2003). Dos de las

especies que se presentan en Panamd, se incluyen bajo la categoria de en
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peligro critico: la E. imbricata (Linnaeus 1766) y la D. coriacea (Vandelli 1761)

(UICN, 2003).

Ordofiez et al. (2007) sefiala que “una importante porcién de la anidacién
sucede en playas como San San, Changuinola, Soropta, Biuff, Larga y Rio
Chiriqui”. Los reportes son muy puntuales para esta especie en Playa Chiriqui
donde por ejemplo en la temporada del 2004, se contabilizd mas de 2000

anidaciones.

Durante la temporada del 2008, se estimdé mas de 1000 nidadas de esta
especie desovadas entre la desembocadura del rio Sixaola hasta Bocas del

Drago.

Prospecciones recientes han confirmado la presencia de unas 200
anidaciones por afio en la Isla Colén (Playa Bluff). Entre la frontera de Costa
Rica y Bocas del Drago, cada afio son sacrificadas ilegalmente de 35 a 100
hembras reproductoras y la recoleccién furtiva de las nidadas se estima en estos

sitios en un 85%.

Otras playas mas hacia el sur son: Playa Pito, Bahia Aglatomate y Playa

Colorada en la costa oriental Panamefia (Meyian et al., 1985 Pritchard, 1989).
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Los reportes para esta especie en el Humedal de San San Pond Sack son

inciertos y cuentan con poco formalismo.

Toda esta informacién conduce a determinar la problematica existente con
relacion a un estudio que describa y determine el nivel de supervivencia a las
que estan expuestas las tortugas baula en la playa del Humedal de San San

Pond Sack. Esto conlleva a formularnos las siguientes preguntas:

» ;Como se relaciona el desarrolio de la tortuga baula (Dermochelys coriacea)
con el habitat en donde anidan estas especies en el sector principal de la

playa del Humedal San San Pond Sack?

» ;Existe evidencia documentada de censos realizados sobre rastros de la

tortuga baula en el Humedal San San Pend Sack en el periodo 2016 - 20177

+ ;Cual es la probabilidad de incrementar el nimero de neonatos de la tortuga

baula a través del uso de un vivero?

» ;Qué efecto tendria la implementacién de programas de conservacion de la

tortuga baula en el distrito de Changuinola, en Bocas del Toro?
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1.3 Hipotesis

La hipotesis planteada para esta investigacidn es la siguiente: “La
ejecucion de estrategias de monitoreo de la tortuga baula (Dermochelys
coriacea) en el Humedal de San San Pond Sack, conduciran a la
implementacion de un programa de conservacién de esta especie que

garantizara la supervivencia de estos organismos en el area de estudio”.

1.4 Objetivos

1.4.1 Objetive General

* Realizar un monitoreo de los individuos de la especie de tortuga baula
(Dermochelys coriacea), que anidan en el sector A de la playa de San San

Pond Sack.

1.4.2 Objetivos Especificos

* Registrar censos de rastro de hembras anidadoras de la tortuga baula

(Dermochelys coriacea), en el sector A de la playa de San San Pond Sack.

13



* Determinar el nimero de neonatos por huevo eclosionado e incrementar de

forma exitosa su poblacion a través del uso de un vivero.

 Evaluar la implementacion de programas de conservacion de la tortuga baula,
(Dermochelys coriacea), en el Humedal de San San Pond Sack, distrito de

Changuinola, Bocas del Toro.

1.5 Alcance

El alcance de este trabajo de investigacion estara basado en el monitoreo
de los individuos de la tortuga baula (Dermochelys coriacea) que aniden en el
sector de la playa de San San Pond Sack y el andlisis estadistico de la
informacion, con el fin de fortalecer las actividades de conservacion, orientar \
documentar cientificamente a los voluntarios y miembros de la comunidad;
ademas de hacer participes a los estudiantes del nivel primario, secundario y
universitario en actividades de conservacién que puedan conducir a la
generacion de ingresos econdmicos a las comunidades aledaiias al Humedal de

San San Pond Sack y a la continuidad de AANVECONA.

Los resultados que se aporten con este trabajo investigativo pretenden

contribuir significativamente a los esfuerzos de conservacién y gestion de las
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poblaciones de Dermochelys coriacea en el Atlantico, pues constituye un
diagnodstico general del estado de preservacién de la especie en una zona de
anidacion de importancia mundial como lo es el Humedal de San San Pond Sack
y a la vez, deja sentadas unas bases de continuidad para futuras actividades de

manejo e investigacion en la region.

La meta a largo plazo es promover un incremento en las pequefias
poblaciones de baula que actualmente anidan en el Humedal de San San Pond
Sack, monitoreando anualmente los individuos durante la temporada, con el fin
de proveer recomendaciones para el mantenimiento y modificacién de acciones
de conservacién a lo largo de la playa, ademéas de desarrollar programas
formales de educacién ambiental para los habitantes, estudiantes, maestros y

profesores de toda la region.

Con esta investigacion se busca ademas que, a través de un monitoreo y
censos de rastros de individuos de tortuga baula (Dermochelys coriacea) que
anidan en la playa del Humedal de San Pond Sack, se haga posible la
incorporacion de la estadistica de anidacién de la especie a los listados de
monitoreos de importancia mundial y regional, que den a conocer la biologia, el
estado actual y la distribucion de las tortugas marinas (D. coriacea), que anidan
en el humedal para recomendar medidas nacionales y regionales de

conservacion de las poblaciones disminuidas.
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1.6 Limitaciones

Dentro de las limitaciones encontradas para el desarrollo de esta

investigacién, estan:

La accesibilidad al Humedal de San San Pond Sack.

Falta de equipos y materiales tecnolégicos para la investigacion.

Variaciones climaticas (lluvias, inundaciones y vientos).

Dificultad para estar a tiempo completo en el area de estudio durante la
temporada de anidacion de la tortuga baula (Dermochelys coriacea)

Limitada informacion bibliografica en cuanto a trabajos de investigacién para
el area de Bocas del Toro, especificamente San San Pond Sack.

Poca disposicion de las autoridades de la regién para otorgar apoyo financiero

a la actividad de investigacion.
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CAPITULO 2.

MARCO TEORICO
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2.1 Biologia de la tortuga baula, Dermochelys Coriacea

D. coriacea, es la Unica especie representante de la familia
Dermochelyidae. Es la tortuga que exhibe mayor dmbito de migracion y
distribucién en los océanos y esta catalogada en peligro critico de extincion por
la UICN por manifestar una reduccién del 80% de la poblacién en las Gltimas tres
generaciones. La baula se considera la tortuga marina actual mas grande del
mundo (Rueda, et al. 1992), la longitud recta del caparazén puede ser de hasta
180 cm. en el Caribe y 165 cm. en el pacifico Oriental (Pritchard y Mortimer,
2000)

La tortuga baula es la especie que bucea a mayor profundidad con una
duracion promedio de 15 minutos y a més de 200 m de profundidad. Se
encuentran principalmente en las aguas profundas de los océanos templados y
tropicales asi como en |as aguas frias sub articas. Las tortugas baulas muestran
una amplia tolerancia térmica. Pueden mantener su temperatura corporal hasta

unos 18° C encima de la temperatura ambiente del agua.

Las razones de esta condicién pueden asociarse a varias caracteristicas,
incluyendo la inercia térmica de su enorme masa corporal, la capa de grasa
subdérmica que actia como aislante y a que sus aletas cumplen la funcidon de

un intercambiador de calor per contracorriente. (Chacén Didier, 2002).
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No se conoce la edad precisa de la madurez sexual de las tortugas
baulas, pero estudios estiman que es entre los @ a 14 afios, con un ciclo de vida
de unos 30 afos o mas. Las hembras realizan un promedio de 5 a 9 nidadas
cada 2 o 3 afios, en intervaios de 9 a 10 dias. Las anidaciones ocurren en la
noche, cuando la tortuga sale del mar para poner sus huevos, pasando la linea
de marea alta. Es interesante sefialar que, colocan en la parte superior unos 30
huevos pequefios e infértiles. Luego, los huevos duran, aproximadamente, 65

dias en incubacién. (Pritchard y Mortimer, 2000)

2.1.1 Taxonomia

El nombre Dermochelys coriacea hace referencia a la piel lisa,
carente de placas queratinosas, de textura semejante al cuero en los individuos
adultos. El nombre genérico fue introducido por Blainville (1816) y el especifico
por Vandelli (1761), aceptado por Linneaus (1766), segin Rhodin y Smith
(1982).

A continuacién se muestra la taxonomia de la tortuga baula, laud,
Leatherback, Leatherback Sea Turtle, cuyo nombre cientifico es

Dermochelys coriacea (Vandelli, 1761).
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Reino: Animalia

Filo: Chordata

Clase: Sauropsida

Orden: Testudines

Suborden: Cryptodira

Familia: Dermochelyidae

Género: Dermochelys
Blainville, 1816

Especie: D. conacea
(Vandelli, 1761)

2.1.2 Distribucion Geogréafica

A lo largo de la costa del Caribe panamefio se dan anidaciones de
esta especie en Bocas del Toro, Col6n, Veraguas y la Comarca Guna Yala
(Asociacion ANAI, 2000). Ordofiez et al. (2007) reportan que Playa Chiriqui, en
la provincia de Bocas del Toro, es considerada como una de las playas mas
importantes en Centroamérica para la anidacion de esta especie, en la cual se
realizan esfuerzos de proteccion y conservacién desde el 2003. Otras playas de

anidacion de esta especie en Bocas del Toro, son Playa San-San, Playa
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Changuinola y Soropta, Playa Flores, Playa Bluff y Playa Larga, siendo
abundante en mar abierto entre febrero y junio (Chacon y Aradz, 2001).

Entre marzo y junio, temporada de reproduccion y desove, se encuentran
hembras y machos adultos alrededor de la Comarca Guna Yala, para anidar
en Playa Colorada, Aidirgandi, Bahia Aglatomate, Anachukuna y Armila (Ruiz

y Diaz, 1999; Chacon y Aratz, 2001)

Pritchard (1983), indic6 que la principal 4rea de anidacion de la especie se
encuentra en el Gran Caribe, migrando hacia el norte a las aguas de Estados
Unidos y Canadé en busqueda de las grandes concentraciones de medusas
(Chacdn y Arauz, 2001; Chacén, 2004a; CIT, 2012; Eckertet al., 2012). Al ser
una especie oceanica, las migraciones de los neonatos y juveniles es poco
comprendida. James et al. (2007) documentaron migraciones de ida y vuelta de
machos desde Nueva Escocia en Canada hacia playas de anidacién en el
Caribe, y evidenciaron comportamientos similares en hembras y juveniles de la

especie.

2.1.3 Caracteristicas anatémicas

La tortuga baula es la mas grande de todas las especies de tortuga
marina (una hembra puede pesar hasta 500 Kg). Generalmente, miden entre

130-175 cm. La cabeza es grande y puede representar hasta un 20% de la
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longitud del caparazén. Sus aletas delanteras son muy poderosas y no poseen
ufias.

La tortuga baula es la Unica tortuga marina sin caparazon duro; su piel sin
placas y suave es semejante al cuero que la cubre, esta apoyada y fortalecida
por miles de piezas poligonales ostecdérmicas. Solo durante las primeras
semanas de la vida presenta escamas. Su piel es, tipicamente, negra y moteada
con blanco. El caparazén tiene siete crestas o quillas prominentes, con una
forma aerodinamica y, ligeramente, flexible. Su plastrén puede variar en color y
tiene cinco quillas. Esta especie tiene otros nombres comunes en espafol, tales

como: latd, canal, tinglar y siete quillas. (Pritchard y Mortimer, 2000).

2.1.4 Alimentacién

La tortuga baula carece de dientes pero la estructura de la mandibula, en
forma de "W, actla como dientes y tiene proyecciones en la zona del esofago.
Estas caracteristicas son asociadas a su dieta especializada de animales de
cuerpos suaves como las medusas y no se ven afectadas por sus toxinas.
Aunque la tasa de crecimiento especifica de esta especie es desconocida, es
posible que la baula crezca rapidamente comiendo diariamente muchas veces

su peso corporal. (Pacheco, 2004).
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2.1.5 Reproduccion

La reproduccion de la tortuga baula es estacional y, generalmente, ceincide
con la época humeda y calida de su lugar de anidacion. Los apareamientos
parecen realizarse cerca de las zonas de anidacion mostrando los machos cierto
grado de fidelidad a sus zonas de apareamiento (James et al., 2007). Antes de
finalizar las anidaciones los machos iniciarian sus migraciones hacia latitudes
mas elevadas.

Su ciclo de vida suele durar un pocc mas de treinta afios. Normalmente
(aunque no es exacto) alcanzan la madurez sexual entre los 9 y los 14 afios. A
partir de ahi, las hembras van realizando un promedio de 5 a 9 nidaciones por
afo, en intervalos de 10 dias. Sin embargo, no son capaces de tener crias todos
los afos, sino que tienen que esperar dos o incluso tres afios para volver a tener

crias, (Mortimer, J., 2000)

2.2 Anidacién y monitoreo

La anidacién de esta especie en el Pacifico de Costa Rica, Malasia y
México ha declinado severamente, en los Ultimos 15 afios (Chan y Liew 1996,
Eckert y Sart 1997, Spotila et al. 2000, Reina et al. 2003). Las causas de este
declive superior al 90%, en algunos sitios, ha sido adjudicada a razones

multifactoriales entre las que se encuentra la recolecta de huevos en periodos
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previos a la proteccion de los sitios importantes de anidacién (lo que ha creado
brechas generacionales) y a la incidencia de la operacion pesquera en sitios
coincidentes con habitat criticos del ciclo de vida de la especie. (Chan y Liew

1996).

De acuerdo con informacién por datos bibliogréficos, entrevistas y talleres
con personas y comunidades relacionadas con tortugas marinas, se han
identificado un nimero importante de playas de anidacion en Panama. En el
Caribe, se reportan 60 playas con anidacién fuera de areas protegidas y 32
playas de anidacion dentro de éreas protegidas marino costeras. Para el
Pacifico se reportan 64 playas de anidacion fuera de areas protegidas y 22
playas de anidacion dentro de &reas protegidas marino costeras del SINAP. Sin
embargo, en 8 de las areas protegidas del Pacifico se reportan anidaciones en
playas cuyos nombres no aparecen registrados por falta de datos, se han
identificado un ndmero importante de playas de anidacién en Panama.
(Diagnostico de la Situacién de las Tortugas Marinas en Panamé y el Plan de
Accion Nacional para su Conservacién, 2017-2021). En general, Dermochelys
cornacea, anida a lo largo de las costas de las provincias de Bocas del Toro,

Colén, Veraguas y la Comarca Guna Yala.

En la provincia de Bocas del Toro y en la Comarca Guna Yala se

encuentran dos de las playas mas importantes para la anidacién de D.
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coriacea (tortuga baula), Playa Chiriqui y Armila respectivamente. Estas playas
estan siendo monitoreadas por Sea Turttle Conservancy (STC) en Playa Chiriqui
y por la Fundacion YaukGalu y funcionarios de Mi Ambiente en Armila.

(ORDONEZ, C., S. TROENG, A. MEYLAN, P. MEYLAN Y A. RUIZ , 2007.)

2.2.1 Ubicacion del nido natural

Las hembras anidadoras prefieren playas con plataforma continental reducida
(acercamiento profundo), acceso facil y libre de rocas o corales abrasivos, asi
como costas de alta energia, con corrientes fuertes y oleaje alto. , (Mortimer, J.,

2000)

2.2.2 Biometria de la tortuga

La tortuga baula més grande de que se tiene registro es el de un macho
capturado en Gales, Gran Bretafia hace 15 afios, con un peso de casi 1,000 Kg.
y una longitud de 305 cm. Desde la punta de la cabeza hasta el final de la cola.
(Chacon Didier, 2002)

Los ejemplares adultos presentan una longitud del caparazén de mas de
125 cm de longitud. Por lo general entre 130 cm de ancho curvo y 175 cm de

largo curvo. (Chacén, D.y Hancock, J., 2004)
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En el Humedal de San San Pond Sack, los individuos de tortuga baula
(D. coriacea), monitoreados presentan un ancho curvo que oscila entre 80 cm a '
150 ¢cm y un largo curvo entre 95 cm a 180 cm. (Graell, Y. 2018)

Los machos presentan una cola mas gruesa y larga que sobresale del
caparazon (por méas de 30 cms en laud), la cola de las hembras es corta.

Los neonatos presentan una longitud tipica del caparazon de 60 mm.,

pesando aproximadamente 45,5 g. (Pritchard, p. y Mortimer, J. 2000)

2.2.3 Tipos de conteos para la representacién de la abundancia total

Existen muchos tipos de conteo que pueden utilizarse cuando se
monitorea la anidacion de las tortugas marinas. Estos pueden ser considerados
como una representacion de la abundancia total de la poblacién y cada uno tiene
sus ventajas y desventajas, dependiendc de las metas del esfuerzo dsl

monitoreo.

Para la representacion de la abundancia, resulta muy dtil conocer el
nimero de actividades de anidacion, numero de rastros, emergencias para la
anidacion, o camas de anidacién, nimero de huevos, nimero de nidadas,

numero de hembras anidadoras.
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En ditima instancia, la mejor unidad de conteo para determinar la
abundancia y tendencias de la poblacion es el nimero real de individucs en la
poblacion estudiada. Por lo tanto, en el caso de las poblaciones anidadoras de
tortugas marinas, el niumero de hembras anidadoras es el tipo de conteo
preferido para evaluar la abundancia y tendencia de la poblacién anidadora.
(Russo et al., 2009). Otros tipos de conteos (por ejemplo, emergencias para la
anidacién y nidadas) también son suficientes para calcular la abundancia y las
tendencias, siempre y cuando el protocolo de monitoreo sea suficiente y

consistente a lo largo del tiempo.

2.2.4 Control de parametros fisicos y ambientales de los nidos

Algunos mecanismos de control que pueden aplicarse son: proteccion de
los nidos naturales en la playa,- con el debido control de depredadores;
reubicacién de nidos arriba de la linea de marea alta, ubicacién de nidos en un
area protegida (vivero), proteccion de los juveniles una vez eclosionado el huevo

y registro de temperatura, humedad y PH de las nidadas.

27



2.2.5 Protocolo de monitoreo utilizado

Existe un ndmero prudente de protocolos que se pueden emplear para el
monitoreo de tortugas marinas, los cuales han dado resultados positives en las

regiones en donde han sido aplicados.

Es oportunc mencionar; la delimitacién de transectos, colecta de datos,
que se apoyan en las técnicas de observacion, de rastros y la medicion de los
factores climaticos con termémetros digitales y otros equipos para la medicién

de la humedad relativa.

También existen dos factores que deben ser considerados antes de iniciar
cualquier programa de monitoreo para un sitio de anidacion: identificar las
especies que se encuentran presentes en el sitio de monitoreo y determinar las
distribucion temporal de las actividades de anidacion durante la temporada.
Posteriormente, se hace un censo que consiste en contecs completos de las
hembras anidadoras durante un periodo, durante la fase con la maxima
densidad de anidacién. Se puedé entonces calcular un valor medio (+/- la
desviacion estandar) para el nimero de hembras por noche y obtener un indice
para cada temporada de anidacion. Si la intensidad en el esfuerzo de monitoreo
se programa bien (esto es, que coincida con el periodo de mayor abundancia de

tortugas anidadoras) la probabilidad de avistamientos aumenta y por
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consiguiente se mejoran los calculos sobre la abundancia. (Mortimer, J. A.

2000)

2.3 Caracteristicas fisicas del Humedal San San Pond Sack

El Humedal San San Pond Sack, cuenta con una extension de 16,125
hectareas y es una de las areas protegidas con mayor diversidad bioldgica de
Panama.

Creado mediante Resolucién de Junta Directiva N° 020-94 de 2 de agosto
de 1994, publicado en Gaceta Oficial 22,617 del 7 de septiembre de 1994, fue
designado Humedal de Importancia Internacional el 9 de junio de 1993 y
registrado en la Lista de Humedales de Importancia Internacional como el Sitio

N°®611. (Mi Ambiente, 2006)

San San Pond Sak protege importantes ecosistemas costeros, que
incluyen playas que sirven como lugar de nidificacion de las tortugas marinas,
lagunas costeras y rios que sirven de hébitat a los amenazados manaties,
tortugas marinas entre otros vertebrados como numerosas aves marinas

costeras.
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2.3.1 Ubicacién geografica

El Humedal San San Pond Sack se encuentra ubicado en la provincia de
Bocas del Toro, distrito de Changuinola y forma parte del Sistema Nacional de
Areas Protegidas Esta préximo al Refugio de Vida Silvestre Gandoca
Manzanillo, en Costa Rica. Ambas areas protegidas son consideradas

humedales transfronterizos. (SINAP, 20086)

Existen varias opciones para llegar a esta érea protegida. Abordar un bote
que va desde Changuinola hasta Isla Coldn, este bote en su recorrido pasa por
el Canal Changuinola, atraviesa el Rio Changuinola, la Laguna del Changuinola
y al llegar a Finca 44 se puede rentar un bote mas pequefio para continuar
explorando el area. Otra opcion es tomar la via hacia la frontera con Costa Rica,
se llega al puente sobre el rio San San, donde se puede alquilar un bote

pequefio e ir rio abajo.

2.3.2 Clima

Este humedal posee ambientes de humedales tanto con influencia marina
como de los rios que la cruzan, tales como el Changuinola, el San San y el
Sixaola. Desde el punto de vista geolégico, conserva muestras de yacimientos

de turba en la region sureste; ademas esta inmersa en un enjambre de fallas y
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fracturas de mucha importancia en la micro placa de Panama. (Eckert, KL y

Abreu - Grobois, A. F. 2001)

2.3.3 Flora

En Bocas del Toro se han registrado un total de 1,738 de especies de
plantas lo cual representa el 20% de la flora de Panama, de las cuales se han
identificado en el humedal San San Pond Sak un total de 265 especies de

plantas, distribuidas en 92 familias. (SINAP, 2006)

Estudios realizados por Chacon D, (2012), sefialan las especies arbéreas
mas comunes en este humedal son el orey (Campnosperma panamensis), cativo
(Prioria copaifera), cerillo (Symphonia globulifera), mataba (Raphia taedigera),
mangle rojo (Rhizophora mangle), mangle blanco (Laguncularia racemosa),
Cyrilla racemifiora, sangrillo (Pterocarpus officinalis) y las especies herbaceas se
pudo cbservar el castafio (Montrichardia arborescens) y el otoe lagarto
(Dieffenbachia longispatha). Ademas, se observan especies epifitas como
Brassavola nodosa, Epidendrun nocturnum, Encyciia cordigera y Tillandsia
usneoides. Un cuarto grupo son las plantas acudticas flotantes, que se
encuentran en |a orilla de los causes de los rios, entre ellas estan la (Hydrocotyle

spp). (Nymphoides spp) y la (Pistia spp) conocida como lechuga de agua. Las
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dos primeras tienen una asociacion con los pastos, fijadas por bancos de

sedimentos.

2.3.4 Fauna

En la provincia de Bocas del Toro se han registrado 134 especies de
mamiferos, mientras que para el humedal se registran 43 especies distribuidas
en nueve Ordenes, 20 familias y 38 géneros. En el Humedal San San Pond Sak,
se han observado 152 especies de aves (120 locales y 32 migratorias nortefias);

distribuidas en 18 ordenes y 45 familias més un Genera Incertae Sedis.

Un total de 74 especies de reptiles, incluidas en 21 familias y 43 géneros.
La mayor parte de los reptiles reportados para esta area protegida pertenecen a
la familia de culebras no venenosas Colubridae, con mas de un 33% de las
especies (25 especies), seguido por la familia de lagartijas Polychrotidae con un

15% (11 especies). Guzman, H. M. (1998)

En cuanto a estudios de tortugas marinas realizados por Ordofiez, C.,
Meylan P. y Ruiz K. (2007), son tres las especies de tortugas marinas que
anidan en el humedal: verde (Chelonia mydas), carey (Eretmochelys imbricata) y
la tortuga canal (Dermochelys coriacea): sin embargo es la tortuga baula la

especie mas representativa del Humedal.
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Las tortugas marinas durante su ciclo de vida pasan por
diferentes habitats, siendo |a playa esencial para la anidacién de esta especie.
Durante su desarrollo, pasan por el estado juvenil y adulto, habitando aguas
ricas en alimento; cuando alcanzan su madurez sexual migran hacia los sitios de
apareamiento, la cual generalmente ocurre cerca de la playa de anidacion,

aunque la misma depende de la especie. Mortimer, J. (2000)

2.3.5 Andlisis poblacional de las tortugas baula

Pritchard (1979), indic6 que la principal 4rea de anidacién de la especie se
encuentra en el Gran Caribe, migrando hacia el norte a las aguas de Estados
Unidos y Canadéa en busqueda de las grandes concentraciones de medusas
(Chacdn y Arauz, 2001; Chacén 2004a; CIT, 2012; Eckert et al., 2012). Al ser
una especie oceanica, las migraciones de los neonatos y juveniles es poco
comprendida. James et al. (2007) documentaron migraciones de ida y vuelta de
machos desde Nueva Escocia en Canadé hacia playas de anidacién en el
Caribe y evidenciaron comportamientos similares en hembras y juveniles de la
especie. Mas de 25 tortugas capturadas en zonas de alimentacién en Nueva
Escocia en Canada habian sido originalmente marcadas en playas de anidacion
en el Caribe, incluyendo Costa Rica, Panama, Venezuela, Granada, Trinidad,

Surinam, y la Guayana Francesa (James et al., 2007: Eckert etal, 2012).
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La tortuga Laud, Dermochelys coriacea, anida a lo largo de la costa del
Caribe panamefio. Se dan anidaciones de esta especie en Bocas del Toro,
Colén, Veraguas y la Comarca Guna Yala (Asociacion ANAI, 2000).
Ordofiez et al. (2007) reportan que Playa Chiriqui, en la provincia de Bocas del
Tero, es considerada como una de las playas mas importantes en
Centroamérica, para la anidacion de esta especie, en la cual se
realizan esfuerzos de proteccién y conservacion desde el 2003. Otras playas de
anidacion de esta especie en Bocas del Toro, son Playa San San, Playa
Changuinola y Soropta, Playa Flores, Playa Bluff vy Playa Larga

siendo abundante en mar abierto entre febrero y junio (Chacon y Arauz, 2001)

Entre marzo y junio, temporada de reproduccion y desove, se encuentran
hembras y machos adultos alrededor de la Comarca Guna Yala, para anidar
en  Playa Colorada, Aidirgandi, Bahia Aglatomate, Anachukuna y

Armila (Ruiz y Diaz, 1999; Chacon y Araliz, 2001)

El monitoreo de las anidaciones ha sido sin duda una herramienta de alta
utiidad y uso a nivel mundial para el estudio de tortugas marinas como

estimador de los tamarios poblacionales.
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2.4 Disefio de un programa de conservacion

Los planes de manejo son sistemas formulados para la proteccion efectiva
de las tortugas marinas en aquellas zonas identificadas como habitats
esenciales. Estos sistemas integran la conservacion, el desarrolio sostenible y a
todos los actores claves; facilita la participacién socio econdémica de los

habitantes enfocada en el principio de la autogestion. (Chacén, 2000)

En San San Pond Sack, las estrategias para la conservacién de las
tortugas marinas deben incluir una agenda para investigacion y monitoreo, como
requisitc indispensable para determinar las acciones prioritarias de los

programas de conservacion.

En los casos en los que estas dreas son protegidas, como es el caso del
humedal, un practico y conciso documento, con los resultados de la
investigacion ayudaria a los involucrados en el proyecto, a la comunidad
educativa del lugar y a instituciones ambientales a conocer la situacién o

realidad de |la especie.
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2.4.1 Minimizacion de amenazas en el Humedal San San Pond Sack

Algunas formas de minimizar las amenazas en el Humedal de san San

Pond Sack, serian aplicando las siguientes medidas:

» Proponer alternativas de subsistencia para los pescadores de tortugas en el

Humedal de San San Pond Sack.

* Definir multas de acuerdo al valor de los productos. En el proyecto de ley
sobre delitos ambientales (Ley No. 3 del 2000, citado en Mi Ambiente, 2017)
las sanciones varian de acuerdo a la magnitud de la infraccién, o cual

pretende frenar a cazadores, traficantes y otros infractores.

» Desarrollar paralelamente programas de educacién ambiental.

* Incentivar el ecoturismo, haciendo énfasis en la participacion de la

comunidad costera.

2.4.2 Seguimiento de las tendencias poblacionales

El seguimiento o monitoreo del desove de la especie Dermochelys coriacea
aporta informacidn acerca de la localizacion de los habitats mas importantes

para la anidacion dentro del Humedal de San San Pond Sack, distribucién y
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temporada de la anidacion y el éxito reproductivo de los nidos. Para los
programas de manejo y proteccion es importante estimar el nimero de nidos

depositados y la mortalidad o pérdidas por factores naturales y antropogénicos.

El éxito reproductivo de las nidadas, es un pardmetro poblacional
primordial, ya que con €l se puede estimar el esfuerzo reproductivo, a partir del
numero de crias producidas por hembra y por afio. El numero de rastros
contados es la base de comparacién entre las playas y entre los afios (Alvarado

y Murphy, 2000).

Al evaluar los resultados obtenidos en estos estudios se da seguimiento a
la condicién de las poblaciones de tortugas marinas. Estas valoraciones son
necesarias para conocer los efectos de las acciones de conservacién y manejo

implementadas en todas las fases de la historia de vida de estas especies.

2.4.3 |dentificacion de los habitats esenciales

La mayor parte de los esfuerzos para el monitoreo de nidos en Panama
hasta la fecha, se habian limitade a informes de los residentes, conteo de rastros
obtenidos por voluntarios locales o bidlogos visitantes. Las razones de esto se
deben a las circunstancias locales, limitaciones de personal, financieras, de

infraestructura y de capacidad para el mantenimiento de los programas.
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Sin embargo, en los proyectos de investigacion de tortuga carey y tortuga
canal que se puedan desarrollar en Bocas del Toro, especificamente en el
Humedal de San San Pond Sack, se recomienda documentar y proteger los
nidos durante toda la temporada de anidacion (Ordofiez et al, 2008), vy

adicionalmente, registrar datos scbre los nacimientos exitosos y no exitosos.

2.4.4 Prevencion de la degradacion de playas de anidacion

Para prevenir la degradacién de playas de anidacion se sugiere evitar la
pesca con quimicos en los arrecifes ya que es dafiina para las tortugas del
ecosistema marino, puesto que el aumento de las descargas de desechos en las
playas, acentia los problemas econémicos del 4rea y afecta la belleza escénica
y al medio ambiente en general. La prosperidad econémica del turismo depende
de un medio ambiente sano, de playas limpias, arrecifes de coral saludables y
agua potable segura. La muerte de animales marinos debido a la ingestion de

basura o a que son atrapados por ella, es un problema grave (Camilli, L. 2007)

investigaciones realizadas por Bolten, A. (2000) sobre la mortalidad de
tortugas marinas como resultado de la ingestion de desechos es muy conocida:
clasificd la basura consumida y como dato curiocso se hallaron bolsas plasticas

(de la industria bananera) ingeridas por tortugas verdes en Costa Rica.
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2.4.5 Promocion, concienciacidn y participacion de la comunidad

Para lograr la integracion de la comunidad, se debe invertir e involucrar el
recurso humano cercano a la localidad de estudio, quienes seréan responsables
del recorrido en horas de la mafiana (en un horario establecido) para llevar un

registro de los rastros dejados por las tortugas.

2.4.6 Participacion de las entidades costeras locales

Se sugiere integrar a las comunidades costeras, organizaciones pesqueras
y locales, autoridades locales, instituciones gubemamentales y ofras
instituciones u organismos no gubernamentales con mayor capacidad en este
ambito. Entre las autoridades locales en Panama que pueden tener
competencia son: MI AMBIENTE, Alcaldias, Corregidurias, Policia Nacional,
Policia Técnica Judicial, MEDUCA, Servicio Maritime Nacional, Universidad de

Panama, IPAT y las autoridades comarcales.

2.4.7 Disefio de materiales educativos y sefializaciones

El material educativo debe informar sobre la situacion del area protegida o
refugio para las tortugas marinas y las normas que hay que cumplir dentro de

ella. Ademas, debe concienciar y educar a fin de mejorar los valores, practicas y
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actitudes personales. Ellos deben estar dirigidos a todos los miembros de la
sociedad, como maestros, estudiantes, pescadores, grupos organizados,

comerciantes, empresarios, autoridades locales, turistas y publico en general.

La elaboracién de panfletos y murales con informacién enfocada en la
proteccion, conservacion, manejo y recuperacion de las de tortugas marinas y
sus habitats costeros y maritimos. La divulgacién de los resultados de la

investigacion en instituciones educativas y en la comunidad.

248 Aplicacion del marco juridico necesario para garantizar la

conservacion de las tortugas

En Panama no existen normas técnicas especificas para la conservacion,
proteccion y recuperacion de las tortugas marinas, sélo existen resoluciones
para su proteccion y la prohibicion de la captura. En consecuencia, es necesario
que nuestro pais establezca las normas basicas para la conservacion,
preservacion y uso sostenible de las tortugas, con el propésito de proteger
efectivamente a estas especies. Las normas recomendadas son adaptaciones
de Orme (1989) y Eckert (1989).

Extraccion de arena: No debe permitirse la extraccion de arena en las playas.
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lluminacion artificial: Las fuentes de luz no deben ser vistas desde la playa y
mucho menos deben estar dirigidas directamente a la playa o a zonas de playa
con vegetacion permanente.

Acceso en las playas de anidacién: El uso de vehiculos debe prohibirse, se
debe reglamentar el disefio de carreteras o caminos préximos a la playa, el uso
de areas de estacionamiento y el acceso de los visitantes, porque todas estas

actividades impactan negativamente a las tortugas.

En el presente, Panamé cuenta con el marco juridico necesario para
encauzar la conservacién de las tortugas marinas y existe sancion para practicas
de manejo inadecuado en que las tortugas marinas son aun vulnerables,
fundamentado en la Ley No. 8 del 4 de enero de 2008 que aprueba la
Convencion Interamericana para la Proteccion y Conservacion de las Tortugas

Marinas, suscrita en Caracas, Venezuela el 1 de diciembre de 1996 IUCN

(2004)
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CAPITULO 3.
MARCO DE ASPECTOS

METODOLOGICOS
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3.1Tipo de Investigacion

El enfoque de esta investigacion es mixto, pues tiene un componente de
tipo cuantitativo que utilizara la recoleccion y andlisis de datos numéricos para
contestar preguntas de investigacion y probar la hipotesis. Gonzalez Diaz,
(2008). También es de tipo cualitativo porque detallara el proceso de anidacién
de las tortugas marinas y el medio en el que se desarrollan, de forma tal que se

caracterizaran las variables propias de la investigacion.

La investigacion también contempla un analisis descriptivo debido a que se
buscé conocer las caracteristicas de la anidacién y la biometria de las hembras que
visitaron la playa del Humedal. Es decir, la informacién obtenida de manera
independiente o conjunta scbre los conceptos o las variables estudiadas, su
objetivo no es indicar como se relacionan éstas. Los estudios descriptivos son utiles
para mostrar con precision los angulos o dimensiones de un fendmeno, suceso,
comunidad, contexto o situacién. En esta clase de estudios el investigador debe ser
capaz de definir, o al menos visualizar, qué se medira (qué conceptos, variables,
componentes, etc.) y sobre qué o quiénes se recolectaran los datos (personas,
grupos, comunidades, objetos, animales, hechos, efc.). Hemandez Sampier,

Fernandez Collado, & Baptista Lucio, (2010).
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3.2Sujetos o fuentes de informacion

Los sujetos o unidades de analisis fueron las tortugas baulas con gque
habitan en el Humedal de San San Pond Sack, las cuales sirvieron de referencia

para llevar a cabo el estudio.

Por otro lado, se utilizaron otras fuentes de informacion, tales como libros,
revistas, testimonio de los moradores del Humedal de San San Pond Sack,

bases de datos registradas previamente, entre otros.

3.3 Definicién, conceptual, instrumental y operacional de variables

* Variable Independiente: Monitoreo de la tortuga baula.

Definicion conceptual: Monitoreo es el proceso sistematico de recolectar,
analizar y utilizar informacion para dar seguimiento al progreso y periodo de vida
de las tortugas marinas durante un programa de investigacion, para la
consecucion de sus objetivos y para guiar las decisiones de estrategias a seguir.

(Pérez, J. y Gardey, A. 2013)

Definicion instrumental: La variable “monitoreo de la tortuga baula” sera

analizada mediante hojas de observacion en la cual se anotaran los datos
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referentes a las caracteristicas propias de las tortugas encontradas en el area de

San San Pond Sack.

Definicion operacional: La variable ‘monitoreo de la tortuga baula” se
operacionaliza mediante la cantidad de tortugas baulas observadas en el
Humedal de San San Pond Sack, los patrullajes realizados, los datos
biométricos obtenidos, el resultado de la supervivencia y el estado fisico de las

tortugas.

 Variable Dependiente: Programa de conservacion de la tortuga baula.

Definicién conceptual: Programa de conservacion de la tortuga baula, consiste
en la preservacion de esta especie, mediante la generacion de conocimiento de
frontera, la formacion de recursos humanos especializados y la vinculacién con
los sectores académico, publico, social y productivo, aportando soluciones para
el manejo racional de los recursos naturales en beneficio de estos organismos y

la sociedad en general.

Definicion instrumental: Esta variable serd evaluada de acuerdo a las

entrevistas realizadas con el fin de proponer un programa que garantice la

preservacion de la tortuga baula.
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Definicién operacional: La variable “programa de conservacion de la tortuga
baula” se operacionaliza cuando se involucran a otros sectores en el cuidado y
preservacion de esta especie y se ofrece la capacitacion adecuada a los

miembros de la comunidad.

3.4 Poblacion

Para realizar el estudio, fue necesario observar a las tortugas baulas del
Humedal de San San Pond Sack, las cuales representaban una poblacién total

de 149 individuos monitoreados en la temporada de febrero a agosto del 2017.

3.4.1 Muestra

Todos los datos empleados en el trabajo de investigacion fueron
recolectados durante la ejecucion del trabajo de campo.
Se registraron 149 individuos de tortuga baula Dermochelys coriacea, durante la
investigacion.

En este proyecto se contemplé llevar un registro de cada hembra que
visité la playa del Humedal San San Pond Sak, detallando la hora, fecha, la
zona, el area, la posicién respecto al mar, la cantidad de huevos puesto, la
biometria, entre otros aspectos relevantes. Esto permitio ampliar la base de

datos de AAMVECONA, cuya fortaleza es el registro de las tortugas carey
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(Eretmochelys imbricata), que llegan a la playa y de igual manera permitid la
divulgacion de los resultados a la comunidad de San San y visitantes del

humedal.

Ademas, se logré sensibilizar a los estudiantes de diferentes centros
escolares de la provincia de Bocas del Toro, para la conservacion de la especies
marina (Dermochelys coriacea). Se buscO, que nuestros estudiantes
comprendan de manera sencilla y dindmica, lo que comen las tortugas, donde
viven, como se reproducen, el motivo por el cual llegan a las playas, de qué
manera se estan conservando en el humedal, y como pueden hacer ellos para

cuidarlas.

3.4.2 Tipo de Muestreo

El tipo de muestreo seleccionado en el trabajo de investigacion es e!

monitoreo y patrullaje nocturno.

Historicamente, el monitoreo de las anidaciones ha sido la
herramienta de mayor uso a nivel mundial entre los especialistas en tortugas
marinas como estimador de los tamarfios poblacionales. Los resultados
obtenidos en estos estudios permiten la evaluacién y seguimiento de la
condicion de las poblaciones de tortugas marinas. Estas valoraciones son

necesarias para conocer los efectos de las acciones de conservacion vy manegjo
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implementadas en todas las fases de la historia de vida de estas especies

(Schroeder & Murphy, 2000).

3.4.21 Patrullaje nocturno

Todas las noches se formaron dos patrullas. Una sale de 8:00 p.m. a
12:00 am. y la otra de 12:00 a.m. hasta las 4:00 a.m., cada patrulla estara
formada por 3 o 4 personas, El lider de cada patrulla sera el encargado de llevar
la mochila de campo, la cual estd equipada con los implementos necesarios para
recolectar los datos (cinta métrica, guantes, hojas de campo, lapiz, borrador,

sacapuntas, bolsas plasticas), cuando se encuentren con una tortuga.

La patrulla salia de la casa de AAMVECONA hacia la desembocadura del
rio San San (Poste 1), y se devolveran hacia el poste 50 (mitad de la playa),

recorriendo asi un total de 10 kildmetros.

Los viernes y sabados se patrulld la playa en los dos turnos antes
mencionados. Los dias de semana solo se caminaron la playa en un solo turnc
con una duracién de tres horas y estuvo sujeto a las dependencias del clima,

marea, entre otros factores.

48



J.4.2.2 Avistamiento

Consistid en la observacién directa de las tortugas marinas que se
encontraran en el area de la playa y que abarca el recorrido, ancho y largo del

area de ida y de vuelta.

Se identificd el punto donde ocurrié un evento de anidacién, utilizando
marcas de acuerdo al sector donde este ocurra, considerando tres zonas de
anidacion a lo ancho de la playa, siendo las zonas: Pleamar, intermedia y con

vegetacion.

Se anoto la zona en la cual se ubicé el nido entendiéndose como:

Zona |: linea entre mareas, se evidencia por lo general por ser la parte
siempre humeda de la playa o bien donde se observa la linea de maderos

desechos arrastrados por la marea.

Zona II: berma arenosa, area seca de la playa se encuentra entre Iz linea

de marea y la vegetacion.

Zona lll: area de vegetacion, zona donde se evidencia cualquier tipo de

cobertura vegetal, es la zona mas alta de la playa.

También se anotaron datos referente a si la tortuga presentaba algun tipo

de herida, cicatrices, ausencia de aletas, placas, amputacion, tumores,
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individuos muertos o encallados en playa u ofros aspectos de interés.

(Alvarado & Murphy, 2000)

Se considert el tiempo invertido por la tortuga desde su emergencia a la

playa hasta su retorno al mar.

Consideramos también la conducta de la tortuga en fases, en cuanto al

tipo de actividad que realizaba:

» No tortuga (NT): no se observé el individuo, solo rastros o nido.

» Emergiendo (EM). si se encuentra saliendo del mar, dirigiéndose a la
playa.

» Buscando (BU): una vez alcanzada la playa se observa, recorriendo la
playa en diferentes direcciones en busca de un sitio para anidar.

» Limpiando cama (LC): se observa tirando vigorosamente arena hacia
atras con sus aletas delanteras.

» Excavando camara (EC): si utiliza sus aletas traseras, saca y tira arena
hacia atras, da forma y profundidad al nido.

» Desovando (DE): si reposa en silencio, mueve lentamente sus aletas
traseras y deposita los huevos. En esta etapa se observara hacia donde
esta orientada la tortuga tomando como referencia su cabeza, se

registrara si desovo en direccion a la vegetacion, si estaba de costado o

hacia el mar.
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» Cubriendo cama (CC). si con las aletas traseras cubre los huevos con
arena, compacta la arena sobre la nidada.

» Disfrazando cama (DC) arroja arena con sus aletas delanteras, para
cubrir y camufiar el nido.

» Retornando (RE): ubica la pendiente de la playa y se dirige hacia las olas.
3.4.2.3 Censos de Rastro

El censador salia de 4:00 a.m. hasta las 6:00 a.m., realizaba el mismo
recorrido que el de las patrullas, verificando los rastros de las anidaciones
recientes y si habia salido alguna tortuga después que la ultima patrulla
pasaba, trasladaba los huevos (camada) hacia el vivero, o en dado caso que

hubiesen saqueado algln nido lo anctaba.

3.5 Métodos e instrumentos de investigacion

Esta investigaciéon es un estudio de campo porque se realizo un analisis
directo del estado en el que se encuentran las tortugas baulas en el Humedal de

San San Pond Sack, ubicado en Bocas del Toro.

Segun el Diccionario de Metodologia y Técnica de la Investigacién, la
Metodologia se refiere a las técnicas, procedimientos y herramientas de todo

tipo, que intervienen en la marcha de la investigacion. Por su parte, Arias
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(2006) cita a Ludin Rosental, quien sefiala que: “E/ método es /la manera de
alcanzar un objetivo, o bien, se le define como determinado procedimiento para
ordenar la actividad. (p. 92). A continuacion se describiran los métodos que seran

utilizados para alcanzar los objetivos de esta investigacion:

= Método de observacion directa: Segin Sampieri (2015), ‘la observacién
consiste en el registro sistematico, célido y confiable de comportamientos ¢
conductas manifiestas”. (p. 309). Esta fase se usara durante todo el proceso
de investigacion y de ahi se determinaran entonces la principales

probleméticas que ameritan una solucion inmediata.

* Meétodo descriptivo: luego de observar, se procede a describir lo
observado. La investigacién descriptiva trabaja sobre realidades de hechos

y su caracteristica fundamental es la de presentar una interpretacion correcta.

* Método explicativo: se busca saber el porqué de las situaciones o el origen
de los problemas presentados, conocer por qué suceden ciertos hechos,
analizando las relaciones causales existentes 0, al menos, las condiciones

en que ellos se producen.

Con el fin de recolectar la informacion necesaria para el desarrollo de este
proyecto investigativo y responder a las preguntas de investigacion, se selecciona
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un disefo, ef cual se refiere a la manera practica y precisa que se adopta para

cumplir con los objetivos del estudio.

Segun Arias (2006), el disefio de la investigacion se define como “/a
estrategia que adopta el investigador para responder al problema planteado”
(p-30). El disefio de la investigacién tiene como objetivo proporcionar un modelo
de verificacion que permita contrastar los hechos con la teoria y su forma es la
de una estrategia o plan general que determina las operaciones necesarias

para hacerlo.

Para este estudio, se utilizaron los disefios no experimentales tipo
descriptivo y exploratorio. El disefio no experimental es aguel que se realiza sin
manipular deliberadamente variables, basado fundamentalmente en Ia
observacion de la forma en que viven las tortugas baulas en su contexto
natural. Para Hemandez Sampieri (2014) “el disefio no experimental es el
estudio que se realiza sin la manipulacion deliberada de las variables y en el
que sblo se observa los fenémenos en su ambiente natural para analizarios. La
investigacion no experimental evalia el objeto de estudio, no pretende explicar
las causas por lo que el efecto se ha originado, es decir se hace permisible

medir lo que se pretende sin condicionar los resultados.
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Cabe destacar que se enmarca también dentro del disefio transaccional
exploratorio, que segun Sampieri (2014) consiste en “‘comenzar a conocer una
variable o un conjunto de variable, una comunidad, un contexto, un evento, una
situacion”. Se trata de una exploracion inicial en un momento especifico. Por lo

general, se aplica a un problema de investigacion nuevo o poco conocido.

En cuanto a los instrumentos de la investigacion, se puede describir que los
mismos, sirven para recoger los datos de interés en nuestra investigacion. De la
misma manera, el instrumento de medicién seleccionado, es el que registra los
datos observables durante la investigacién, de forma que representen

verdaderamente a las variables que teniamos por objeto.

3.5.1. Entrevistas

Previo a la investigacion de campe se realizé una entrevista semi
estructurada a 36 familias que habitan el Humedal de San San Pond Sack, en el
periodo entre enero y febrero del afic 2017 y antes de la temporada de
anidacion de la tortuga baula Dermochelys coriacea. Dicha entrevista fue con el

proposito de compilar informacién acerca del  conocimiento de los lugarefios

sobre las tortugas.
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El metodo usado para registrar la entrevista fue a través de un
cuestionario. Este contenia una lista de preguntas con un espacio para anotar
las respuestas que muchas veces escribiamos o grababamos con un celular y
con autorizacion de la persona entrevistada. El registro depende principalmente

de lo que era mas comodo para el entrevistado.

3.5.1.1. Procedimientos para su realizacién

El protocolo que utilizamos es el sugerido por Eckert, K. A. Bjorndal, F. A.
Abreu Grobois, M. Donnelly (2000), sefiala que las entrevistas para este tipo de
estudio se hacen a través de un cuestionario de preguntas verbales o escritas,
que nos proporcionan la oportunidad de: (1) obtener informacién de forma
econémica en tiempo y dinero; (2) resumir la experiencia de los que conocen el
tema; (3) compilar aquella informacién que ha sido conservada (nicamente
dentro de una tradicion oral o cuando la informacién escrita es escasa: (4)
complementar datos obtenidos por observacién directa; (5) compartir

informacion; y (6) colaboracién.

Para el registro de la informacion, se hizo a mano, usando este método se
llenan los espacios en blanco de un cuestionario impreso, O se escriben notas

abreviadas (0 respuestas detalladas) en un cuaderno.
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Para la aplicacion de la entrevista seguimos el siguiente procedimiento:

1. Se hizo una visita preliminar, para familiarizarse con la
localidad y las personas.

2. Se buscé la colaboracion de miembros de AMVECONA para
visita de los hogares. Con miembros de esta organizacion
recopilamos términos, nombres y frases usadas localmente.

3. Solicitamos respetuosamente a un miembro de la familia al que

pudiésemos entrevistar.

3.5.2. Observacion y seleccion del 4rea de estudio

La unidad de observacién en el estudio es la tortuga baula,
(Dermochelys coriacea) y el area de anélisis seleccionada fue el Humedal de
San San Pond Sack.

El area de playa donde se realizaron los monitoreos esta delimitada
horizontalmente mediante el uso de mojones o postes. La playa fue dividida en
S0 sectores o marcas de 100 metros cada uno, empezando en el norte con el

sector 1 y continuandoe hacia el sur, finalizando con el sector 50.

Se monitored la actividad de anidacién en el sector principal de la playa del
Humedal de San San Pond Sack, la cual esta dividida en sectores y respetando

el sistema instalado desde 1984 por los miembros de AMVECONA empezando

56



por el sector norte donde se encuentra la desembocadura del rio y esta instalado
el mojon o poste No.1 y siguiendo hacia el sur delimitado horizontalmente hasta
llegar al mojon o poste No. 50 que posteriormente colinda con la playa de 44.

El recorrido del monitoreo abarca un total de 5 Km.

El estudio se llevé a cabo en el distrito de Changuinola, ubicado en la
provincia de Bocas del Toro, a 11 km de la ciudad de Changuincla. Las
coordenadas del area son 9°31°47.0" N 82°30°52.2" W. Este sitio cuenta con una

poblacion total de 15 habitantes. La comunidad mas cercana es la de San San.

Figura 1. Ubicacion geogréfica del sector A del Humedal de San San Pond
Sack

Fuente: Google maps modificado

AAMVECONA monitorea la playa que comprende de la desembocadura
del rio San San hasta la desembocadura del rio Changuincla, dividiendo la
playa justamente en la mitad (sector A y sector B) para un mejor monitoreo de

las tortugas. El sector A se localiza cerca del rio San San, utilizando como medio
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de conservacion el vivero. El sector B se encuentra cerca de finca 44, se utiliza

el camufiaje, reubicaciones y nidos in-situ.

3.5.3. Trabajo experimental

La zona en donde se realizdé el estudio fue en el sector A que

corresponde a 5 km. de extension, en donde cada 100 metro hay un poste.

Sector B
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b ;

Base-San San -

Figura 2. Sector A de |a playa del Humedal de San San Pond Sack
correspondientes a los 5 km. del area de estudio.
Fuente: Modificado de Google maps

Para un mejor estudio se dividié la playa en kilometros, es decir, del poste

uno (1) al poste diez (10) a un kildbmetro 1, del poste once (11) al poste veinte
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(20) es el km 2 y asi sucesivamente hasta llegar al km 5. Haciendo un total de

50 postes.

El sector de la playa se dividi6 en tres partes, marea alta (comprenden la
mitad entre la vegetacion y donde llega el agua del mar), la marea baja (arriba

del margen donde llega el agua del mar) y la berma (vegetacion).

3.5.3.1 Reconstruccion del vivero

Con el apoyo de miembros de la comunidad, miembros de AMVECONA,
voluntarios, estudiantes de Biologia del CRUBO, se restauro el vivero. Se
coloco la arena a un metro de profundidad para limpiar de esta manera el area
donde se incubaron los huevos Seguidamente, se procedio aplanar el terreno
para luego dividirlo en cuadros de 50 cm, en la parte superior de los cuadros se
colocaban letras (de A-T), y a lado derecho se colocaban numeros (1-20), esto
se hacia para que cada cuadro tuvieran un cddigo (combinacion de letras y
numeros) para identificar los nidos y llevar un control, finalmente levantar la
cerca de proteccion del mismo, la colocacion de la malla de seran sobre el vivero
(seria como el techo) y la excavacién de canal de 1 metro de profundidad frente

al vivero para protegerla de los olesjes altos.
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Siguiendo las indicaciones de Sarti (2006) en El Manual de Técnicas De
Proteccién De las Tortugas Marinas, de Kutzari (Asociacion para el Estudio y
Conservacion de las Tortugas Marinas), e! vivero contd con medidas de 20 x 30
m es suficiente para sembrar alrededor de 500 nidadas. El cerco tenia una
altura de 1.5 m y estaba enterrado entre 30 y 50 cm, para evitar el pasc de

depredadores.

Los nidos de tortuga marina tienen forma de cantaro. Mas alargado
hacia un lado, y con un ancho de boca sugerido para la tortuga baula de 30 a 35
cm., una profundidad de 40 a 45 cm. Y una profundidad total incluyendo la cama

de 75a85cm.

3.5.3.2 Patrullajes nocturnos, identificacion de tortugas,

marcado de nidos y recoleccion de huevos
Se recorrié todo la extension del sector A de playa San San, durante
un periodo de anidacion (De febrero a agosto de 2017), transitandola dos

veces al dia (8:00 p.m. a 12:00 p.m. y de 12:00 am. a4:00 a.m.).

Les nidos se identificaron en forma directa (tortuga desovando) o por el

tipo de rastro dejado por la tortuga. (Cornelius  1986).
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Se discriminé y anoté entre las tortugas que completaron sus nidos
exitosamente (anidacién) y aquellas que retornaron al mar sin depositar sus
huevos, pudiendo construir o no falsos nidos (desercion). Las posiciones de los
nidos y deserciones de las tortugas fueron apuntadas segun la seccioén de playa

en la que ocurrieron.

De igual manera se anotaron los nidos que mostraron signos de sagueo
por recolectores humanos (pisadas alrededor, huellas de estacas para detectar
los huevos, excavaciones, etc), durante la experimentacion y recopilacion de
datos los huevos deberan ser manejados cuidadosamente y las manos deberan
estar libres de residuos quimicos (locién bronceadora, repelente de insectos),

antes de manipularlos.

Cuando la tortuga se disponia a depositar los huevos en el nido uno de
los patrulleros se acomodaba detras de ellas, se colocaba los guantes e
introducian en el nido una bolsa plastica y la coloca debajo de la cloaca para
que los huevos cayeran dentro de la bolsa, cuando finalizaba entonces se
procedia a retirar la bolsa y se le hacia un nudo sacandole todo el aire. Se
esperaba a que la tortuga terminara todo el proceso de anidacién y retornara al
mar para luego seguir ef recorrido. Dos integrantes de la patrulla llevaban la

Camada al vivero en donde se anotaba la hora en la que le llegaron los huevos
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al vivero, se contaban la cantidad de huevos por nido para su registro y su

codificacion en el vivero antes de ser incubados.

Cuando los patrulleros encuentran la tortuga y esta ya desovo se espera a
que la tortuga termine el proceso de anidacién para luego con una varilla de
hierro de medio metro ir puyando la arena para localizar el nido, y asi poder

sacar los huevos y pasarlos a la bolsa para llevarlos al vivero.

La tortuga se media siempre y cuando estuviese tapando el nido tras el
desove. Para determinar la talla de las tortugas anidadoras se tomd el largo
curvo del caparazén (LCC) que va desde el nudo de la nuca al final de la
proyeccion caudal al lado de la quilla central. La proyeccién caudal se clasificada
como completo si no hay irregularidades e incompleto si es irregular o falta
alguna parte que pudiera afectar la medida del caparazén. y el ancho curvo del
caparazén (ACC) que se toma en la parte més ancha del caparazén, que seria

la parte costal. Las mediciones serén en centimetros.

El manejo (Excavacion, medida, pesado, transportacion, reubicado) de los
huevos debera hacerse completamente dentro las siguientes dos horas
posteriores a la ovoposicion o deberén de permanecer in situ por lo menos 25
dias para reducir el impacto del movimiento que induce a la mortalidad. Aunque
los huevos recién puestos no son susceptibles a la mortalidad inducida por el
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movimiento, es bueno sacar la nidada sin girar los huevos. La nueva ubicacion

L]
de los huevos deberé proveer adecuadas condiciones de humedad, temperatura
e intercambio gaseoso para sustentar el desarrollo de los embriones y estar a

salvo de depredadores y saqueadores furtivos.

Los nidos fueron observados durante su incubacién, identificando posibles
perturbaciones y anotando si se incubaron en noches de lluvia o sin ella. Al
término de la incubacion (60 dias aproximadamente) se registrd informacion del
el aspecto general de los huevos (olor, color, deshidratacion, signos de
infecciones por microorganismos y de ataques de insectos o cangrejos) y se

calculd el porcentaje de eclosién.

Los neonatos se liberaran al dia siguiente con los grupos agendados de los
diferentes colegios visitantes y los grupos de la Escuela de Biologia del

CRUBO.

3.6 Tratamiento de la informacién

E! estudio inicid con la recopilacion de informacién a través de hojas de
observacion directa de las tortugas en el area de playa y se identificé el punto
donde ocurrié un evento de anidacion, utilizando marcas de acuerdo al sector y

anotando las caracteristicas particulares observadas en cada tortuga.
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A los datos obtenidos se le aplicd pruebas estadisticas para su respectivo
andlisis, de acuerdo a indicadores en funcion del contenido del nido, tales como
el porcentaje de emergencia de los nidos, el éxito reproductivo, el porcentaje de
mortalidad embrionaria, el porcentaje de depredacién en el nido, el porcentaje de

mortalidad al nacer, entre otros.

La informacién recopilada seré registrada en un procesador de datos,
especificamente utilizando el programa Microsoft Excel y el programa SPSS, los

cuales seran la base para realizar los diferentes analisis y resultados graficos.

La evaluacion del éxito de la incubacién es un proceso de dos pasos que
consisten en determinar el éxito de eclosion y de emergencia. El éxito de
eclosion se refiere al nimero de crias que eclosionan o rompen su cascaron
(igual al numero de cascarones vacios en el nido); el éxito de emergencia se
refiere al nimero de crias que alcanzan la superficie de la playa (igual al nimero
de cascarones menos el numero de crias vivas y muertas dentro del nide). El
eéxito de eclosién es a menudo 1% o més mayor que el éxito de emergencia.
Ambos, éxito de eclosién y emergencia deberan ser reportados cuando se

presentan datos sobre el éxite de incubacién Chacén, D. y Arauz, E. (2015).
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Para comprender el éxito del esfuerzo reproductivo de las tortugas marinas,
es necesario determinar el nimero de huevos desovados, el diametro y peso de
los huevos, el nUmero que se incuba exitosamente, y el nimero de crias que
emergen de |os nidos, asi como el nimero de crias que cruzan la playa y entran
al agua. El simple conteo de las crias en la playa no es suficientemente preciso
para evaluar el éxito de emergencia porque algunas crias pudieron haber
escapado antes de ser contadas o pudieron haber sido comidas por
depredadores, o algunas crias pueden ser lentas en emerger del nido. Cuando
se excavan los nidos, las crias vivas justo por debajo de la superficie de la playa
(esto es, no atrapadas por vegetacion o basura) deberan ser incluidas en el
conteo que crias que exitosamente alcanzan la superficie de la playa. Eckert,
Bjorndal, Abreu-Grobois, & Donnelly, (2000). A continuacion, se detalla la

formula para determinar el éxito de eclosion.

El éxito de eclosion se refiere al nimero de neonatos (tortugas recién
nacidas) que nacen en relacion al numero de huevos que fueron incubados.
Para calcular este dato excave el nido dos dias después de que nazcan las

tortuguitas y aplique la siguiente férmula:
Exito de eclosion = (# C/#C + #HS + #HD + #Hd) x 100

#C = Numero de cascaras vacias (enteras en méas del 50%)
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#HS = Numero de huevos gue no se desarrollaron (sin embrién aparente)

#HD = Numero de huevos desarrollados (con embrién, tortugas que

empezaron a desarrollarse pero que no nacieron)

#Hd = Numero de huevos depredados (cascaras casi completas que

contienen un poco de residuo de embridn o de yema).

Estos calculos se registran en un cuademo y antes de hacerlos, coloque
siempre el numero de nido para identificar el éxito de cada uno. Estos datos le

serviran a la persona que entregue los informes de temporada del vivero.
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CAPITULO 4.
ANALISIS E INTERPRETACION DE

LOS RESULTADOS
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4.1 Analisis de las entrevistas aplicadas

Se realizé6 un sondeo exploratorio utilizando métodos cualitativos de la
investigacion social, buscando informacion que pudiese ayudar a estimar
tendencias de las anidaciones de tortugas en el Humedal de San San Pond
Sack y elementos asociados a la recoleccién de huevos que facilitaran la
comprension de la dimensién cultural y econémica de esta actividad. Este
sondeo se baso en una entrevista semi-estructurada, a través de un cuestionario
ejecutado en un encuentro, complementado con entrevistas informales y
observacion participante en tres eventos de recoleccion de huevos, siguiendo el

protocolo basico descrito por Taylor y Bogdan (2010).

Se entrevistaron personas calificadas mayores de edad, (92% fueron
mayores de 30 afios, esto representd aproximadamente el 10% de la poblacion
total. de areas cercanas al sector A de la playa San San y del Sector B en playa
44, abarcando aproximadamente el 10% de la poblacion total de ambos

sectores.

La eleccion de los entrevistados dependid de su relacién con las tortugas
(personas que tenian claros conocimientos de las anidaciones en el Humedal de

San San Pond Sack) y de su disposicion a brindar informacion.
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Durante las entrevistas, las charlas siguieron una guia temética sobre: a)
especies y cantidades de tortugas que anidaban por noche durante los picos de
anidacion en el area durante las Ultimas décadas y en la actualidad, b)
amenazas sobre las tortugas, c) recoleccion y destino de los huevos y d)
significado y propiedades de los huevos. Las entrevistas y los resultados de la
observacion participante fueron escritos, resumidos y volcados a un registro. Los
entrevistados fueron clasificados como: recolectores activos, recorrian la playa
mas de una vez por semana, (n=7), recolectores ocasionales, recorrian la
playa no mas de dos veces al mes, (n=7), ex-recolectores, (n=5), residentes
locales no recolectores, (n=11), vy residentes extranjeros no recolectores
(europeos y norteamericano gue visitan la playa del sector A en el Humedal de
San San Pond Sack), (n=6). Los nombres de los recolectores “hueveros” se
citaron sin sus apellidos para resguardar su privacidad. Para validar la
informacion de las entrevistas se utilizé la triangulacion de datos. Hernéandez, Z.,

Fernandez, C. (2015)

Cabe mencionar que muchos de los estudiantes que visitaron la playa
aseguran que algun miembro de su familia en su momento habia

contribuido a la compra y casa ilegal de los huevos de tortuga.
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4.1.1. Declives Numéricos de tortugas Baulas, D. conacea anidantes
del Humedal de San San Pond Sack durante los afios 2015, 2016 y 2017

Cuadro 1.

temporadas 2015, 2016y 2017

Grupo de

Entrevistados

RECOLECTORES
OCASIONALES
@)

EX
RECOLECTORES
(5)

RESIDENTES
LOCALES (11)
RESIDENTES
EXTRANJEROS
(8)

RECOLECTORES

ACTIVOS (7)
PROMEDIOS

Recolectores entrevistados
(Dermochelys coriacea) que anidaron por noche en Playa San San, durante las

Aseguran

(2015)

No. De

Entrevistados

6

s T

Declive

grupo
857

100

81,8

833

428

T

Baulas

(20186)

- No.De

Entrevistados

6

Por

Noche

X de

citas

18,3

35,9

28,5

108

23,7

Baulas

(2017)

No. De
Entrevistades

5

Por

Noche

Xde

citas

4,2

B7

2,3

27

45

de huevos de tortugas Baulas

%
desviacién

+

162

+444

+44

+69

+1381

Veintiocho de los treinta y seis entrevistados coincidid en que hasta fines

de los ochenta el nimero de tortugas anidantes en las playas del Humedal de

San San Pond Sack, fue superior al actual, apuntando una caida brusca entre
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2015. Para la temporada de anidacion de los aflos 2016, las medias de las
cantidades de tortugas baula anidando por noche citadas por los grupos de
entrevistados variaron entre 10,8 (tres recolectores activos; n=7) y 35,9 (cinco
ex-recolectores; n=5). Para el presente (estacién lluviosa), las medias de las
cantidades citadas de baula por noche oscilaron entre 2,3 (cuatro residentes
locales; n=11) y 8,7 (cinco ex-recolectores; n=5). La media de las citas de tres

recolectores activos (n=7) fue de 2,7 baula por noche.
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4.1.2 Amenazas

Cuadro 2. Principales amenazas para tortugas adultas, (Dermochelys coriacea)
en la playa del Sector A, del Humedal de San San Pond Sack.

GRUPO DE PESQUERIA % PREDACION 4 Luces PREs. SAQUEO
ENTREVISTADOS N° PERS GRUPD NO. PERS. GRUPD e NO. %
- PO e, GRUPO
PERS.
RECOLECTORES | e B
ACTIVOS (7)
2 28,6 1 143 2 286 O -
RECOLECTORES |
OCASIONALES
n 2 28,8 2 286 1 143 2 28,6
EX 4 80 2 40 1 20 1 20
RECOLECTORES
(5
RESIDENTES 2 18,2 2 182 0 - 9 81.8
LOCALES (11)
RESIDENTES 0 —— 0 aee 0 (] 100
EXTRANJEROS |
(6)
PROMEDIOS 278 19,4 11,1 50
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Ocho recolectores (activos y ocasionales) y ex-recolectores (n=19
entrevistados de los tres grupos) indicaron como principal amenaza para las
tortugas adultas la pesca clandestina (Cuadro 2). Encontrando una relacién
directa entre las lanchas pescando cerca de la costa y la aparicion de tortugas
muertas, sosteniendo que murieron ahogadas o cuando fueron golpeadas
accidentalmente por la lancha.

Para la temporada del 2015 observaron frecuentemente tortugas muertas

en la playa y hasta 5 en un solo dia. (Sixto Ortiz, Playa San San, morador)

En segundo términe, cinco ex recolectores (activos y ocasionales) y ex-
recolectores (n=19) sefialaron que los perros y los coyotes (Canis latrans)
excavaban nidos y mataban tortugas adultas. La predacion habria terminado con
la construccion de viviendas cerca de la playa (Don Pedro Mc. Donald, com.

pers.; Don Rodolfo Cano, com. pers.).

En tercer término (cuatro recolectores y ex-recolectores: n=19) citaron la
presencia nocturna de gente en la playa y las luces de focos y viviendas, como
causas de perturbacion para las tortugas y solo un ex-recolector y dos
recolectores ocasionales (n=19) mencionaron el saqueo de nidos como una
amenaza. Nueve residentes locales (n=11) y todos los extranjeros entrevistados
(n=6) coincidieron en que el mayor problema para Ia supervivencia de las

tortugas era el saqueo de nidos por los “hueveros’. Esta actividad, segun ellos,
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evitaria el nacimiento de tortugas que volverian como adultos a desovar a la
playa donde nacieron. En ningun caso se menciond la captura de tortugas para .
consumo como una amenaza. Sin embargo, tres personas en entrevistas
informales, dijeron que los pescadores sacrificaban tortugas para extraer sus

huevos y consumir la carne y dos entrevistados dijeron haber probado carne de

tortuga, la gue describieron como deliciosa.
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4.2 Resultados del monitoreo de la tortuga baula, Dermochelys coriacea, en
el Humedal de San San Pond Sack

Cuadro 3. Cantidad de hembras anidadoras de |a especie Dermochelys
coriacea, en el Humedal de San San Pond Sack para la temporada del 2017.

Datos Marzo | Abril | Mayo | Junio | Julio

} Hembras anidadoras 15 59 40 29 6

Figura 3. Hembras anidadoras que visitaron el Humedal De San San Pond
Sack de la especie Dermochelys coriacea en la temporada del 2017,

T0
60

50

Cantidad de tortugas

Marzo Abril Mave Junio Julio
Meses

En el grafico se puede observar el reporte de Ia cantidad de tortugas
baulas, Dermochelys coriacea, que visitaron la playa del sector A, del Humedal

de San San Pond Sack. La temporada de anidacién trascurre de febrero a
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agosto. Este periodo es el establecido para la region del Caribe, (Chacon et al

1996; Chacon 1999, 2000, 2001, 2002; Chacon y Hancock 2004

Cabe destacar que la fenologia del sector A de playa San San es similar al

resto de la playa del Humedal. (Sector B, Playa 44)

Se registré un total de 149 hembras anidadoras, entre los meses de

marzo y julio.

En la grafica se aportan datos en donde se aprecia claramente gue durante
los meses de abril y mayo hay un pico de intensidad marcada para las hembras
anidadoras.

Este tipo de fluctuaciones interanuales son comunes en otros sitios de
puesta para la tortuga laid y pueden deberse a las condiciones ambientales de
las zonas de alimentacion. La actividad observada durante la temporada 2017
para el sector A, de la playa San San, puede ser de una considerable poblacion

de baulas para el Humedal.

El comportamiento de anidacion de D. coriacea, esta sujeto a diferentes
factores propios de su biologia y del medio en el que se desarrolla; por ejemplo,
cuando hay variaciones climéaticas se generan fluctuaciones en la temperatura

de ambientes marinos y con ello la dindmica de las redes tréficas y la dinamica
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espacial de poblaciones migrantes. La region del Atlantico Norte, segin los
patrones migratorios que ha documentado James et al. (2007), sefiala diferentes
areas de alimentacion para esta especie que estan directamente influenciadas
por la Oscilacién del Atlantico Norte (NAQ) que es un modo dominante de la
variabilidad del clima invernal en esta region y los impactos que produce estan

dados por el indice de la NAO.

Lynam et al. (2006) describen la correlacion entre la NAO y la abundancia
de medusas, resaltando que durante las fases negativas de la NAO incrementa
las poblaciones de varias especies de medusas, que son la principal dieta de D.
coriacea.

Se necesitaria un monitoreo y registro prolongado en playa San San para
establecer mas informacion que permita hacer un analisis de la relacién riguroso
entre fendmenos climéticos y productivos con el tamafio poblacional de las

tortugas anidantes de esta region del caribe.

El principio de la impronta, seflala que las tortugas marinas regresan a
anidar a la misma playa donde nacieron (Meylan, 2000), sin embargo, dada la
ausencia de registros historicos sobre esta playa no es posible saber si la

anidacion y productividad de la D. coriacea son fendmenos recientes o no.
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Se cree que la tortuga ladd exhibe menor fidelidad al sitio de puesta,
probablemente debido en parte a la naturaleza inestable de las playas en las
que prefiere anidar, que suelen estar localizadas cerca de grandes estuarios,
son altamente dinamicas y aparecen y desaparecen por el efecto de la erosion y
las corrientes marinas. Por ejemplo, se ha observado que una misma hembra
puede anidar durante una misma temporada en Colombia y en Costa Rica y los
intercambios entre playas de la Guayana Francesa y el pais vecino Surinam
parecen ser bastante frecuentes. De hecho, parece que |a teoria de la impronta,

no se cumple tan estrictamente en la tortuga ladd (Dutton et al. 1998).
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4.3 Datos biomeétricos de las tortugas de las tortugas Baulas, D. coriacea
del Humedal de San San Pond Sack

Cuadro 4. Largo curvo del caparazon de las tortugas baulas, D. coriacea,
que visitaron el Humedal de San San Pond Sack de febrero a agosto del 2017.

LARGO CURVO DEL CAPARAZON CANTIDAD DE TORTUGAS
(CM)

95 -100 2

101 - 110 2
111-120 1
121- 130 0
131- 140 3

141 -150 28

151 -160 39

161 -170 20
171-180 0

Sin Especificar 54

Total de tortugas 149

El cuadro No. 3 recopila la biometria referente al largo curvo del caparazdn
de las tortugas baulas, D. ceriacea, durante los meses de marzo a julio de la

temporada del 2017. Se aprecia que de la poblacién de 149 individuos, 95 se

midieron, lo que hace un porcentaje de 65.8%
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94 tortugas estan sin especificar, lo gque quiere decir que no se les registraron

datos biométricos del largo curvo del caparazdn, lo que representa un

porcentaje de 36.2%.

39 tortugas presentaron una longitud del largo curvo del caparazén (LCC) que

oscilé entre 151 y 160 cm, que representa la mayor cantidad y solo 1 tortuga

midié entre 95 y 100 cm su largo curvo del caparazén (LCC).
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Cuadro 5. Ancho curvo del caparazon de las tortugas baulas, D. coriacea,
que visitaron el Humedal de San San Pond Sack de febrero a agosto del 2017.

Ancho curvo del caparazén Cantidad de Tortugas
(cm)
80 -100 6
101-110 28
111-120 48
121 =130 8
131-140 3
141 - 150 2
Sin especificar 54
Total de Tortugas 149

El cuadro No. 4, recopila la biometria referente al ancho curvo del
caparazon de las tortugas baulas, D. coriacea, durante ios meses de marzo a
julio de la temporada del 2017. Se aprecia que de la poblacion de 149

individuos, 95 fueron medidas, lo que hace un porcentaje de 65.8%.

54 tortugas estan sin especificar, que no tienen registro del ancho curvo

del caparazon lo que representa un porcentaje de 36.2%.
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48 tortugas presentaron una longitud del ancho curvo del caparazon (LCC)
que oscild entre 111y 120 cm, que representa la mayor cantidad y solo 1 tortuga
midié entre 131 y 140 cm su largo curvo del caparazén (LCC). Esto podria
indicar que se trata de individuos jovenes pero también puede deberse a
condiciones relacionadas con su alimentacién. Por otro lado, algunas hembras
fueron observadas con cicatrices de marcas previas en las aletas delanteras,
que podrian corresponder a programas de marcaje. Esta observacién podria
constituir una evidencia de que un mismo individuo es capaz de cambiar de
océano migrando. Ademas, de ser una evidencia de la longevidad del periodo

reproductor de estas hembras, que llevarian mas de 30 afios anidando.

Se observaron traumas en algunas de las hembras anidantes que
reflejan su interaccion con artes de pesca (anzuelos, redes y filamentos) y con

depredadores como tiburones.

Ciertas hembras presentaban una sustancia no identificada en la zona
nucal y caparazon que podria reflejar algan tipo de contaminaciéon marina o

residucs de aceite oscuro.

Martinez 2001, reporta en sus investigaciones los valores promedios de
mayor frecuencia encontrados  del largo curvo del caparazén (LCC), 148,76
cm y 152,7 cm del ancho curvo del caparazén (ACC), de especies de tortuga
baula, en Cipara (Peninsula de Paria, Estado Sucre).
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(Martinez 2001), también coinciden con las reportadas en Gandoca, Costa
Rica, donde Chacon et al. (1996), encontraron LCC de 153,8 cm y ACC de
112,0 cm (n= 173), que son los valores que se aproximan mucho a lo

encontrados en el presente trabajo de investigacion.
Igualmente estos valores son muy similares a los obtenidos 153,9 cm
(Tucker y Hall 1984) para Culebra, Puerto Rico, Trinidad (Chu 1990) y distintos

lugares del Caribe.

Por la similitud en las tallas (Chacon et al. 1996) sugieren que las colonias

de esta especie, que anidan en el Mar Caribe pertenece a una misma poblacion.
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4.4 Periodos de Anidacion de las tortugas Baulas, D. corfacea del Humedal
de San San Pond Sack \

Cuadro 6. Horas de registro en las anidaciones de la tortuga baula, D. coriacea
en el Sector A de la playa del Humedal de San San Pond Sack.

Horas de anidacién Marzo Abrii Mayo Junio Julio

08:00 p. m.
09:00 p. m.
10:00 p. m.
11:00 p. m.
12:00 a.m.
01:00 a.
02:00 a.
03:00 a.
04:00 a.
05:00 a.
06:00 a.
07.00 a.
Sin especificar

3333333

O =2 MN=2 =3 m O bhahNo
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OO0 == 20DD0NOOD =0
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El cuadro muestra que en las horas en donde se registro mayor actividad
anidadora fue de 11:00 p.m. a 12:00 a.m. con un total de 25 individuos, mientras
que de 8:00 p.m. a 9:00 p.m. la actividad anidadora fue baja, registrando un total

de 5 individuos.



Cantidad de tortugas

Figura 4. Registro de los periodos de anidacidn y la cantidad de tortugas
Baulas, D. coriacea en el Sector A de |a playa del Humedal de San San Pond
Sack en la temporada del 2017.
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La grafica muestra que en las horas en donde se registré mayor actividad
anidadora fue de 11:00 p.m. a 12:00 a.m. con un total de 25 individuos, mientras
que de 8:00 p.m. a 9:00 p.m. la actividad anidadora fue baja, registrando un total

de 5 individuos.

Hubo 8 individuos a los que no se les registro la hora ya que cuando se
encontré el nido la tortuga ya se habia retirado, es por ello que se le coloco sin

especificar.
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Las hembras anidadoras de estas playas presentan diferencias
relacionadas con su comportamiento ante variables ambientales como las fases
lunares, las mareas, las corrientes marinas y la topografia de la playa, que

influyen en su conducta de anidacion.

Las salidas durante la noche por intervalos de una hora, resultaron
mayores en el periodo de 11:00 pm. A 1200 pm. Estos resultados
concuerdan con Roe (2002), quien establece un periodo de maxima afluencia
entre el oscurecer y las 2:00 de la madrugada para el caso de la tortuga carey
(E. imbricata) y también coincide con lo encontrado por Muficz (2001). La
preferencia por este periodo de la noche en particular puede estar asociada con
garantizar el tiempo necesario para cumplimentar todas las fases del proceso de
anidacién que puede tardar, segun Pereira (2002) alrededor de 2 horas como

promedio (112 minutos).

La anidacién nocturna, brinda un gran numero de ventajas para las
hembras que anidan, como un menor riesgo de ser depredados tanto la madre
como sus huevos, asi como la no exposicién a un shock térmico (Gulko et al.

2004).
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Las horas de mayor anidacion reportadas quizas indiquen una conducta
de anidacién que garantiza las mayores posibilidades de éxito de las hembras

anidadoras de tortuga y de sus crias.

En el sector A, de Playa San San, a pesar de que hay un pico de anidacion
bien establecido entre las 11:00 p.m. y las 12:00 p.m., la anidacién se da
durante toda la noche, por lo que el patrullaje se ajustd a este comportamiento.
En una playa de anidacién tan limitada y de poca extension, podria traducirse en

un aumento en la efectividad de localizacién de hembras y nidos.
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4.5 Areas y zonas de anidamiento de las tortugas Baulas, D. coriacea del
Humedal de San San Pond Sack

Cuadro 7. Lugar de la Playa en donde se registraron las anidaciones por mes,
de la tortuga Baula, D. coriacea, en el Humedal de San San Pond Sack para la

temporada de 2017.

Sector Marzo Abril Mayo Junio Julio
Marea Alta 6 19 26 12 3
Marea Baja 2 34 6 8 2

Berma 7 6 8 9 1

Figura 5. Registro mensual del lugar de la Playa en donde anidaron las
tortugas baulas, Dermochelys coriacea, en el Humedal de San San Pond Sack
durante la temporada de 2017.
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La seleccion de sitio de anidamiento o distancia recorrida por las hembras
cuando salen del mar es un indicador de la condicién de acceso en la que se
encuentra la playa. Para D. coriacea se registra la tendencia de realizar el
desove entre |la zona posterior a la linea de marea baja y la anterior a la linea de
vegetacion o berma, zona denominada marea alta (Chacon, 1999; Chacén y

Machado, 2003).

El sector de la playa se dividi6 en tres partes, marea alta (comprenden la
mitad entre la vegetacién y donde llega el agua del mar), la marea baja (arriba

del margen donde llega el agua del mar) y la berma (vegetacion).

Los registros de este proyecto arrojaron que donde hubo mayor anidacién
de baulas fue en la marea alta, un total de 66 individuos, siendo la berma el

sector de la playa de menor anidacion, reportandose 31 individuos.

Para esta temporada el 44.3% de los nidos fueron voluntariamente
dejados por las hembras anidantes en marea alta, el 34.9% en marea baja y el

20.8 % en berma.

El registrc de las areas naturales de la ubicacién de nidos, permite
reconocer patrones de comportamiento reproductivo y seleccion de sitios aptos

de anidacion que brinden fundamentos para la toma de decisiones de manejo.
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Cuadro 8 Porcentaje de hembras anidadoras registrados en cada  area
monitoreada del Sector A, del Humedal De San San Pond Sack durante la ,
temporada del 2017.

Area Cantidad de hembras anidadoras Porcentaje
Km 1 (1-10) 20 13%
Km 2 (11-20) 24 16%
Km 3 (21-30) 40 26%
Km 4 (31-40) 36 24%
Km 5 (41-50) 29 19%
poste 51 3 2%

La playa se dividié en 50 postes que comprenden 10 kilometros (5 de ida y
5 de vuelta), de los cuales el kildmetro 1 comprende del poste 1 al 10, y asi

sucesivamente hasta llegar a los 5 kilémetros.

Se registré mayor actividad anidadora, en el kildmetro 3, con un total de
cuarenta (40) tortugas entre los postes 21 y 30. Por el contrario en el primer
kilometro, se encuentran los postes del 1 al 20 y su registro arrojo la menor

cantidad de anidacion, veinte (20) individuos.

También se registraron las anidaciones de tres baulas que anidaron el

poste 51.



Figura 6. Distribucion de los postes en los 5 km del érea de la playa en donde
anidaron hembras de la tortuga Baula Dermochelys coriacea, durante la ,
temporada de 2017.
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Se puede presumir que entre los postes 21 y 30 que representan al
kilbmetro 3 de la playa en San San se retnen las condiciones éptimas para el
anidamiento de la tortuga baula, D. coriacea, este sector de la playa esta menos
erosionado y tiene menor presencia humana que el primer kildmetro, en donde
esta ubicada la estacion de AAMVECONA. Aqui es el drea en donde se
concentra la mayor cantidad de actividades humanas. Uno de los factores que

podria tener un impacto negativo y directo en la poblacién de baulas que anida
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en este sector de la playa San Pond Sack, ya que es en esta zona es donde
se aprecia un poco la degradacion del area costera. Gulko y Eckert (2004),
comentan que aun en playas sin desarrollo pueden ser altamente afectadas las

poblaciones de tortuga.

El desarrollo descontrolado en areas costeras representa un riesgo
futuro de la contaminacién luminica (Whinterington & Martin, 1996; Chacén,

Valerin, Cajiao, Gamboa & Marin, 2000

También en esta area se encuentra la desembocadura del rio San San.
lugar en que se juntan las aguas tranquilas del Humedal y las turbulentas olas
de la playa, zona vulnerable a los pescadores y a la presencia humana. Esta

area se ha desplazado un poco producto de los cambios climéticos en afios

anteriores.

En la grafica se muestra que a lo largo de la playa del sector A, las
hembras anidadoras no presentan de forma marcada un érea de preferencia
para el anidamiento, resultados que destacan la importancia de esta playa para

el monitoreo y cuidado de tortugas baulas.

A pesar de que solo se realizaron patruliajes en los primeros 5 km. de

playa se reporté un considerable densidad de hembras anidadoras,

Por tales motivos el registro de aspectos de la anidacién, como el nimero
de los eventos, las estimaciones de hembras que desovan en los diferentes
sectores de la playa, y el establecimiento de pardmetros base como Ia
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distribucion fisico temporal en playa de las tortugas y nidadas, resulta una

herramienta util para evidenciar fluctuaciones a lo largo del tiempo.

La dinamica natural de la playa en los Gltimos afios se ha visto modificada
(Testimonio de moradores) junto con factores de riesgo a mediano y largo
plazo, como los riegos a las zonas de bananal en areas cercanas a la playa, el
turismo no sostenible, aunado a situaciones puntuales como la interaccién de la
especie con las pesquerias, podrian causar dafios irreversibles en la poblacion.
Cabe mencionar que estos problemas no son exclusivos de playa San San sino
que muchas de estas situaciones suceden en otras playas de Bocas del Toro.

(ORDONEZ, C., TROENG, A, MEYLAN, P., 2007)

Basado en estos resultados se podrian ejecutar planes y acciones de mitigacion
de riesgos para la especie, como los programas de pesca respcnsable, la
educacion y sensibilizacion ambiental, planes reguladores adecuados para las

zonas costeras y la ejecucion de las leyes de proteccidén del recurso marino

costero.

Entre el poste 1 y 2 que esta cercano a la desembocadura del rio San
San existe destruccibn y modificacion de la playa como efecto de Ia
deforestacién lo que causa severos problemas en la playa cuando en la época
lluviosa el océano acarrea a esta regién troncos y otros desechos lo que afecta
en una baja para el nimero de hembras anidadoras.
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Muchas veces suele acumularse en esta regién |a basura vegetal sobre
la playa, cambiando su morfologia y blogqueando el acceso a las tortugas. La
madera y otra clase de basura vegetal estuvieron acomparada por plasticos,

metales y otros tipos de basura agricola y doméstica.

Estudios realizados por Mortimer 1982, sefialan que los factores que
pueden afectar la seleccion de sitios de anidacion son: presencia de roquedales
o arrecifes, pendiente de la playa (Wood y Bjorndal 2000), granulometria de la
arena (Mortimer 1990) y presencia de dunas con vegetacion (Whitmore y Dutton

1985),

En el sector A de la playa de San San, las tortugas baulas mostraron un
patron de anidacion espacial al azar respecto a la variacién de perfiles de playa.
Esta area es la de mayor accesibilidad y visita, por lo que se sugiere la
implementacion de un programa de manejo estandarizado y monitoreo

permanente y que incluya otros sectores de la playa.
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Cuvadro 9. Desove de la tortuga Baula, Dermochelys coriacea con respecto al
mar, durante la temporada del 2017. '

Posicion Marzo Abril Mayo Junio Julio
Cabeza hacia el mar 2 9 8 2 0
Espalda hacia el mar 2 28 7 8 3
agua a la derecha 3 “ 3 4 1
agua a la 1izquierda 2 4 2 0 0
la tortuga se habia retirado 6 14 20 15 2

Figura 7. Posicion de las tortugas Baulas, Dermochelys coriacea con respecto
al mar al momento del desove que se reportaron en el Humedal De San San
Pond Sack en la temporada del afio 2017.
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En la grafica No. 5 se aprecia como se encontraba la tortuga a la hora de
anidar respecto al mar. Si estaba espalda al mar, cabeza al mar, agua a la

derecha o agua a la izquierda.

La posicion en la que se registraron mayor cantidad de baulas respecto al
mar, fue la de espalda al mar con un total de 48 individuos Yy en donde se
reporté menor registro de la posicion de la tortuga respecto al mar, fue agua a la

izquierda con un total de 8 individuos muy poco con el agua a la derecha.

Los reportes se realizaron de noche, cuando las tortugas baula salieron
del mar para poner sus huevos, usualmente pasando la linea de marea alta. Las
hembras anidadoras prefieren playas con plataforma continental reducida,
pendiente suave en las cuales la plataforma continental €8 mas estrecha,
acercamiento profundo, acceso facil y libre de rocas o corales abrasivos, asi
Como costas de alta energia, con corrientes fuertes y oleaje, lo cual le permite

llegar con més facilidad .(Pritchard, 1989)

Consideramos que la posicion de espalda al mar a la hora de que la baula
empieza a poner sus huevos es de mayor conveniencia ya que solo en llegar a
la orilla le toma aproximadamente 20 minutos (Pritchard, 1989) Y posteriormente
seguir ascendiendo hasta la parte media de la playa, sitio donde la arena cuenta

con la compactacion Y humedad adecuadas para excavar su nido. Con sus
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grandes aletas delanteras, la laid avienta la arena superficial a los lados, hasta

L]
alcanzar la arena mas humeda y compacta. Es entonces, cuando empieza a
excavar con las aletas traseras lo que seré la camara de incubacién de los

huevos.
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Cuadro No. 10. Porcentaje de nidos de tortuga Baula, Dermochelys coriacea
trabajados de acuerdo al manejo, en el Humedal de San San Pond Sack durante
la temporada de 2017.

Manejo Apafiado Varillado _ Censado
Cantidad de tortugas 80 19 50
Porcentaje 54% 13% 34%

Figura 8. Manejo de los nidos encontrados (Apafado, Varillado y Censado)
de tortuga Baula, D. coriacea, en el Humedal de San San Pond Sack durante |a
temporada del afio 2017.
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MANEJO DEL NIDO

En la gréfica No. 6 se muestra el manejo del nido una vez haya sido
identificado. De las 149 tortugas que llegaron a la playa, se apafiaron los
huevos en bolsas plasticas de 80 tortugas y antes de que las mismas

empezaran a deposilarlos, lo que hizo un valor de 54 % de huevos apafiados.
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Este es un alto porcentaje, que indica que en los recorridos nocturnos se le dio
el tratamiento a la mayoria de los nidos. Cuando la tortuga esta desovando se
considerd; no molestaria, se utilizd el minimo de luz y no dirigiria directamente a
ellas porque se pueden desorientar o espantar, se colectaron los huevos con la
menor cantidad de arena posible, apafandolos directamente de la cloaca (cola
de la tortuga) a la bolsa, o con la mano; no aventarlos, colectar una nidada por

bolsa, no mezclar huevos de tortugas diferentes.

Un total de 19 nidos de tortuga se encontraron de forma varillada. Si se
encontraba a la tortuga desovando se esperaba que termine el proceso de
anidacién y con una varilla de hierro de medio metro ir puyando |la arena con
mucho cuidade se procedia a sacarlo pasarlo a las bolsas y llevarlos al vivero,
esto representd un 12% del total de nidos encontrados. El transporte de los

huevos al vivero y su sembrado fue lo mas rapido posible, pero con cuidado.

Por otro lado, 50 nidos fueron censados, lo que representd un 34 % de
los nidos tratados. La mayoria se localizé en playa descubierta, o marea alta

muy cerca del borde de vegetacion.

Las acciones de manejo de las nidadas tienen como objetivo  disminuir

parte de las presiones antropogénicas (saqueo de nidos) y naturales
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(inundaciones y erosion) a las que se somete cada postura y aumentar el

potencial de nacimientos de neonatos.

Lo ideal seria dejar los nidos en condiciones totalmente naturales (in situ),
pero condiciones como el exceso de desechos en la playa, areas inundadas y
transito continuo de animales en las franjas de mayor anidacién fueron razones

para optar por ubicar los nidos al vivero.
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4.6 Resultados del porcentaje de huevos eclosionados de las tortugas

Baulas, D. coriacea del Humedal de San San Pond Sack durante la

temporada del 2017,

Cuadro 11.

Cantidad de huevos por nido, neonatos liberados y porcentaje de
eclosion en el mes de mayo de las especies de Dermochelys coriacea, que se
estudiaron en el Humedal de San San Pond Sack durante la temporada del

2017.

Q g g :g

<3 Cantidad de huevos por camada E z E

fecha é E = 3

8 : “ Z S

HF HV HF HV HF HV HN HV

09-may-17 1 70 25 5t 19 729
11-may-17 | 9 235 42 54 438
12-may-17 2 82 19 59 19 32 109 226
13-may-17 1 42 14 0 4 0.0
14-may-17 1 58 35 14 43 259
16-may-17 1 84 5 16 63 19.0
17-may-17 1 8 9 1 82 00
19-may-17 1 75 25 30 45 400
2t-may-17 1 27 23 0 27 00
30-may-17 1 84 27 65 19 77.3
31-may-17 4 50 16 62 16 82 21 100 20 147 147 500

HF: Huevos Fértiles
HV: Huevos Vanos
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Cuadro 12

Cantidad de huevos por nido, neonatos liberados y porcentaje
de eclosion en el mes de junio de las especies de Dermochelys coriacea, que ,
se estudiaron en el Humedal de San San Pond Sack durante la temporada del

2017.
2 £
[} 'é :5 ‘g
- 8 Cantidad de huevos por camada £ 3
Fecha £ 8 = "E 3
b= :
£ 5 G
HF HV HF HV HF HY HN HV HF HV
0ljun-17 1 69 I8 12 57 173
02-jun-17 3 74 14 80 21 72 16 52 174 230
05-jun-17 1 38 46 18 20 473
07-jun-17 5 17 328 344
109 0 95 16 131 11 7220 93 18 2
08-jun-17 2 11 79 584
94 22 96 45 1
09-jun-17 2 55 35 72 41 42 85 330
1 1-jun-17 1 76 24 44 32 578
12-jun-17 5 59 31 61 20 92 13 97 10 82 51 68 23 683
30 6% 72 44 101 51 51 19 9 30 19
13un-17 6 243 448
o1 21 B
14-jun-17 4 I8 49 793
50 49 45 50 69 34 73 13 ]
16-jun-17 1 80 36 62 I8 775
[8-jun-17 4 76 52 71 25 91 22 26 16 77 187 291
19-jun-17 | 43 30 32 11 74 4
20§un-17 2 61 36 8 5 66 77  46.1
2M4un-17 1 89 28 6 53 404
22-jun-17 2 94 11 105 6 11 BO 597
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g = 5
g : T 3 g+
- Cantidad de huevos por camada 2— S 3
Fecha 3 ‘g £ 4 8
= ‘
53 z % g
HF HV HF HV HF HV HN HV HF HV
9
24-jun-17 2 78 48 46 32 8 41 669
25-jun-17 3 I3 94 596
65 32 Bl 33 87 40 9
26-jun-17 4 26 98 731
100 38 60 36 100 18 105 25 7
27-un-17 3 66 39 62 46 37 12 89 76 539
28-jun-17 3 17 24 873
43 46 84 23 70 38 2
295un-17 1 80 45 62 18 775
30<jun-17 2 84 40 32 10 81 35 698

HF: Huevos Fértiles
HV: Huevos Vanos
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Cuadro 13. Cantidad de huevos por nido, neonatos liberados y porcent&ge de,:

eclosion e;; el mes de julio de las especies de Dermochelys coriac

&

q@e sem

estud|arongeﬁ el Humed§lantidaBi de hBevosponcintadak durante la tempj'.g)ra dels
= Z_ .9 =
HF HY HF HYV HF HY HN HV HF HV & & B
8 R T & £
T-ul-17 73 33 HHUECUEIUDVOS pUb taiiada 29 76
a7 3 5 237 3
29-u-17 EX 73 3 99 15 28 244 44
O
30-jul-17 4 H§7 By HO H28 MR HAM HN Hs0 HF HV  20) 54 788
OBFuilevos Férties 107 19 51 6 ' 89 69 563
HV: Huevos Vanos
03-jul-17 2 66 42 70 44 43 98 304
05-ul-17 1 %52 50 38 14 730
111 22 30 18 87 17 92 42 79 31
06-jul-17 6 357 146 709
104 31
07-jul-17 1 78 25 48 30 615
08-ul-17 1 54 48 44 10 814
094ul-17 1 53 35 25 28 471
10-jul-17 1 81 39 29 52 358
uk-17 1 71 28 35 36 492
12-jul-17 2 85 32 70 37 120 35 774
13-ul-17 2 99 14 82 39 147 34 812
15-jul-17 1 69 25 56 13 81.1
16-jul-17 2 30 57 36 48 49 17 742
17-jul-17 1 68 46 62 6 911
18-jul-17 1 84 40 48 36 57.1
20-ul-17 1 59 19 54 5 915
22-ul-17 1 85 22 68 17 80.0
25-ul-17 1 54 34 44 10 814
47 9 25 104 45 205 73 7137

26-ul-17 3 84
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Cuadro 14. Cantidad de huevos por nido, neonatos liberados y porcentaje de

eclosion en el mes de agosto de las especies de Dermochelys coriacea, que

se estudiaron en el Humedal de San San Pond Sack durante la temporada del

2017.

w 0 =

3 | T P 3

- 8 Cantidad de huevos por camada g z 5

fecha _.;; b 2 :;3 §

g5 z 2 3

HF HV HF HV HF HV HN HV

03-ago-17 1 103 2 77 26 74.7
04-ago-17 2 77 40 68 25 112 33 77.2
06-ago-17 3 87 15 74 20 74 45 152 83 59.6
08-ago-17 2 101 22 87 30 78 110 414
09-ago-17 1 74 40 50 24 675
10-ago-17 1 85 30 69 16 811
11-ago-17 1 64 25 45 19 70.3
13-ago-17 2 20 75 63 24 73 10 879
14-ago-17 3 53 24 50 39 55 32 113 45 71.5
16-ago-17 3 80 23 88 39 30 38 116 82 585
20-ago-17 1 69 30 26 43 376
21-ago-17 1 40 34 33 7 825
22-ago-17 1 56 35 51 5 91.0
23-ago-17 3 63 26 83 16 73 17 192 27 87.6
27-ago-17 2 73 50 38 61 77 34 69.3
28-ago-17 1 29 20 24 5 82.7
29-ago-17 2 71 52 37 65 70 38 64.8

HF: Huevos Fértiles
HV: Huevos Vanos
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Cuadro 15. Cantidad de huevos por nido, neonatos liberados y porcentaje de
eclosion en el mes de septiembre de las especies de Dermochelys coriacea,
que se estudiaron en el Humedal de San San Pond Sack durante la temporada

del 2017.
2 g
g £ 1 3
S Cantidad de huevos por camada 5 2 2
fecha § 2 = 03 v
55 z & 3
@)
HF HV HF HV HF HV HN HV
04-sep-17 1 42 45 34 8 80.9
07-sep-17 1 4 30 28 16 63.6
09-sep-17 1 77 60 68 9 88.3
19-sep-17 1 49 63 46 3 93.8
21-sep-17 1 68 S0 50 18 735
23-sep-17 1 72 45 61 11 84.7

HF: Huevos Fértiles
HV: Huevos Vanos
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Cuadro 16. Registro de los totales de huevos fértiles, huevos vanos y
neonatos liberados de tortuga baula, D. coriacea, en el Humedal de San San ,
Pond Sack durante la temporada del 2017.

En el cuadro podemos apreciar la cantidad de huevos totales mensuales
que se sembraron en el vivero (10,370) y la cantidad de neonatos liberados

(6,414) lo que representa un porcentaje de emergencia de 61.85%.

Un total de 10,370 huevos fueron sembrados en el vivero durante la
temporada del 2017 de anidacién de la tortuga baula, D. coridcea. De los cuales

se liberaron al mar 6,414 neonatos.
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La mayor cantidad de huevos fértiles de D. coriacea durante el 2017 se
concentré en los meses de abril, mayo y junio (4,103, 2,919 y 1,933)
respectivamente, de los cuales la mayor cantidad de neonatos se liberé producto
de esas camadas (2,390, 1,979 y 1,360). El porcentaje de emergencia de los
neonatos para la temporada 2017 fue de 61,85%, lo cual nos permite indicar que
el monitoreo realizado a los 5 km de playa San San tuvo un resultado

satisfactorio.

Figura 9. Total de Huevos incubados versus el total de neonatos liberados de
la tortuga Baula, D. coriacea en el Humedal de San San Pond Sack durante la
temporada del afio 2017.
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En la grafica podemos observar que la mayor cantidad tanto de huevos
incubados como neonatos liberados fue durante los meses de abril, mayo y
junio, lo cual indica que en los mismos es de gran importancia el monitoreo de la
playa San San ya que en estos meses se expone el mayor anidamiento de la
tortuga baula, Dermochelys coriacea. Estos meses coinciden con reportes de

Pritchard, D. (1989), Chacén et al. (2006), Lynam, C. et al. (2006)

Para un promedio de 149 nidos analizados durante la temporada del 2017
consideramos que los valores 4,118, 2,861 y 1,965, los cuales corresponden a
los huevos incubados y los valores de 2,390, 1,979 y 1,360, que corresponden a
la cantidad de neonatos liberados es un reporte exitoso para la temporada de

anidamiento de la tortuga Dermochelys coriacea.

El manejo de los nidos es un factor determinante para prevenir el saqueo,
depredacion, pérdida por erosién o inundacién, pero debe hacerse bajo un
control estricto de manipulacién para no influir en la condicién y viabilidad de los
embriones. Se debe tener en cuenta asi mismo que durante la incubacion de los
huevos las condiciones del medio acttan sobre el desarrollo embrionario, éxito
de eclosion y éxito de emergencia, entre estos se encuentra la temperatura, la

humedad de la arena y el intercambio de gases.

La temperatura es un factor determinante durante la incubacion de los
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Huevos (Miller, 1997); es posible que las oscilaciones de la misma afectaron el

desarrollo completo de embriones, en los huevos que no eclosionaron.

Cuadro 17. Porcentaje de eclosion de los huevos de la tortuga Baula, D.
coriacea reportados en el Humedal de San San Pond Sack durante la temporada
de anidacién 2017.

Mes de Cantidad de Mes de eclosion % de Eclosion
Incubacién nidos
Marzo 15 Mayo 37,8
Abril 59 Junio 58,2
Mayo 40 Julio 67,7
Junio 29 Agosto 70,3
Julio 6 Septiembre 78,8

El periodo de incubacién de los nidos de D. coriacea presentd un
promedio general de 61 dias, con un ambito de 55 y 72 dias, lapso que esta de
acuerdo a lo documentado para la especie en el Caribe (Frazier 2001) y a los

antecedentes en Gandoca (Chacén et. al. 1996; Chacén 1999).

Observamos que el mayor porcentaje de huevos eclosionados fue para el

mes de septiembre, 78.8% y el menor porcentaje fue para el mes de mayo
37.8%.
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Figura 10. Huevos eclosionados de tortuga baula, D. coriacea registrados en
los meses de mayo a septiembre en el Humedal de San San Pon Sack durante
la temporada del 2017.
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En el mes de mayo se reporté el menor éxito de eclosion de 37.8%,

mientras que en el mes de septiembre tuvo el mayor éxito de eclosion, 82%.

La temporada del 2017 conto con un total de 149 hembras anidadoras que
visitaron el humedal, de las cuales se contabilizaron 10,350 huevos fértiles,
6,414 neonatos liberados y un porcentaje de eclosion total de 62%, lo cual es un
porcentaje significativo si consideramos que los nidos de tortuga baula tienen en

general un éxito de eclosion mas bajo en comparacion a otras tortugas marinas,
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pero la causa de su alta mortalidad embrionaria es desconocida. Wallace et al

(2004) Bell et al. (2003)

En tortugas marinas, el desarrollo embrionario puede estar afectado por

factores ecolégicos como temperatura, (YNTEMA & MROSOVSKY, 1980)

Las temperaturas en la playa de San San durante los meses de marzo,
abril y junio alcanzaron valores elevados lo que tal vez tuvo repercusiones en el
porcentaje de eclosion, por tal razén en los viveros se recomienda la instalacion
de mayas que permitan tener una sombra artificial. Esta estructura lo que hace

es suavizar el aumento o la caida de la temperatura.

Toda playa tiene un angulo con respecto a las emisiones solares y en
alguna parte del dia la sombra de la vegetacién costera alcanza la playa, pero
en las zonas donde la deforestacion ha alcanzado la vegetacion de la costa esta

sombra no existe.

4.7 Implementacion de programas de conservacién de la tortuga Baula, D.
coriacea en el Humedal de San San Pond Sack, provincia de Bocas del
Toro.

Durante el desarrollo del proyecto, se implementé un programa de
Conservacién para la tortuga baula, que consisti6 en sensibilizar a otras
personas sobre la importancia de la conservacién de las tortugas. Este

programa contemplé la presencia de grupos comunitarios, moradores del sector

A, de playa San San, miembros de AMVECONA, nifios entre 6 a 12 afios de
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algunas escuelas cercanas al Humedal, estudiantes entre 13 y 17 afos del
colegios de la provincia, estudiantes universitarios de la Facultad de Ciencias,

Naturales, Exactas y Tecnologia del CRU. De Bocas Del Toro.

Entre las acciones que se realizan de manera frecuente estan las limpiezas
de playa, que contribuyen a dejar las areas de anidacién libres de basura que
impedia a las tortugas anidar. A estas camparias de limpieza se invitd a la
comunidad a participar y es comun que los nifios sean los mas entusiastas. A
través de esto, a los nifios les queda mas clara la relacion que hay entre sus
acciones y la muerte de las tortugas marinas por plasticos en el mar. Otro
momento en que los voluntarios del proyecto llevaron a cabo acciones de
educacion ambiental es al ofrecer informacién bioldgica, ecolégica y vivencial a

los estudiantes que llegan a sus comunidades para conocer a las tortugas

marinas.

Del 25 de julio al 29 de agosto del 2017 se realizaron giras educativas con
17 centros escolares de la regién. Donde se conté con la participacién de los
padres de familia, docentes y estudiantes de 6 a 11 afios. En algunas ocasiones
contamos con la participacién de unidades de la policia nacional quienes nos

acompariaron a las limpiezas de playa.
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Dentro de las actividades realizadas estuvieron, una conferencia de
bienvenida y de introduccion acerca de las tortugas baulas y las funciones de
AAMVECONA, la confeccién de tortugas de arena (Se hizo con los mas
pequenos), liberacién de neonatos por parte de los estudiantes, recorrido por las
instalaciones de la playa y el vivero, juegos educativos donde se integraban los
padres y docentes, para culminar con un almuerzo. Seguidamente se detallan
las escuelas que participaron, la cantidad de participantes y de neonatos

liberados.
Cuadro 18. Centros educativos que participaron durante las jornadas de

liberacion de neonatos de tortuga Baula, Dermochelys coriacea en el Humedal
de San San Pond Sack durante la temporada del 2017.

N° Fecha Escuela Estudiantes Padrqs_ d Docentes hjleonatos
familia liberados
1 25-jul-17 Escuela Quebrada Pitti 12 1 3 15
2 Escuela Finca 41 12 3 2
264ul-17 15
3 Escuela de Changuinola 7 2 2
4 ; Escuela Finca 41
274ul-17 Guabito 12 0 2 15
5 Escuela Bisira N°3 8 2 2
28-ul-17 16
6 Escuela San San Drui 7 0 1
d 02'13,9‘:" Escuela Finca 44 12 3 4 18
8 03;""?9"' Escuela Milla 05 8 0 6 15
9 - :
04;379" Escuela Finca 43 12 4 3 15
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10  09-ago- I.P.T. De Bocas Del

17 Toro ° : 1 e
1 "0'1@;9"’“ C.E.B.G Finca 62 7 0 2 15
12 11'13'790‘ Escuela de San San 16 0 2 15
'S 2289 | p.1. De Bocas del Toro 12 2 4 17
14 23'1379‘* Escuela 4 de abri 14 3 ! 15
15  24-ago- C.E.B.G Mariano g 2 5 15

17 Thomas
16 28“1379"’ C.E.B.G Guabito 15 2 2 16
7 29‘13?9‘* C.E.B.G El Empaime 14 2 5 17

Como se observa en el cuadro 17, hubo 2 ocasiones donde se
atendieron a 2 centros el mismo dia ya que por alguna dificultad no se tenia el
grupo completo. Para estas giras contamos con la participacion de 186
estudiantes, 29 padres de familia, 53 docentes y 232 neonatos liberados, de los

6414 neonatos que ingresaron al mar.

4.7.1 Integracién en actividades de AAMVECONA

Durante esta etapa del proyecto se disefiaron una serie de actividades
enmarcadas a la integracion de estudiantes y personas de la comunidad a
participar en todo lo relacionado con la temporada de anidacién de la tortuga

baula como apoyo a la cooperativa AAMVECONA
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4.7.1.1 Construccion del Vivero

Con el apoyo de algunos patrocinadores del proyecto, la comunidad,
estudiantes, docentes, unidades de la policia nacional y voluntarios se
confecciono el vivero. Se colocé la arena un metro de profundidad para limpiar
de esta manera el area donde iban hacer depositados los huevos para ser
incubados. Seguidamente, se procedio aplanar el terreno para luego dividirlo en
cuadros de 50 cm, en la parte superior de los cuadros se colocaban letras (de A-
T), y a lado derecho se colocaban nimeros (1-20), esto se hacia para que cada
cuadro tuvieran un cédigo (combinacion de letras y nimeros) para identificar los
nidos y llevar un control, finalmente levantar la cerca de proteccion del mismo, la
colocacion de la malla de seran sobre el vivero (seria como el techo) y la
excavacién de canal de 1 metro de profundidad frente al vivero para protegerla

de los oleajes altos.
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Figura 11. Etapas de construccion del vivero de tortugas marinas,
ubicado en el Humedal de San San Pond Sack para la temporada 2017.
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4.71.2 Limpieza de playa

Se limpi6 los desechos de la playa que impedian la anidacién de las
tortugas; tales como troncos, residuos sélidos y algin otro que se considere

perjudicial.

4.7.1.3 Marcacion y renovacion de postes

Antes de iniciar la temporada se realiz6 un recorrido por toda la playa para
observar si los postes necesitaban ser cambiados o simplemente volver a
marcalos. Se pint6 con pintura de aceite para su durabilidad y con nimeros que

fuesen visibles para los patrulleros.

4.71.4 Coordinacion de las patrullas durante la temporada de
anidacién

Se anoté en un tablero a las personas que irian a las patrullas y sus
horarios. Sin alguien salia en la patrulla de las 8:00 p.m. al dia siguiente le
correspondia ir a la patrulla de las 12:00 a.m. y asi sucesivamente para que
hubiese un equilibrio y se pudiera descansar. Incluyendo los dias libres. De la

misma forma, para los voluntarios.

119



4.7.1.5 Organizacion de la maleta para las patrullas

La responsabilidad que las maletas estuvieran en orden a la hora que las
patrullas salian, correspondia al encargado de turno. El maletin contenia la hoja
de campo, la cinta métrica, las bolsas para la recolecciéon de huevos, guantes,
alcohol, y 2 lapices.

4.7.1.6 Construccién de las canastas

Las canastas se confeccionaron con la idea de proteger los nidos de sus
principales depredadores, y se colocaron sobre cada nido. El cilindro con una
malla de alambre gruesa y se cosi6 con una malla transparente amarrandola en

la parte superior dejando la parte de abajo al descubierto.

4.7.1.7 \Viverista

Al momento en que llegaban las patrullas se procedié a contar los huevos,
enterrarlos y llevar el control. Para los tiempos de nacimiento hubo que estar
pendiente de los nidos que estaban por eclosionar para contarlos, apuntarios en
el control y liberarlos. También habia que estar pendiente por si alguien queria

entrar al vivero sin autorizacion.

120



Como viverista se tuvo la oportunidad de sembrar 14 nidos de los 149 que

habia en el vivero. A continuacién, se presentan a detalle los datos

correspondientes a estos nidos.

Cuadro 19. Totales de huevos fértiles, huevos vanos y porcentaje de eclosion
desde abril a junio de la tortuga Baula, D. coniacea, en el Humedal de San San
Pond Sack en el 2017.

Huevos

Huevos Neonatos Huevos no » iz
Fecha S ; ; % de eclosién
Fértiles Vanos liberados eclosionados
84 23 76 8 90.5 %
28-abr-17
70 38 60 10 85.7 %
05-may-17 52 50 38 14 73.0 %
111 22 73 38 65.8 %
30 18 26 4 86.7 %
06-may-17 87 17 73 14 83.9 %
92 42 59 33 64.1 %
79 31 54 25 68.4 %
10-jun-17 85 30 69 16 81.2%
80 23 65 15 81.3%
16-jun-17
88 39 42 46 477 %
63 26 58 5 92.1 %
23-jun-17 83 16 71 12 855 %
73 17 63 10 86.3 %

Segun Eckert (2000), la meta general de un plan de conservacion para
tortugas marinas, es promover la sobrevivencia de las poblaciones de tortugas a

largo plazo, la sustentabilidad del recurso y la seguridad de los habitat criticos,
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incluyendo también las necesidades de las comunidades humanas con las que

ellas interacttan.

Para Pritchard et al. (1983), la naturaleza de las poblaciones locales de
tortugas como otras consideraciones en cuanto a tiempo, dinero y recursos
humanos, determinan los requisitos y los componentes de los programas de
conservacion sobre tortugas. Una necesidad critica para un programa de

conservacion es la de informacidn cientifica.

4.7.1.8 Exhumaciones

Una vez que pasaron 3 dias después de registrarse los nacimientos de un
nido, se procedia a abrir el nido para realizar las exhumaciones, en las que se
separaban las cascaras de los huevos que no habian eclosionado y de los
huevos vanos. Se abria cada huevo para ver el motivo por el cual no habian
eclosionado (hongos, bacterias, cangrejos, otro). Al finalizar la exhumacién se
enterraban los desechos, los neonatos sin terminar su desarrollo fueron donados

al laboratorio de zoologia del CRUBO.
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CAPITULO 5.
CONCLUSIONES Y

RECOMENDACIONES
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5.1 Conclusiones

El Humedal de San San Pond Sack, posee areas de importancia para la
la anidacién y monitoreo de la tortuga baula, Dermochelys coriacea, como

lo es el sector A, de la playa (5 primeros km).

Se registr6 un total de 149 hembras anidadoras, entre los meses de
marzo y julio, siendo los meses de abril y mayo donde la intensidad de
hembras anidadoras es mas elevada (59 y 40). Esta cantidad es
significativa para una poblacién importante de individuos de tortuga baula
Dermochelys coriacea que anida en el Humedal de San San Pond Sack.
Por el contrario la menor intensidad de anidacién (6 tortugas), ocurrié en

el mes de julio que es cuando estd por finalizar la temporada de

anidamiento.

El comportamiento de anidacion de D. coriacea, esta sujeto a diferentes
factores propios de su biologia y del medio en el que se desarrolla: por
ejemplo, en toda la playa hubo actividad anidadora, siendo en el kildémetro
3, la zona de mayor reporte con un total de cuarenta (40) tortugas entre
los postes 21 y 30. Por el contrario en el primer kilémetro, se éncuentran

los postes del 1 al 20 y su registro arrojé la menor cantidad de anidacion,
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veinte (20) individuos, este factor esta relacionado con las actividades

humanas e iluminacién de la zona.

Las tortugas baulas que llegaron a anidar en la playa San San en la
temporada del 2017 prefirieron la marea alta y lo hicieron en posicion
espalda al mar, lo que confirma la tendencia para D. coriacea a realizar
el desove entre la zona posterior a la linea de marea baja y la anterior a la
linea de vegetacion o berma, zona denominada marea alta segln

estudios de Chacon, 1999; Chacén y Machado, (2003)

Las horas en donde se registré la mayor actividad de anidacién es de
11:00 p.m. a 12:00 a.m. con un total de 25 individuos, mientras que de
8:00 p.m. a 9:00 p.m. la actividad anidadora fue baja, registrando un total

de 5 individuos.

La mayoria de las hembras anidadoras medidas, oscilan en un rango de
146-156 cm de largo curvo del caparazon. En toda la temporada se
contabilizaron 10,350 huevos fértiles, se liberaron 6,414 nonatos y el

porcentaje de eclosion total fue de 62%.
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La integracion de estudiantes de escuelas y colegios permitié facilitar
las actividades realizadas por AAMVECONA, referente a la restauracion

del vivero, transporte de huevos y patrullaje de la playa.

Los moradores del Humedal de San San Pond Sack, sefialan que los
huevos de tortuga representan para muchas personas consultadas en el
area y desde hace mas de una generacion, una fuente de proteinas con
buenas propiedades culinarias. Mas aun, existe la creencia de que
poseen propiedades revitalizadoras y especificamente afrodisiacas, tanto
en hombres como en mujeres (Ara(z et al. 1993, Campbell 2003, Juarez
y Muccio 1997), lo que los hace vulnerables durante la temporada de

anidacion de la tortuga.

La implementacion en el Humedal de San San Pond Sack de programas
y estrategias de conservacion, ha mostrado resultados muy favorables en
el anidamiento y aumento en el nimero de individuos de torturga baula
ya que en el humedal la especie que recibe un monitoreo més riguroso

es la Eretmochelys imbricata o tortuga carey.
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5.2 Recomendaciones

v'Durante los meses de abril y mayo se reporta la mayor cantidad de
anidacion en el Sector A de la playa, en el Humedal de San San Pond
Sack, por esto se debe duplicar los esfuerzos para implementar planes
de monitoreo mas rigurosos en las zonas de mayor anidacion de la playa
de tal forma se protejan las hembras anidadoras, los huevos y los

neonatos.

v’ Hacer énfasis en la sensibilizacion sobre la condicién de las tortugas
marinas del Humedal de San San Pond Sack, que contribuya al desarrollo
de la cultura ecolégica y a la economia a través del turismo. Proteger a
las tortugas marinas generaria méas ingresos en la comunidad que

consumir su carne, huevos y subproductos.

v" Recomendamos a las autoridades de Changuinola considerar un estudio
socioeconémico de la gente local para incluirlos en un  programa formal
de monitoreo con remuneracion econdémica durante la temporada de
anidacion, como alternativas de subsistencia para los recolectores

ilegales y la gente que vive en el Humedal.
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v Realizar capacitaciones para actualizar a todo el personal de

AAMVECONA vy asi tener un mejor manejo de tortugas y por ende

informacion mas efectiva.

Mantener actualizadas las redes sociales y el sitio web de AAMVECONA,
para que los interesados puedan participar en las diversas actividades

gue se realizan.

Se deben implementar visitas periédicas y de manera mas rigurosa de
inspectores (funcionarios de MI Ambiente) en las playas del Humedal de
San San Pond Sack, ya que en todo el desarrollo del proyecto nunca
inspeccionaron a los llamados “Hueveros’, que nunca suelen faltar en las

noches de temporada, sobre todo en las noches lluviosas.

La inspeccion también debe hacerse a restaurantes y bares de
Changuinola. ya que durante las temporadas de anidamiento de la
tortuga Baula y la tortuga carey es muy comin que se promocionen los
huevos y la carne de tortuga como “El mas buscao” y asi evitar la

recoleccion y venta ilegal de huevos.

Los neonatos deben ser liberados inmediatamente después de su
nacimiento, la liberacién debe ocurrir preferiblemente de noche, cuando

las temperaturas son bajas y cuando no hay presencia de aves u otros
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depredadores. A pesar de que las liberaciones con grupos de estudiantes
en tempranas horas de la mafana contribuyé a la sensibilizacién y
proteccion de la especie, no es la forma mas recomendable, ya que en la
naturaleza normalmente los neonatos nacen en las primeras horas de
oscuridad asi al amanecer han recorrido bastante distancia lejos de la

costa, antes de ser vistos por muchos depredadores.

Recomendar a todas las personas que participen en los programas de
monitoreo de tortuga ya sea como voluntarios o visitantes, debe
exigirseles seguir algunos lineamientos como:  Usar ropa oscura, No
permitir ningun instrumento que emita luz blanca solo luz roja (focos,
linternas, cdmaras, etc.), permanecer a una distancia prudente en la parte
trasera de la tortuga, observar la anidacién en silencio, prohibir las

fogatas a cualquier hora y evitar la manipulacion de los huevos.

Implementar una hoja de campo de las patrullas y del vivero que sea mas
practica y menos compleja para el personal que labora con

AAMVECONA.
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Anexo |. Formato utilizado para la entrevista a los moradores de San San Pond
Sack

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIRIQUI
FACULTAD DE CIENCIAS NATURALES Y EXACTAS
MAESTRIA EN BIOLOGIA

Introduccién: Explicando al entrevistado el objetivo de la entrevista,

la justificacion de hacerla y el tiempo que durara.

Objetivo: Recopilar informacién acerca del conocimiento que tienen las personas que

habitan en el Humedal de San San Pond Sack, sobre las tortugas que anidan en dicha
playa.

Tipo de entrevistado:

D Recolector activo [:‘ Recolector ocasional Ex recolector

I:l Residentes locales D Residentes extranjeros

Edad del entrevistado:

[ J18a2s [ ]26a32 [ 33230 [_|masdedo

Afos de vivir en la comunidad:
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a. Especies y cantidades de tortugas que anidaban por noche

durante la temporada de anidaciéon en el area durante las

ultimas décadas y en la actualidad

Ha visto alguna tortuga en la playa San San

[ ] si |:| No

De las siguientes especies cual usted ha visto en playa San San

|| Baula |:| Carey D cabezona |:| Lora

¢En cual de los siguientes periodos llegaron mayor cantidad de tortugas a
la playa de San San?

|:|Entre1986-1996 |:|Entre1997 -2006 D

[:] Entre 2007 - 2017

b. Amenaza sobre las tortugas

¢ Ha visto tortugas muertas en la playa o en Humedal?

DSi |:| No

De la respuesta anterior ser afirmativa conteste las siguientes
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¢, Cuantas tortugas marinas ha encontrado muertas en playa
1. [ ] 2a3 [ | 4a5 [ | masdes L]
Las tortugas que usted encontré muerta las observé en:
La playa [] ElHumedal ["]  La vegetacién [ ]
Ha observado tortugas muertas en los siguientes afios:
2015 ] 2016 [ ] 2017 [ ]
Nunca D

¢Cuél de las siguientes actividades representa una mayor amenza para las
tortugas marinas

l:] Pesca |:| predeacion de perros

D Luces y presencia Saqueo de nidos por recolectores

Ha consumido huevos de tortuga

[ ] si ] No

De Ia respuesta anterior ser afirmativa conteste las siguientes

Desde que afio

¢Consume huevos de tortuga en la actualidad?

|___] Si |:|No
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c. Recoleccién y destino de los huevos

¢ Ha recorrido la playa San San durante la temporada de tortuga?

|| si |:|No

Cuando ha recorrido la playa ha encontrado nidos
[ ] si [ ] No
De Ia respuesta anterior ser afirmativa conteste las siguientes
¢, Qué ha hecho cuando ha encontrado un nido?
[:| Lo deja en su lugar D Lo reporta con los encargados del vivero
[:’ Toma los huevos para el consumo -

D Los vende [:‘ Consume una parte y la otra lo lleva al
Vivero.

‘ d. Consumo y venta ilegal de los huevos

¢ Por cuél de estas razones usted ha consumido huevos de tortuga?
[:[ Necesidad basica de alimento || Propiedades nutritivas
|:] Potenciador Sexual !:l Propiedades medicinales

Conoce usted a personas o lugares que vendan huevo de tortuga
[ ] Si ] No
De Ia respuesta anterior ser afirmativa conteste la siguiente pregunta

Nos puede mencionar:
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Anexo Il. Hoja de campo utilizada en el Humedal de San San Pond Sack para

el patrullaje de tortuga Baula, D. coriacea en la temporada del 2017.

PROYECTO SAN SAN POND SACK - HOJA DE CAMPO - (TEMPORADA 2017)

FECHA | I ESPECIE___ SEXO___ ZONA___ NUM.FICHA
HUEVOS HUEVOS INVIABLES CONTADOR
ACTIVIDAD HORA DE ENCUENTRO
ALETA REVISOR
SECTOR (VA NP)

MARCA M/R M/R FECHA DE REVISION_ /|
TIPO CRIAS EN SUPERFICIE V__ M__

TRIANGULACION
LEYENDA CRIAS DENTRO DEL NIDO V__M__
MARCADOR CASCARONES
ENCARNADA S N SN CRIAS EMERGIENDO V__ M__
CICMARCA S N S N H CON EMBRION
¢HIZONIDO? S N (DESOVO? SN NOSE DESTINO SD RIS | H SIN EMBRION
LC MEDIDOR AC MEDIDOR PCCI| |GUSANOS S N
OBSERVACIONES: OBSERVACIONES:

154



Anexo lll. Hoja de campo para el registro de datos biométricos utilizado en el
Humedal de San San Pond Sack, para el patrullaje de tortuga Baula D. coriacea
en la temporada del 2017.
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Anexo IV. Mapa del Humedal de San San Pond Sack y delimitacion del Sector
A de la playa.

Isla Cristthal

Modificado de google map

Humedal San San Pond Sack
B Sector A de la playa San San
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Anexo V. Grupo de estudiantes del 12°A del Colegio I.P.T. De Bocas Del Toro,
en las oficinas de AMVECONA, lugar en donde se aborda la lancha para
dirigirse al Humedal.
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Anexo VI. Delimitaron del area de vivero y su funcionamiento con los
tratamientos de sol directo y sombra en el Humedal de San San Pond Sack.




Anexo VII. Mapa del recorrido que se realiza desde las oficinas de AMVECONA
hasta la estacién de investigaciéon del Humedal de San San Pond Sack.

veEstigackn

Plataforma

Plantacione: de banano

mmmmom

®16,125 Hectéreas
eDecdarado sitio Ramsar (1993)
eDedarado area Protegida (1994)

SA partir de 1998 forma parte de |a
Reserve de la biosfera La Amistad
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Anexo IX. Estudiantes de Ill afio de la escuela de biologia, en el rio San San
rumbo a una noche de monitorio de tortugas.

Anexo X. Grupo de estudiantes del Colegio I.P.T. De Bocas del Toro llegando a
la estacion de investigacion del Humedal de San San Pond Sack.
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Anexo Xl.

Actividades de Educacion Ambiental en el Humedal.

C.E.B.G. Mariano Thomas

Escuela de San San I.P.T. De Bocas del Toro
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Anexo XIl. Ropa oscura y luces rojas para el monitoreo de las tortugas Baulas
en el Humedal de San San Pond Sack.

Anexo Xlll. Tortuga Baula, entrando a desovar al Humedal de San San Pond
Sack.
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Anexo XIV. Toma de las medidas del ancho y largo curvo del caparazén de
tortuga Baula, Dermochelys coriacea.
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Anexo XV. Toma de datos biométricos de la tortuga Baula, D. coriacea.
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Anexo XVI. Materiales y equipo para la toma de datos cuando se hace el
patrullaje en el sector A de la playa de San San Pond Sack.

Anexo XVII. Neonatos de tortuga Baula, Dermochelys coriacea, preparados
para su liberacion.
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Anexo XVIII. Liberacién de neonatos de tortuga baula, estudiantes de Biologia
del Centro Regional Universitario de Bocas del Toro.

Anexo XIX. Seminario Taller organizado por estudiantes de la escuela de

Biologia del CRUBO para el manejo de huevos en el vivero del Humedal de San
San Pond Sack.
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