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El Planeta tierra giraa unavelocidad alrededor de
1,000 millas (1,700 kilémetros) por hora y orbita
alrededor del sol a una velocidad alrededor de
67,000 millas (107,000 kildmetros) por hora. No
sentimos ningun movimiento ya que estas
velocidades son constantes. Esto ha sucedido
durante millones de afios, y asi la tierra hace su
trabajosin causar ninguntipo dificultad a los seres
vivos en nuestra casa, el planeta tierra.

En los ultimos 50,000 afios, debido al incremento
de la poblacion humana, surgieron nuevas
enfermedades destacando por su letalidad,
aquellas causadas porvirus. La viruela, lainfeccién
viral mas letal y devastadora de la historia,
aparecio por primera vez entre las comunidades
agricolas dela india hace aproximadamente unos
11,000 afios y surgio originalmente por el contacto
con roedores y posteriormente se esparcio de
persona a persona, demostrando que cuando los
virus cruzanlallamada “barrera delas especies”y
se encuentran en contacto con los humanos, sus
efectos pueden ser letales.

é¢Que es un virus? En biologia, un virus (del latin
virus, en griegoidc,(toxina) o veneno) es un agente
infeccioso microscépico acelular que solo puede
multiplicarse dentro de las células de otro
organismo. Los estudios han demostrado que
infectan células enlas cuales proliferan, por lo que
requieren de la supervivencia del huésped para
poder asegurar su propia supervivencia.

Entre los virus mortales dela historia
podemos mencionar:La Viruela, que
segd la vida de alrededor de 300
millones de personas duranteel siglo
XX, el SIDA, virus de |la
inmunodeficiencia humana (VIH)
que para el afio 2018, segun cifrasde
la Organizacion Mundial dela Salud,
sumé 35 millones de fallecidos; la
gripe Espafola de 1899, por la que
murieron 250,000 personas en
Europa, la fiebre amarilla, eldengue
(arbovirus). La hepatitis de
transmision igualmente viral, entre
otros como la gripe, y el herpes, el
ébola, la gripe aviar, el SARS y el
CORONAVIRUS.

Una migraciona gran escalasignifica
gue se destruyen tierras forestales
paracrearareasresidenciales. Es un
fenémeno que se replica en nuestro
medio y que pone en gran riesgo
nuestra rica, pero no infinita
biodiversidad; esto aunado a la
devastacién de tierras para la
explotacién agricola y pecuaria que
afo tras aflo va en aumento, para
satisfacer lascrecientes necesidades
de los consumidores.

Las Naciones
Unidas estiman
que mas de 4 mil
millones de
personas, mas
de la mitad de la

poblacion

global, viven en

centros urbanos.

Para el 2050 mas
de dos tercios de
la poblacién
mundial vivira
en ciudades, lo

generara

creciente

ransporte
conectados

infraestructuras

servicios, asi



mailto:ja_berdiales@yahoo.com
mailto:memiranda4@hotmail.com
mailto:jesslawyer@gmail.com

Virus mortales: ¢ Consecuencia de la alteracion de la biodiversidad?

La urbanizacién extrema seconvierteen un circulo
vicioso:mas personas traen mas deforestacion, la
expansion humana a dreas que antes albergaban
biodiversidad, yla pérdida de habitat. Finalmente
acaban con los depredadores de otras especies
que trasmiten diferentes virus. De éste modo la
expansion de la humanidad trajo como
consecuencia el comercio de los animales
silvestres en diferentes mercados del mundo, los
cuales son cazados de forma ilegal y que
representan pérdidas importantes en eslabones
de la cadena alimenticia desu hdbitat.

De acuerdo al BID, las enfermedades emergentes
se han cuadruplicado en los ultimos 50 afios, en
gran parte debido a la fragmentacidn del habitat,
el usode latierrayel cambioclimatico.

Los brotes de origen animal y otras enfermedades
infecciosas como el ébola, el SARS, la gripeaviaro
ahora el COVID-19, causada por un nuevo
coronavirus,seestan incrementando debido a las
alteraciones de los ecosistemas naturales que
provocan que los patégenos se crucen de los
animales a los humanos, los que rapidamente
propagandichas enfermedades.

Los epidemidlogos utilizan medidas de control
basandose en el conocimiento del modo de
trasmision del virus, el cual una vez identificado, a
veces se puede contrarrestar por medio de
vacunas. Los periodos de incubacion de las
enfermedades viricas van desde varios dias a
semanas y tras el periodo de incubacién hay un
periodo de comunicabilidad o transferencia, un
tiempo durante el cual individuo infectado es
contagioso y puede infectar a otras personas,
incluso a veces sin conocer que porta el virus,
como en el caso del COVID-19. La longitud de
ambos periodos es importante en el control de
brotes. Cuando un brote causa una proporcion
inusualmente elevada de infecciones en un
poblacién, comunidad o region, se Illama
epidemia. Si un brote se extiende en todo el
mundo se lellama pandemia.

Cambiar el comportamiento

Es muy importante que el ser humano haga un
cambio en la demanda de los recursos naturales
como la madera, minerales, petrdleo, gas natural,
animales silvestres, animales acuaticos, siendo
conscientes de que ésta contribuye a la
degradacion de los ecosistemas y el desequilibrio
ecolégico que produce enfermedades como la que
enfrentamos.

Muchos investigadores piensan hoy que, en
realidad, es la destruccion de la biodiversidad la
que crea las condiciones para los nuevos virusy las
enfermedades como el COVID-19, la enfermedad
viral que emergié en China en diciembre de 2019
y que se ha extendido con profundas
consecuencias en la salud y la economia tanto de
los paises ricoscomo de los mas pobres.

Recientemente hemos sido testigos de casos tan
severos de menoscabo de biodiversidad como las
2.5 millones de hectareas perdidas enla Amazonia
en 1 mes y los 8,4 millones de hectdreas perdidas
en Australia, con la irremediable lesion de la
biodiversidad Unica de cada 4rea en particular,
producto de la mano humana, por lo cual es
urgente que al reiniciar nuestras labores luego de
ésta pandemia que hoy afecta al mundo entero,
cambiemos nuestra forma de pensary procedery
entendamos que al afectar la naturaleza
afectamos nuestra salud, y que todos y cada uno
de los ciudadanos del mundo globalizado,
defendamos nuestro Derecho a un medio
ambiente sanoy a la salud de nuestras familias.
Tenemos que cambiar nuestra forma de pensar, la
forma en que se toman de decisiones, ser menos
politicos y llevar nuestras metas hacia un
desarrollo sostenible involucrando a toda la
sociedadcivil.

Dios nos proteja de esta Pandemia.



