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CAPITULO |

MARCO INTRODUCTORIO



Introduccion

El hombre posee inteligencia y, gracias a esta facultad, es capaz de comprender,
interpretar y modificar su entorno. Esta capacidad le facilita la posibilidad de encontrar
alternativas y optar, libremente, por alguna de ellas. Implica, asimismo, un esfuerzo de
reflexion y voluntad, que debe estimularse en las instituciones educativas, para que los
estudiantes desarrollen habilidades logicas y abstractas que les permitan el “desarrollo
del pensamiento critico” y ser participes dindmicos en la adquisicion de los

conocimientos.

El desarrollo del pensamiento critico emerge como una necesidad de la
educacién en diferentes paises del orbe. Ello cbedece a que vivimos en un mundo
imprevisible que cambia muy rapidamente, donde, para sobrevivir, el hombre debe
analizar, con independencia y espiritu critico, los mensajes, para poder articular con
libertad la naturaleza compleja de la informacion, sobre todo, la mala informacién y
desinformacién que nos rodea. En suma, nunca como hoy han sido tan necesarias las

habilidades del pensamiento critico para la supervivencia.

A diferencia de los animales, el ser humano se tiene que ir haciendo en la vida, y
de esta dinamica nace la educacién. El hombre se va perfeccionando, en la medida
que mejore su capacidad de comprender, de decidir por si mismo. Por lo tanto, no es
suficiente que los estudiantes sepan leer, escribir y resolver broblemas de aritmética,
que hayan recibido una serie de conocimiento como esponjas. Los eétudiantes de hoy

se preparan para hacer frente al siglo XXI, a un mundo de alta tecnologia, por lo cual



deben superar el conformismo, y la posibilidad de dejar de ser como esponjas que
absorben conocimientos, y transformarse en investigadores creativos, en pensadores

criticos, analiticos y reflexivos.

De esta reflexién surge la presente investigacion, organizada en seis capitulos:
En el primer capitulo se presenta el marco introductorio; contiene la identificacion y
- planteamiento del problema, justificacion, objetivos, preguntas de investigacion y la

delimitacion.

En el segundo capitulo se informa sobre el marco teérico. Incluye el estudio de
temas relacionados con el pensamiento critico, el pensador, las estrategias para el
proceso de comprension, las caracteristicas del pensamiento juvenil, las estrategias
para desarrollar el pensamiento critico, entre otras, y cada uno cen sus respectivos

subtemas.

El tercer capitulo da a conocer las estrategias metodolégicas, tipo de
investigacion, fuentes de informacion, universo y muestra, definicion del conjunto de

variables, elaboracion de los instrumentos, la validacion y procesamiento de datos.

En el cuarto capitulo se presenta el andlisis de los resultados obtenidos con los

instrumentos de investigacion.

El quinto capitulo contiene las conclusiones y recomendaciones que surgen
como hechos mas relevantes de los hallazgos alcanzados en el proceso de

investigacion.
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El sexto capitulo expone la propuesta, que contiene el disefio de los objetivos, el
contenido, las estrategias de los talleres de entrenamiento, el cronograma de
actividades, la metodologia de evaluacién. Se trata de una propuesta para desarrollar el

pensamiento criticoen estudiantes que atienden nuestro sistema educatuivo panamefio.

Complementamos el estudio con la bibliografia consultada, en la que el lector
podra profundizar o ampliar conceptos; ademas, hay una seccién de anexos que

funcionan como complemento de la experiencia vivencial.
1.9 Formulacion del problema

La capacidad de interpretacion de texto que posea el estudiante _resuita
fundamental parza la construccién de nuevos aprendizajes. Se requieren estructuras
légicas de pensamiento para que el estudiante sea capaz de reflexionar sobre la
informacioén recibida, encauzar las ideas, desarrollar conceptos, encontrar suposiciones,

dar respuesta a los diversos problemas, y asi resolver situaciones de la vida diaria.

Cuando el estudiante carece de habilidad para la interpretacion de textos, es

evidente que no puede alcanzar el aprendizaje apropiado, puesto que se le dificulta la
realizacion de algunas actividades cognitivas de caracter légico—interpretativo,

psicomotriz y social, entre otras.

Con la practica regular de interpretacion de texto, en actividades lectoras, se

puede lograr el desarrollo del pensamiento critico, que ayude a la generacién de ideas,
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mediante procesos de identificacién de los elementos impertantes del texto con una
estructura l6gica y la activacion del conocimiento previo, para luego reconocer las

restricciones del contexto y evaluar la claridad, comprensiéon y consistencia de la

informacién.
De alli, como formulacion del problema, surge la siguiente interrogante:

¢Se aplican o no Ias estrategias de interpretacién lectora que favorecen el

desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes de IX grado?

Los estudiantes no pueden seguir ateniéndose a una memorizacion rutinaria, con
la tnica finalidad de rendir examenes de las disciplinas programadas en los diferentes
niveles. Es necesario ayudarlos a desarrollar conccimientos, habilidades, destrezas que
los conviertan en pensadores criticos, analiticos y reflexivos para saber ser y convivir con

valores y normas de relacion en el mundo, sin violencia, desde una adecuada cultura de

paz.

_Expresa Priestley (2002, pp.10-14):  “El pensador critico es un incansable
buséador de lo que es cierto, un escéptico del conocimiento, un cuestionador audaz y
persistente, un incansable apasionado de la verdad, e inconforme de los juicios
iracionales”. Solo pensando se aprende a pensar coordinadamente sobre la respuesta-
a lds problemas del mundo globalizado de hoy. Ello implica que el profesor debe
propiciar a sus estudiantes la ejercitacién de habilidades de razonamiento que los

orienten a pensar cada vez mejor y en forma critica, para aproximarse a la verdad y



distinguir la realidad existencial de los sucesos de cada uno de los ambitos en que se

desenvuelva.

En la practica escolar, no siempre se ejercitan las habilidades para el desarrollo
del pensamiento en todas las areas del conocimiento, como tampoco se pone en
practica la reflexién critica de los problemas de la vida cotidiana; esta reflexion ayudaria
a encontrar los mecanismos mas apropiados de solucién de los problemas personales
de una sociedad caracterizada por el conformismo y escasa capacidad para crear. El
estudiante demanda reflexionar sobre su futura eleccion profesional, y para ello debe
saber deﬁrﬁr los objetivos que va a lograr, conocer mas de cerca lo que debe realizar,
pensar en las consecuencias de sus actos y qué estrategias utilizar en cada situacién.
El estudiante requiere sumergirse en la realidad leyendo, escuchando, observando,
preguntandose por qué, correlacionando hechos y situaciones. Esto lo lievara a ser un
pensador mas critico, mas reflexivo, mas analitico, permitiéndole mejores soluciones a
sus necesidades diarias o producir un efecto mas significativo en las habilidades

mentales.

Algunas veces se ha contemplado que el deterioro de la calidad educativa de los
estudiantes que ingresan a educaciéon pre media podria ser la ausencia del trabajo
interclase en lectura en los periodos escolares, y tal vez el poéo interés por la
interpretacion de ideas, lo que revela ciertos desfases en la capacidad para pensar de

forma analitica, critica y creadora.

El problema tiene su raiz en la pasividad y conformidad del estudiante en el

proceso educativo, en que este se limita a recibir, como esponja los conocimientos para



arrojarios luego en una prueba y ganar una nota. Este estudiante no es estimulado por
el profesor a analizar, ni razonar, ni discriminar libremente entre la verdad y la mentira;
tampoco a relacionar los nuevos conocimientos con los ya existentes, ni a hacerse

preguntas, y continuar indagando hasta construir un sistema de conocimientos.

Sélo pensar criticamente permitira a nuestros estudiantes aprender, comprender,

practicar y aplicar las distintas informaciones que encontrara dentro y fuera de las aulas.
1.2 Antecedentes del problema

En la propuesta educativa de la educacion panameria, en su texto Estrategia del
Cambio Educativo Nacional (1997, p. 3), se considera la necesidad de desarrollar el

pensamiento critico, cuando se consigna como objetivo:

Contribuir al desarrollo integral def- individuo con énfasis en la
capacidad critica, reflexiva y creadora de los egresados, para tomar
decisiones con una clara concepcion ﬁ!o:.séﬁca y cientifica del mundo y
de la sociedad que lo rodea, lo que evidencia la necesidad de incluir en
nuestro disefio curricular panamefio el desarrolio del pensamiento
critico como una formacién ideal de los estudiantes y, por ende, de una

mejor sociedad.

En tanto, datos de la Revista Estadisticas Educativas, del Ministerio de

Educacion (2004, p. 12), se sefiala que:

En Panamd, segtn fuentes estadisticas educativas, a través de los

afios, se ha visto con mucha preocupacion el nivel y capacidad de



aprendizaje de los estudiantes, pues, informes de alumnos Yy
estudiantes reprobados en las diferentes asignaturas y niveles de
basica general, en el &mbitc nacicnal y en particular, llama la atencion,

como el caso de la provincia de Chiriqui.

Ante esta situacion, las auteridades educativas han programado y ejecutado
diversas practicas de programas de recuperacién para estudiantes de educacién pre

media.

Datos del departamento de Estadistica de la Direccién Nacional de Planeamiento
Educativo del Ministerio de Educacion, en la Revista Estadisticas Educativas (2004, p.
64), senalan que: “..existe un indice de estudiantes reprobados en la republica de
Panama de 10% en relacion con la matricula total, del cual‘el 6% es del sexo masculino

y el 4%, del femenino.”

De acuerdo con el informe de la Revista Estadisticas Educativas, del Ministerio

de Educacién (2004, p. 64):

En la provincia de Chiriqui existe un total de 1,834 estudiantes
reprobados por afio, esto es un promedio del 8% del total de
estudiantes reprobados en toda la Republica; de este porcentaje el 6%

son varones y el 2% son del sexo femenino.

Es evidente que estas cifras no han disminuido; se mantiene la alta estadistica de

repitientes en la educacion pre media, lo cual deja entrever las deficiencias existentes en



el desarrollo de habilidades y destrezas cognitivas fundamentales para un aprendizaje

efectivo.

Por otro lado, no se han encontrado trabajos de investigacion anteriores,
relacionados con el tema, que hayan sido elaborados en los centros de educacion
superior de esta regién (Universidad Auténoma de Chiriqui, Universidad Santa Maria la
Antigua, Universidad Latina, Universidad Te;nolégica de Panama y ofros centros

universitarios particulares).

Sin embargo, los profesores de los centros educativos de esta region son
conscientes de que es urgente innovar el proceso en las aulas, con técnicas y
actividades que lleven al estudiante a aprender a pensar e interpretar sus lecturas; al
desarrollo de habilidades para comprender y manejar el conocimiento y resolver con

eficiencia sus problemas.
1.3  Preguntas de investigacion
1.3.1 Pregunta principal

ZEl entrenamiento en estratégias para la interpretacién de textos favorece

)
o

el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes de IX grado?

1.3.2 Preguntas secundarias

¢Cuadles son las estrategias de interpretacion de textos que potencian el

. .
Q‘.

desarrollo del pensamiento critico?
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¢ Qué estrategias de aprendizaje deben emplearse en el desarrollo de la

clase, para que Jos estudiantes desarrollen el pensamiento critico?

1.4  Justificacion de la investigacién

A nuestro juicio, al hacer referencia al desarrollo del pensamiento critico en el
ambito escolar, se trata de la habilidad para pensar correctamente; para pensar critica,
creativa y autbnomamente dentro de, y acerca de, las disciplinas, o temas que se vayan
a investigar o estudiar; por lo cual, ciertamente el desarrolio del pensamiento critico es

un objetivo educacional de extrema importancia.

Durante el proceso experimental de investigaéién, se llevara a cabo un trabajo
~ integral de motivacion y formaciéon cognitiva, de manera que el estudiante de IX grado
perciba bien por qué la lectura es un campo ideal para al lograr el desarrollo del
pensamiento critico. Para ello, se recurrira a procedimientos que provoquen la actividad
y la bisqueda personal del conocimiento apelando a la propia capacidad de pensar del

estudiante.

- Se advierte, entonces, que la importancia del estudio radica en generar un
proceso que acomparie y favorezca el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes

de pre media, a través de la lectura critica y creadora bien planificada.

La relevancia que tiene esta investigacién es facilitarle al estudiante un

entrenamiento de interpretacion de textos, que lo ayuden a ejercitarse y desarrollar esa
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capacidad intelectual, que es el objetivo educativo primordial de la ensenanza

panamena orientada al desarrollo del pensamiento critico.

El proposito de la investigacion es medir el aprendizaje que logran los
estudiantes de IX grado, con la practica de lecturas disenadas para favorecer el

desarrollo del pensamiento critico, empleando el método de Labakeé .

La ventaja del estudio se vislumbra en los resultados de las actividades disefiadas
para la practica de la interpretacion de textos, cuando el estudiante reflexiona sobre su
experiencia y se percata de que ya no es el mismo; cuando se sorprende de que ahora
comprende o domina un aspecto nuevo de la realidad; que ha adquirido una capacidad
o poder; que se completa el proceso de aprendizaje, y se ha dado un paso importante

hacia su formacion como individuo critico-creativo-pensante.

Finalmente, los resultados aportan al diseio metodoldgico una variante en el
formato regular de investigacion (cuantitativa y cualitativa), al llevar a cabo un estudio

experimental, de manera que se amplie la perspectiva de trabajo en esta especialidad.
1.5  Objetivos de la investigacion

1.5.1 Objetivo general

3 Comprobar si el entrenamiento en la interpretacion de textos favorece el

desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes de 1X° grado.
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1.5.2 Obijetivos especifices

Analizar las estrategias de entrenamiento en interpretacion ce textos para

L]
"

el desarrollo del pensamiento critico.

Comprobar el incremento en el desarrollo del pensamiento critico como

L)
o

producto del entrenamiento en destrezas de interpretacion de texto.

Valorar el entrenamiento de interpretacion de textos para el logro del

&

desarrollo del pensamiento critico.

Delimitacién y limitaciones

1.6.1 Delimitacion

El estudio se circunscribe a la evaluacion de aquellas acciones didacticas
basadas en estrategias de comprensién de textos que potencian el desarrollo del
pensamiento critico en los estudiantes de IX grado de dos colegios de la ciudad
de David.

Se concreta la investigacion en estudiantes de 1X grado del Instituto David y del
Colegio Félix Olivares Contreras, de la ciudad de David, provincia de Chiriqui.

Se cuenta con un grupo experimental y un grupo control.

1.6.2 Limitaciones

En este caso particular se plantean las siguientes limitaciones:
La carencia de informacion relacionada con el modelo pedagodgico de

entrenamiento para el desarrollo del pensamiento critico entre los estudiantes de

IX grado.
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Cierto nivel de temor de los estudiantes al verse expuesios a3 pruebas e
interrcgatorios para conocer el nivel de comprension y la capacidad del pensamiento
critico.

La cantidad de estudiantes por grupo que cursan IX grado en la jomada vespertina
~ de clases en._el Instituto David y el Colegio Félix Clivares Contreras.

Temor y dudas de parte de los profescres, al sentirse evaluados y desconocer el
fundamento de un programa de entrenamiento para el desarrollo del

pensamiento critico de los estudiantes.



CAPITULO Il

MARCO TEORICO



2.1 Documentos que fundamentan la politica educacional de la republica de

Panama

La educacion panamefia estd fundamentada y sustentada en la Constitucion
Politica de la Republica de Panama (1972, reformada, 1994). En los articulos desde el
87 hasta el 113, del capitulo quinto de la Carta Magna, se sefialan los aspectos bésicos
que deben considerarse al implementar el proceso de modernizacién de la educacién en
general, y de la transformacion curricular, en particular. Estos articulos buscan
desarrollar en los panamefios la conciencia nacional sobre deberes y derechos; de igual
manera, exponen los planes de estudio y programas que se deben modificar de acuerdo

con las necesidades sociales y las oportunidades organizacionales que los impulsan.

La Estrategia Decenal,'enmarcada en la Ley N° 34, de € de julio de 1995, y en un
plan llamado “Modemizacién Educativa”, deroga, modifica, adiciona y subroga articulos
de la Ley 47, de 1946, Organica de Educacion. Dicha estrategia apunta a la
actualizacion de normas legales y politicas de Ié educacion panamefia, y orienta los
servicios de educacion nacional hacia un mayor nivel de equidad para los nifios y nifias

de este pais.

La Ley 34, de julio de 1995, define los fundamentos y bases del curriculo de VIl a
IX grados, entre otros. Para ello, se tomdé en cuenta que durante este periodo, el
estudiante inicia el camino hacia la etapa de la adultez, con una serie de cambios
bioéicosocialeé que es la etapa inicial de su autoconciencia e interaccién social con otros

coetaneos, y de relaciones con los adultos.
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Esta fase corresponde al inicio de la primera adolescencia con una dinamica e
intensiva actualidad social. Por ello se valora la permeabilidad del joven estudiante a
asimilar modelos y valores, segun sus capacidades, asi como la construccion de
relaciones con sus comparneros, padres y consigo mismo, lo que le ayuda en los intentos

de realizar sus planes.

Los nuevos programas de estudio que proponen la transformacion curricular
consideran al estudiante como el centro principal del proceso de ensefanza —
aprendizaje, ubicandolo como su principal actor; y al profesor, como el orientador o
facilitador de ese proceso de cambio. De acuerdo con esta orientacién moderna de la
docencia, el estudiante debe “aprender haciendo”, y debe asumir que el aprendizaje es

continuo, progresivo, permanente y esta en constante evolucion.

El Programa de Educacion Basica General del Ministerio de Educacion (2002, p. 3),
contempla, en los objetivos de la educacion basica general, en especial los de 1X grado, que
los estudiantes logren las habilidades requeridas para: “Aprender a aprender”, (saberes)
conocer la cultura amplia con la profundizacién de los conocimientos especializados;
“Aprender a hacer” (procedimientos) a fin de adquirir no sélo una calificacion profesional,
sino una competencia que capacite al individuo para hacer frente a un gran numero de
situaciones; “Aprender a convivir’ (socializar), vivir juntos desarrollando la comprension del
otro, y “Aprender a ser’ (comportamiento intrapersonal), para que florezca la propia
personalidad y se esté en condiciones de obrar con creciente capacidad de autonomia, de

juicio y de responsabilidad personal. (Delors, 1996). Y es que la educacion moderna ha
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de ser integral, especifica en sus tres componentes generales observables: conocimiento,

habites de reflexion y actitudes relacionadas con valores.

La educacion debe promover en los estudiantes el desarrollo de un pensamiento
auténomo y critico de su propio pensar, para que cada uno sea duerio de elaborar su propio
juicio, que sea capaz de tomar sus propias decisiones y de actuar de determinada manera

de acuerdo con las circunstancias de su vida.

Por lo tanto, al concluir el estudio de pre media, el estudiante habra adquirido
habilidades para aprender por si mismo, manejar los nuevos conocimientos en relacién

con los que ya tiene.

Ademas, al concluir el IX grado, los estudiantes deben ser capaces de utilizar el
lenguaje como instrumento efectivo para el desarrollo del pensamiento y el cuitivo de la
expresion oral y escrita; también debe tener la capacidad de manejar las estructuras
basicas, conocimientos y procesos matematicos, que les permitan resolver diferentes
situaciones, tanto de esta disciplina, como de Ios‘sabeqres cientificos, humanisticos y

tecnolégicos en su praxis diaria.

Por otro lado, el estudiante egresado de IX grado debe conocer la realidad
geogréfica en el ambito regional, el pais y el mundo; asi mismo, ser capaz de aplicar
responsablemente los conceptos cientificos y tecnolégicos que caracterizan la época

actual.
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El desarrollo de la creatividad es una responsabilidad ineludible de la escuela, por lo

que, en este nivel, el estudiante debe hacer gala de esta en todas sus actividades.

Ademas, los estudiantes deben conocer sus fortalezas para desarrollarlas al
|[maximo, pero reconociendo, al mismo tiempo, sus limitaciones, a fin de buscar la forma de
superarlas. Las actitudes expresan valores en forma concreta, y la responsabilidad
fundamental de una escuela y sus profesores es estimular el desarrollo de las actitudes
correspondientes a los valores que infiere ser respetuosos y tolerantes con las ideas de
los demas; ser responsable de sus éxitos y equivocaciones; practicar la solidaridad y
democracia; amar a su patria, respetando lo cultural, costumbres y actividades del
panameno, son algunas de las actitudes que deben caracterizar al estudiante, al culminar su

educacion pre media.

Otras habilidades que debe haber logrado el egresado de IX grado es la
sensibilizacion para participar en el proceso de aprender a aprender, aprender a hacer, y
aprender a convivir para saber ser; para ello debe ser curioso, cuestionador, r;aflexivo e
investigador del mundo que lo rodea, para conocerlo, interpretarlo y participar en su
mejoramiento. Es necesario que el estudiante posea destrezas en la utilizacién de los
conocimientos tedricos y practicos en el campo de la ciencia, el deporte y la recreacion,
asi como para poder analizar y reflexionar ante los diferentes sucesos que se dan en el
tiempo y en el espacio, en la evolucién histérica de Panama, de América y del mundo.
Otro aspecto importante al cual hay que hacer referencia en este capitulo es al plan de

estudios, cuyo disefio debe responder a los propésitos que se desean lograr.
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En el programa del IX grado, el plan de estudios contempla tres areas por

desarrollar:
< El area Humanistica, que comprende las disciplinas de:
o Espafiol
<@ Ciencias Sociales
o Religion, Moral y Valores
<> Inglés, y
<> Expresiones Artisticas.
< El area de Ciencias, la cual ofrece:
< Matematicas

7
e

Ciencias Naturales, y

Educacion Fisica.

L)
“r

El area de Tecnologia, en la que incluyen disciplinas optativas, de acuerdo con el

#
...

énfasis que sea factible y pertinente a la situacién del centro educativo; por
ejemplo:
< Familia y desarrollo comunitario

<> Dibujo basico y técnico

<> Artesania y madera
< Agropecuaria
o2 Informatica.

El plan de estudio es exploratorio y aspira a formar un egresado con las

capacidades suficientes para vivir acorde con las necesidades del contexto en que vive.



22 Marco institucional del centro educativo objeto de estudio

En 1962, inici6 labores, en la jornada vespertina, el Primer Ciclo David, en el
edificio del Colegio Félix Olivares Contreras; posteriormente, el 6 de mayo de 1963,
mediante decreto, se autorizo el traslado del nuevo Primer Ciclo del colegio sede, y se
traslada al Centro Escolar Antonio José de Sucre, bajo la subdireccién de la profesora

Zoraida Maria Anguizola.

El 17 de febrero de 1964, se colocé la primera piedra para la construccion del
edificio de este Instituto, con fondos del programa Alianza para el Progreso. Es
interesante destacar que sobre esa piedra se construyé la base del asta de la bandera

que ondea frente al edificio principal.

-

En julio de 1965, se inauguraron los nuevos edificios; y, en diciembre de 1970,
mediante Decreto No. 637, se le confiere el nombre de Instituto Normal de David. A

partir de 1971, se inicia la formacién de profesores de primera ensefianza, hasta el afio

1977.

El Inétituto contdé luego con la atinada direccion de la profesofa Selma B. de
Denis, respaldada en la subdirecciéon por el distinguido profesor Javier Jiménez. A la
profesora Selma de Denis, le sucedié en el cargo la profesora Noemi Guisado de
Vicente, quien conto con la colaboracién de los subdirectores: la profesora Aura Maritza

de Palacios y el profesor Jaime del Cid.
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En 1974, asumi6 la direccién del plantel la consagrada educadora Lesbia de
Garcés, y como subdirectores la profesora Aura Maritza de Palacios y el destacado
profesional de la educacion panamenfa, el profesor Leyson Guillén, quien, en 1977, fue
honrado, por sus méritos, como Director de Educacion Media en Chiriqui, v,

posteriormente, con el de Director Nacional de Educacion Profesional y Técnica.

Al ponerse en practica la Reforma Educativa, la preparacién de profesores se
centralizé en la Escuela Normal Juan Demdstenes Arosemena, y el Instituto se dedicé al

Bachillerato en Ciencias con instrumentacion tecnolégica y un nuevo nombre: Instituto

David.

Los afios compréndidos entre 1980 y 1988 fueron de creciente progreso para
este colegio, gracias a la dinamica direccion de la profesora Aura Maritza de Palacios,
quien, al dejar, en 1988, la posicién para ocupar la Direccién Provincial de Educacion en
la provincia de Chiriqui, fue sustituida interinamente por los educadores Noelia

Caballero, Miriam de Gallardo y Domingo Pineda, sucesivamente.

En 1993, asume la direccion del Instituto David la profesora Denis Nufiez de De
Gracia, quien imprime a las actividades del centro una nueva dinamica de trabajo y eleva

su nivel académico y profesional.

Posteriormente, asume la direccion de este centro otro destacado pedagogo el
profesor Oscar Bravo, quien desempefia el cargo hasta abril de 2005. Durante su

administracion se dieron importantes cambios en las partes administrativas, académicas,
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y de infraestructura del plantel. A su retiro, ejercié como director en forma transitoria, el
profesor Julio Zarrahonandia, hasta octubre del mismo afio. Hoy, ocupa la posicidn la

dinamica profesora Nitzia Mufioz.

La creacion del Instituto David se logré gracias a la iniciativa propuesta por una
comision encargada, conformada por los profesores Luis O. Miranda y Zoraida Maria
Anguizola. Dicho plantel esta Qbicado al oeste del corregimiento de David, capital de la
provincia, especificamente frente a las instalaciones de La Feria de San José de David,
en un globo de terreno de siete hectareas, donados por la sefiora Raquel de Lassonde,
en la urbanizacion que hoy lleva su apellido. Limita al norte con la Urbanizacion
Lassonde, al sur con la urbanizacién La Libertad; al este, con la Feria Internacional de
San José de David, y al oeste, con la Universidad Tecnolégica.

La excelente localizacion de este 'colegio le permite contar con areas verdes
destacadas por una rica flora y fauna, aspectos que favorecen el desarrollo 6ptimo de los

procesos educativos, pues el contacto con la naturaleza tan proxima alienta el estudio.

En lo referente a la poblacion estudiantil, es importante sefialar que este colegio
posee una de las mas numerosas a nivel provincial, y sus caracteristicas esenciales
estan marcadas por la heterogeneidad social y étnica, y la mayoria de los estudiantes
procede de las areas urbanas. Las estadisticas recientes revelan los Siguientes valores

en cuanto a nimero de estudiantes:
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Afics Varones Mujeres Total
2006 1085 1320 2405
2007 1114 1330 2444

Fuent.e: Registros del PEC. Instituto David, Chiriqui, 2008, p. 10.

En el amplio globo de siete hectareas del Instituto David, se observa una
ubicacién armoénica y conveniente de la infraestructura adecuada para las actividades
académicas, tecnologicas, deportivas y demas, rodeada de hermosas plantas

ornamentales y areas verdes con arboles frutales y maderables.

La infraestructura la forma un edificio principal de dos plantas, con forma de ele
invertida, cuya losa central esta recubierta con cemento y zinc; en su alrededor, se

destacan las areas verdes que crean un equilibrio ecolégico encomiable.

En la entrada principal, luce una marquesina a través de la cual se produce el
movimiento de acceso y salida de los estudiantes, del personal y visitantes. Este centro
posee, como ya se ha dicho, areas verdes; ademas, un campo deportivo, dos canchas

de baloncesto y voleibol, un gimnasio con capacidad para 800 personas.

Todas las instalaciones de este plantel son de paredes de concreto, con techo de
losa, recubierta con zinc; piso de baldosa; posee ventanas de vidrio, y de metal; otras
cuentan con aulas que poseen abanicos, aunque algunas poseen acondicionadores de

aire, lo mismo que los laboratorios, los salones, coordinacion y los especiales.
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La gran mayoria de las aulas tienen instalados tableros de formica; la
administracion suministra marcadores especiales. Ademas, las aulas estan equipadas

con sillas, pupitres y murales para uso didactico en la clase.

Detalle org

anizativo de la estructura
Allas escolares : T :

Ofigilﬁas:é_dri‘ti:nistr&ﬂivé.s’ '
Sala de SVEhtds Alidiovaimes _:. .'
Laberatoris

.f-‘-._lma_cen

Sala de soporte técnico-profesor
Biblictecas

Museos -

Sala de profe

Qul i\:rscés

Sa.{a_ de énfermg:ia

éaié 'd.e ado'n_t.oiogia

Sala de psic.olﬁrgia

Deposito de agropecuaria

Gimnasio
Sanitarios

Laboratorio de Ingles T

Fuente: Registros del PEC. Instituto David, Chiriqui. 2008, p. 12.

El numeroso estudiantado que asiste a este colegio es atendido por 114
profesores de diversas disciplinas, agrupadas en 11 departamentos: Espafiol,
Matematicas, Fisica, Ciencias Naturales, Ciencias Sociales, Inglés, Educacion Fisica,

Francés, Expresiones Artisticas, Tecnologia, y Orientacién.
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Tal como se ha sefialado con anterioridad, la heterogénea poblacion de este
centro presenta variadas caracteristicas. Este detalle obliga a la parte administrativa y a

los profesores a implementar estrategias conducentes a conocer la personalidad de sus

integrantes.

Por especialidad, la cantidad de profesores es |a siguiente:

P

: 114
Fuente: Registros del PEC. Instituto David, Chiriqui, 2008, p. 16.

2.3  El pensamiento critico

2.3.1 Concepto

Segun Espindola Castro (2005, p. 1), el pensamiento critico se define como: “e/

conjunto de conocimientos relativos a los actos de comprender, opinar, tener conciencia,

deducir y juzgar’.
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Siendo asi, el pensamiento critico es un proceso mental que tiene una base
fisiolégica en el cerebro, pero no se puede ver directamente en qué consiste. Mediante
el uso de diversos métodos y técnicas, psicélogos y filésofos, a lo largo de la historia,

han intentado construir una representacion o idea de como funciona el pensamiento.

Pensamiento critico es ese modo de pensar sobre un tema, contenido o
problema. Por sus caracteristicas, este es autodirigido, autodisciplinado, autoregulado y
autocorregido. Supone someterse a rigurosos estandares de excelencia y dominio
consciente de uso e implica comunicacion efectiva y habilidades de solucion de
problemas. Es el ideal de aprender a pensar por si mismo, a dominar su proceso mental
de razonamiento, e implica un compromiso de analizar y evaluar, tomando en cuenta el

uso de la razon.
2.3.2 Los niveles de pensamientec

El proceso de pensamiento puede efectuarse en tres niveles de funcionamiento
mental consciente. A veces acta "sin pensarlo mucho", esto es, automaticamente; o sea
que se responde de modo inmediato ante los diversos estimulos del ambiente con
respuesfas previamente aprendidas. Otras veces "no se detiene a pensar”, utilizando los
recursos inte_lectuales al alcance (los conceptos, destrezas y actitudes) para crear nuevas
respuestas a las situaciones. Finalmente, en ocasiones muy extraordinarias, se vuelve
uno sobre su propio proceso de pensamiento, llevando a cabo lo que los filésofos llaman
autoconciencia, y los psicélogos, metacognicion; y se dedica a examinar la propia actividad

y proceso de pensamiento. Se entra, entonces, a someter a analisis y evaluacion las
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operacicnes, conceptos, actitudes y su relacién con las realidades que ellos pretenden

expresar.
2.3.3 Elementos del pensamiento critico

A partir de la necesidad y el objetivo, el pensamiento se activa y se organiza
como sistema de procesar informacién y construir el conocimiento, de modo que logre su
propésito. La organizacion del sistema de pensamiento comprende tres subsistemas
intimamente relacionados, cuyo caracter especifico esta determinado por los siguientes

elementos, segun Boisvert (2004, p. 31):

Sistema de representaciones o codificacion: Este sistema consiste en
patrones mentales, en término de los cuales se organizan los estimulos o
la informacién, de modo que ésta se torne significativa. Las imagenes, las
nociones, los libretos, los esquemas, los conceptos, son ejemplos de
estos patrones o formas de representacion.

Sistema de operaciones: Se refiere a procedimientos mentales que se
llevan a cabo sobre la informacion para organizarla o reorganizaria. Las
destrezas intelectuales, las estrategias y tacticas de pensamiento, las
heuristicas, los algoritmos y los métodos, entre otros, son ejemplos de
lipos de procedimiento.

Sistema de actitudes: Las actitudes son las disposiciones afectivas que
proporcionan finalidad y energia a la actividad del pensamiento; y las
emaciones, los intereses, los sentimientos, los valores, son otros tipos de

actitud.
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Todoe procesc y producto del pensamiento es resultado de la combinacion de una
actividad psiquica, que reune ciertos procedimientos mentales, un cédigo o lenguaje y
una cierta disposicién emocional; sin embargo, no hay uso de destrezas sin conceptos y
actitudes que las guien. La actividad del pensamiento, por ejemplo, el analizar (el
descomponer en partes), requiere tanto de un concepto que la orfente (va que el analisis
puede ser, por ejemplo, quimico, literario, matematico, antropolégico, o histérico, de otro
tipo) como de actitudes de curiosidad, sistematicidad, objetividad, que dispongan a la

ejecucion afectiva.
2.3.4 El proceso de pensamiento critico

Sabemos que un estudiante esta haciendo uso y desarrollando su capacidad de
pensamiento por la competencia para producir conocimientos, solucionar problemas,
tomar decisiones y comunicarse en forma significativa. Se sabe que, en un salén de
clases, se esta estimulando el desarrollo del pensamiento critico cuando el profesor le
plantea al estudiante — y lo guia en su realizacién — tareas de construir conocimiento,

solucionar problemas, tomar decisiones y comunicarse significativamente.

Por ello, para aprender una disciplina académica es necesario construir un
programa mental para procesar informacién. Dicho programa comprende,
fundamentalmente, una estructura conceptual y unos procesos (métodos) para construir

las generalizaciones propias de la disciplina.

Por otro lado, el proceso de pensamiento humano es inseparable de las actitudes,

las cuales estan totalmente ausentes en el procesamiento de informacion que lleva a cabo



la computadora.  Piaget escribio, en su Psicologia de la inteligencia (1947), que lo
cognoscitivo (concepto, destreza) y lo afectivo (sentimiento, intereses, valores) son
inseparables en el pensamiento. El pensamiento necesita estructura, es decir, conceptos
(representaciones) y procedimientos (destrezas) para llevar a cabo el procesamiento de
informacion. Pero no habria pensamiento sin la energia o la voluntad de pensar; es decir, sin

las actitudes.

2.3.5 Modelos de pensamiento critico

El estudiante puede pensar; tiene la capacidad para el pensamiento. Lo que la
escuela busca es tornar esta capacidad en un habito reflexivo, eficaz y creativo,
mediante el desarrollo de los conceptos, las destrezas y las actitudes de pensamiento.
La escuela busca también que ese-pensamiento se aplique u opere con la informacién,
conceptos y actitudes que poseen las diversas disciplinas o materias académicas.
Ademas de esto, la escuela debe buscar la transformacion del pensamiento comun en
uno critico. Soélo de este modo se completa el crecimiento en eficacia y creatividad del
pensamiento, de sus destrezas. Una persona que no piensa criticamente estara limitada
en su eficacia y creatividad en la solucion de problema, razonamiento, juicios, entre
otros. EIl crecimiento, eficacia y creatividad del pensamiento estd en su capacidad
maxima para el continuo autoexamen, autocritica, autocontrol, a partir de Ila
metacognicion. Cuando el pensamiento comun se torna en critico, se toma a si mismo,

no a la realidad, como objeto de estudio y analisis.

Cuando la metacognicién se lleva a cabo desde cinco perspectivas criticas, que a

lo largo de la historia los seres humanos han ido creando para examinar y evaluar el
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pensamiento, este se eleva a un nivel critico. Estas cinco perspectivas o dimensiones,
representan las formas como la filosofia, a lo largo de su historia, ha examinado el

pensamiento (Rojas, 1999, p. 32):

1. Ldgica: Se trata de la capacidad para examinarse en términos de la
claridad de sus conceptos, la coherencia y validez de los procesos de
razonamiento se llevan a cabo conforme a reglas que establece la
l6gica.

2. Sustantiva: Se refiere a la capacidad para examinarse en términos de
la informacion, concepto, métodos 0 modos de conocer la realidad que
se posean y que se derniven de diversas disciplinas, las cuales
representan el conocimiento que se tiene como objetivo y valido.

3. Contextual: Consiste en la capacidad para examinarse en relacién con
el contenido biografico y social, en el que se lleva a cabo la actividad
del pensamiento y de esta una expresién.

4. Dialégica: Corresponde a la capacidad para examinarse en relacién
con el pensamiento de los otros, con el fin de asumir otros puntos de
vista y para mediar entre diversos pensamientos.

5. Pragmaética: Es la capacidad para examinarse en términos de los fines
e intereses que busca el pensamiento, y de las consecuencias que
produce; ademas, analizar las luchas de poder o las pasiones a las

que responde el pensamiento.

Si el pensamiento se examina reflexivamente desde estas diversas dimensiones

o criterios, se hace mas eficaz y creativo al reconocer su condicionamiento, limitaciones,



31

inconsistencias, intereses, diversidad de formas de pensar, y otros. Es claro que un
pensamiento critico que se ajusta a las reglas de la l6gica puede ser mas eficaz, pues se
protege de inconsistencias y errores en el proceso. También es obvio que cuando el
pensamiento se apoya en el conocimiento sustantivo que proveen las diversas
disciplinas, se torna mas objetivo y efectivo en su procesamiento y produccién de
informacién, pues, de este modo, se basara en datos e informacién comparada, y no en

meras opiniones.

Aunque en sentido estricto el desarrollo del pensamiento critico es mucho mas
probable que ocurra una vez alcanzado un cierto grado de madurez intelectual, se puede

comenzar a cultivar desde la nifiez, a partir de la capacidad para la metacognicion.

Las dimensiones contextual, dialdégica y pragmatica del pensamiento critico
previenen que no se pueda entender el pensamiento en términos de un proceso
puramente racional dirigido por un yo o ego. Estas ensefian que el pensamiento va mas

alla de un ego, esto es, de las ideas e intereses particulares del individuo.

El pensamiento esta condicionado, en su forma y contenido, por factores
emotivos sociales, politicos, culturales, entre otros, que lo propician; pero que también
pueden obstaculizarlo o bloqueario. El aprender a pensar requiere tanto del desarrollo de
actitudes y conceptos como del reconocimiento de bloqueos e influencias exteriores que
lo obstaculizan. Requiere, ademas, de ciertos valores que sustenten el compromiso con
un pensamiento autébnomo y solitario. El desarrollo del pensamiento es, ademas,

inseparable del desarrollo moral.



<> Modelo de pensamiento reflexivo y critico: aprendizaje auténtico

Segun Talizina (1988, p. 51): “El desarrollo del pensamiento que se aspira
promover es un proceso que el estudiante tiene que asumir y dirigir a partir de su
potencial. La base para ello es la actividad de estudio y el proceso de aprendizaje que
ella implica”. .Et curriculo es un proyecto para promover un proceso de aprendizaje qﬁe
sea continuo, acumulativo y que se traduzca en desarrollo humano, en modificacién y
enriquecimiento permanente o duradero en la persona. Sin embargo, para que el
aprendizaje tenga este efecto sobre el desarrollo, es necesario sustituir el pseudo-

aprendizaje, que alin predomina en los salones de clases, por el aprendizaje auténtico.

Los estudiantes emplean cientos de horas estudiando y recitando, memorizando
informacién que luego olvidan y que no tiene otro significado pertinente para ellos que el

tener que repetirla en un examen para obtener buenas calificaciones.

Las deficiencias que los egresados dP; los centros educativos muestran, en sus
habilidades de pensamiento, comunicacién, interaccion social, sus limitaciones en cultura
humanistica y cientifica, asi como en su conciencia ética, estética y social; luego de
hasta trece anos de estudio, son testimonios de este proceso de pseudo-aprendizaje. En
sentido estricto, en el pseudo-aprendizaje el estudiante practica un ejercicio burocratico,
una actividad puramente inétrumentai, donde la accién es sélo un medio para un fin
completamente extrinseco a ella; pero esta situacion quedara mas clara si se puntualiza

el concepto de aprendizaje auténtico.
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El aprendizaje es un evento, es decir - que se traduce en — un cambio de estado,
en la manera de pensar, de sentir y de actuar del estudiante. Pero ese acontecimiento solo
ocurre como parte de una actividad y de la accion a la que se llama estudiar; no se limita
exclusivamente al ejercicio. Cuando el estudiar es actividad y accién, es un proceso que
se desarrolla en el contexto mas amplio de los procesos adaptativos y de aculturaciéon en

los que se encuentra insertado el ser humano. La actividad de estudio adquiere sentido

practico en ese contexto.

Mosterin (1980, p. 28) subraya que una accién consta de un evento que sucede
gracias a la interferencia de un agente, que tenia la intencién de interferir para conseguir
que tal evento sucediese. Cuando se tiene la intencién de hacer algo, afiade este autor:
“consideramos una idea de evento y tratamos de realizarla, de hacer que deje de ser

mera idea, para transformarse en hecho, en evento”.

El aprendizaje auténtico supone que el estudiante es un agente activo que tiene
la intencién de aprender y desarrollarse, por lo que se comporta de modo que conduce a la
produccién del evento al que se llama aprender. El estudiante tiené el aprender como un
fin, como una idea que quiere hacer real. El estudiar es una accién que tiene valor
intrinseco, un sentido final, porque en su ejercicio, el estudiar suscita su fin que es el
aprender. En la educacién que llamamos formal, el estudiante agente reconoce que su
finalidad de aprender y desarrollarse requiere de la colaboracion de otros y, por ello, esta
dispuesto a entrar en un pacto colaborativo; es decir, recibir los apoyos que necesita

para el logro de sus fines.
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Todo lo expuesto lleva a afirmar que el desarrollo del pensamiento, Ia
modificacién de conceptos, destrezas y actitudes, requiere que se sustituya el pseudo-
aprendizaje, que predomina hoy en las practicas educativas, por el aprendizaje

auténtico.

Y que, cuando hay aprendizaje auténtico, el estudiante esta involucrado en una

actividad de estudio que es de caracter:

*,
Lod

Significativo: El estudiante

<> Relaciona el estudio con sus necesidades e intereses,
<> Establece propésitos y se involucra afectivamente,
< Trabaja a un nivel apropiado para su desarrollo y estilos de aprendizaje.

< Activo: El estudiante ; 5

<3 Lleva a cabo acciones en situaciones reales o cuasi-reales,

)
'

Desarrolla medios o maneja instrumentos,

& Disefa o produce algo.
o Reflexivo: El estudiante
< Ejercita sus destrezas de pensamiento,
< Planifica y supervisa su proceso de estudio y aprendizaje,
o3 Autoevalla los resultados de su aprendizaje.

-
“r

Colaborativo: El estudiante

3 Desarrolla competencia social,

.
Ld

Da, recibe e incorpora retro-comunicacién,

*,
Wy

X Coordina sus metas y acciones con las de los otros/as.
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*,
6.‘

Empoderado: El estudiante

Desarrolla competencias o habilidades,

L
o

-,
L

Supera la pasividad frente a la realidad,

)
g

< Transforma o domina un aspecto de la realidad

2.3.6 Caracteristicas del pensamiento critico

Existe el pensar critico en el mundo del sentido comin. Lo Unico que hay que
tener claro es que este pensamiento critico se da de manera diferente en el mundo de la

filosofia.

Lipman (1997, p. 36) sefala tres caracteristicas basicas del pensamiento critico:
Es autocorrectivo, por ser capaz de corregirse a si mismo, de aceptary de
reconocer fallas o errores en el proceso y enmendarias para mejorar.

Es sensible al contexto, porque comprende las condiciones, las
circunstancias y a las personas, porque es capaz de identificar el
momento y la manera adecuada de manifestar en forma constructiva.

Se refiere a un pardmetro, es decir, sabe claramente sefialar e identificar
respecto a qué marco se hace una afirmacién para que sea pretendida

valida.

Por otra parte, existen dos fases o componentes de todo pensar critico: un

componente destructivo o negativo en el cual se duda e incluso se rechaza lo que se
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descubre como falso; y un componente constructivo o positivo, en el cual se busca, se
intuye o incluso se llega a generar una respuesta o proposicion, si se sabe verdadero.

En este contexto algunas personas habrian de ser criticos y propositivos.

2.4 Caracteristicas del pensamiento en edad juvenil

Para Scriven (2006, p. 10): “El pensador critico es un incansable buscador de lo
que es cierto. Es necesario fomentar el pensamiento critico para la supervivencia misma

del ser humano”.

¢;Por qué desarrollar un joven pensante? Es una interrogante que tiene su
solucién en la propia naturaleza del ser humano. El joven es un ser inteligente con

potencialidades.

-

Aprender a pensar es ser uno mismo, es desarrollar una de las capacidades mas
nobles del ser humano; es pensar para conocer la verdad, para ser mas libres, para
amar, para decidir. La ciencia, la tecnologia, la historia, la cultura, el arte, el lenguaje,

son manifestaciones exclusivas del ser humano reveladoras de su pensamiento.

El lenguaje corriente es la expresion sabia del ser humano, pero las modalidades
del pensar son muiltiples, variadas: comprender, reflexionar, juzgar, recordar, intuir, crear,

analizar e inferir y solucionar problemas, son algunas de ellas.

La funcion de los padres en el desarrollo del pensamiento ha de consistir en
motivar a los hijos para que quieran pensar, poniendo a su alcance las condiciones

optimas para que ejerciten su inteligencia.
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Pero para motivar con eficacia el desarrollo del pensamiento, los padres han de

partir de las necesidades e intereses del estudiante presentes en cada hijo; en particular,

para que logren el:

* Deseo de independencia

o Deseo de seguridad

<« Deseo de éxito y aceptacion
<> Deseo de experiencias

< Deseo de colaborar.

Con actitudes positivas, los chicos y las chicas tienden al mundo; con actitudes
negativas, el pensar es cansino; el actuar, mediocre. La familia, la escuela y el medio
social son los tres marcos de referencia de las actitudes que se desarrollan en los
estudiantes. Entre ellos, la familia es decisiva, pues normalmente, las actitudes de los

hijos son un reflejo de la de los padres.

Especificamente, pensar bien es conocer la verdad. Y la verdad es el ser de las
cosas en consecuencia entre el pensamiento y la realidad. Por eso es que se dice que la

persona sensata sabe “escuchar” y descubrir aquello que las cosas “dicen’.

Asi tenemos que la persona que se acerca al mundo de la investigacion cientifica
aprende a aprender, entrena el rigor del pensamiento, adquiere soltura y agilidad en el
pensar y hace uso inteligente de su capacidad mental; no se conforma con el “qué’, sino

que continia buscando el “como” y el “por qué”. La tarea concreta de los padres, en



esta faceta de investigacién cientifica, consiste en estimular, motivar, comentar,
promover, crear el clima necesario e interesarse en buscar personas y lugares, ademas

de favorecer los habitos intelectuales.

La construccion de aprendizajes genuinos en las escuelas esta en intima relacién
con el grado de insercion que logran tener los contenidos escolares en el ambito de
significados que proporciona el ambiente, el contexto cultural y social del estudiante y de

su propia comunidad.

Resulta fundamental considerar siempre a la cultura y a la comunidad local como
punto de partida y como el entorno significativo de todo aprendizaje. Esta estrategia
conlleva desarrollar las vivencias y experiencias de los estudiantes y alumnas,
permitiéndoles interpretar los procesos, acontecimientos, relaciones y manifestaciones

individuales, grupales y comunitarias que los rodean.

2.41 Por qué es importaﬁte el desarrollo del pensamiento critico en el

adolescente

El pensamiento critico aparecié mucho antes de que se inventara la escolaridad;
yace en las raices mismas de la civilizacién. Es una piedra angular en el viaje que la

humanidad esta llevando a cabo desde el salvajismo bestial a la sensibilidad global.

Se cree que se entenderia, si analizan como seria la vida sin las cosas que

aparecen en la figura 1.
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Figura 1

Disposicion hacia el pensamiento critico

La disposicion hacia el pensamiento critico
; ;

Sistematico
Juicioso
Anali e _
Buscador de la verdad

Confiado delarazon

Fuente: Giry, M. (2002). Aprender a Razonar. Aprender a Pensar. Argentina: Editorial Buenos
Aires Siglo XXI. p. 67.

Algunos enfoques hacia la vida y el vivir, en general, que caracterizan al

pensador critico, pueden ser:

Curiosidad en relacion con una amplia gama de temas.
Preocupacion de llegar a estar y a mantenerse bien informado.

Vigilante de las oportunidades para usar el pensamiento critico.

Confianza en los procesos de investigacion argumentada.

Autoconfianza en las propias habilidades para razonar.

Apertura mental hacia las visiones divergentes del mundo.

Flexibilidad para considerar alternativas y opiniones.

Honestidad para enfrentar los propios prejuicios, inclinaciones, estereotipos o
tendencias egocéntricas.

Deseo de reconsiderar y revisar las posturas alli donde la reflexién honesta
sugiere que se garantiza un cambio.

Prudencia para suspender, formular o alterar juicios.
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2.4.2 Coémo fomentar el pensamiento critico en el adolescente

El pensador critico real es una persona habitualmente inquisitiva; bien informada,
que confia en la razén; de mente abierta, flexible; justa, cuando se trata de evaluar; honesta,
cuando confronta sus sesgos personales; prudente, al emitir juicios; dispuesta a reconsiderar
y, si es necesario, a resarcir; clara, respecto a los problemas o las situaciones que requieren
la emisién de un juicio; ordenada, cuando se enfrenta a situaciones complejas; diligente, en
la bisqueda de informacion relevante; razonable, en la seleccion de criterios; enfocada en
preguntar, indagar, investigar; persistente, en la busqueda de resultados tan precisos

como las circunstancias y el problema o la situacién lo permitan.

El pensamiento critico es el tipo de pensamiento que se caracteriza por manejar,
dominar las ideas. Su principal funcién no es generar ideas sino revisarlas, evaluarlas y
examinarlas que es lo que se entiende, procesa, o comunica rhediante los otros tipos de
pensamiento (verbal, matematico, 16gico...). En sintesis, el pensamiento critico dirige las

ideas de otros tipos de pensamiento mediante la revision, evaluacién y repaso de estas.

Si se profundiza aiin més, se puede decir que una persona que piensa de forma

critica es aquella que, segun Richard y Walsh (1986, pp. 80-81), posee:

Independencia mental: poseer disposiciones y compromisos para

»
0‘0

pensar auténomamente, para pensar por uno mismo.

Curiosidad intelectual: tener disposicion para entender el mundo.

.
L

Coraje intelectual: tener conciencia de la necesidad de dirigir

*,
"

ideas, creencias, puntos de vista, ... a través de los cuales

tenemos una fuerte emocion negativa.
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Humildad intelectual: conocer los limites de nuestro propio
conccimiento.

Empatia intelectual: tener conciencia de la necesidad de imaginar,
de ponerse en lugar de otros para entenderles.

Integridad intelectual: reconocer la necesidad de la verdad en las
normas morales e intelectuales implicitas en nuestros juicios de
conducta o en puntos de vista de otros.

Perseverancia intelectual: tener wuna buena disposicion y
conciencia de la necesidad de la verdad y de un propésito
intelectual a pesar de las dificultades, obstaculos y frustraciones.
Tiene fe en la razén: un aumento en la adopcion de las propias
conclusiones a través del desarrollo de las facultades racionales,
la descripcién razonable de conclusiones, pensar coherente y
légicamente; persuadir a otros mediante razones y convertirse en
personas razonables a pesar de los profundos obstaculos de las
caracteristicas de la mente humana en relacion con lo que
sabemos.

Actta justamente: tener una buena predisposicion y conciencia de
la necesidad para tratar todos los puntos de vista poco probables.
Es la habilidad para razonar sin tener referencia de los propios
sentimientos o intereses, de los amigos, comunidad o nacion.
Implica la adherencia a normas intelectuales sin .referencia a

nuestro propio avance o al avance del grupo.

41
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2.4.3 El| pensamiento operacional formal

Los estudiantes son capaces de utilizar la légica propositiva. En las operaciones
formales, pueden razonar, sistematizar sus ideas y construir teorfas. Mas aun, pueden
probar esas teorias de manera cientifica y légica, considerando varias variables, y son

capaces de descubrir cientificamente la verdad. (Inheldery Piaget, 1958).

Los estudiantes asumen el papel de cientificos porque tienen la capacidad de
construir y probar teorias. Elkind (1978) llamé a la etapa operacional formal /a conquista
del pensamiento. Es importante tener presente el apréndizaje como ciencia, incluyendo
aspectos metacognitivos en los distintos programas de entrenamiento, tratar de mejorar
su eficacia, dandole relevancia al momento de identificar, durante el proceso, las ideas
principales que influyen en la regulacion metacognitiva. Baker y Brown (1982) senalan

que la regulacién metacognitiva influye en las actividades relacionadas con la

comprension, que a continuacion se describen:

o Establecimiento del propésito de lectura.

* Modificaciones en la lectura debidas al cambio de propésitos.

*
"

Procesos de identificacién de los elementos importantes del texto.

9,
o

Utilizacion de la estructura légica del texto.

Activacion del conocimiento previo.

#*,
Lo

Sensibilidad a las restricciones del contexto.

*,
b

Evaluacion del texto para lograr claridad, compresion y consistencia.

»
O.Q

3 Deteccion de fallos de comprensién.

<> Capacidad para detectar el propio nivel de comprension.
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Para practicar el pensamiento operacional formal, los estudiantes muestran la

capacidad de ser flexibles; pueden ser muy versétiles en sus pensamientos y construir
muchas interpretaciones de un resultado observado, sin basarse en ideas

preconcebidas.

Los estudiantes en edad de adolescencia empiezan a usar un conjunto de
simbolos, como los algebraicos y el lenguaje metaforico, que son utilizados para los

nGmeros y las palabras. La capacidad para identificar simbolos hace el pensamiento del

estudiante mas flexible que el del nifio.

Los estudiantes también son capaces de orientarse hacia lo abstracto y lo que no

estd inmediatamente presente. Esto les permite distinguir lo posible de lo real,

proyectarse al futuro y pensar en lo que podria ser. (Barth, 1983)

Los estudiantes no solo tienen la capacidad de comprender lo que se esta dando,
sino también concebir lo que podria ocurrir. Pueden construir ideas, y tienen la habilidad
para elaborar y generar nuevos pensamientos. Su pensamiento se vuelve imaginativo,

inventivo y original; ademas, poseen la posibilidad de domina.r la realidad.

Piaget (citado por Delors, 1996), enuncia que el pensamiento formal tiene tres

aspectos importantes:

o La Introspeccion: Reflexionar acerca del pensamiento. El pensamiento

abstracto significa pasar de lo que es real a lo que es posible;
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> El pensamiento légico: Ser capaz de considerar todos los hechos e ideas
importantes y llegar a conclusiones correctas, como la capacidad para determinar

la causa y el efecto.

El razonamiento hipotético: Significa formular hipétesis y examinar la evidencia

+
" ;

al respecto, considerando numerosas variables.

La maduracién del sistema nervioso desempefia un papel importante en el
desarrollo cognoscitivo, ya que, para que tenga lugar cualquier pensamiento real, es

necesario que el sistema nervioso esté suficientemente desarrollado.

Como toda regla tiene su excepcion, algunos estudiantes desarrollan mayores
habilidades cognoscitivas, a un paso relativamente lento, por lo que los profesors deben
apoyarlos y permitirles el tiempo necesario para que desarrollen sus capacidades de

razonamiento.

Hablar de una cultura de pensamie-nto en el aula es referirse a un ambito en el
que varias fuerzas (lenguaje, lecturas, valores, expectativas y habitos) operan
conjuntamente, para expresar el refuerzo de la actividad del pensamiento. El espiritu del
buen pensar esta en todas partes y existe la sensacion de que en el aula, todo, incluso el
profesor, se estan esforzando pafa ser reflexivos, inquisidores e imaginativos. Estas

conductas reciben fuerte apoyo del entorno que los rodea.

Seis dimensiones de una cultura de pensamiento, para Tishman, Perkins y Jay

(2001, p. 15), de como encarar un enfoque cultural para ensefarlas:
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e Lenguaje de pensamiento

< Predisposiciones al pensamiento
<> Monitoreo mental

< Espiritu estratégico

5 Conocimiento de orden superior
<> Transferencia.

El espiritu estratégico es un tipo de actividad especial que estimula a los
estudiantes para que construyan y usen estrategias de pensamiento como respuesta a

desafios intelectuales y de aprendizaje.

Cuando los estudiantes se inician eh el aprovechamiento de las informaciones
que reciben, comienzan por analizarlas; al hacerlo, las cuestionan y distinguen entre
hechos y opiniones. En este nivel, los estudiantes también avanzan hacia el proceso de
hacer inferencias en relacion con las informaciones que se les presentan. Al ser capaz
de inferir, el estudiante puede atender afirmaciones, identificar causas y efectos,
generalizar y hacer predicciones. La idea, en este nivel, es que los estudiantes. sean
capaces de utilizar la informacion que estan recibiendo, reflexionen acerca de ella y
hagan generalizaciones para saber aplicar; en otras palabras, se busca obtener de ellos

respuestas nuevas a los estimulos que se les proporciona.
25 El profesor y el pensamiento critico

Considerando el ambito de ensefianza—-aprendizaje, a manera de razonar, como

un modelo didactico caracterizado por motivar actividades diversificadas, las habilidades
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de razonamiento son, sin dudas, las herramientas para que el estudiante aprenda
realmente y maneje lo aprendido. Es a todas luces necesario que el profescr emplee un
modelo didactico caracterizado por el disefio de actividades diversificadas, novedosas y
méas complejas, donde los esquemas de acercamiento a la realidad de que dispone el
estudiante estimulen su reflexién critica en torno de lo conocido y de los cambios
operados. Y luego de las experiencias realizadas, es necesario un esfuerzo didactico
tenaz para ensefiar a razonar a los estudiantes. El profesor debe accionar el

razonamiento: que el estudiante se pregunte, observe, investigue, relacione, argumente.

El reflexionar y el actuar en permanente reinformacion seran dos fases de un
ciclo que el profesor cumplird en su contacto con el medio y también en su propio
accionar docente. Lo que presume y sabe de antemano, lo que observa e investiga en la
intervencién docente en si misma, asi como la reflexion autocritica y de critica colectiva
sobre aquellas anticipaciones y sus logros efectivos, con la actitud de reconocer aciertos
y desenfoques, seran vitales en el desarrollo de las funciones del profesor en pro del

desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes.

Para Gadino (2001), los procesos reconocidos en el acto del conocimiento
reflexivo son la recuperacion de la informacién, observacion, comparacion, ubicacion
espacial, estructuracién, inferencia, comunicacién y la metacognicion, ya sea personal o

interpersonal; estos no son pasos metodoldgicos sucesivos.

Se ensefia a pensar a los estudiantes para que sepan, pero, ademas, para que

conozcan como actuar. De alli que haya que partir muchisimas veces de la compleja
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situacion real, y no de elementos aislados, de forma tal que, a menudo, se presenten
relaciones vitales entre los seres y las cosas, y que sea necesaria la integracién del
individuo al medio social al que pertenece, haciéndole participe y creador de la cultura
humana. En el aula, en las instituciones, en el nicleo de amigos es donde se hace
pleno el pensamiento reflexivo. A su vez, esa practica serd fuente de una nueva

reflexion, ahora enriquecida por las acciones desarrolladas.

2.5.1 Aspectos por considerar en el disefio de la clase para desarrollar el

pensamiento critico

o Atmosfera de la clase

La primera pregunta que todo profesor necesita formularse cuando planifica una
clase tiene que ver con el objetivo.que espera lograr como producto de las actividades
realizadas: ;Qué conocimientos espera que logren los estudiantes y qué cosas deben
aprender a hacer?. Hay un contenido que debe ser aprendido y un proceso para
alcanzarlo, pero estimulando el pensamiento critico y creativo de los estudiantes. Sin
embargo, en muchas ocasiones la principal barrera que tiene que vencer el educador
para el desarrollo del pensamiento critico es el rechazo de los estudiantes hacia una

dinamica escolar diferente de la que estan acostumbrados: solo repetir el conocimiento

sin pensar en lo que aprende.

La tarea del profesor sera, entonces, disefiar actividades para que sus
estudiantes reflexionen el conocimiento a partir de lo que, en ese momento, poseen:

habilidades, conocimientos, actitudes y valores. Debe hacer que responda a preguntas
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sobre los conceptos que esta aprendiendo y en correlacion con otras ideas, hechos y
realidades como: ;qué es?; ;de dénde viene?; ;para qué sirve?; ;como se conecta con

otros conceptos?; ;qué tipo de problemas resuelve?; y muchos otros.

Asi, imprimiéndole empefio, esfuerzo y tenacidad a su tarea en el proceso, el
educador lograré que sus estudiantes comprendan cabalmente el conocimiento y
desarrollen las habilidades para manejarlo; pero considerando cjue estos aprenden de
diferentes maneras y con distintos ritmo. Asimismo, la manera como el ambiente de
clases es estructy_rado, psicolégica y fisicamente resulta vital para la ensenanza del
pensamiento critico y su transferencia a otros dominios. Por ello, es necesario disefiar
un ambiente de clases apropiado, en donde no se permita el enjuiciamiento apresurado
en torno a posturas. Es conveniente considerar los aspectos de espacio y tiempo, para

una adecuada presentacion y discusion de contenidos.

La discusion de los temas es frecuentemente sugerida como el mejor método

para lograr el desarrollo de habilidades de orden superior, para aprender a pensar, a

relacionar, a reflexionar y ser pensadores criticos, analiticos y reflexivos.

Para llegar a este objetivo, Lopez (2002, p. 22) (cita a Idol, 1991) récomienda la

necesidad de disposicion, actitud abierta y respeto hacia los demas.

Es importante sefalar que, en el estudio y la aplicacion del pensamiento critico
en el aula, deben incluirse problemas relacionados con el mundo actual, para lo cual los
educadores se pueden apoyar en periédicos, articulos de revistas, programas de

television, internet e informaciones de otras fuentes.



» Rol del profesor facilitador

El profesor facilitador que pretende desarrollar el pensamiento critico en los
estudiantes debera ejercer el papel de un orientador, un gufa; debe ayudar a aprender y
no propiamente ensefar, deberd cuestionar, en todo momento, esa parcela de la

realidad, cuyo conocimiento se logra a través de procesc ensefiaza-aprendizaje. -

Smith (1997) realizé un estudio en el medio ambiente de clases y encontrd que el
pensamiento critico esta relacionado con la interaccion, el apoyo y los cuestionamientos
del profesor. A su vez, Tobin (1987) subraya la importancia del tiempo entre la pregunta
formulada por el profesor y la respuesta ofrecida por el estudiante. La espera por parte
del profesor es una condicion necesaria para estimular el uso de las habilidades

cognitivas superiores y como resultado el desarrollo del pensamiento critico.

El propésito que debe perseguirse, cuando se estimula el desarrollo del
pensamiento critico, es crear el ambiente para mantener al estudiante pensando por si
mismo. Una buena manera de alcanzar este objetivo es formulando preguntas, pero en

forma comprensible; no arrogante ni intimidatoria.

El profesor propiciara la creatividad en el estudiante, dentro de un clima

emocional positivo, respetando la individualidad dentro del aula.

El profesor se esforzara por crear un ambiente de estimulacion y valoracion del
esfuerzo; de las realizaciones propias de los estudiantes, alentando el proceso de
ensayo y error, sin estigmatizar este ultimo. El profesor debe ser capaz de estimular

adecuadamente los logros que el estudiante va alcanzando en el desarrollo de intereses



y motivaciones; estar atento a la evaluacién cel proceso mismo de aprendizaje y
creacion. estimulando la autoevaluacion. El profesor, como modelo de creatividad, debe

explorar la transmisién, tanto de esirategias de accién, como de vivencias emocionales

vinculadas con esta.

La comunicacién creativa estudiante—profesor es parte importante para alcanzar,

adecuadamente, el desarrollo de la personalidad y la creatividad en los estudiantes.
2.5.2 Habilidades para alcanzar el pensamiento critico del estudiante

Para pénsar criticamente, los estudiantes deben aprender habilidades generales
de resolucion de problemas y desarrollar un conocimiento Util como base. No se puede
llegar al conocimiento sin el “pensamiento”. El descubrimiento se da a través
del andlisis, la evaluacién y la adquisicion. A continuacion, algunas habilidades del
pensamiento:

a. Resolver problemas

Hacer inferencias

-,
.’.

»,
o

Reconocer supuestos

*,
o

Sacar conclusiones

-,
C"

Interpretar datos

< Evaluar argumentos

Estas habilidades se logran a través de las practicas y ejercicios; necesitan

retroalimentacion y deben modelar el pensamiento critico en la forma como ellas son
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presentadas. Mayers (1986, p. 30) sugiere cinco tareas escritas para el desarrollo del

pensamiento critico, a saber:

@ Sintesis breve.

o Analisis de articulos cortos.

< Ejercicios de soluciones de problemas, usando los medios de comunicacion
populares.

-,
A

Proyectos externos.

*,
0‘6

Simulaciones

Para ganar mas practicas en el desarollo del pensamiento critico, no deben
concentrarse las actividades para final de curso. Es mejor dividir el trabajo principal en
' partes pequefias, lo que mejora las condiciones de aprendizaje. El profesor emprende la
mision de modelar claramente el pensamiento critico en sus estudiantes cuando define las
tarea; pero ellos deben intercambiarlas, para revisarlas, corregias en forma precisa y

regresarlas a sus comparieros, para que hagan las correcciones necesarias con tiempo.
b. Comprension del conocimiento

El desarrollar estas habilidades promueve en la persona una actitud de poder hacer.

Para el desarrollo de tales habilidades, se recomienda que los profesores ensefien a los

estudiantes a:

o Aprender significativamente o explicar, con precisién, conceptos complejos con
sus propias palabras.

< Esquematizar el conocimiento es ensefiar a los estudiantes a desarrollar sus

propios esquemas, a través de mapas conceptuales y tablas comparativas.



52

Generalizar conocimientos, esto es, ensefarles mas alla de lo concreto, lo
tangible y lo visual; es decir, a poder pensar en lo abstracto.
Encontrar la fundamentacion de los principios que ellos han aprendido, ayudarios

a descubrir lo mas importante o principal de lo aprendido.

c. Lectura interactiva

La lectura para discusion sigue una secuencia. Algunas estrategias para hacer grupos

de aprendizaje cooperativos son:

Balancear contenidos y procesos: Se escoge qué ensefar; busca leer menos y

tener a los estudiantes interactuando mas. Smith (1997, citado por Brightman

(1995), indica que el incremento en la participacion de los estudiantes esta

correlacionado positivamente con el desarrollo del pensamiento critico,

permitiéndoles a los estudiantes la explicacion de sus ideas, planteamiento de

resultados, el cuestionamiento de premisas y la reflexion sobre lo que ha hecho.

El aprendizaje cooperativo conformara un aprendizaje competitivo, cuando estén

presentes las caracteristicas siguientes:

- Hay una interdependencia positiva entre los participantes.

- Hay una responsabilidad personal e individual por cada uno de los
miembros de grupos

- Los grupos deben manejar conflictos efectivamente.

- Los grupos usan reglas cara a cara efectivas.

Los profesores deben ayudar a los estudiantes a formar equipos efectivos y

proveerlos con estructuras operativas. En la formacién de grupos heterogéneos se
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deben considerar tres sugerencias: formar grupos con no mas de cuatro participantes;
deben permanecer los miembros del grupo durante el desarrollo del tema, ya que
necesitan trabajar efectivamente como un equipo y aportar ideas y permitir que estas

sean discutidas y consensuadas.

d. Actividades para lograr el aprendizaje y el pensamiento critico desde la
perspectiva de aprendizaje cooperativo

Para este fin se persigue realizar las siguientes actividades:

o Revisar tareas de los otros

% Elaborar prototipos de preguntas de examen

o Formar parejas de lecturas para comprender el texto

o Responder las preguntas desarrolladas por el profesor en clase

© En conjunto, elaborar notas después de escuchar una lectura

o Construir, comparar tablas, cuadro o mapas conceptuales

<> Formular ensayos individuales, integrando preguntas, desarrollando las

respuestas y contestando las preguntas de cada lectura.

253 Recursos para promover el pensamiento critico

De acuerdo el Informe Delphi, citado por Peter A. Facione (2007), sefala que las
seis destrezas intelectuales, que forman la estructura articuladora para el pensamiento

critico, son: interpretacion, analisis, evaluacion, inferencia, explicacién y autoregulacion.

)
R

Interpretacion: Consiste en comprender y expresar el significado y la

importancia o alcance de una gran variedad de experiencias, situaciones,
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eventos, datos, juicios, convenciones, creencias, reglas, procedimientos o

criterios.

Analisis: Esta destreza se emplea al identificar las relaciones causa-efecto,
obvias o implicitas, en afirmaciones, conceptos, descripciones u otras formas de
representacion que tienen como fin expresar creencias, juicios, experiencias,

razones, informacién u opiniones.

Evaluacion: La evaluacion permite determinar la credibilidad de las historias u
otras representaciones, que explican o describen la percepcidn, experiencia,
situacion, juicio, creencia u opinién de una persona. Determinar la fortaleza l6gica
de las relaciones de inferencia entre afirmaciones, descripciones,

cuestionamientos u otras formas de representacion.

Inferencia: La inferencia se pone en practica al identificar y ratificar elementos
requeridos para deducir conclusiones razonables; elaborar conjeturas e hipotesis;
considerar informacién pertinente y deducir consecuencias, a partir de datos,
afirmaciones, principios, evidencias, juicios, creencias, opiniones, conceptos,

descripciones, cuestionamientos u otras formas de representacion.

Explicacion: La explicacion no es mas que ordenar y comunicar a otros los
resultados de nuestro razonamiento; justificar el razonamiento y sus conclusiones
en términos de evidencias, conceptos, metodologias, criterios y consideraciones
del contexto y presentar el razonamiento en una forma clara, convincente y

persuasiva.
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Autorregulacion: Finalmente, la autorregulacion es monitorear en forma
consciente nuestras actividades cognitivas los elementos utilizados en dichas
actividades y los resultados obtenidos, aplicando, principalmente, las habilidades
de anélisis y de evaluacién a nuestros juicios, con el propésito consciente de
cuestionar, validar o corregir, bien sean los propios razonamientos o 'los

resultados.
2.6 Caracteristicas de los pensadores

El ser humano vive en un mundo mediado por el significado. A medida que va
creciendo, el desarrollo del mundo individual del hombre va siendo cada vez menos
inmediato, y se ve condicionado por un elemento fundamental: el lenguaje. Asi, este
pasa a nivel dos, el de inteligencia, en donde la conciencia opera tras el cristal de los

o

significados propios.

Segiin Lépez Calva (2002, p. 24), una mente creativa es aquella que ha ido
educando su capacidad de atender (ver, oir, oler, gustar, tocar) para poder aceptar en
cada situacién y realidad, los significados implicitos, aquellos que resultan significativos

para el hombre.

De esta atencién significativa es que el ser humano logra captar los datos y
desmenuzarlos; d_esar_mar la realidad por medio del inquirir y, posteriormente, ser
capaces de ir imaginando cémo podria ser de otra manera, hasta estructurarla en
nuevos y valiosos términos, mediante una nueva comprension de datos, desde otro

angulo de vision y una nueva manera de concebirlos.
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Rodriguez (1997, p. 112) menciona algunos rasgos de la personalidad creativa,

dividiéndolos en tres grandes areas: Cognoscitiva, afectiva y volitiva.

.
o

*
...

L7
0.0

El area cognoscitiva la subdivide asi:

La fineza de percepcién: Una atencién adecuada para ir captando lo significativo.
El sujeto creativo sabe qué captar.

Imaginacion: La capacidad de crear o generar imagenes, a partir de datos.
Capacidad de discriminacién: Poder distinguir los datos relevantes de los
irrelevantes y los datos de sus fuentes y a no conformarse con lo hecho.
Curiosidad intelectual: Es la apertura a la experiencia y flexibilidad y la capacidad

de riesgo mental.

El area afectiva se refiere a:

Autoestima: Para crear es necesaria una confianza basica en uno mismo.
Libertad: Es importante no cefirse a reglas rigidas, sino darse la oportunidad de
buscar, de explorar libremente.

Pasion: Poseer pasion para ser creador, ser capaz de entusiasmarse con la
propia busqueda.

Audacia: Hay que afrontar riesgos, resistir las criticas, creer en sus ideas y
explorarlas, afrontando las consecuencias.

Profundidad: No se debe quedar en lo superficial, es necesario buscar la

profundidad de los hechos.

El area volitiva que implica:
Tenacidad: Una persona que aporta cosas nuevas va a ser incomprendida al

principio, por lo cual tiene que ser tenaz, y no rendirse ante las primeras criticas.



Tolerancia a la frustracion: Es necesario que el pensador supere los fracasos vy
siga buscando; de lo contrario, no volvera a arriesgar.

<> Capacidad de decisién: El pensador debe saber como moverse y qué decisiones

tomar en un momento oportuno; de lo contrario, se concretard a seguir la

corriente.

Segun Lonergan (1988, pp. 26-28), el pensamiento critico tiene que ver con el tercer
nivel de operaciones, el nivel de juzgar, que consiste en reunir pruebas, ponderar la
evidencia, juzgar. Se habla de habilidades que deben ejercitarse, mas que de contenidos
que deban aprenderse. Existe el pensar critico en el mundo del sentido comun. Pero es
importante tener en cuenta que este pensamiento critico se da de manera diferente en el
mundo de la filosofia, en el de la creencia o en el del sentido comin. Este autor considera
que es necesario un compromiso personal con ia verdad que se descubre y se afirma; es

necesaria una conexién intima entre el pensar criticamenite y el descubrir y vivir los valores.

Al afirmar que algo es verdadero, la persona se responsabiliza de esta verdad y
tiene que tomar una postura ante ella; esto lo conducird a la toma de decisiones. El
estudiante, en el pensar critico, no necesitara de recetas memoristicas, e ira

descubriendo el sentido de su existencia.
2.6.1 Las actitudes y el pensamiento critico

Las actitudes parecen condicionar la amplitud del pensamiento. Las

actitudes intelectuales positivas, por ejemplo, son las que permiten recibir la mas amplia



informacion y procesarla de la manera mas compleja; pero las negativas resultan lo
contrario. Y es que la curiosidad intelectual, la tolerancia, la flexibilidad mental, la
objetividad y la sistematicidad facilitan y hacen mas efectivo el procesamiento de

informacion, porque lo abren a muitiples estimulos y relaciones.

Sobre este particular, Villarini (1991, p. 10) manifiesta que: “Las actitudes son
emociones, sentimientos, intereses, valores, que facilitan o dificultan, abren o bloquean

el procesamiento de informacién, como el funcionamiento mental”.

Asi es como las actitudes intelectuasles negativas, tales como la falta de
curiosidad o conformismo, la intolerancia, la rigidez mental, el subjetivismo y la falta de
sistematicidad dificultan el recibir y procesar informacién, porque cierran y bloguean el

pensamiento.

Por otro lado, las actitudes intelectuales aparentemente, condicionan la
intensidad y esfuerzo con que se piensa. De esta manera; las actitudes positivas hacen
que la persona se entregue a la busqueda de informacién o la construccion de
conocimientos. La falta de curiosidad, por el contrario, lleva a la persona a pensar de
modo superficial y simplista. En sintesis, las actitudes intelectuales parecen condicionar

la facilidad y la frecuencia con que se usan las destrezas de pensamiento.

2.6.2 Habilidades propias del pensamiento critico
El pensamiento critico esta ligado a habilidades propias de esta bisqueda de la

verdad, tales como analizar, inferir, deducir, descubrir, entre otras.
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Lippman (1999) sefiala que parece haber un acuerdo en que el pensar
criticamente aumenta la capacidad de resolver problemas; sin embargo, no existe un
acuerdo sobre el tipo de habilidades de pensamiento critico, ya que esto depende de la
disciplina que se maneje. Lippman (citado por Lopez Calva, 2002, p. 53) sefala
habilidades logicas, linglisticas o estadisticas y de investigacion o cuestionamiento.
Todas estas habilidades estan sujetas o dirigidas al juicio y se basan en criterios

fundamentales en todo pensamiento critico.

Portilla y Rugarcia (1993, p. 46) enumeran algunas habilidades propias del
pensamiento critico:

% Analizar el valor de afirmaciones

R

Clasificar y cateqorizar

.
...

Construir hipdtesis

L
"

Desarrollar conceptos

Descubrir alternativas

L7
L0

*+ Deducir inferencias de silogismos hipotéticos

% [Formular preguntas criticas

*,
‘.‘

Generalizar

",
"

Dar razones

.
g

Ver las conexiones entre las partes y el todo

*
4’.

Hacer conexiones y distribuciones
“+ Anticipar consecuencias

% Trabajar cdn analogias

.
o

Trabajar con consistencia y contradicciones
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% Reconocer aspectos contextuales de verdad y falsedad
<» Reconocer independencia de medios y fines

<+ Hacer seriaciones.

2.7 Estrategia para “aprender a pensar”, segin Julio César Labaké (1998)

La aplicacién de estrategias para aprender a pensar tiene la intencion de que los
estudiantes puedan manejar los conocimientos por si mismos, y en grupos para enfrentar las
dificuitades de comprension y razonamiento de textos, la solucién de problemas y la toma de
decisiones, estimulando el pensamiento critico y creativo, necesidad vital para

desempefiarse constructivamente en el mundo actual.

Seglin Labaké (1998, p. 8), la preparacién cientifico-tecnologica y humanistica
que se requiere para integrarse productivamente a la sociedad y contribuir, en forma
solidaria, al desarrollo no sélo individual o grupal, sino también del pais, constituye un
verdadero desafio. ;Coémo hacer para que los chicos estén dotados de las herramientas
necesarias para enfrentar esa necesidad? ;Cémo asegurar la igualdad de
oportunidades, la equidad en la calidad? Quizas la respuesta sea: “ayudandolos a

aprender a pensar’, la cual encierra el aspecto central de esta investigacion.

Las estrategias recomendadas por Labaké (1998, p. 9) para la adquisicién del

pensar constituyen una forma vélida de garantizar a los estudiantes ese aprendizaje.
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El método para aprender a pensar de Labake (1998) tiene como caracteristicas:
Promover las actividades de los estudiantes y la reflexion sobre ellas.

Posibilitar la resolucion de situaciones problematicas.

Evidenciar la potencialidad constructiva de los errores.

Relacionar distintos campos de conocimiento.

Abordar, integradamente, contenidos conceptuales, procedimentales y

actitudinales.

Tomar en cuenta, explicitamente, el caracter transversal de la lengua, de los -
procedimientos del pensamiento légico, reflexivo y critico, y de los valores que
rigen la convivencia.

Abordar temas de tratamiento transversal.

Estimular el trabajo solidario, favoreciendo el intercambio, la confrontacion y la
discusion de ideas.

Atender el aspecto de la motivacién y estimular la curiosidad de los estudiantes.
Constituir una forma apropiada para la evaluacion permanente del desarrollo del
pensamiento de los estudiantes.

Respetar, plenamente, el proceso personal de elaboracion del saber.

El método para aprender a pensar constituye, de esta manera, un instrumento

capaz de provocar procesos de pensamiento légico y auténomo.
Segun Labaké (1998, p. 71):

El verdadero despegue en el surgimiento del pensamiento abstracto

surge en el estudiante alrededor de los 15 afios, edad considerada



bisagra en el proceso de maduracion; la consolidacion del
pensamiento abstracto es lo que permite, dada la maduracion
biolégica, el trénsito a una mayor capacidad de aspiracion y

definicion de la propia identidad en sus diferentes dimensiones.

Considera que el sistema educativo estd correctamente estructurado cuando
separa a los estudiantes de IX grado de los plberes (estudiantes de 12 a 14 afios), y

estructura un ambito claramente diferente para los de 15 a 17 afos.

Los estudiantes de IX grado deberan lograr todo el desarrollo y la maduracién de
la personalidad y desplegar todas sus capacidades fundamentales. Es, en este periodo
de su maduracién, cuando se debe asignar todo tipo de actividades destinadas al
aprendizaje de .contenidos conceptuales, procedimentales y actitudes basicas o
generales. Labaké (1998, p. 72) indica que: “...entre ellos, el aprender a pensar ocupa
un lugar decididamente integral, un pensar a lo que muchos autores llaman
“metacognicion” y que, desde otra perspectiva, tiene que ver con un saber que se va

convirtiendo en sabiduria”.

Cuando entramos en la etapa de reforzamiento del proceso de maduracion de las
estructuras del pensamiento integral, debemos recordar el aporte de Jean Piaget, quien
no admitia posturas extremas y contrapuestas que asignaban toda la responsabilidad del
desarrollo a la maduracion biolégica (como sostienen unos) o la actividad social

educativa (como consideran otros).



Labaké (1998, p. 75), por su parte, siempre insistié en que ambas dimensiones
se integran; a ello se debid que pusiera tanto empefio en descubrir las reglas intrinsecas
del proceso de maduracion de la inteligencia y la modalidad que debia asumir el proceso

pedagégico—didactico de la nueva escuela, conocedora de los andariveles del verdadero

pensamiento racional.

Segun Boisvert (2004, p. 31), la instalacion de una educacién cuya ﬁnal_idad sea
la libertad de pensar la podemos enmarcar en diferentes etapas, de acuerdo con la edad

de los estudiantes. Asi:

-
X

X De 6 a 16 afios de edad, se debe desarrollar el sentido critico en las
diversas disciplinas y actividades que organice la escuela.

o De 17 a 19 afos de edad, estimular el desarrollo del espiritu critico, de
manera que favorezca el cuestionamiento.

< De 20 a 24 afos de edad, se debe adquirir un marco intelectual que

permita comprender la manera como las disciplinas cientificas generan

el conocimiento.

Labaké (1998, p. 92) dice que:

Al posesionar al estudiante en la posibilidad de realizar de manera
sistemética el procedimiento y el material organizado para ir graduando
el paso desde el pensamiento concreto al pensamiento abstracto, las
posibilidades del aprendizaje seran correctoras e integrales en el modo

de pensar y responder a las demandas de la realidad, comenzando por
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la demanda de la comprensién del texto que lo cuestiona y requiere

respuesta adecuada a las interrogantes en general.

Al mismo tiempo, incluye la posibilidad de adentrarse en la corﬁprensién de los
valores y el reforzamiento de las actitudes que las expresan, indispensables para la
buena respuesta a la realidad existencial. Porque. la verdadera educacién implica
ampliar conocimientos y desarrollar habilidades, pero promoviendo la aprehension de
valores; de lo contrario permaneceran en el nivel de simple instruccién o adiestramiento

en habilidades.

Si se aprende a pensar de verdad, lo normal es que se aprenda a vivir.  El
pensar profundo es la sabiduria, que es la capacidad de vivir bien, humanamente bien, y

no soélo la capacidad cientifica de conocer y hacer bien las cosas.

Labaké (1998, p. 95) concluye afirmando que: “no hay objetivos mas
importantes para los chicos que han de cumplir -con la Escuela Béasica General que el
egresar del nivel con una sélida capacidad de pensar.”  Luego vendran los objetivos de
los siguientes niveles, que deberan ocuparse de lo especifico, que ira profundizando la
Qbicacic’:n personal en la sociedad, aquello que Berger y Luckman (1968, p. 4) definian

como: “la socializacion secundaria.”

Y es que, principalmente, uno de los objetivos superiores de la tarea docente en

la Escuela Basica General es ensefiar a pensar por medio del razonamiento critico de
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los conocimientos va adquiridos y de los que se van adquiriendo, y combatir el

aprendizaje memoristico.

Disponer de tiempo curricular para trabajar este procedimiento de
procedimientos, que es aprender a pensar, nunca sera tiempo sustraido a nada, porque
la busqueda del conccimiento por el estudiante involucra el desarrollo de habilidades de
razonamiento como: observar, entender, juzgar, discriminar, pensar, otros. Y de
actitudes, entre ellas, responsable, solidaria, optimista y muchas otras, porque es a

través de ella que se expresan los valores. -

Definitivamente, “aprender a pensar’, promueve el desarrollo del potencial
humano. El ensefiar a los estudiantes a pensar es guiarlos para que manejen los
conocimientos por si mismo para la solucién de problemas, y tomar decisiones libres y

responsables.

Alrededor de los 12 ¢ 13 afios, se comienza a emprender el transito de un
pensamiento concreto propio de la infancia, a un pensamiento cada vez mas abstracto,
que les permite, a los adolescentes, discriminar, en situaciones diferentes, los mas apto,

valioso y de mayor utilidad.

Labaké (1998, p.21) aporta, en su obra, estrategias para la adquisicion del pensar,
instrumentos eminentemente practicos, que garantizaria a los estudiantes el desarrollo del

pensamiento critico.
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Estas esirategias tienen como caracteristicas promover las actividades de
pensamiento de los estudiantes y las reflexiones sobre ella;.. De hecho, las estrategias
para aprender a pensar se constituyen en el instrumento capaz dé provocar procescs de
pensamientos légicos y auténomos, lo cual fortalece las capacidades y habilidades

propias de los estudiantes del IX grado de educacién basica general.

Luego de todo este andlisis, en el presente estudio se han considerado los procesos
correspondientes al método para aprender a pensar que sugiere Julio Labaké, el cual

describimos en forma sintetizada a continuacion.

Las estrategias que se adoptan en el método Labaké para el desarrollo del
pensamiento formal o abstracto se aplican a través de lecturas y comprension de textos.
El ejercicio de cada una de ellas responde a la dimensién de pensar. En ese orden, las
lecturas que se desarrollaren en el aula, por estudianies de 1X grado, corresponderan a
textos que no contengan informaciones del contexto, ya que se busca no contaminar los
resultados; sin embargo, los estudiantes se van entrenando inconscientemente con el

transcurrir de los ejercicios.

Tras el texto leido, continuaran las preguntas que motivan la actividad del
pensamiento que se pone a prueba. La lectura sera repasada en su totalidad, antes de
responder el cuestionario, lo cual estimula la reflexion; entonces, el estudiante debera

desarrollar el proceso de pensar para alcanzar ideas criticas.

Otro elemento del ejercicio es el espacio para las respuestas, las cuales, para

facilitar su orden, estan numeradas. Finalmente se encuentra un espacio para anotar las



observaciones y conclusiones que va alcanzande cada ejecutante, tanto en lo individual

como en lo grupal.

“Pensar’ es percibir 0 reconocer y nombrar por su nombre aquello que entra en
contacto con uno a través de la capacidad de informacién. Percibir incluye los

sentimientos de emociones, base imprescindible para pensar.

Se trata de un trabajo que va motivando a la reflexion, a medida que se avanza en
el objetivo; una actividad netamente personal, participativa e interactiva; es una tarea de
cada ejecutante, siempre coordinada por el aduilto qu.é guia. Pero, a la vez, es una tarea
del grupo, por que el concluir con un debate permitira la aclaracién o correspondencia de
las preguntas sometidas a la reflexion del conjunto de estudiantes. Este modelo se
convierte en una oportunidad, tanto individual como colectiva, de desarrollar la capacidad
de pensar mas alla del pensamiento concreto, porque permite a los estudiantes darse
cuenta de la interrelacion existente, de su conocimiento, aptitudes, y valore con el texto o

el hecho al que refiere el pensar.

Una vez recibida la autorizacién por los directivos de los centros educativos para
realizar el trabajo de investigacién, debe reunirse a las personas que colaboraran en la
aplicacion de las pruebas, para orientarlas con las indicaciones necesarias, y entregarles

luego el material de aplicacion.

Esta propuesta innovadora y practica puede representar una respuesta a las

dificultades de pensamiento légico, que se han venido detectando en los estudiantes,
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tanto de basica general como de pre media y media superior, causadas, quizas, por las

dificultades de comprension de lectura.

En nuestro medio, el desarrollo del pensamiento critico que se detecta entre los
estudiantes, en los diferentes institutos, pareciera no responder a las necesidades
cotidianas. La herramienta utilizada en Métodos para aprender a pensar busca contribuir
a un mejor aprovechamiento del paso de los estudiantes por las aulas de clases. Ademas,
se toma en cuenta que a través de la educacion se tiene oportunidad valiosa para entrenar a
los estudiantes con las competencias necesarias que le permitan participar en forma

responsable, mas auténoma y critica en la sociedad.

En sintesis, el planteamiento realizado sobre el desarrollo del pensamiento critico
es un hecho real y aplicable. Es fundamental tener interés y voluntad para hacer, de un
momento de trabajo, una jornada de capacitacién cognitiva. Por ello, es indispensable
conocer como se logra desarrollar el pensamiento critico, en estudiantes de IX grado,

mediante un sistema de investigacion cientifica.

Para tal efecto, en el presente trabajo se emplearon los fundamentos tedricos
tendientes a estructurar un modelo de investigacion que permitiera apreciar el nivel de
pensamiento critico en los estudiantes y, asi, elaborar un informe de sus logros en el

proceso ensefianza y aprendizaje.



CAPITULO Il
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3.1 Tipo de Investigacion

El método utilizado en este trabajo es el experimental con un enfoque descriptivo.

' Se empleé en el entrenamiento de los estudiantes de IX grado del Instituto David.

El enfoque descriptivo facilito la aplicacion de instrumentos que sirvieron para la
recoleccion datos, tales como: las entrevistas, las encuestas, la guia de observacion y
pruebas escritas, por tratarse de un estudio experimental, porque uno de los grupos
recibié entrenamiento durante un periodo de dos bimestres, en la asignatura de espariol,
mediante la aplicacion de pruebas cortas sobre lecturas. El otro grupo no recibi6

entrenamiento; sélo realizé las pruebas.

Por ser experimental, se administré una prueba escrita inicial y final corta a los
grupos de IX grado tanto en el Colegio Félix Olivares Contreras como en el Instituto
David, con el fin de precisar el dominio de pensamiento critico de los estudiantes, con

base en las respuestas obtenidas en el cuestionamiento que se les presento.

Cabe destacar que el estudiantado de IX grado del Instituto David fue
considerado como grupo experimental, en tanto que el del Colegio Félix Olivares .
Contreras, se tomo como grupo control. A ambos grupos se les aplicaron las mismas
pruebas de inicio y final, para precisar el dominio de pensamiento critico. Los grupos

estaban conformados homogéneamente cuando se inicio el estudio.



71

Ambos colegios mantienen proporcion en numero de grupos, estudiantes y
horarios; no obstante, la diferencia se centra en el entrenamiento que recibieron los

estudiantes del IX grado del Instituto David.

3.2 Fuentes de informacién

A continuaciéon, se analizan cada una de las actividades que normalmente se

realizan al revisar la literatura.

3.2.1 Fuentes primarias

En la presente investigacion, se considerd la entrevista, la encuesta a
profesores y estudiantes estudiantes de IX grado del Instituto David y del Colegio Félix

Olivares, de donde se extrajo la informacién necesaria.

3.2.2 Fuentes secundarias

Para ampliar la informacién recolectada a través de los instrumentos, se
recurrié a las fuentes de informacion: Intermet; leyes de educacion; Gaceta Oficial y
Normas de la Republica de Panama; libros, revistas, folletos, antologias; pruebas de

interpretacion de textos.

3.3 Poblacion y muestra

Es importante dejar claro que la poblacion debe definirse por las caracteristicas

que muestran cada uno de los grupos a los que se debe aplicar los instrumentos de



recoleccion de informacién. En este caso, la poblacion objeto de estudio esta constituida
por el personal profesor y los estudiantes de nivel de pre media (IX grado) de dos colegios

de la ciudad de David. (ver cuadro 1).
CUADRO 1

POBLACION OBJETO DE ESTUDIO, POR NUMERO DE GRUPOS, SEGUN
INSTITUCION, ANO 2008.

Area de trabajo Grupos de N° total de
IX grado Estudiantes
Instituto David 10 375
Colegio Félix Olivares Contreras 10 348
TOTAL 20 723
Profesores de Espafiol (uno en cada colegio) 2 2

Fuente: La autora, 2008.

3.2.1 Muestra representativa estratificada

Para la determinacion de la muestra de estudio se emplea una férmula
matematica, que indica el nimero ideal de unidades por estrato. En este caso, se aplica
al estrato de los estudiantes, debido a que se trata de un grupo numeroso, del cual se

puede extraer un grupo representativo para la investigacion.

Para el calculo de dicha muestra se utilizé la siguiente férmula:

. krztptq*N |
(erz*(N_.‘).]_er*p*.q .

en donde:
e (1.96) 2 (0.5) (0.5) (723)

(7.27)% (723 — 1) + (1.96) % (0.5) (0.5)
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N = tamano de la poblacion o universo (numero total de posibles encuestados)
N=723

k = constante que depende del nivel de confianza = 95% = 1.96

e = error muestral deseado =7.27% =7%

p = probabilidad de éxito =05

q = probabilidad de fracaso =0.5

n = tamafio de la muestra (niGmero de encuestas a aplicar) = 145

El nivel de confianza se establecié en 95% y un error de 5%.

De este muestreo simple al azar resultaron los sujetos de informacion que se
emplearon en el presente estudio, y que son representativos de la poblacion. Asi, la
muestra esta constituida por dos profesores y 145 estudiantes.

Luego de este primer paso, para efectuar la seleccion de los estudiantes que
conformaria la muestra, se tomé en consideracion la poblacion por grupo, cuyo promedio es
veintinueve. De esta manera se eligieron al azar 15 estudiantes de cada grupo, de manera
que hubiese una cifra del universo del estudio (ver cuadro 2).

CUADRO 2

MUESTRA REPRESENTATIVA DE LA POBLACION ESTUDIADA,
SEGUN SEXO, ANO 2008.

Grupos Poblacion Género Muestra
Total Masculino | Femenino | Cantidad %

Estudiantes del Colegio 348 26 45 71 19
Félix Olivares

Estudiantes del Instituto 375 28 46 74 20
David

Profesores 2 1 1 2 100

Total 725 55 92 147

Fuente: La autora, 2008.
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El muestreo de los estudiantes se hizo al azar, en igualdad de condiciones en

cada grupo, para ambos colegios; sin embargo, cabe destacar que al Colegio Félix

Olivares Contreras se efectuaron dos visitas con intervalos de 10 semanales; en tanto,

en el Instituto David, se realizd una visita de evaluacion inicial y luego hubo ocho visitas

para el entrenamiento y una evaluacion final, al cumplirse las 10 semanas.

3.4

Definicion del conjunto de variables

Las variables disefiadas para la realizacion del presente estudio son las

siguientes:

EX

o

.,
"y

3.41 Variable 1: Incremento en el desarrollo del pensamiento critico

Definicion conceptual. Se entiende por rendimiento el producto o nivel logrado
por un estudiante, mientras lleva a cabo una tarea bajo condiciones previamente
disefiadas en relacion con el aspecto dinamico del proceso educativo, que se
relaciona con los objetivos, contenido, métodos, técnicas, evaluacion, llevadas,

de manera efectiva, a los sujetos del aprendizaje.

Definicion instrumental. Esta variable se contempla en la prueba de lectura
aplicada a una muestra de estudiantes de IX grado del Colegio Félix Olivares
Contreras y del Instituto David. Estudia la capacidad del estudiante para

comprender y desarrollar el pensamiento critico.

Definicién operacional. La medicion de esta variable se realizé con los

resultados obtenidos de la prueba inicial y la prueba final aplicada a los
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estudiantes, en donde serd considerada positiva, con 60% o mas de las
respuestas correctas en el analisis de la lectura; se considera negativa, con 60%

o mas de las respuestas incorrectas en la prueba de analisis de lectura.

3.4.2 Variable 2: Estrategias de entrenamientd

Definicién conceptual. Las estrategias de entrenamiento en interpretaciéon de
textos son aquellos mecanismos de control de que dispone el sujeto para dirigir
sus modos de procesar la informacion y que facilitan la adquisicion, el
almacenamiento y la recuperacién de la informacion. Usualmente, dichas
estfategias implican hacer conexiones entre lo nuevo y lo familiar y la
acomodacion que este requiere con lo nuevo. Construyen una comprension de la
nueva informacion, con el objetivo de modificar los conocimientos existentes en el
proceso. El practicar muchas veces una prueba similar, con variaciones,

constituye la esencia del entrenamiento.

Definicion instrumental. Cada texto empleado en el entrenamiento contiene
preguntas que deben ser respondidas por el estudiante en .ese momento, y que
hacen referencia al contenido, segin su naturaleza: quién es el personaje, a qué
se dedica, por qué se habla de él, qué se conoce de él, qué tareas desempefia,
por qué se le asigna esa tarea, qué atributos posee, qué habia sucedido antes de
la acciéon del personaje, qué consecuencia tiene la actuaciéon del personaje, en
qué lugar suceden los hechos, cudl es la ubicacién cronol6gica de los hechos,
quiénes son los otros personajes, qué relacion tienen estos con el principal, qué
consecuencia tienen los hechos protagonizados por ellos, qué significado tienen

ciertos términos del texto, cémo es el lenguaje no verbal de los personajes, qué
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valores o antivalores se perciben en la conducta de los personajes, qué falacias
se detectan en el texto, otras mas. Cada lectura contiene las preguntas
inherentes a su contenido. El esfuerzo del estudiante por contestarlas

atinadamente, y en forma sostenida, constituye el instrumento de entrenamiento

apropiado Yy exitoso.

Definicion operacional. Consiste en presentar varias lecturas, cada una con
preguntas que obligaba al estudiante al andlisis de lo leido, a la busqueda de
relaciones entre las partes del texto, a la relacion de inferencias con exigencias
de comprobacién textual, a la comparacion entre datos u otros. El instrumento
que se emplea en las sesiones de entrenamiento exige que las respuestas
aportadas por el estudiante sean comparadas con las dadas por los otros
comparieros del grupo experimental. Este cotejo llevara al estudiante a aceptar
errores, a corregir, si es necesario. Ademas, redactar las vivencias tenidas en
ese proceso y describir la experiencia del intercambio de opiniones constituye
una inteligente simbiosis entre lo intelectual y lo afectivo, lo que le da al

entrenamiento una concepcién integral.

343 Varjable 3: Criterios tedricos

Definicién conceptual. Son estandares rigurosos de excelencia y dominio de su
uso vital, mediante los cuales se maneja la informacion con claridad y precision,
se acumulan y evalian datos relevantes, se usan ideas abstractas para
interpretar informaciones efectivamente, se llega a conclusiones, se piensa con

una mente abierta y se comunica efectivamente.
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Definicion instrumental. Esta variable fue contemplada en la encuesta aplicada
al personal docente, y estudia el conocimiento relacionado con los criterios
tedricos que permiten y facilitan el uso de estrategias para el desarrollo del

pensamiento critico en los estudiantes.

Definicién operacional. La definicién operacional de esta variable se midié con
los resultados obtenidos de la encuesta semiestructurada aplicada a los
profesores de los dos colegios estudiados, en donde la opinibn de los
encuestados fue considerada positiva, si el 60% o mas de las personas optaron
por la mayor cantidad de opciones relacionadas con las actividades; fue
considerada negativa, si el 60% o mas de los encuestados seleccionaron la

menor cantidad de opciones relacionadas con las actividades.

Hipotesis

En el presente estudio, se han considerado las siguientes hipotesis:
Hipotesis de investigacion o trabajo (Ha)

“A mayor aplicacion de entrenamiento en interpretacion de textos,

mayor rendimiento en el desarrollo del pensamiento critico”

Hipétesis nula (Ho)
“A mayor aplicacién de entrenamiento en interpretacién de textos,
no produce mayor rendimiento en el desarrollo del pensamiento

critico”
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3.6 Elaboracién de los instrumentos
Los instrumentos empleados para recabar los datos fueron: la encuesta, la
entrevista de informacién, la observacién directa y las pruebas de lectura aplicadas a los

estudiantes (inicial, final y de entrenamiento).
3.6.1 Encuesta

Este instrumento representa una forma sencilla y practica para la recopilacién de

datos, en el desarrollo de cualquier estudio.

En esta investigacion, el disefio se preparé en forma semiestructurada y segun
estrato, de manera que cada grupo pudiera responder a los items, segun el nivel de
conocimiento, para estudiar cada variable; por tal razén, a la muestra de profesores se le
disefid un grupo de items que pudieran responder con libertad; asi se obtendrian datos

relativos a su praxis, pues sus experiencias se medirian a través de sus respuestas.
3.6.2 Las pruebas (inicial, final y de entrenamiento)

Ademas, se seleccionaron, del Método para aprender a pensar, de Julio César
Labaké (1998), algunas pruebas de comprension de texto, que se aplicaron a la muestra
de estudiantes. En la primera seccién de la prueba, el estudiante deberia realizar una
lectura y luego el andlisis corto de las frases mas significativas; y en Ia segunda seccién

de la prueba, justificar sus respuestas en una sintesis general.
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Se aplicaron pruebas de lectura, con fragmentos literarios, de contenidos varios,
con parrafos cortos, de manera que la lectura sea simple y rapida, pero con muchos
detalles en su narracién. Cada prueba consta de dos a tres parrafos cortos, cinco
preguntas de andlisis (para la interpretacion légica), lineas en blanco para anotar las

respuestas y espacios libres para hacer las correcciones pertinentes. (ver anexo 5).

El propésito de la prueba inicial y final es medir el nivel de asimilacion,
comprension y desarrollo de la capacidad de pensar; apreciar el nivel de las respuestas:
medir su nivel de coherencia y el manejo critico de las ideas. La prueba inicial se aplica
como actividad de apertura antes de las jornadas de entrenamiento, y la prueba final se

administra al término del periodo de entrenamiento.

En tanto, las pruebas de entrenamiento le permiten al estudiante alcanzar el
caracter evolutivo y de formacion mental, para desarrollar mejores niveles de
interpretacion de textos, integracion de los contenidos y capacidad de respuestas a las
preguntas formuladas. Estas pruebas se aplican una vez a la semana, con un periodo
de 10 minutos para realizar la lectura y darle respuesta a las preguntas; posteriormente,

un periodo de 10 minutos para la discusion grupal y |a revision de ideas individuales.

3.6.3 Entrevista de opinién

La mas significativa de ellas es la aplicada al profesor de la catedra de Espariol,
quien facilitd una hora de clases semanal para obtener la informacion de sus
estudiantes. Ademas, se realizo una seleccion al azar a cuatro estudiantes por grupo,

para realizar una entrevista, de diferentes estratos que conforman la muestra objeto de
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estudio, pero que participan en el entrenamiento de interpretacion de textos. Antes de
realizar la seleccién, se dio una orientacion sobre el tema, de forma tal que los items

fueran comprensibles, y se pudiesen validar los resultados de la muestra con la mayor

cantidad de informacién posible.

La realizacién de la entrevista permiti6 ampliar conceptos y opiniones concretas
con respecto al desarrollo del pensamiento critico, las estrategias empleadas y los

resultados de los ejercicios de lectura.
3.6.4 Observacion directa

La observacion directa consiste en el registro visual que ocurre en una situacién
real. clasificando y consignando los acontecimientos pertinentes, de acuerdo con algun
esquema previsto, y segln el problema que se estudia. Es un método que permite

obtener datos, tanto cuantitativos como cualitativos.

La observacion fue una de las técnicas de investigacion, toda vez que se procura la
recoleccion de. datos correspondientes é los grupos de IX grado, que reciben
entrenamiento en comprension de textos, en el Instituto David, durante los meses de abril
a.julio, para evaluar las actividades y el comportamiento general antes y después del

gjercicio de lectura.

Esta técnica consiste en un esquema preelaborado que contempla diversos

aspectos por observar. desde la llegada del profesor al aula, el comportamiento del
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estudiante y su disposicién al trabajo, el proceso de lectura, la participacion, la resolucion

de problemas, el ambiente de aula, el cierre y despedida de la clase. (anexo 3)

3.7 Proccesamiento de datos

La informacion obtenida por medio de los instrumentos utilizados es analizada a
través del estudio comparativo de las respuestas marcadas en cada item, considerando
tnicamente los resultades positivos correspondientes a los logros alcanzados por les

estudiantes en la prueba inicial y final.

El procesamiento consiste en verificar los datos marcados, clasificarlos por
variables y dimension correspondientes; luego, a partir del contexto de las respuestas, se
lograran las cifras necesarias que permiten conocer las tendencias de la poblacién en
cuanto al tema de estudio. Para efectuar este proceso, el conteo se realiza en forma
manual, pero luego las sumas fueron verificadas mediante el uso de computadoras,
debido a que la confeccién de cuadros y graficas se realizd mediante un sistema
computarizado con los programas existentes: Microsoft Windows XP, el cual incluye

Excel 2007, Word 2007 y el asistente para graficos.



CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS
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4.1 Andlisis e interpretacién de resultados

La etapa de analisis de los resultados se inicié con la evaluacion de los datos
expuestos en el marco introductorio, la revision bibliografica del marco teérico y los
fundamentos metodolégicos de la investigacion, de manera tal que los datos recopilados
con los instrumentos mantuvieran la secuencia cientifica y la consistencia de los
objetivos del estudio. Para este analisis, la informacion se presenta por instrumento,

segun variables e indicadores, de acuerdo con los items disefiados.

En este trabajo de investigacion, todo el proceso se orienté a la valoracién de la
interpretacién de textos, al entrenamiento en pensamiento critico y al mejoramiento
comprobado de éste. Para ello se emple6 una encuesta y la revision de una prueba de los

estudiantes elegidos al azar, que conforman la muestra objeto de estudio, de acuerdo con

las categorias previamente definidas.

Toda la informacién registrada en las encuestas se evalué de acuerdo con las
variables y sus dimensiones, seguin los estratos de la poblacién objeto de estudio. De
esta manera, los resultados obtenidos se presentan objetivamente, y se refiere
esencialmente al nivel de comprensién de texto y el desarrollo del pensamiento critico de

los estudiantes de IX grado.

A continuacion, se presenta el analisis de los resultados obtenidos en cada estrato,

de acuerdo con las variables y los indicadores.
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4.1.1 Variable 4: Desarrollo del pensamiento critico

Los resultados de esta variable hacen referencia a los datos obtenidos en las
pruebas aplicadas antes y después del entrenamiento de interpretacion de textos con el
método para aprender a pensar, que contiene prueEas cortas de lectura. Los datos se
presentan en forma comparativa, pues la prueba final es igual a la inicial; contiene 10 items,

relacionados con el mismo texto.

Las pruebas iniciales y finales del entrenamiento en comprensién de textos, se
aplicaron mediante el mismo procedimiento de las pruebas semanales; ningun
estudiante tenia conocimiento previo del tema de la lectura, y todos trabajaron durante el
mismo tiempo. Luego de haber completado la prueba, se discutieron las respuestas en
forma grupal. “Ellos rediﬁcaron sus desaciertos vy, seguidamente; se le retiré la prueba,

porque asi lo propone el método de Labake (1998).

Durante el periodo de entrenamiento, se aplicaron pruebas semanales y se
realizd un control de actitudes generales, cuyos resultados complementan las cifras de la

prueba inicial y del final. (ver anexo 3)

A continuacion los resultados comparativos de la prueba, por grupo, segun items:
En los resultados correspondientes a la evaluacion del grupo de IX grado “A", del
Instituto David, se puede apreciar que, en el item 1, 57% respondid de manera
apropiada, en la evaluacion inicial; mientras que, 71% de los estudiantes respondi6 de
forma comrecta en la evaluacion final, para una mejoria notable de 14% en las

respuestas.
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En la pregunta 2, en la prueba inicial, 57% respondié en forma correcta: mientras
que en la prueba final, sdlo 43% respondi6é acertadamente a la pregunta. Esto presenta
una disminucién de 14% en la cantidad de estudiantes que emiti6 la respuesta
apropiada. Se infiere que el estudiante debe revisar, evaluar y examinar las preguntas
en relacion con el texto leido para procesar las ideas antes de responder; en
consecuencia, en esta pregunta en particular, se requiere de ejercitar la reflexion con

mayor interés y utilizar |a légica antes de responder.

La pregunta 3 muestra, en sus resultados, que 21% contesto la prueba inicial de
forma acertada; en tanto, en la prueba final, 43% de los estudiantes dieron la respuesta

de manera correcta, por lo que se destaca un incremento de 22% en los aciertos.

En la pregunta 4, las respuestas de la prueba inicial muestran que 0% de los
estudiantes contesto acertadamente a la interrogante; sin embargo, 36% respondié de

manera adecuada en la evaluacion final, con un amplio indice de mejoria.

La pregunta 5 presenta que 0% respondioé con acierto en la prueba inicial; no
obstante, en la prueba final, 14% de los estudiantes logroé una respuesta atinada a la
interrogante, lo cual representa un avance en la interpretacién de textos de los

estudiantes.

A la interrogante 6 de la prueba inicial, 43% de los estudiantes respondié de
forma acertada; en tanto, en la prueba final, lo logré 57%. Ello refleja un avance de 14%

en la cantidad de respuestas atinadas.
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El item 7 de la prueba inicial fue respondido en forma correcta por 14% de los
estudiantes, mientras que sdlo 7% de los estudiantes logré acertar en las respuestas de ,

la prueba final. Esto presenta una disminucién de 7% en las habilidades de comprension

de texto.

En el item 8, la evaluacién inicial indica que 21% contesté de forma apropiada: en
la evaluacién final, la comprension y respuesta fue de 36%, para una mejoria de 15% en

la cantidad de aciertos.

En el item 9, en la prueba inicial, 14% acerté en Sus respuestas; mientras que en
la prueba final, 36% contesté de manera correcta; tal resultado significa una mejoria de

22% en el nimero de respuestas adecuadas.

En el item 10, en la evaluacion inicial, 0% de los estudiantes respondio de
manera acorde; pero en la evaluacién final, 43% acerté en sus afirmaciones, con lo que

se produce una excelente mejoria en la forma de interpretacion de los estudiantes.
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CUADRO 3

RESULTADOS DE LAS PRUEBAS DEL ENTRENAMIENTO EN INTERPRETACION
DE TEXTOS PARA EL DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRITICO CON EL
METODO PARA APRENDER A PENSAR, APLICADAS A LOS ESTUDIANTES DEL
IX GRADO “A”, EN EL INSTITUTO DAVID, 1Y I BIMESTRE, 2008.

Totales Respuestas correctas

Pregunta E % Prueba Inicial Prueba Final
N° 1 15 | 100
Ne 2 15 | 100
N°3 15 100 *
N° 4 15 | 100 L;
N° 5 15 | 100 "
N° 6 15 | 100
N°7 15 | 100
N° 8 15 | 100
N° 9 15 100 : 4
N° 10 16 | 100

Fuente: La autora, 2008.
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Los resultados de la evaluacién realizada al grupo de IX grado “B”, del Instituto
David, se analizan de la siguiente forma: en la prueba inicial del item 1, 73% de los
estudiantes respondié de manera correcta, y en la prueba final, un porcentaje igual

acertd en sus respuestas, lo que demuestra que se mantuvo el nivel de comprension en

la poblacion.

En cuanto al item 2, en la prueba inicial, 53% contesté de forma apropiada,
mientras que en la prueba final sélo 47% logré acertar. Esto presenta una disminucion
de 7% en el nimero de respuestas adecuadas. Es posible que los estudiantes
respondieron con una diferencia del 7% en la pregunta 2, de la prﬁeba final, por el apuro
en resolver las preguntas y la poca praxis en cuanto a pensar muy bien antes de

responder.

En el item 3, en la prueba inicial, 18% contestdé de forma correcta; pero en la
prueba final, 27% de los estudiantes emitieron respuestas adecuadas, lo que indica un

incremento de 9% en los aciertos.

En el item 4, las respuestas de la prueba inicial muestran que 33% de los
estudiantes contestd a las interrogantes de manera adecuada; sin embargo, los aciertos
ascendieron a 40% de respuestas acertadas, para un resultado de 7% de mejoria en la

comprension de textos.

En el item 5, se observd que 53% alcanzé a responder en la prueba inicial de
manera adecuada; no obstante, en la prueba final, 60% de los estudiantes expresé una

respuesta atinada, lo cual representa un avance de 7% en las respuestas correctas.
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En el item 8, las repuestas de la prueba inicial tuvieron 53% de aciertos, mientras
que los datos de la prueba final indican que 60% logré atinar en sus respuestas. Estos

resultados reflejan una mejoria de 7% en la habilidad de los estudiantes para la

comprension de textos.

En la prueba inicial del item 7, 20% de los estudiantes presentaron respuestas
acordes, mientras que 33% acerté en la prueba final. Esto muestra un incremento de

13% en las respuestas correctas emitidas por la poblacion.

Respecto al item 8, en la evaluacion inicial 13% contesté de forma acorde; y en la
evaluacion final la comprensién y respuesta fue de 60%, para una mejoria de 47% en la

cantidad de respuestas apropiadas.

En el item 9, en la prueba inicial, 47% acerté en sus respuestas, y en la prueba

final, hubo igual porcentaje de respuestas satisfactorias.

En el item 10, en la evaluacién inicial, 13% de los estudiantes respondio de
manera acorde; pero en la evaluacion final, 27% acertd en sus respuestas, con lo que se
advierte una mejoria de 14% en la forma de interpretar los textos por parte de los

estudiantes.



91

CUADRO 4

RESULTADOS DE LAS PRUEBAS DEL ENTRENAMIENTO EN INTERPRETACION
DE TEXTOS PARA EL DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRITICO CON EL
METODO PARA APRENDER A PENSAR, APLICADAS A LOS ESTUDIANTES DEL
IXGRADO “B”, EN EL INSTITUTO DAVID, |Y Il BIMESTRE, 2008.

Totales Respuestas correctas

Pregunta E % Prueba Inicial Prueba Final

Ne° 1 15 | 100

N°2 15 | 100

N° 3 15 | 100 [

N4 | 15 | 100 |

N° 5 15 | 100

N° 6 15 | 100

Ne7 15 | 100 |

N° 8 15 | 100 |

N°9Q 15 | 100 pau

N° 10 15 | 100

Fuente: La autora, 2008.
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En los resultados correspondientes a la evaluacion del grupo de IX grado “C”, del
Instituto David, se observa que 80% del ftam 1, respondié de manera apropiada en la
evaluacién inicial: mientras que 73% de los estudiantes respondieron de forma correcta

en la evaluacion final, para una mejoria de 13% en las respuestas.

En el item 2, en la prueba inicial, 60% contesté de forma correcta; mienfras que en
la prueba final, s6lo 33% lo hizo acertadamente. Esto presenta una disminucién de 27%
en la cantidad de estudiantes que emitieron la respuesta apropiada. A nuestro juicio, hay
varios elementos que deben considerar: este grupo era muy acertado al responder a las
preguntas del entrenamiento, fue el grupo que mas cuestioné las respuestas
desacertadas, pero cuando llegaba la hora de iniciar el entrenamiento, venia de la clase
de educacidn fisica, tomaba mas tiempo para acomodarse, les correspondia menos
tiempo para ejercitar sus pensamientos correctos y al encontrarse con una pregunta que

requeria pensamientos mas profundos, les costé mas acertar con su respuesta.

El tercer item muestra, en sus resultados, que 7% de los estudiantes contest6
correctamente, tanto en la prueba inicial como en la prueba final; lo cual significa igual en

el nimero de respuestas acertadas en los pruebas.

Con respecto a los resultados del item 4, las respuestas pertinentes de la prueba
inicial muestran que 7% de los estudiantes contesté a la interrogante de manera
acertada; sin embargo, nadie respondié de manera adecuada en la evaluacion final; por
tanto, se produjo un descenso considerable en el porcentaje de repuestas atinadas a
esta pregunta. En la respuesta 4 los estudiantes comentaron que ellos interpretaron que
la pregunta se referia a don Pedro Arancibia, por lo que no se dirigieron hacia la

respuesta correcta.
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En el item 5, ningln estudiante emiti¢ la respuesta adecuada a la pregunta, lo
que corresponde a 0% de aciertos en la prueba inicial; no obstante, en la prueba final,
7% de los estudiantes acertaron en sus respuestas. Ello representa un avance

considerable de 7% en la habilidad de los estudiantes para la comprension de textos.

En el item B, de la prueba inicial, 20% de los estudiantes respondié de forma
correcta; en tanto que en la prueba final, 60% lo hizo de manera correcta; lo que refleja

un avance de 40% en la cantidad de respuestas atinadas.

En cuanto al item 7, en la prueba inicial, se advierte que sélc 7% de los
estudiantes presentaron respuestas acordes; pero en la prueba final, 53% logro acertar
al responder. Esto presenta un logro de 46% en las habilidades de comprension de

texto.

-

En el item 8, la prueba inicial fue contestada correctamente por 7%; en cambio,

en la evaluacién final, acerté 67%. Este resultado indica una excelente mejoria de 60%

en las respuestas apropiadas.

En el item 9, en la prueba inicial, 13% acert6 en sus respuestas; mientras que en
la prueba final, 53% contesté de manera correcta; lo cual representa una mejoria de 40%

en el numero de respuestas adecuadas.

En el item 10, en la evaluacién inicial, 0% de los estudiantes respondieron de
manera acorde; pero en la evaluacion final, hubo 47% de aciertos en las respuestas, con

lo que se destaca una excelente mejoria en la forma de interpretacion de los estudiantes.
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CUADRO 5

RESULTADOS DE LAS PRUEBAS DEL ENTRENAMIENTO EN INTERPRETACION
DE TEXTOS PARA EL DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRITICO CON EL
METODO PARA APRENDER A PENSAR, APLICADAS A LOS ESTUDIANTES DEL
IX GRADO “C”, EN EL INSTITUTO DAVID, 1Y Il BIMESTRE, 2008

Totales Respuestas correctas
Pregunta | E | % Prueba Inicial Prueba Final
N° 1 15
N° 2 15
N°3 15
N° 4 15
N° 5 15
N°6 15
N°7 15
N°8 15
N°Q 15
N° 10 15

Fuente: La autora, 2008.
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Los resultados de la evaluacion realizada al grupo de IX grado “D” del Instituto
David, se analizan de la siguiente forma: al item 1, en la evaluacion inicial, 40% de los
estudiantes respondié de manera correcta; pero en la evaluacion final, las repuestas
correctas ascendieron a 80%, lo que demuestra un logro de 40% en el nivel de

comprension de lectura en la poblacion.

En el item 2, las repuestas acertadas de la prueba inicial equivalen a 40%;
mientras que en la prueba final, los aciertos fueron de 53%. Esto presenta un aumento

de 13% en el nivel de interpretacion de textos de la muestra.

En el item 3, hubo sélo 13% de respuestas atinadas en la prueba inicial; sin
embargo, en la prueba final, el porcentaje positivo ascendié a 60%, lo cual indica un

incremento de 47%, beneficioso para la interpretacion de textos.

En el item 4, las respuestas de la prueba inicial, muestran que 20% de los
estudiantes contesté a la interrogante de manera adecuada; y las de la prueba final
evidencian que 67% también acert6é a la prueba, lo cual significa 47% de mejoria en la

comprension de textos.

El item 5 tuvo la totalidad de las respuestas erradas: 0% de aciertos en la prueba
inicial de manera adecuada; no obstante, la prueba final dio como resultado que 40% de
los estudiantes dieron una respuesta atinada, lo cual representa un avance de 40% en el

desarrollo del pensamiento critico de los entrevistados.
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En el item 6, las repuestas de la prueba inicial indican que 40% de los
estudiantes respondié de forma apropiada; en tanto, los datos de la prueba final indican
que 80% logrd atinar en sus respuestas. Esto que refleja una mejoria de 40% en la

habilidad de los estudiantes para la comprension de textos.

Con respecto al item 7, en la prueba inicial, 0% de los estudiantes contestaron
con respuestas acordes, mientras que 13% de las respuestas de la prueba final si fueron
acertadas. Esto representa un incremento de 13% en la habilidad de comprensién de

textos de la poblacién.

En el item 8, la prueba inicial, fue contestada en forma acertada por 7% de la
muestra; en cambio, en la final, las respuestas acertadas se elevaron a 53%, para una

superacion de 46% en la cantidad de aciertos.

En el item 9, de la prueba inicial, 7% acerté en sus respuestas; mientras que, en
la prueba final, 60% logré contestar de manera correcta; lo cual refleja que los aciertos

aumentaron en un considerable 53%.

En el item 10, en la evaluacion inicial, 7% de los estudiantes respondieron de
manera acorde; pero en la evaluacién final, 53% acertdé en sus afirmaciones,
destacandose una mejoria de 46% en la forma de interpretar los textos por parte de los

estudiantes.



CUADRO 6

RESULTADOS DE LAS PRUEBAS DEL ENTRENAMIENTO EN INTERPRETACION
DE TEXTOS PARA EL DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRITICO CON EL
METODO PARA APRENDER A PENSAR, APLICADAS A LOS ESTUDIANTES DEL
IX GRADO “D”, EN EL INSTITUTO DAVID, 1Y Il BIMESTRE, 2008.

Respuestas correctas
Pregunta E % Test Inicial Test Final
N°1 15
N°2 15
N° 3 15
N° 4 15
Ne 5 15
N°6 15
N° 7 15
N° 8 15
N°e g 15
N°10 15

Fuente: La autora, 2008.



‘800Z "BJOIE BT :Bjueny

reuid rerou; BB
SBJ2a.LI0) sejsendsay
SY.INNS3INd
0l oN 6 oN 8oN LoN 90N S oN ¥ oN € oN ZoN L oN
-0
A€
A
A9
A8
\IDF
-ZL
sajuepnis3y

(sej0e.100 seysendseu e aseq ua)
8002 'JULSIWIG It A | ‘AIAVA OLNLILSNI 13 N3 ‘.0
OAWVHO XI 130 SILNVIANLS3 SOV SYAVIITdY ‘NVSNId V ¥IANIHJY YHVd OQOLIN T3 NOO OD1LIMD OLNIINYSNId
130 0TI0¥YVSIA T3 VHVd SOLXIL 30 NQIOVLININILNI NI OLNIINYNINLING T30 SvVg3Ndd SY1 30 SOav.LINsIy
¥ VoIdyyo



101

En los resultados correspondientes a la evaluacién del grupo de 1X grado “E” del
Instituto David, en cuanto al item 1, 67% respondi® de manera apropiada en la
evaluacion inicial; mientras que 73% de los estudiantes respondioé de forma correcta en

la evaluacion final, para una mejoria de 6% en las preguntas.

En el item 2, en la prueba inicial, 33% contestdé de forma correcta; mientras que
en la prueba final, sélo 47% lo hizo acertadamente. Esto representa una mejoria de

14% en la cantidad de estudiantes en cuanto a la respuesta dada apropiadamente.

En la prueba inicial, en el item 3, ningln estudiante respondié correctamente,
por lo que hubo 0% de aciertos; en cambio, en la prueba final, lograron acertar 20%, lo

cual muestra un avance en la lectura comprensiva de textos.

¥

En el item 4, las respuestas correctas, de la prueba inicial fueron de 27% de los
encuestados; y en la final también 27% respondié de manera adecuada. Lo cual es

muestra de que el nivel de comprension de textos se mantuvo.

Con respecto al item 5, los resultados fueron los siguientes: la respuesta correcta
en la prueba inicial la dieron 13% de los estudiantes; mientras que,. en la prueba final, lo
hizo 33%. Se produjo, entonces, un avance considerable de 20% en la habilidad de

estos para la comprension de textos.

Con respecto al item 6 de la prueba inicial, 40% de los estudiantes respondié de
forma correcta; en tanto, en la prueba final se logré que 87% respondiera de manera

correcta; esto refleja un avance de 47% en la cantidad de respuestas atinadas.
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El item 7 no tuvo respuestas correctas ni en la prueba inicial ni en el final; hubo,
por consiguiente, 0% de respuestas acertadas en dicho item; y ello indica que no hubo

avance del aspecto del texto a que este se referia.

En el item 8, 27% de la poblacién lo contesté de forma precisa, pero en la
evaluacion final, la comprension y respuesta subieron 33%, por lo que los resultados se

superaron en 5%.

En el item 9, en la prueba inicial, 33% de los encuestados acerté en sus
respuestas; mientras que, en la prueba final, 40% logré contestar de manera correcta; lo

cual representa una mejoria de 7% en la habilidad de interpretacion de textos.

En el item 10, en la evaluacién inicial, s6lo 7% de los estudiantes emitio
respuestas correctas; pero en la evaluacion final, 13% acerté en las respuestas, por lo

tanto, se observé un avance de 6% en la interpretacion de textos.
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CUADRO 7

RESULTADOS DE LAS PRUEBAS DEL ENTRENAMIENTO EN INTERPRETACION
DE TEXTOS PARA EL DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRITICO CON EL
METODO PARA APRENDER A PENSAR, APLICADAS A LOS ESTUDIANTES DEL
IX GRADO “E”, EN EL INSTITUTO DAVID, 1Y Il BIMESTRE, 2008

Pregunta

Totales Respuestas correctas

% Test Inicial Test Final

N° 1

15

N° 2

16

N° 3

15

N° 4

15

N°5

15

N° 6

16

N°7

15

N° 8

15

N°9

15

N° 10

15

Fuente: La autora,
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4.2 Resultados acumulativos de la prueba inicial y final

< Instituto David

Para el presente andlisis se emplea la totalidad de los encuestados; es decir, los
75 estudiantes que conforman los grupos de |IX grado del Instituto David, y que
recibieron el entrenamiento con los pruebas semanales de comprension de textos, en las

clases de espariol de los miércoles de cada semana, durante los dos primeros bimestres

del afio lectivo 2008.

Luego de haber analizado los resultados de las respuestas a los items por grupo,
en forma individual, se compilaron los datos de los cinco grupos por item. A

continuacion, el analisis de las cifras en forma acumulativa.

Al examinar la primera prueba de interpretacién de texto, aplicando el método
para aprender a pensar, de Julio César Labaké (1998), se detecta que un 59% de los
estudiantes respondié, en la primera pregunta, que don Pedro Arancibia era un
empresario que se dedicaba a contratar personas para que laboraran para él; no
obstante, hubo estudiantes que respondieron de otras formas con respuestas como, que
era médico, enterrador, que era un hombre honrado. Algunos dijeron que era el Huracan

Humano y otros sefialaron que era un mal hombre.

Al realizarse la prueba final, con esa misma pregunta, 74% de los estudiantes
respondid que se trataba de un empresario, y que parte de sus labores era contratar
personas, lo que indica que hubo una mejoria notable de 15% en la respuesta de los

estudiantes.
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En la pregunta 2: ;De quién se habla? Los estudiantes, en la prueba inicial,
respondieron, en 49%, que don Pedro Arancibia hablaba de Huracan Humano, aunque
algunos contestaron que se hablaba del mismo Pedro Arancibia; mientras que, en la
prueba final, 45% respondié6 que Huracan Humano. Algunos estudiantes, al ser
cuestionados por la respuesta ofrecida, dijeron que no la analizaron con profundidad, lo

que motivd esa variacién negativa de 4% menos que en la prueba inicial.

La tercera pregunta: ;Por qué habla de él? Esta fue una de las preguntas en
que mas dificultad tuvieron los estudiantes para responder en la prueba inicial;
solamente 11% contesté que hubo una situacién embarazosa entre Pedro Arancibia y

Huracan Humano.

Inicialmente, algunos no respondieron nada, otros mencionaron al Huracan
Humano como un discapacitado que tenia problemas fisicos. En la prueba final, 31% de
los estudiantes ubicaron a Huracan Humano como la persona que habia tenido un
traspié con don Pedro. Ha de notarse que hubo estudiantes que no pudieron enfocar la

pregunta en ninguno de los dos momentos.

En la pregunta 4, sobre ;qué se sabe de este personaje al que se refiere don
Pedro Arancibia? se destaca nuevamente la dificultad para acertar en la respuesta de la
prueba inicial, ya que sélo 18% de los estudiantes contesté que era una persona fuerte,
poderosa, grande. Algunos estudiantes respondieron que se trata de una persona que
tenia el_cuerpo en un estado lamentable; otros omitieron la respuesta. En la prueba
final, 34% respondio de manera que puede ser aceptada como correcta. Ese incremento

muestra una mejoria estimulante.



107

La pregunta 5, scémo lo sabemos? ¢;por qué? Huracan Humano habia tenido
un encuentro con don Pedro Arancibia; como resultado, quedé don Pedro en un estado
fisico lamentable. Era una pregunta para pensar y analizar, lo que iniciaimente fue muy
dificil para los estudiantes, ya que solamente 3% pudo responderla, en la prueba inicial;
y muchos estudiantes no la respondieron, dejando en blanco la casilla. En la prueba
final, 26% de los estudiantes logré una respuesta adecuada, lo cual demuestra un

avance apreciable en la interpretacion de textos de todos los grupos de estudio.

La interrogante 6 dice: ;Por qué y para qué lo contrataria? Inicialmente, 39% de
los estudiantes respondié que lo contraté para trabajar en su nueva empresa, ya que
poseia los atributos que requeria don Pedro; se pudo notar también que algunos
estudiantes no habian captado, en forma clara, lo que debia responder, ya que hubo
respuestas como que seria contratado para ayudarlo a resolver sus problemas fisicos,
porque “Huracan Humano necesitaba trabajar’. En la prueba final, un porcentaje de 69
respondié que Huracan Humano poseia los atributos y cualidades que deseaba don

Pedro.

La pregunta 7 fue dificil; los estudiantes pasaron dificultades para analizar lo que
se preguntaba: ;Cual seria el nuevo nombre de Huracan Humano? En la prueba inicial,
los estudiantes no lograron captar que se pedia un nombre de dos silabas, adecuado a
las caracteristicas de este personaje. Las respuestas fueron diversas, casi todos
contestaron que el nombre debia ser Huracan Humano u otro; y solamente 8% de los
estudiantes dieron con lo requerido. En la prueba final, las respuestas mejoraron hasta

22%. En este prueba se pudo notar que hubo estudiantes que no entendieron
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claramente las instrucciones y respondieron con nombres propics, como Ramon, Jorge;
ademas, con palabras de mas de dos silabas, como Temerario, Coloso, Terrorista,
Tornado u otros. Pero fue mayor la cantidad de estudiantes que si logré ubicar y
enmarcar la respuesta con palabras como Ledn, Mole, Titan, que se ajustaban a lo

requerido.

La prégunta 8, ¢Por qué decide cambiarselo por el anterior? ;Cuél es la razon?
¢Para qué ha de servir? Fue ofra pregunta que trajo dificultad a los estudiantes, aunque
si hubo estudiantes que respondieron que el nuevo nombre le abriria una nueva vida al
Huracan Humano; otros respondieron que el nombre actual era muy largo. En la prueba
inicial, 15% dio una respuesta apropiada. En la prueba final, la comprensién y
respuesta fue de 50%, lo que demuestra que l.os estudiantes pensaron y _hubo quienes
respondieron que el nuevo nombre seria mas llamativo y demostraba fiereza en la

actividad que iba a realizar en su trabajo; y que eso le permitiria dejar atras el pasado.

En el cuestionario, la pregunta 9 es ;Qué atributos posee Huracan Humano para
merecer este nuevo nombre? El grupo inicial respondi6, en 23%, que era un hombre
activo, que no le permitia abuso o irrespetos de nadie, rapido, de buen tamarfio corporal.
Algunos no respondieron el cuestionamiento. En la prueba final, 47%, de los estudiantes
expresé opiniones verdaderas, con mayor cantidad de respuestas indicando los
estudiantes las cualidades que debia poseer este personaje, tales como: mucha fuerza y
valehtia, por ser imparable y desafiante, con los contrincantes; era una persona que

dafiaba todo lo que tocaba; arrasador y destructivo.
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Se cierra el cuestionario con la pregunta 10, que es la siguiente ;qué habia
sucedido antes de la escena que se narra? Inicialmente muy pocos estudiantes habian
lograda captar lo sucedido anteriormente en la narracion. Solamente 5% de los
estudiantes respondieron que habfa sucedido una pelea entre Huracén Humano y don
Pedro Arancibia, en la que este Ultimo fue dejado en lamentable estado. En la prueba
final, 1a canﬁdad de respuesta subio notablemente hasta 36%, lo cual es un indicio claro

de que se avanzé en la habilidad de comprension de textos.
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CUADRO 8

RESULTADOS ACUMULATIVOS INICIAL Y FINAL DE LAS PRUEBAS DEL
ENTRENAMIENTO EN INTERPRETACION DE TEXTOS PARA EL DESARROLLO
DEL PENSAMIENTO CRITICO CON EL METODO PARA APRENDER A PENSAR,

APLICADAS A LOS CINCO GRUPOS DE IX GRADO, EN EL INSTITUTO DAVID, 1Y

Il BIMESTRE, 2008
_

Totales Respuesta correctas

Pregunta F % | Prueba Inicial
N° 1 74 | 100 44 59%
N° 2 74 | 100 36 49%
N° 3 74 | 100 8 1%
N° 4 74 | 100 13 18%
N° 5 74 | 100 2 3%

N° 6 74 | 100 29 39%
N° 7 74 | 100 6 8%

N° 8 74 | 100 11 15%
N°g 74 | 100 17 23%
N° 10 74 | 100 4 5%

__—ﬁ‘_;t—‘_—-___.____—_—

Fuente: La autora, 2008.
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D Colegio Félix Olivares Contreras

Dado que el Colegio Félix Olivares Contreras representa a la poblacion
considerada como grupo control en el presente estudio, los 75 estudiantes que
conforman la poblacién solamente participaron en la prueba inicial y final, y no recibieron
el entrenamiento semanal en comprension de textos. Se trata de medir el nivel de

comprensién y pensamiento critico.

Este grupo, al igual que el grupo experimental, al momento de iniciar la fase de
evaluaciéon, no recibidé entrenamiento, orientacion, ni motivacién; por lo tanto, es
importante destacar que las diferencias entre uno y otro, en los resultados en la prueba

inicial y final, son pura casualidad.

Hay que sefialar que la prueba inicial y final aplicada al grupo control tuvo el
mismo texto, aplicado con el mismo procedimiento, en todos los grupos, en la misma
fecha que en la pot;!acic')n del grupo experimental. Esto indica que no hubo variacion en
ninguna etapa del procedimiento y que, por lo tanto, marca el mismo nivel de igualdad

para todos los miembros de la pobiacién objeto de estudio.

En el item 1, el resultado acumulativo de la prueba inicial muestra que 45% de
estudiantes respondieron en forma acertada; de igual forma, el resultado acumulativo de
la prueba final presenta 45% de respuestas correctas. Estos datos permiten apreciar
que no hubo ninguna variacién en el nimero de respuestas consideradas como buenas;

es decir, el nivel de comprensién se mantuvo exactamente igual.



En el item 2, la prueba inicial presenta 37% de respuestas consideradas
correctas: mientras que en la prueba final, 47% respondiéo de manera acertada. Las
cifras permiten apreciar que hubo un incremento de 10% en las respuestas evaluadas
como buenas, lo cual puede interpretarse como un desarrollo favorable de los

estudiantes en la habilidad de comprension de textos.

En las respuestas del item 3, en la prueba inicial, 14% contesté correctamente; en
tanto, en la prueba final, 23% logré respuestas consideradas buenas. Los resultados
indican que hubo un incremento de 9% en las respuestas acertadas; por tal razén, se puede

inferir cierto grado de avance en el nivel de comprension de textos.

En el item 4, el resultado acumulativo de la prueba inicial, indica que 10% de los
estudiantes contesté de manera acertada; no obstante, en la prueba final, 12% logro
respuestas correctas. Estas cifras revelan que existe 2% de logros favorables en las
respuestas consideradas buenas; por ello, puede sefalarse que existe un minimo nivel

de desarrollo en la comprension de textos.

En el item 5, en la prueba inicial, 7% de respuestas son consideradas correctas;
mientras que, en la prueba final, 12% de los estudiantes respondieron de manera acertada.
Este resultado indica una diferencia positiva de 5% de desarrollo en el nivel de comprensién

de texto.

En el item 6, el resultado acumulativo de la prueba inicial muestra que 18% de los
estudiantes respondieron en forma acertada; mientras que en la prueba final un 40%

presenta respuestas correctas. Este resultado muestra un incremento de 22% en el
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ntmero de respuestas consideradas buenas; es decir, mejord considerablemente el nivel

de comprension de textos.

En el item 7, de la prueba inicial, la prueba inicial tuvo 4% de respuestas
coﬁsiderad’as correctas: de igual forma la prueba final, también hubo 4% de respuestas
acertadas. Estos porcentajes muestran que no hubo ninguna variacién en el nimero de
respuestas consideradas buenas; es decir, el nivel de comprension de textos se mantuvo

exactamente igual.

En cuanto a las respuestas al item 8, en la prueba inicial, 16% fueron
congruentes; en tanto, en la prueba final, el porcentaje fue de 19%. Estos resultados
indican que hubo un incremento de 3% en las respuestas acertadas, lo que se puede

deducir cierto grado de avance en el nivel de comprension de textos.

En el item 9, en la prueba inicial, 15% de los estudiantes contesto de manera
acertada: y en la prueba final, 19% logra respuestas correctas. Estas cifras revelan que
existe un 4% de logros favorables en las respuestas consideradas buenas; por ello, puede

sefialarse que existe un cierto nivel de evolucion positiva en la comprension de textos.

El item 10 presenta, en la prueba inicial, 15% de respuestas consideradas
correctas, e igual resultado se obtuvo en la prueba final, por lo que el nivel de

comprension de textos se mantuvo inalterable.
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RESULTADO ACUMULATIVO DE LAS PRUEBAS INICIAL Y FINAL DEL
ENTRENAMIENTO EN INTERPRETACION DE TEXTOS PARA EL DESARROLLO
DEL PENSAMIENTO CRITICO CON EL METODO PARA APRENDER A PENSAR,

APLICADAS A LOS CINCO GRUPOS DE IX GRADO, EN EL COLEGIO FELIX

OLIVARES CONTRERAS, |Y Il BIMESTRE, 2008
—_— e e e
_———

Totales Respuesta correctas

Pregunta F % | Prueba Inicial
Ne 1 73 | 100 33 45%
N° 2 73 100 27 37%
N° 3 73 | 100 10 14%
N° 4 73 | 100 7 10%
N°5 73 100 2 7%

N°6 73 100 13 18%
N°7 73 100 3 4%

N° 8 73 100 12 16%
N° 9 73 | 100 1 15%
N° 10 73 100 1 15%

Fuente: La autora, 2008.
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En el Cuadro 14, en forma comparativa, se muestran los resultados acumulativos
logrados por el grupo experimental y el grupo control. En este se puede observar el nivel
de comprensién de ambos grupos y su relacion con el entrenamiento de comprension de

texto recibido por los participantes del 1X grado del Instituto David (grupo experimental).

El andlisis de estos datos permite comprobar, con los resultados de la prueba
inicial de ambos colegios, la influencia del entrenamiento en la estrategia de
comprension de textos, y analizar la diferencia. Asi mismo, se presentan luego los
resultados de la prueba final de ambos colegios y se analiza la diferencia, por items, de
manera que se puede observar la variacién final, como resultado del entrenamiento

recibido por el grupo experimental.

En el item 1, el resultado acumulativo del grupo experimental, en la prueba inicial,
muestra que 59% de los estudiantes respondieron en forma acertada; mientras que el
grupo control alcanzd 45%, lo que representa una diferencia de 14% a favor del grupo
experimental. Por otro lado, los porcentajes acumulativos del grupo experimental, en la
prueba final, indican que 74% respondio correctamente: mientras que el grupo control
logré 45% de respuestas acertadas, una diferencia de 29%, de desarrollo favorable en el

nivel de comprensién de textos, en los estudiantes del grupo experimental.

En la prueba inicial del item 2, el grupo experimental obtuvo un porcentaje
acumulativo de 49% de respuestas correctas; en tanto, el grupo de control logré 37% de
respuestas acertadas en esa misma prueba, con una diferencia de 12% favorable para el
grupo experimental. En cuanto a los datos acumulativos del grupo experimental, en la
prueba final, se tiene que 45% alcanzo respuestas acertadas; ahora bien, en la misma

prueba, el grupo control alcanzé 47% de las respuestas buenas; es una diferencia del
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2% a favor del grupo control, lo cual puede interpretarse como un desacierto para el
grupo experimental y un desarrollo ligeramente superior en el nivel de comprensién de

textos en el grupo control, pese a que no realizaron pruebas de entrenamiento.

Las respuestas correctas al item 3 sumaron 11% en el grupo experimental en la
prueba inicial; sin embargo, el grupo control alcanzé 14% de respuestas correctas, para una
diferencia de 3% favorable para el grupo control. En la prueba final, el grupo experimental
sumé 31% de respuestas correctas; el grupo control, sdlo 23% contestdé de manera
acertada. Ello indica que el grupo experimental supero al grupo control en 8%, en el nivel de

avance en la comprension de textos, en esta segunda prueba.

En el ftem 4, el resultado acumulativo del grupo experimental en la prueba inicial,
indica que 18% acert6 en las respuestas; mientras que el grupo control alcanzé 10% de
respuestas correctas. Esto presenta una diferencia de 8% a favor del grupo
experimental, que logré 34% de respuestas correctas y, el grupo control, sélo obtuvo
12% de aciertos; lo que indica una diferencia de 22% favorable al grupo experimental, en

su nivel de evolucién en la comprension de textos.

El grupo experimental obtuvo, en la prueba inicial, en el item 5, 3% de respuestas
consideradas correctas; mientras que el grupo control, logré 7%, para una diferencia de
4% favorable para el grupo control. En tanto, el grupo experimental, en la prueba final,
de este item acumulé 26% de respuestas correctas; sin embargo, el grupo control,
alcanzé Gnicamente 12% de respuestas consideradas buenas, para una diferencia de
14% favorable en el desarrollo del nivel de comprension de texto, del grupo

experimental.



En el item 6, el resultado acumulativo del grupe experimental, en la prueba inicial,
indica que 39% de los estudiantes respondié en forma acertada; mientras que el grupo
control, sélo 18% presentd respuestas correctas, lo cual sefiala una diferencia de 21% a
favor del grupo experimental. En los datos acumulativos del grupo experimental, en la
prueba final, se aprecia que 69% logré acertar en las respuestas; sin embargo, en el
grupo control, apenas 40% alcanz6 respuestas consideradas atinadas, por lo que se
observa una diferencia de 29%, favorable en el grupo experimental; es decir, este ultimo

super6 considerablemente al de control, en el nivel de comprension de textos.

En el item 7, las cifras acumulativas del grupo experimental indican que, en la
prueba inicial, 8% emitié respuestas consideradas correctas; mientras que en el grupo
control, 4% acert6 en sus respuestas; lo cual presenta una diferencia de 4% favorable al
grupo experimental. En cuanto a los resultados del grupo experimental, en la prueba
final, 22% respondié de manera correcta; por su parte, el grupo control muestra que 4%
acertd en las respuestas; estos valores permiten apreciar que hay diferencia de 18%,
favorable al grupo experimental, lo cual muestra un incremento en el nivel de

comprension de textos.

Las respuestas del item 8, emitidas por el grupo experimental, en la prueba
inicial, suman 15% de aciertos; en tanto, el grupo control logré 16% de respuestas
correctas, para una diferencia de 1% favorable al grupo control. Mientras que el grupo
experimental, en la prueba final, alcanzé 50% de las respuestas consideradas como
buenas y el grupo control, obtuvo 19% de respuestas buenas, para una diferencia de

31%, esta vez a favor del grupo experimental, en el nivel de comprension de textos.
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En el item 9, los resultados acumulativos del grupo experimental, en la prueba
inicial, indican 23% de éxitos en las respuestas; por su parte, el grupo control alcanzé
solamente 15% de respuestas correctas; para una diferencia de 8% que favorece al
grupo experimental. Mientras que el grupo experimental, en la prueba final, alcanzé 47%
de respuestas buenas, y el grupo control apenas 19% respondié con ideas congruentes.
Estas cifras revelan que existe 28% de diferencia en logros favorables en la habilidad de

comprensién de textos del grupo experimental.

Finalmente, al revisar los resultados del item 10, el grupo experimental, en la
prueba inicial, tuvo 5% de aciertos en sus respuestas; en tanto, el grupo control alcanzé
15%, superando asi en 10% al grupo experimental en esta prueba. Sin embargo, el grupo
experimental obtuvo, en la prueba final, 36% de respuestas apropiadas; mientras que en el
grupo control, 15% contesto de manera congruente. Esto sefala una diferencia de 21% en

el nivel de avance en la comprension de textos de los participantes del grupo experimental.

El analisis comparativo porcentual del acopio de respuestas correctas por grupos
permite sustentar que el grupo experimental superé ampliamente al grupo control en
ambas pruebas, lo cual es muestra de que se produjo un mayor grado de avance en el
desarrollo del pensamiento y en la habilidad para comprensiéon de textos en los
estudiantes que recibieron el entrenamiento, de acuerdo con el método para aprender a

pensar que se empled en este estudio.

En sintesis, el pensamiento critico requiere, como accion fundamental, realizar

actividades de comprensién de textos para lograr su desarrollo.
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CUADRO 10

RESULTADOS COMPARATIVOS DE LA PRUEBA INICIAL Y FINAL ACUMULATIVA
DEL ENTRENAMIENTO EN INTERPRETACION DE TEXTOS PARA EL
DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRITICO CON EL METODO PARA APRENDER
A PENSAR, APLICADAS A LOS GRUPOS DE IX GRADO, EN EL INSTITUTO DAVID

Y EL COLEGIO FELIX OLIVARES CONTRERAS, 1Y Il BIMESTRE, 2008

Instituto David Colegio Félix Olivares Contreras
Pregunta | Prueba Inicial | Prueba Inicial
N 4| 5% m [ a% | 8
N° 2 36 | 49% o7 879
N°3 8 | 11% —To [ % |
N°4 13 | 18% —3 T 0% s
N°5 2 3% '
N° 6 29 | 39%
N° 7 = 8%
N° 8 1 | 15%
N° 9 17 | 23%
N° 10 4 5%

i - i .." -_- A - » v e £y
Fuente: La aulora, 2008.
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4.1.2 Variable 2: Estrategias de entrenamiento

4.1.21 Creciente nivel de dificultad

La esencia de la propuesta para el desarrollo del pensamiento critico es un proceso
sostenido de entrenamiento. No basta, por tanto, un conjunto de acciones aisladas y
circunstancial es, sino que estas deben ser sostenidas y con un claro crecimiento en el

nivel de dificultad, hasta llegar a la meta: mayor destreza en pensar criticamente.

En esta investigacion, por las limitaciones cronolégicas sefaladas, solamente se
aplicaron 8 ejercicios de 70. El grado de dificultad fue creciente, tal como lo propone el

autor del método julio César Labaké.

Una muestra de ello se observa en la comparaciéon de estos dos ejercicios,

tomados respectivamente del médulo 1 y del médulo 14.
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METODO PARA APRENDER A PENSAR °*
PRUEBA DE ENTRENAMIENTO

Prueba aplicada: Fecha: S/abril/2008 Modulo 1: Prueba4

EL TEXTO
Autor: Julio César Labaké

Caminaban por las calles céntricas de Buenos Aires, mirandolo todo.

jTodo!

Sorprendidos, silenciosos, inseguros, desorientados, entre los carteles que
encendia y apagaban sus anuncios, las sefiales de los semaforos y la audacia
enloquecida de conductores y peatones.

Y el ruido jTanto ruido! Voces. Musica. Bocinas. Motores.” Ofertas de
vendedores ambulantes.

Ni Martin Fierro ni sus gauchos, traidos desde la eternidad a visitar la nueva
Buenos Aires “autébnoma”, podia familiarizarse con lo que miraban y escuchaban.

iEran tan diferentes las poblaciones que habian conocido!

PREGUNTAS:

1. ¢ En qué ciudad sucede la escena?

2. ¢ Quiénes caminan por las calles céntricas?
3. ¢ Para qué los han traido desde la eternidad?
4. ¢ Queé les sucede al visitar la ciudad?

5. ¢ Por qué dice el autor que fueron “traidos de la eternidad™?
RESPUESTAS:

;

2.

3.

4,
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METODO PARA APRENDER A PENSAR
PRUEBA DE ENTRENAMIENTO

Prueba aplicada: Fecha: 18/abril/2008 Médulo 14: Prueba 5

LEA DETENIDAMENTE.

(Advertencia previa. Este texto de Jorge Luis Borges, una gloria de las letras
hispancamericanas y mundiales, puede resultarle un tanto dificil de interpretar. Pero si
lo logra, sera un excelente final para su trabajo)

4, Qué habra sofiado el tiempo hasta ahora?

Ha sonado la espada, cuyo mejor lugar es verso...

Ha sofiado a los griegos que descubrieron el didlogo y la duda...

Ha sofiado la dicha que tuvimos o que sofiamos haber tenido...

Ha sofiado la ética y las metaforas del mas extranio de los hombres, el
que murié una tarde en una cruz...

Ha sofiado el libro, ese espejo que siempre nos revela otra cara...

Ha sofiado el nimero de la arena... Ha sofado el jazmin

que no puede saber que lo suefan...Ha sofado los pasos

del laberinto...

Ha sofiado el nombre secreto de Roma, que era su verdadera mralla. ..
Ha soriado la vida de los espejos...

Ha sofiado mapas que Ulises no habria comprendido...

Ha sofiado el mary la lagrima...

Ha sofiado el cristal...

Ha sofiado que alguien lo suefia...

PREGUNTAS:

1. & A quién o qué personifica Borges como protagonista de tales suefios? ¢ Por que
se le ocurre que ha elegido esa personificacion, y no el viento o la noche, o el
Sol? _ _

2. Si analiza todos los “suefios” que le atribuye, ;qué descubre que tienen en
comun?

3. ¢A quién se refiere cuando dicen: “Ha sofiado la ética y las metaforas del mas
extrafo de los hombres, el que muri6 una tarde en la cruz...”?

4, ¢Por qué cerrara el poema con ese verso final: “*Ha sonfado que alguien lo
suena’?

5. £ Qué siente al leer esta pagina y qué titulo le pondria?



RESPUESTAS:

& o by e

Como puede observarse, para contestar con acierto las preguntas del modulo 1,
no se requiere tanta destreza de pensamiento como para contestar las preguntas del
modulo 14. Es decir, el nivel de dificultad ha ido creciendo. Esta progresion en el
entrenamiento se reflejara en el crecimiento del pensamiento critico, como se constatara

en el analisis de resultados de esta variable.

4.1.2.2 Atisbo de corolarios positivos

Como se ha explicado anteriormente, aqui se estudia e.l proceso del desarrollo
del pensamiento . Por tanto, no se ha abordado el estudio de otros efectos. No obstante,
como el método se califica de integral, se hizo una incursién en aprendizajes de otras
asignaturas del curriculum de IX grado. Curiosamente en el campo de la matematica se
muestra el siguiente fenomeno observable en el siguiente cuadro.

INSTITUTO DAVID

ESTUDIANTES IX GRADO REPROBADO EN LAS ASIGNATURAS ACADEMICAS,
'Y Il BIMESTRE - 2008

Pregunta IX° A IX°B IX°C

IBiM | I BIM | DIF. | Il BIM [} DIF. | Il BIM ] DIF.
BIM BIM

Matematica 28.21 | 10.30 | 17.91 | 25.64 | 1540 | 10.24 | 26.32 | 16.20 | 10.12
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Pregunta XD IXE
' Il BIM il BIM DIF. 1l BIM Il BIM DIF.
Mateméatica 28.21 2310 |. - 511 26.47 23.50 - 297

Fuente: Instituto David. Registros académicos. David, Chiriqui. 2008.

Este hecho permite visualizar otra investigacion que analice si el entrenamiento
en el desarrollo del pensamiento critico incide favorablemente en otras disciplinas del

curriculum panamenio.
4.1.2.3 Proceso socializado

Al enfocar los cambios del pensamiento de los estudiantes, se corre el riesgo de
limitarse a una actividad aislada de otros aspectos del desarrollo. Por cada acto cognitivo
existe un actor cognitivo, que posee muchas facetas. Aunque gran parte de esta
investigacion sobre el pensamiento critico de los estudiantes se ha centrado en logros
especificos _de ciertos dominios, también se le ha prestado atencién a la actividad cognitiva

que esta ligada a otros desarrollos sociales en una red sumamente compleja.

No es la inteligencia lo que nos interesa, sino el provecho que se puede derivar
del adecuado uso de determinadas estrategias, procedimientos para desarrollar el
pensamiento. Tampoco interesa la inteligencia entendida como patrimonio individual,
sino lo que algunos han llamado inteligencia social, aunque se entiende que es mas

precisa la expresion “pensamiento compartido o en interaccion”.

Con los resultados del presente estudio, cabe manifestar que las habilidades de

pensamiento, que siempre se observan, son aquellas que: a) Se activan para la solucién




de problemas cotidianos en situaciones de alto valor economico; en la solucién de
problemas de la vida diaria, casi siempre saturados de factores sociales; b) se ponen en
juego en situaciones de interaccion en las qﬁe los equipos se coaligan para la solucion
de problemas; c) no suelen ser detectadas mediante pruebas _estandarizadas, pero

pueden calificarse como indicadoras de una cognicién mejorada.

Los resultados de pensamientos creatives incluyen algunos elementos obvios
como la habilidad para expresar ideas, compartir conocimientos, inferir acciones o
situaciones y la invencién creativa. Pero también hay algunos ejemplos no tan obvios,
tales como la forma de hacer una pregunta para que se expandan los horizontes de las
posibles soluciones, o las formas de concebir desafios de relaciones propuestas y que lo

guien a uno a ver el mundo de formas imaginativas y diferentes.

4.1.2.4 Opinién de los estudiante del Instituto David durante el proceso de

entrenamiento

Los estudiantes, con el transcurrir de los periodos semanales de entrenamiento,
fueron incrementando su interés y deseos de participar en el proceso. No obstante,
generalmente, cuando se trabaja con grupos de estudiantes, se produjeron excepciones,
ya que hubo estudiantes cuyo progreso fue minimo en la habilidad de comprender e
interpretar textos; pero produjo satisfaccion el que los resultados demostraran que hubo
estudiantes con avances notables y que, por tratarse de un programa novedoso, el

interés de los estudiantes en participar en las actividades fue alto.



129

Ademnas, todos los estudiantes que participaron en este entrenamiento tuvieron la
oportunidad de efectuar la misma cantidad de pruebas, y se traté de que en los

estudiantes hubiese proporciones equitativas por género.

En eéte aspecto de la investigacién; lo que mas interesaba, eh definitiva, era
- analizar las habilidédes y procescs de pensamiento en situaciones de interaccion, es
deci_r, sociales. A esta forma de conceptualizar el pensamiento se le denomina
“pensamiento compartido™ o “pensamiento en interaccién”. Este se activa en la
interaccion en grupo y que es mas que la suma de las habilidades de pensamiento de
cada uno de sus miembros considerados individuglmente. Este enfoque es (til en toda
situacién en la que el pensamiento no consista sélo en "pensar sobre los objetos” sino
que sea, asimismo, "pensar con otros" o "pensar consigo mismo", credndose un contexto
en el que el pensamiento adquiera una dimension recursiva (pensar sobre el pensar,

propio o ajeno).

En sintesis, los datos del estudio han llevado a asegurar que, mediante pruebas
cortas de lectura y anadlisis, se logra que el estudiante de IX grado se convierta en un
pensador. Siendo que el pensador critico ideal es una persona habitualmente inquisitiva,
bien informada, que confia en la razén; de mente abierta; flexible; justa cuando se trata de
evaluar, honesta cuando confronta sus sesgos personales; prudente al emitir juicios;
dispuesta a reconsiderar y, si es necesario, a retractarse; clara respecto a los problemas o
las situaciones que requieren la emisiéon de un juicio; ordenada, cuando se enfrenta a
situaciones complejas; diligente en la busqueda de informacién relevante; razonable en la

seleccion de criterios; enfocada en preguntar, indagar, investigar, persistente en la
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bisqueda de resuitados tan precisos como las circunstancias y el problema o la situacién lo

permitan.

4.1.2.5 Opinién de los estudiantes del Instituto David después del

entrenamiento

Se acota que los estudiantes en este trabajo fueron paulatinamente cambiando
su comportamiento disciplinario e interesandose en buscar las maneras de aprovechar
esta iniciativa que, de manera inédita, se realiza en una escuela publica, en la provincia

de Chiriqui.

En entrevista realizada al profesor Rafael Oliveros (comunicacion personal, 25 de
agosto de 2008), del Instituto David, expresa que los estudiantes, al transcurrir el periodo
semanal de entrenamiento, demostraron cambios en la disposicion personal y grupal por
el desarrollo de las actividades de lectura, habitos de estudio y logros en otras
asignaturas del programa curricular. Sin embargo, también se produjeron excepciones,

toda vez que hubo estudiantes con poco progreso.

Los estudiantes que participaron en este entrenamiento presentaron su opinién

en una composicion libre. Se presentan a continuacion algunos pasajes.

La estudiante Zurielys Stevenson dice: “los miércoles eran muy emocionantes
para nosotros, ya que todos mis comparieros de aula veian los pruebas que debiamos

hacer como un reto personal’.
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Yamileth Santamaria, otra estudiante, dice: “que le gustaria que este tipo de
actividades se vuelva a repetir a través del afio lectivo; considera que obtuvo beneficios

que le ayudaran a ser mejor estudiante”.

Miguel Rivera menciona que: ‘tuvo algunos momentos de confusion por estar en
desacuerdo con algunas partes de los pruebas, esto me hizo pensar mas, hasta dudar,
pero me sirvid para interesarme con mayor profundidad en la lectura, algo que antes no

tenia. Considera que ahora piensa varias veces sobre un tema, antes de responder”.

Yenireth Rivera dice: “que espera que este tipo de programas se siga realizando,

ya que es de gran ayuda; y a:radece el haber sido participe de este estudio”.

Eduardo Diaz expresa que: “siente una gran satisfaccion porque los pruebas de
lectura le han ayudado a desarrollar su intelecto, realiza mejores andalisis en otros
trabajos; también senala que con las explicaciones y motivaciones que recibio durante

las pruebas aprendié sobre el valor de la honestidad y el respeto”.

~ Kristy Morales opina que: “con las actividades de lectura realizadas en las
jornadas de los miércoles, ha aprendido a analizar, pensar mejor antes de responder,
disfruté mucho del carisma y el conocimiento de la profesora Denis. Expresa gran
interés y admiracion por el modelo educativo recibido en esa jornada de entrenamiento y
aspira que en el futuro ser estudiante universitaria y participar en las clases de la

profesora Denis”.



Roxana Miranda resalta que: “en algunas oportunidades tuvo mucha confusion
por los desacuerdos en las opiniones y respuestas de las lecturas, con gran estrés, pero

también meniciona que disfruté de los momentos que durd el entrenamiento”.

Francisco Lezcano manifiesta que: “fue una experiencia que le ayudé a aprender
mas en cuanto a la comprension lectora, a compartir opinion con los comparieros sobre
los resultados, a pensar mejor en las respuestas que debe dar a las preguntas; ademas,

de disfrutar de la comprensién recibida en las jornadas de entrenamiento”.

Katiuska Moreno, con mucha emocion, reflexiona que: “con las pruebas de
lectura aprendi6é a pensar y poner en practica sus habilidades mentales; reconoce que
durante las jornadas de entrenamiento aprendié valores como la tolerancia, paciencia y

cooperacion”.

Katherine Castillo expresa que: “los miércoles, las jornadas de entrenamiento
son muy buenas, porque ha aprendido no solo sobre los temas; que le encanta participar
para dar respuestas a las preguntas, porque lo siente como ratos de entretenimiento,
desarrolla agilidad mental, buena memoria y tiene gran interés por seguir participando en

programas similares”.

Anthony Torres indica que: “con las jornadas de entrenamiento, ha aprendido a
utilizar sus habilidades mentales y a practicar valores;, muestra gran interés porque el

programa de entrenamiento se prolongue y en tomar como modelos a sus profesores”.



4.1.2.8 Opiniones de estudiantes del Colegio Félix Olivares

Debemos mencionar que la profescra Auristela Acosta (2008) mostré interés en
el estudio, y voluntariamente accedié a visitar y colaborar con la aplicacién de pruebas,
en los diferentes grupos de 1X grado, en el turno vespertino, del Colegio Félix Olivares

Contreras.

En la primera prueba, la mayoria expresé que no le alcanzé el tiempo para
responder a todos los items; ademas, opinaron que las respuestas no aparecian en el
texto, por lo cual se dificulté un poco completar la prueb@. Sin embargo, para la prueba
final, algunos estudiantes recordaron que ya habian resuelto esa prueba, razén por la

cual, resulté mas facil en la segunda oportunidad.

Otro elemento influyente en el procedimiento de apiicaci()h del método para
aprender a pensar fue la motivacién intrinseca del estudiante, que es la disciplina que
deben mantener durante el periodo de aplicacion de las pruebas. Durante la jornada de
aplicacién de las pruebas se evidencia que la disciplina y motivacion fueron muy
variables de un grupo a otro, toda vez que algunos mostraron su respeto, capacidad de
trabajo y honestidad al participar en la prueba. No obstante, en otros grupos, la

disciplina, el desorden y la poca voluntad dificulté mas la aplicacion de las pruebas.

Cabe destacar que durante la aplicacion de las pruebas, la profesora Auristela
Acosta solicitd a sus estudiantes que dedicaran tiempo a pensar, a razonar a conciencia
y con detenimiento en cada item, para que lograran una respuesta apropiada o acorde

con el texto leido.



134

Durante la aplicacién de la prueba final, se evidencié un mayor grado de
concentracién, mejor aprovechamiento del tiempo, capacidad para concentrarse y

algunos lograron completar la prueba antes del tiempo asignado.

Algunos estudiantes expresaron su interes en cdnocér la razén de la prueba y'de
las veces que la prueba se repetiria; al comprender el objetivo de la investigacion,
c.uestionaron si la prueba de entrenamiento podia aplicarse a ellos, porqué les resultaba
interesante. Ademas, se produjo una interaccién grupal para unificar criterios en
aquellos items, en los cuales no pudieron responder en la primera oportunidad en que se
aplico la prueba. Todo lo anterior demuestra que el interés de la poblacion es
fundamental para lograr los mejores resultados, toda vez que la disposicion por aprender

representa el elemento central del proceso ensenanza—aprendizaje.

En conclusion, los resultados descritos en el presente apartado dejan de
manifiesto que el entrenamiento requiere un proceso sostenido, socializado, pedagégico

y graduado. Sdélo asi dara frutos, como se comprueba en el siguiente apartado.
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4.14.3 Variable 3: Criterios tedricos

Los résuitados de esta variable se refieren a la informacién captada en una
~ entrevista y encuesta aplicada a los profesores que facilitaron sus grupos de estudiantes
para la ejecucién del estudio sobre el entrenamiento en interpretacion de texto, con el
método Ipara aprender a pensar, sobre el desarrollo de ideas y el pensamiento que logra el

estudiante con el uso de técnicas de comprension de textos. (anexo 5)

Para llevar a cabo este proceso, se disefid una entrevista y encuesta mediante la
cual se evalla la consideracion de los profesores sobre los modelos de pensamiento, el
pensamiento critico y el desarrollo del pensamiento critico en el estudiante. Dicha
encuesta y entrevista fueron aplicadas posteriormente a las jornadas de entrenamiento a

los cinco grupos de IX grado de la jornada vespertina.

Para facilitar la comprensiéon de los datos obtenidos en la encuesta, estos se
presentan de acuerdo con el indicador de estudio; de esta forma, toda la informacién
registrada en las encuestas se evalud a conciencia, para que los resultados estuvieran
apegados a la realidad, con una presentaciéon objetiva, con el animo de demostrar el
vinculo entre el entrenamiento en interpretacién de textos con las estrategias de

comprension de textos y el desarrollo del pensamiento critico.

A continuacion los resultados de la encuesta aplicada a los profesores para medir

el entrenamiento en interpretacion de textos.

En el cuadro 3, se presentan los resultados de los items 1 al 3, correspondientes

al indicador “Modelo de pensamiento”:
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En el item 1, las respuestas indican que dos encuestados, es decir, el 100% de la
‘poblacién, considera que los pensadores de la antigliedad como Diderot, Voltaire y_

Montesquieu, impulsaron la necesidad de pensar con claridad y consistencia logica.

En el item 2, se observa que dos personas; o sea, el 100% de los encuestados,
indican que consideran que las ideas de un pensamiento basado en evidencias y

razonamiento si favorecen la capacidad de dar respuesta a problemas.

En el item 3, se demuestra que dos encuestados, es decir el 100%, afirman que las
ideas de los pensadores de la antigliedad, al disciplinar la mente humana, la entrenaban

para dar respuesta a los problemas en los diferentes campos de saber.

En sintesis, en este indicador “modelo de pensamiento”, los encuestados consideran
que los criterios teéricos desarrollados desde la antigiiedad por pensadores y estudiosos del
pensamiento, afirman que la ejecucion de algunos principios de aprendizaje basico influyen

en la formacién del pensamiento en los estudiantes.
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RESULTADOS DEL INDICADOR MODELO DE PENSAMIENTO, SEGUN LA
ENCUESTA APLICADA A LOS PROFESORES QUE ATIENDEN A LOS GRUPOS DE
IX GRADO, EN EL INSTITUTO DAVID, 1Y Il BIMESTRE, 2008.

Detalle

Totales

~ Alternativas

Variable 1: Criterios Tedricos

Indicador: Modelo de pensamiento

Si

No

No

Respende

%

%

F

%

1. ¢Cree usted que los pensadores
de la antigiedad... impulsaron
la necesidad de pensar con

claridad y consistencia l6gica?

2 {100

100%

0%

0%

2. iConsidera usted que las ideas de

un pensamiento basado en
evidencias y razonamiento

favorece la capacidad de dar

respuesta a problemas?

2 | 100

100%

0%

0%

3. ¢ Le parece que las ideas de los
pensadores de la antigliedad, al
disciplinar la mente humana, la
entrenaban para dar respuesta a
los problemas en los diferentes

campos del saber?

2 1100

100%

0%

0%

Fuente: La autora, 2008.
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En el cuadro 4, se presentan los resuitados de los items 4 al 8, correspondientes

al indicador “Pensamiento critico”.

El item 4 muestra que dos personas, es decir 100%, expresan que si creen que
una mente entrenada le permite al pensador razonar correctamente y buscar respuestas

objetivas.

En el item 5, un total de dos encuestados, es decir, el 100%, indican que si estan
de acuerdo en que el pensamiento critico (ordenado y claro) debe buscar sdlo la

afirmacion del juicio y de la verdad.

En el item 6, dos encuestados, correspondientes a 100%, afirman que la

sistematicidad si propicia, en el estudiante, el desarrollo del pensamiento critico.

En este indicador, se confirma que el entrenamiento en interpretacion de texto es
una actividad generadora de estimulos para el desarrollo del pensamiento, respuestas

objetivas, pensamiento ordenado y claro.



CUADRO 12

RESULTADOS DEL INDICADOR PENSAMIENTO CRITICO, SEGUN LA ENCUESTA
APLICADA A LOS PROFESORES QUE ATIENDEN A LOS GRUPOS DE IX GRADO,
EN EL INSTITUTO DAVID, 1Y Il BIMESTRE, 2008.

_— —

Alter'r;ativas

Detalle 3 Totales
Variable 3: Criterios Tedricos
No
Indicador: Pensamiento critico Si No Responde

F{%{F % F % r %

4. ;Cree usted que una mente
entrenada le permite al
pensador razonar correctamente

y buscar respuestas objetivas? 2 |100] 2 |100%| O | 0% | O | 0%

5. ¢Esta usted de acuerdo en que el

pensamiento critico (ordenado y
claro) debe buscar sélo la
afirmacion del juicio y de la

verdad? 2 [100] 2 |100%| O 0% 0 0%

6. ¢Propicia, la sistematicidad del
estudiante en sus deberes, el

desarrollo del pensamiento

critico? _ 2 |]100] 2 |100%| O | 0% 0 | 0%

Fuente: La mra, 2008.
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En el cuadro 5, se presentan los resultados de los items 7 al 9, correspondientes

al indicador “Desarrollo del pensamiento critico para el estudiante”.

En el item 7, se muestra que uno de los encuestados, es decir 50%, expresa que
las actitudes mentales positivas si hacen que las personas se entreguen a la busqueda y
construccion del conocimiento; mientras que una perseng, o sea, el otro 50%, indica que
la actitud mental positiva no tiene relacion con la busqueda y construccion del

conocimiento.

De acuerdo con las respuestas del item 8, un total de dos personas, es decir, el
100%, indicé que, cuando el profesor le plantea al estudiante tareas de construccion de

conocimiento, si esta estimulando el desarrollo del pensamiento en el aula.

En el item 9, se demuestra que dos encuestados, correspondiente a 100%,
afirman que la disposicion del estudiante hacia el pensamiento critico, si le permite la

apertura hacia visiones divergentes del mundo.
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CUADRO 13

RESULTADOS DEL INDICADOR DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRITICO
PARA EL ESTUDIANTE, SEGUN LA ENCUESTA APLICADA A LOS PROFESORES
QUE ATIENDEN A LOS GRUPOS DE IX GRADO, EN EL INSTITUTO DAVID,

1'Y I BIMESTRE, 2008.

Detalle Totales Alternativas
Variable 1: Criterios Teéricos
No
Indicador: Desarrollo del Si No Responde
pensamiento critico para el
estudiante

=% P % F % F %

7. ¢Pueden las actitudes mentales

positivas hacer que los
estudiantes se entreguen a la
blusqueda y construccion del

conocimiento? 2 |100] 1 50% 1 |50% 0 0%

8. ¢Cree usted que, cuando el
profesor le plantea al estudiante
tareas de construccion de
conocimiento, se esta estimulando
el desarrollo del pensamiento

en el aula? 2 /100 2 |100%| O |-0% 0 0%

9. ¢Puede, la disposicion del
estudiante hacia el pensamiento

critico, permitir la apertura hacia

visiones divergentes del mundo?

2 |100] 2 |100%| O [ 0% 0 | 0%

Fuente: La autora, 2008.
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En el cuadrc 8, se presentan los resultados de los items 10 al 13,

correspondientes al indicador “Método para aprender a pensar’.

En el item 10, los datos muestran que un encuestado, que totaliza el 50%, sefiala
que el estudiante si necesita de un entrenamiento en interpretacién de textos para lograr
el pensamiento critico; en tanto, un encuestado, es decir 50%, opina que los estudiantes

no requieren de entrenamiento para desarrollar el pensamiento critico.

En el item 11, los resultados muestran que dos encuestados, es decir el 100%,
opinan que una estrategia de aprendizaje en clase si puede estimular el pensamiento

abstracto a través de la lectura de parrafos cortos.

En las respuestas del item 12, las dos personas encuestadas, es decir, el 100%,
indican que los profesores estan preparados para el manejo de estrategias didacticas
para interpretacién de textos, al trabajar los contenidos programaticos, y lograr un

pensamiento critico del estudiante.

En el item 13, se demuestra que dos encuestados, correspondiente al 100%,
afirman que los profesores si estan conscientemente preparados para promover las
actividades de pensamiento de los estudiantes y las reflexiones sobre los contenidos

programaticos.



CUADRO 14 .
RESULTADOS DEL INDICADOR METODO PARA APRENDER A PENSAR, SEGUN
LA ENCUESTA APLICADA A LOS PROFESORES QUE ATIENDEN A LOS GRUPOS
DE 1X GRADO, EN EL INSTITUTO DAVID, 1Y Il BIMESTRE, 2008.

Detalle Totales Alternativas
Variable 1: Criterios Tedricos
; No .
Indicador: Método para aprender a Si No Responde

Pensar

F| % | F % F % F %

10. ¢ Cree usted que el estudiante
necesita entrenamiento para la
Interpretacion de textos para
lograr
la adquisicién del pensamiento
critico? 2 (100 1 |50% | 1 |50%| O | 0%

11. iPuede, una estrategia de
aprendizaje en clase, estimular el

pensamiento abstracto a través de
la lectura de parrafos cortos? 2 /100 2 [100%]| O | 0% 0 | 0%

12. i Estan los profesores preparados

en el manejo de estrategias
didacticas para interpretar textos,
al trabajar los contenidos
programaticos y lograr un
pensamiento critico del
estudiante? 2 |100| 2 |100%| O [0% | O | 0%

13.¢ Estan los profesores

Correctamente preparados para
promover las actividades de
pensamiento de los estudiantes y

las reflexiones sobre los

contenidos programaticos? 2 |100| 2 [100%| O | 0% 0 | 0%
Fuente: La_autora, 2008.
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Como resultado general de este indicador, se demuestra que los profesores
encuestados consideran que, con la disposicion del estudiante, es posible que se logre la
adquisicién del conccimiento; que con la estimulacién apropiada cen actividades de aula,
el estudiante es capaz de construir su aprendizaje; y que, con el desarrdllo- del

pensamiento critico, el estudiante puede acceder a conocimientos universales.
4.3 Comprobacion de la hipotesis

El presente estudio contempla, en sus aspectos metodologicos, dos hipdtesis
para la comprobacion, -mediante los instrumentos de recoleccién de datos, cuya

interpretacién se presenta mediante un analisis y algunos comentarios generales.

4.3.1 Hipétesis de investigacién o trabajo (Ha)
“A mayor aplicacion de entrenamiento de
interpretacion de textos, mayor incremento en el

desarrollo del pensamiento critico”

Este supuesto se considera afirmativo, debido a que la mayoria de los
estudiantes, en todos los grupos, logré incrementar el nimero de respuestas acertadas.
Hay que destacar que el tnico item que tuvo una disminucion fue el N° 2: disminuyé 4%;
sin embargo, los items restantes presentaron incrementos minimos entre 15 y 35%, Ilo

cual demuestra que el entrenamiento favorece el desarrollo del pensamiento critico.

Se puede destacar que el item 7 alcanzé un 14% de incremento en las

respuestas acertadas, en la prueba final, con respecto a la prueba inicial, lo cual puede



interoretarse como una mejoria en la capacidad critica de interpretar el texto. Es

importante reconocer que este item logré el incremento mas bajo de la prueba.

También, se observa que el item 8 alcanzé 35% de incremento en sus
respuestas acertadas en la prueba final, en relacién con la prueba inicial. Se demuestra
asi un mejor nivel de comprensién del texto leido. Los resultados muestran que este

item alcanz6 el nivel de incremento mas alto en la prueba.

Casi todos los participantes de 1X grado demostraron una buena disposicion
durante el entrenamiento para el desarrollo del pensamiento critico. Al principio sus
respuestas demostraban cierto grado de vaguedad y poca precisiéon como resultado de
su inseguridad; sin embargo, cada semana, con la aplicacién del mismo procedimiento
para la resolucién de la prueba de comprensién de texto, se desarroll6 el interés por la

lectura, la capacidad de interpretacion y el desarrollo del pensamiento critico.

Cuanta mayor cantidad de entrenamiento se realice, tanto mayor sera el grado de
desarrollo en la comprension de textos. Asi lo demuestran, por ejemplo, los resultados
acumulativos de la prueba final del item 7, donde 22% de las respuestas son correctas,
lo que constituye el indice mas bajo; mientras que el item 1 presenta 74% de
respue.stas correctas, lo cual puede interpretarse como un avance en el desarrollo del
pensamiento con la capacidad de interpretacion critica y justificacion de las respuestas

para el grupo experimental.

Asi pues, se evidencia que a mayor entrenamiento en actividades de

comprension de textos, mayor desarrollo del pensamiento critico.
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4.3.2 Hipdtesis nula (Ho)
“A mayor aplicacién de entrenamiento en interpretacion de

textos, no produce incremento en el desarroillo del

pensamiento critico”

Este supuesto es definitivamente negativo, puesto que los participantes que
recibieron mayor entrenamiento con estrategias de comprensién de textos alcanzaron
un buen nivel de desarrollo de pensamiento critico, lo cual demuestra que el

entrenamiento si aporta desarrollo.

Es importante sefialar que la comprobacién de la hipotesis, no fue necesaria toda
vez, que los resultados evidencian que los estudiantes que participaron en el grupo
experimental, alcanzaron un claro incremento en el desarrollo de sus respuestas, porque
demostraron una asertividad en el analisis de la lectura, lo cual comprueba que el
entrenamiento de interpretacion de texto “si” permite el desarrollo del pensamiento

critico.



CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES



5.1 Conclusiones
Las conclusiones de este trabajo se construyeron con base en los objetivos

propuestos:

El objetivo general dice: “Comprobar si el entrenamiento en la inierpretaci‘dn

*
C.O

de textos favorece el desarrollo del pensamiento critico en los
estudiantes”.- Se comprueba que los estudiantes que recibieron el
entrenémiento en interpretacion de textos, lograron un incremento de 15 a 35%
favorable en las preguntas de las pruebas aplicadas como una de las estrategias

para el desarrollo del pensamiento critico.

-,
L

En relacion con el objetivo “Analizar las estrategias de entrenamiento en
interpretacion de textos para el desarrollo del pensamiento critico” se
obtiene la conclusién de que pocas veces tienen resultados favorables porque
esta praxis de estrategias de entrenamiento en la interpretacion de textos, que
duré 10 semanas, es poco empleada en el desarrcllo de las clases diarias; sin
embargo, el “método para aprender a pensar’, es una alternativa para este

proposito.

En relaciéon con el objetivo “Comprobar el incremento en el desarrolio del

L7
0‘0

pensamiento critico como producto del entrenamiento en destrezas de
interpretacién de texto” se obtiene la siguiente conclusion: Con la ejecucion
experimental de entrenamiento en interpretacion de textos aplicando el meétodo

para aprender a pensar, se comprobé que los estudiantes pueden expresar
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ideas propias al haberse incrementado el desarrollo del pensamiento critico, toda
vez que la mayoria de las respuestas fueron acertadas en la prueba final, lo cual

puede interpretarse como una mejoria en la capacidad critica de analizar textos.

En relacibn con el objetivo que dice “Valorar el entrenamiento de
interpretacién de textos para el logro del desarrollo del pensamiento
critico” la investigacion al respecto demostré6 que las estrategias de
interpretacion de textos “método para aprender a pensar’ propicié en los
estudiantes de IX grado, un incremento en el desarrollo del pensamiento critico,
evidenciado en la evaluacion de las diversas asignaturas de los estudiantes de

IX grado que recibieron el entrenamiento durante 10 semanas.



5.2 Recomendaciones
Fundamentados en los hallazgos, se describen a continuacién las

recomendaciones:

-» Motivar a los estudiantes de educacién premedia, de los colegios oficiales y
particulares, para que, durante sus jornadas de estudio utilicen estrategias de
comprensién de textos, que les permitan un mejor nivel de analisis y

autocorreccion de su manera de pensar.

o Exhortar a las autoridades de los colegios oficiales y particulares, a que los
profesores de educacion premedia utilicen, en la praxis diaria, las estrategias de
 comprensién e interpretacion de textos, que conduzcan en los estudiantes el

desarrollo del pensamiento critico.

<> Incentivar a los profesores de educacion premedia, en todos los colegios
secundarios, para que, con el uso del “método para aprender pensar’, realicen
entrenamientos de lectura entre los estudiantes con el fin de que fomenten el

desarrollo del pensamiento critico.

o Recomendar al profesor que dicta el curso de Espaifiol, en todos los niveles
educativos, que dedique tiempo al desarrollo cognitivo, mediante el ejercicio
diario de lectura comprensiva, de modo que el alumno disponga de la oportunidad
de comunicar, tomar decisiones, pensar, interpretar informacién y construir su

conocimiento.
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Sugerir a los responsables de la planificacion curricular del Ministerio de
Educacion que incluyan en la programacion de las actividades vinculadas a los
ejes transversales, lecturas aptas para el analisis, de manera que el estudiante
muestre su satisfaccion, disposicién para trabajar, autoconciencia, empatia y
cambios en su expresion oral y escrita, al reconocer la necesidad de emplear mas
estrategias de comprension de textos para ser mejores como estudiantes y como

personas.

Entrenar a los estudiantes de todos los niveles educativos, de instituciones
oficiales y particulares, en la interpretacién de textos para que desarrollen habitos
de lectura y comprensién, asi como para enriquecer el vocablo y el acervo

conceptual entre los estudiantes.

Estimular a los estudiantes de diferentes niveles educativos en todas las
instituciones oficiales y particulares para que conformen circulos de lectura en la
escuela, en casa, en las librerias, las bibliotecas, empleando temas de su agrado
y de la vida diaria que puedan ser expresados en las jornadas dinamicas o de
conversatorios sociales, de modo que logren la capacidad comprensiva y el

manejo de ideas concretas.

Solicitar al Ministerio de Educacion que brinde al personal profesor de todos los
niveles educativos jornadas de capacitacion y perfeccionamiento sobre
estrategias de analisis de textos, que le permitan fomentar en el estudiante el

pensar criticamente.



-
b‘.

Solicitar al Ministerio de Educacion que brinde al personal profesor de todos los
niveles educativos jornadas de capacitacibn y perfeccionamiento sobre
estrategias de analisis de texto, que le permitan fomentar en el estudiante el

pensar criticamente.
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PRCPUESTA DE ESTRATEGIAS
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PENSAMIENTO CRITICO
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8.0 Presentacion

La propuesta tiene como base fundamental los resuitados alcanzados por los
estudiantes que conformaron el estudio (grupo experimental), del Instituto David; por ello,
se destacan los aspectos positivos de las estrategias de comprension de textos,

éplicados a los grupos de IX grado.

La propuesta titulada: “Estrategias para aprender a pensar” es positiva. Se
trata de una serie de estrategias que propician la generacion de ideas, como parte de la
accién de pensar, cuya finalidad consiste en realizar un proceso que acompane y

favorezca el desarrollo del pensamiento critico.
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Introduccion

Se presenta esta propuesta con el fin de que los docentes aprendan a llevar, a la
préactica diaria, estrategias dindmicas que le permita al estudiante entrenarse en la forma
mas practica de aprender a pensar. Solamente intentando practicarlas se daran cuenta
de lo aprendido o dénde estan las dificultades, de acuerde con los procedimientos de

cada una de ellas.

Aprender a pensar sera una de las mas importantes competencias de nuestro
siglo. Por esto es necesario contar con herramientas como lo son las estrategias y
métodos para aprender a pensar, lo que permitira a los estudiantes organizar mejor la

informacion y construir sus aprendizajes significativamente.

La propuesta tiene como base fundamental los resultados alcanzados por los
estudiantes que conformaron el estudio (grupo experimental) del Instituto David, por ello,
se destacan los aspectos positivos de las estrategias de comprension de textos,

aplicados alos grupos de IX grado.

La propuesta titulada “Estrategias para aprender a pensar” es positiva. Se trata
de una serie de estrategias que propician la generacién de ideas, como parte de la
accion de pensar, cuya finalidad consiste en realizar un proceso que acompafe y

favorezca el desarrollo del pensamiento critico.
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La propuesta contiene ocho estrategias para trabajar en ocho sesiones, en

talleres que se describen a continuacion.

6.1

6.2

.
”n

6.3

Titulo: Taller de capacitacion sobre estrategias especificas para aprender a

pensar

Objetivos

6.2.1 Objetivo General
Capacitar a los profesores del Instituto David de los IX grados, en el conocimiento
y aplicacion de estrategias didacticas para “aprender a pensar’, que puedan

emplear con los estudiantes.

6.2.2 Objetivos Especificos

Ofrecer capacitacion a profesores de IX grado del Instituto David, en la aplicaciéon
de estrategias para aprender a pensar.

Seleccionar las estrategias mas funcionales para aprender a evaluar los

resultados de la capacitacion, al finalizar el segundo bimestre.

Justificacion

Los resultados de nuestra investigacion reflejan que a mayor entrenamiento en

estrategias para aprender a pensar, mejores seran los resultados en la evolucion del

pensamiento critico.
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Esta capacitaciéon pretende ayudar a los profesores a que hagan suyas las
herramientas necesarias para aprender a pensar, y utilizarlas en el desarrollo de sué
clases; ademas, dirigirlas y aplicarlas en situaciones que obliguen a pensar bien y
autocorregir a tiempo sus respuestas ante situaciones que se le presenten en el diario

ViVir.

6.4 Esquema de las estrategias y talleres de la propuesta para aprender a

pensar

Esta jornada de preparacion y capacitacion se llevara a cabo durante el afio
lectivo corriente. Los talleres seran semanales, es decir, que cada estrategia se
desarroliara en un periodo de una semana, para cubrir todas las areas tedricas, el
desarrollo de practica y la aplicacion de cada estrategia hasta cubrir las ocho semanas.
Cada jornada tendra una duracion de tres horas, para cubrir cada tema en un total de 24
horas. Al finalizar todos los talleres, se alcanzard un gran total de 96 horas de
capacitacion. Para visualizar la secuencia de actividades se presenta el cronograma

correspondiente al proyecto.
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8.5 Metodologia de trabajo de los talleres

Los talleres se ofreceran de forma interactiva: los participantes recibiran el
material a través del médulo de autoaprendizaje, con conocimiento y aplicacion de las
estrategias para aprender a pensar, que servira para estudiar, antes, durante y después

de las fases presenciales.

Ademas, se llevara a cabo en dos fases: la semipresencial, donde respondera a
consignas de aprendizaje, y la presencial, con talleres practicos para la ejecucion de las

pruebas y la evaluacion.

A los profesores participantes de los talleres se les presenta un instrumento que
explica el procedimiento por realizar durante los talleres (M6dulo de Autoaprendizaje)

con los aspectos teodricos, las practicas, modelos y consignas de aprendizaje.

El modelo de trabajo que se pretende implementar durante los talleres de
capacitacion responde a jornadas de interaccion, donde se destaca la participacion

activa y completa de los profesores.

Actividades de inicio
o Saludo y presentacion.

» Evaluacion diagnostica.

Contenido de la capacitacién
> Teoria y aplicacion de la Supernota.

< Teoria y aplicacion de los Mapas Conceptuales.
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oo Teoria y aplicacién de los Mapas Mentales.

> Teoria y aplicacion de los Redes Conceptuales.
<> Teoria y aplicacion de los Mapas Semanticos.
& Teoria y aplicacién del PNL.

> Teoria y aplicacién de la “Uve” de Gowin.

> Teoria y aplicacion de la Analogia.

Metodologia
<> Reconocimiento de los materiales.
> Emplear papel periédico, marcadores, figuras, dibujos o imagenes que permitan

la construccién creativa dé los ejemplos de las estrategias de aprender a pensar.

» Emplear materiales de reciclaje.

<> Trabajo critico y cooperativo entre companeros.

<> Participacion dinamica en juegos, trabajos en grupos, integracion y adaptacion
social.

Trabajo de grupo

<> Talleres.

> Construccion de recursos didacticos.

<> Exposiciones.

<> Interaccion social.

Actividades:

<> Leer el Modulo de Autoaprendizaje

< Expresar opiniones y experiencias con respecto al tema
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3 Escuchar la explicacion de la teoria

<> Realizar el taller del dia con ejemplos creativos.

<> Aportar ideas criticas de los ejemplos expuestos.

<> Presentar informes escritos y conclusiones de los talleres.

Realizar dinamicas grupales para intercambio de convivencia entre comparieros.

K7
..’

Técnicas didacticas:
< Debate y discusion grupal.

> Exposicion dialogada

7
o

Analisis critico de lecturas y temas.

Lluvia de ideas

K2
"'

)
o

Conversatorio heuristico

.
"0

Trabajo grupal

>

> Trabajo individual

Evaluacion:

ParliCipacion ¥ aBIBIBNGIA. . ..o i v iisisinsisors o shae e amrsssas soxi 20%
IFORTIEE. ... i ivcarnasioninasinisosessmnantoesibin s ot dumes dhoisi DTN b oo e 25%
AUHOBVRIBRCION ... ..ol iviansnnassin ssasinsmss s Bohoip et R S R s es 5w s oms 15%
Elaboracion de trabajos y presentacion............ccccccveeeeiiiie i 40%

La evaluacion puede variar de acuerdo con el facilitador que atienda el médulo;
sin embargo, debe responder a los tres momentos de la evaluacion: diagnoéstica,

formativa y sumativa.
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8.8 Tiempo de ejecucion
]
Los talleres se realizaran en una sesién por estrategia, los dias sabados por la

mafiana: de8a12m.

Calendario de ejecucién de talleres

Mes Titulo del Taller Responsable Evaluacién
Marzo La Supernota La autora
Marzo Mapas conceptuales La autora
Abril Mapas mentales La autora
Abril Redes conceptuales La autora
Abril Mapas semanticos La autora
Abril PNI La autora
Mayo “Uve” de Gowin La autora
Mayo Analogia La autora

6.7 Beneficiarios

6.7.1 Beneficiarios directos
Los profesores que trabajan en IX grado en los centros educativos de la

ciudad de David.
8.7.2 Beneficiarios indirectos

Los beneficiarios indirectos son todos los estudiantes de IX grado de los centros
educativos de la ciudad de David, cuyos profesores participen en los talleres de

capacitacion.
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8.7.3 Generalidades de la propuesta

Los talleres se desarrollaran en modalidad presencial y semi-presencial. Se

requiere de tres horas clases semanales durante 16 semanas.

6.7.4 Institucion

La propuesta se llevara a cabo como un plan piloto, en primera instancia, en el

Instituto David.

6.7.5 Evaluacion .

Para la ejecucion y practica de la evaluacion de la propuesta se emplearan dos
instrumentos que permitiran apreciar las observaciones de los profesores que
participaran en las jornadas de trabajo. Las preguntas seran de conocimiento general,
sobre los avances, la efectividad de las estrategias, técnicas y desarrollo del estudiante
en clase, tiempo de ejecucion diaria, entre otras, de modo que puedan responder con
sencillez y confiabilidad al cuestionario; ademas, se trata de una encuesta con
preguntas cerradas, con alternativas como: “Si” y “No”, que facilitan la recoleccién de

datos.

6.7.6 Financiamiento

El tiraje sera cubierto con los aportes del centro educativo; se multiplicara el
material escrito para cada profesor que participa de la capacitacién. El costo estimado

sera de B/. 5.00 por profesor para la inscripcion.
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Para llevar a cabo la capacitacidn se asignaran dos cupos por cada centro
]
educativo de educacién media de la ciudad de David. Son 14 centros, para un total de

28 profesores que atienden grupos de IX grado.

El financiamiento del seminario de capacitacion sera por medio de autogestion;
es decir, cada participante cubrird los gastos correspondientes al seminario de
capacitacion. Esta actividad tendra un costo total de B/. 280.00, lo cual representa una
cifra minima de B/. 10.00 cada participante, que seran cancelados antes de iniciar la

capacitacion.

Para facilitar la comprension de los rubros considerados en el desarrollo de la

capacitacion se presenta a continuacién un cuadro correspondiente al financiamiento.

AUTOFINANCIAMIENTO DE LA PROPUESTA

Ingresos:
Matricula B/. 140.00
Cobro del médulo para cada profesor 140.00

Total de ingresos B/. 280.00
Gastos:
Refrigerio 150.00
Certificado 24.00
Impresion del médulo 30.00
Copia en CD del médulo 56.00
Imprevistos 20.00

Total de gastos 280.00

Ganancia o pérdida 0.00

Fuente: Laautora. 2010.
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8.7.7 Certificacion

)

La certificacion de la participacién sera avalada por el Ministerio de Educacion y

la Universidad Auténoma de Chiriqui.

6.8 Contenido de la propuesta

La presente propuesta expone como contenido una serie de estrategias de
aprendizaje que sirven como guias de acciones para la seleccion de cualquier otro

procedimiento para actuar (Nisbet y Shucksmith, 1991, p. 21).

A menudo se habla de las técnicas como similares a las estrategias; pero, segun
Monereo et al. (2001, p. 23), las técnicas pueden ser utilizadas de forma mas o menos
mecanicas, sin que sea necesario, para su aplicacién, que exista un propésito de
aprendizaje por quien las utiliza. Las estrategias, en cambio, son siempre conscientes e

intencionales, dirigidas a un objetivo relacionado con el aprendizaje.

Tomando en consideraciéon las caracteristicas esenciales de la actuacién
estratégica que supone la necesidad de comprender estas, en el marco de una situacion
determinada de ensefianza y aprendizaje, se considera que la calidad de aprendizaje no
depende de un coeficiente intelectual, ni del dominio de técnicas y métodos para
estudiar, sino de la posibilidad de captar las exigencias de las tareas en una situacion de

aprendizaje determinada, y controlar, con los medios adecuados, dicha situacion.

“El estudiante elige y recupera los conocimientos que necesita para cumplir una
determinada demanda u objetivo, dependiendo de las caracteristicas de la situacion

educativa en que se produce la accion”. Monereo et al. (2001, p. 24).



8.8.1 Las Supernotas

La técnica de las supernotas fue creada por Hunt (1997, p. 24), y surgié como
una taquigrafia mental para perder la menor cantidad posible de informacion y captar los

puntos claves de la misma, existentes en el cerebro.

Esta técnica facilita la actividad de recoger informacion de una conferencia,
disertacion, libro o clase. Se corhpagina el hecho de tomar apuntes o notas con una
integracién significativa de las nuevas ideas, que facilita una mayor posibilidad de

retencién y recuerdo.

Es decir, la busqueda de la esencia (grocar), comprenderlo, aprender lo medular,

intelectual y emocionalmente, con todo el ser.

A la hora de definir las supernotas, nos fijamos en dos aspectos: uno, su
finalidad o intencionalidad practica; y otro, su composicion grafica. (Ontoria et al., 2007,

p. 83).

Las supernotas tratan de utilizar en el aprendizaje, el cerebro total o global y en

el funcionamiento de este esta en la base de su concepcion del aprendizaje.

En la busqueda de la esencia, Hunt (1997, p. 108), utiliza el término (grocar)
comprenderlo, aprender lo medular, intelectual y emocionalmente con todo el ser, para

expresar una funcidn basica de las supernotas que consiste en “captar la esencia.”
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Grocar algo es comprenderlo, aprehender el meollo, la médula; es entenderlo intelectual

y emocionalmente; es la comprension total de una persona por otra.

“lLas supernotas tratan de recoger las ideas claves secuencialmente; son
pequerias estructuras de conocimiento, auténomo en si, que estan relacionadas
secuencialmente por ser unidades conectadas entre si por la unidad global del tema
tratado. La informacion es seleccionada tratando de captar la esencial para una mejor

estructuracion posterior”. (Ontoria et al., 2007, p. 86).

6.8.1.1_ Como se elaboran las supernotas

La construccion de las supernotas se apoya mucho en la imaginacion y
creatividad de cada uno. Hay que tener presente que los dibujos pueden responder a la
habilidad personal. Y refuerza las ideas fundamentales. Cada representacién debe
contener poco contenido; para facilitar la comprension se pueden utilizar figuras

geomeétricas; es Util disponer previamente de uno o varios folios.

Es una técnica que, en un inicio, sirve para tomar apuntes o notas informativas
de una forma distinta y de manera 6ptima. En esta técnica se utilizan vifietas o dibujos,
ya sea de objetos o en forma de palabras que reunan, sinteticen y globalice la idea, el

tema o contenido. Ejemplo de la técnica supernotas:
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Fuente: Hunt (1997).

Paso 1: Elabora una “vifieta” con una palabra que podria representar el titulo del
tema, conferencia o libro. Cada estudiante diagramara de acuerdo con
su estilo, ya sea deformando las letras o usando un dibujo o bien

mezclandolos con lefras.

Paso 2: Se deben seleccionar ideas basicas; no debe detenerse en aspectos muy
secundarios.
Paso 3: Se utiliza en la aplicacion de un tema de la clase. Puede iniciarse con la

aplicacion individual y posteriormente en grupos. Debe reforzarse el

dominio de la técnica y la practica de la técnica para aprender a aprender.

La supemota permite hacer secuencias en la construccién del conocimiento,
genera motivacion y permite aprender a integrar conocimientos en otras estructuras

superiores; aprovecha el funcionamiento del cerebro global.



8.8.2 Los Mapas Mentales

“El mapa mental es una expresion del pensamiento irradiante y, por lo tanto, una
funcién natural de la mente humana. Es una poderosa técnica gréfica que ofrece una
llave maestra para acceder al potencial del cerebro que aprovecha toda la gama de

capacidades corticales”. (Buzan, 1996, p. 96, 175).

Las caracteristicas esenciales de los mapas mentales son: pensar con palabras
e imagenes. Es caracteristico del pensamiento occidental destacar el pensamiento por
medio de la palabra considerandolo un hecho indiscutible y, ademas, un signo de
maduraciéon mental. En cambio, utilizar las imagenes para pensar se etiqueta como
signo de inmadurez en el desarrollo; sin embargo, Ontoria et al. (2007, p. 108), expresa
que esta consideracion es falsa, ya que la imagen estimula una amplia variedad de
habilidades en el cerebro, como formas, colores, lineas, dimensiones, etc., habilidades

que estimulan la imaginacion y fomentan el pensamiento creativo y la memoria.

Actualmente, se tiende a buscar un equilibrio entre el uso de la imagen y de la
palabra. La informética refleja esta conviccién con los ordenadores que permiten
relacionar entre si palabras e imagenes y trabajar conjuntamente. El mapa mental es
una de las técnicas que facilitan la ordenacion y estructuracién del pensamiento por

medio de la jerarquizacion y la categorizacion.

Los mapas mentales ayudan a distinguir entre la capacidad de almacenamiento
mental de quien lo utiliza, y su eficiencia mental para el almacenamiento. Si este es

eficiente, multiplica la capacidad.
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De acuerdo con Ontoria et al. (2007, p. 118), algunos elementos que conlleva la
elaboracion de mapas mentales son: Aprendizaje multicanal (uso de mayor numero de
sentidos posibles); requiere compromiso personal (para la toma de decisiones sobre la
informacion relevante); necesita organizacion (para la comprension de significados del
tema por trabajar, distinguiendo las ideas centrales y las secundarias); debe mantenerse
la asociacion de ideas (se busca la asociacién de las ideas en forma parecida a como
trabaja el cerebro); utilizar palabras — clave (que sean significativas y eficaces); emplear
imagenes visuales (predominio visual en el conocimiento); es un trabajo del cerebro

global (donde se combina el cerebro izquierdo, verbal y analitico).

McCarthy (1994, pp. 144-145), especifica algunos elementos para la elaboracion
de los mapas mentales: compromiso personal; aprendizaje multicanal; asociacion de

palabras claves; imagenes visuales; trabajo del cerebro total.

Ejemplo N° 1: Técnica de Mapas Mentales

Se elige una palabra significativa aplicando el torbellino de ideas; se pide a los
estudiantes que digan palabras que se relacionan con la inicial; se escriben en la pizarra
y se seleccionan las diez palabras mas relacionadas con la inicial; se hace una
representacion grafica, colocando la palabra base en el centro del circulo; de la figura

deben salir diez lineas radiales, sobre cada linea se escribe una palabra seleccionada.
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Fuente: Tony Buzan (1996).

Se parti6 de la palabra juego; las 10 palabras seleccionadas después del
torbellino de ideas son: diversién, salud, fortaleza, amistad, victoria, alegria,

compafierismo, sudor, competicién, grupo.

En la gréfica, se plasman los elementos basicos que entran en la elaboracién del

mapa mental: pueden expresar las palabras con dibujos e imagenes o mixto.
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Ejemplo N° 2; Mapa mental de un texto dado, segin Tony Buzan (1993).

En este ejemplo se pretende, como idea basica, que las nuevas lineas presentan

ideas secundarias importantes.

6.8.3 Mapas conceptuales

Es una técnica cognitiva que se aplica para aprender y organizar un contenido, y
resulta muy valiosa como una técnica para aprender. Fortalece la construccién individual y
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compartida del conocimiento; y ayuda a comprender y manejar las relaciones entre

conceptos.

Los elementos fundamentales de los mapas conceptuales, de acuerdo con Ontoria

et al. (2003, p. 91), citan la definicion de Novak (1972). Estos elementos son:

1. Proposicion: consta de dos o mas términos conceptuales unidos por palabras de
enlace para formar una unidad semantica.

2. Conceptos: hacen referencia a los acontecimientos o cosas que sucede o
pueden provocarse.

3. Palabras de enlace: son las palabras que sirven para unir los conceptos y

sefialan el tipo de relacion existente entre ambos a partir de la proposicion.

Las caracteristicas propias de los mapas conceptuales, que los diferencian de

otros recursos graficos y de otras estrategias cognitivas, son:

1. Jerafq1uizaci6n: En los mapas conceptualeé los conceptos estan dispuestos por
orden de importancia. Los inclusivos ocupan lugares superiores de la
estructura grafica; y los ejemplos se sitdan en tltimo lugar.

En ocasiones, conviene terminar las lineas de enlace con una flecha para indicar
el concepto derivado, cuando ambos conceptos estan a la misma altura en

relaciones cruzadas.

2. Seleccion: Los mapas constituyen una sintesis que contiene lo mas importante

de su mensaje, tema o texto.
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3. Impacto visual: Un buen mapa conceptual es conciso: muestra las ideas

principales de un modo simple y vistoso.

6.8.3.1 Construccién de los mapas conceptuales

Las conexiones se pueden efectuar presentando al estudiante el concepto que
debemos ensefiar, y pedirle que construya un mapa con todos los conceptos que
considere relacionados. Otra posibilidad seria mostrarle a los estudiantes una lista de

conceptos mas importantes del tema para que elaboren un mapa conceptual.

Para la construccién de mapas conceptuales Ontoria et al. (2003, p. 92), citan a
Novak (1988), con las sugerencias para construir mapas conceptuales. Aqui se ofrece

una forma concreta y practica. Los pasos son los siguientes: .

1. El profesor explica brevemente, y con ejemplo, lo que significa el

término concepto, y las palabras enlace.

2. Escoge un tema del libro de texto con que el estudiante esta
familiarizado.
3. Escribe en la pizarra dos columnas: una, con los conceptos principales

del tema que los estudiantes van diciendo, y otra, con las palabras
enlace.

4. En dialogo con los estudiantes, construye el mapa haciéndoles le ver
cudles son los conceptos mas generales (mas inclusivos) y cuales son

las palabras enlace mas adecuadas. A continuacion escriben otros



conceptos mas especificos y asi contina hasta terminar. Finalmente,

el grupo puede explicar su mapa.
Ejemplo: conceptos tierra, pajaros, naturaleza, piedras, piscinas, nubes, agua,
montafas, pozos, aire, arboles, pantanos. (Novak, 1972)

/ﬂ_—\
¢ NATURALEZA

N e

6.8.4 Las redes conceptuales

Fue ideada por Galagwosky (1993, p. 128). Son técnicas para lograr un

aprendizaje significativo a través de la creacion de estructuras de conocimientos.

Las redes conceptuales estan formadas por elementos: conceptos, y conexién
de conceptos que sirven para la representacion grafica. Constituyen la idea principal de

un tema. Estas redes permiten relacionar capitulos aislados de un texto.
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Las caracteristicas de las redes conceptuales:

Mayor nimero de conexiones

Elementos basicos de las redes conceptuales: nodos y sus relaciones, oracion
nuclear, representacion grafica.

La construccioén técnica de la red conceptual:

Cada nodo es un concepto

Cada enlace entre nodos contiene un verbo.

Momento

*,
»*

K2
”»

.
0.0

L2
o

*,
o

Tema de estudio.

Sacar ideas basicas o fundamentales que incluyen éonceptos importantes.
Conceptos genéricos, abarcativos.

Oracion nuclear.

Hacer representacion grafica mediante flechas que indican qué nodo se

relaciona con otro.

Condiciones de la red conceptual

9,
°

9,
Lo

9,
0.0

9,
L4

Los “nodos” de la red son conceptos fundamentales del tema.

Los conceptos genéricos (abarcativos) van contra la precision, y deben evitarse.
Las expresiones para formar oraciones nucleares deben incluir un verbo preciso.
Para leer la red debe comenzarse por cualquier nodo.

Se consideran conceptos fundamentales los que reciben o emiten mayor

cantidad de relaciones.
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Como explicar las redes conceptuales en el aula:

» Explica qué es una oracién nuclear. Es necesario diferenciar el significado
cientifico de los conceptos; es decir, la precision de las palabras empleadas al

construir la oracion nuclear.

.
‘.0

Explica las condiciones de la representacion grafica: Su jerarquizacién no

es vertical. La relacién entre nodos se hace con flechas, indicando cual nodo se

relaciona con otro.

e

!

Elaboracién de una minired conceptual: Se relacionan varios conceptos, se

construyen las oraciones nucleares y se hace la representacion grafica.

Eijemplo: Se usan tres clases de transporte para viajar y transportar mercancias:
terrestre, maritimo y aéreo. Entre los primeros esta el ferrocarril y los de carreteras que
se realizan por autos, camiones y autobuses. El transporte maﬁtimo es el que se usa
por el mar y rios navegables; para ello se utilizan los barcos. Finalmente, el transporte

aéreo, se realiza por medio de aviones, helicépteros y globos.
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Fuente: Heimlich y Pittelman (1990).
6.8.5 Los mapas semanticos

Los mapas semanticos surgen de una gran preocupacion por la lectura

comprensiva y su conexion con el aumento del vocabulario.

Esta técnica se activa y construye sobre la base del conocimiento previo del
estudiante. = Se trata de diagramas que ayuda a los estudiantes a ver como se

relacionan las palabras entre si, y esquematizar, resumir o seleccionar la informacion

Caracteristicas principales:

< En relacion con el proceso de comprension, este se centran en la interpretacion

de textos, que potencia el incremento del vocabulario y su significado; y
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establece una conexion de las ideas o conocimientos previos con la nueva
informacion que se presenta.

El proceso de interpretacion de textos es considerado como: “un proceso activo
en el que los lectores interpretan lo que leen de acuerdo con lo que ya saben
sobre el tema; construyen, de esta forma, puentes entre lo nuevo y lo ya
conocido” (Pearson y Johnson, 1978, citado por Heimlich y Pittelman, 1990, p.

9).

Se trata de un proceso de asimilacion de nuevos conocimientos que se integran

en los que ya tienen interiorizados, la cual provoca una reestructuracion de ideas.

Técnica Vocabulario £ Eleboracion A | con la
de estudio ol e

Ejemplo de los mapas semanticos

Método .. Estructura grafica [Estrategia de categorizacién

T P
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T S informacién }
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L udl \ Conocimiento
P . S previo
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(Torbellino de ideas) i Palabras
conceptos

Fuente: Heimlich y Pittelman (1990).



El proceso de aplicacion técnica de este mapa comprende basicamente tres

pasos:

<> Se sugiere comenzar con un torbellino de ideas para obtener el mayor nimero

de palabras asociadas con el tema (permite descubrir conocimientos previos del

estudiante).

4 Se agrupan las palabras generadas y aprenden los significados de las nuevas

palabras sugeridas.

<> Discuten y seleccionan las palabras, lo cual supone su comprension.

Esta prueba puede hacerse individual o grupalmente, teniendo en cuenta la

importancia del concurso en el proceso de construccion y organizacion del texto.
6.8.6 PNI (Positivo, Negativo, Interesante)

Es una estrategia que permite expresar el mayor niumero de ideas que se
generan sobre un acontecimiento o alguna observacién. Permite al estudiante
determinar lo positivo, lo negativo y lo interesante del tema, por lo que la consideramos

de un alto valor educativo.

Esta estrategia esta descrita por Ramén Ferreira Gravié (sf) encontrado en el

libro Constructivismo Estrategias para aprender a aprender de Julio Pimienta Prieto

(2008).
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Eiemplo: Tema Vulcanismo

Positivo Negativo Interesante

» Proporciona * Pérdidas humanas ¢ Principal
fertilidad en los  Pérdidas de manifestacién en la
suelos cosechas cordillera

* Las cenizas o Destruccion de las neurovolcanica
volcanicas son ricas vias de e Se generan
en minerales comunicacion manifestaciones

* Segenera e Produce sismos que secundarias
solidaridad entre los no podemos * Fuentes termales
pueblos predecir o Géiseres

Fuente: Ramon Ferreiro Gravié (sf).

6.8.7 Analogias

La analogia es una técnica de razonamiento que permite relacionar
elementos o situaciones cuyas caracteristicas guardan semejanzas. (Prieto, 2008,

p.115)

Caracteristicas de la analogia:
o Se eligen los elementos que se desean relacionar.

<  Se buscan elementos o situaciones de la vida diaria con las cuales se puede

efectuar la relacion para facilitar su comprension.

Ejemplo:
Tierra esa Huevo
como nucleo esa yema,
Manto esa Clara
como corteza esa cascaron;
capas de la tierra esa Huevo

como nucleo esa Yema;
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6.8.8  EIl Hipertexto

Esta técnica permite profundizar en las definiciones, buscando hasta el final todo

lo que nos haga dudar. (Pimienta Prieto, 2008, p. 115)

Caracteristicas:
> Se subrayan las palabras mas importantes del texto.

> Por medio de puntos de flecha, se indica el recuadro en donde se escribe cada

una de las definiciones.

» Las definiciones deben ser concretas y precisas.

Ejemplo:

Ecuacién: es una igualdad donde intervienen expresiones a_lggbraica§.

l 1

~
Expresién que indica equivalencia Conjunto de términos algebraicos, )
entre las  magnitudes  que unidos por medio de las operaciones
intervienen matematicas: suma, resta. J

Un término algebraico estd formado
por niimeros y variables, unidos por
signos de multiplicacion o divisién.
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8.8.9 Técnica Heuristica: “Uve” de Gowin

La “Uve” de Gowin es una estrategia para aprender a aprender, centrada en el
aprendizaje del conocimiento. Surge debido a la falta de conexion entre la teoria y la

practica. (Gonzalez; 1991, pp. 27-40)

La estrategia ayuda a los estudiantes a clarificar los objetivos del trabajo.

Caracteristicas:
La “Uve” de Gowin tiene forma de V y cada lado recto de la “V” tiene sus propias
frases, las cuales se complementan entre si.
A medida que se aplica la “Uve” de Gowin para aprender a aprender, se usa el
aprendizaje, tanto en las ciencias naturales como de las ciencias sociales y la
comprension critica de Iectluras, producto de la investigacion.
¢Cuél es la pregunta central?
¢ Qué registros se llevan a cabo?
¢ Qué conceptos relevantes se citan?
Se formulan teorias.

Se formula juicio de valor.

Ejemplo:
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7.0 Evaluacion

Para la ejecucién y practica de la evaluacion de la propuesta, se emplearan dos
instrumentos que permitiran apreciar las observaciones de los profesores que
participaran en las jornadas de trabajo. Las preguntas serén de conocimiento general,
sobre los avances, la efectividad de las estrategias, técnicas y desarrollo del estudiante
en clase, tiempo de ejecucion diaria, entre otras, de modo que puedan responder con
sencillez y confiabilidad al cuestionario; ademas, se trata de una encuesta con preguntas

cerradas, con alternativas como: “si” y “no”, que facilitan la recoleccion de datos.
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ENCUESTA PARA PROFESORES

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIRIQUI
VICERRECTORIA DE INVESTIGACION Y POSTGRADO
FACULTAD CIENCIAS DE LA EDUCACION
ENCUESTA PARA LA EVALUACION DE LA PROPUESTA

Encuesta semiestructurada para respuestas cerradas dirigida

a profesores que participan en las jornadas de capacitacion en estrategias de
aprendizaje promover el enlace entre los conocimientos previos y la nueva

informacion que se ha de aprender

Instrucciones:
Seleccione la opcion que usted considere pertinente seguin el desarrollo de sus ideas o

consideraciones personales

1.

:Considera usted que las estrategias de aprendizaje desarrolladas en la
capacitacién promueven el desarrollo del pensamiento en los estudiantes?
si B | Ne

¢Tenia usted conocimientos relacionados con las estrategias de aprendizaje
desarrolladas en la capacitacion?
Si No

¢Le parece que la estrategia denominada la Supernota, representa una técnica
estimuladora del pensamiento y la creatividad?
Si oo ] o

iCree usted que el uso de la Supernota permite hacer secuencias en la
construccién del conocimiento?
Si 2] e

¢ Esta usted de acuerdo en que la estrategia de los mapas mentales facilitan la
ordenacion y estructuracion del pensamiento?
Si Lo e

:Cree usted que la técnica de los mapas mentales se puede integrar con otras
técnicas para facilitar el aprendizaje?
Si No

. Se logré un real y efectivo desarrollo del pensamiento con la técnica de los

mapas conceptuales?
Si ] No



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
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¢Permite, la técnica de los mapas conceptuales concatenar ideas para la
estimulacion del pensamiento critico?
Si [ ] No

¢Le parece que la técnica de las redes conceptuales propician, en el estudiante,
la creacién de nuevas estructuras mentales?
Si [ ] Noo

¢Permite, la técnica de las redes conceptuales, la adquisicion de aprendizajes
significativos en el estudiante?

Si [ ] No

¢Considera que la técnica de los mapas semanticos desarrollan en el estudiante
la interpretacion de textos?
Si [ 1 No

¢Es la técnica de los mapas semanticos generadora de un proceso de
construccioén y organizacion de textos?
Si [_1 No

¢ Se puede evaluar, el logro de habilidades y destrezas en el estudiante, con la
técnica del portafolio?

Si Lo e

¢Es la técnica del portafolio generadora de creatividad, autonomia, capacidad de
reflexion y analisis de su propia practica de aprendizaje?
Si ]

¢ Se puede emplear la técnica de la analogia para estimular el razonamiento en el
estudiante?

Si [ ] No

¢Cree usted que, con la técnica de la analogia, se puede facilitar la comprension
el desarrollo del pensamiento critico?

Si Ll Mo



17.

18.

19.

20.
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Con la técnica del hipertexto, el estudiante tiene la oportunidad de descubrir
conocimientos pravios e integrarlos a los nuevos conocimientos?
si [ ] No

iPuede el estudiante con la técnica del hipertexto interpretar lo que lee y
construir conocimientos con la reestructuracion de ideas? '
si [ ] No

i Es la técnica heuristica de la “Uve™ Gowin, generadora de un proceso logico de

ideas y conocimientos?
| Si ] No

iCree usted que con la técnica heuristica de la ““Uve™ Gowin, el estudiante
desarrolla la habilidad para concentrar ideas y sintetizar textos?
Si No
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ANEXO 1

Instrumentos de recoleccién de datos aplicado a los profesores



UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIRIQUI
VICERRECTORIA DE INVESTIGACION Y POSTGRADO
FACULTAD CIENCIAS DE LA EDUCACION

Encuesta semi estructurada para dirigidas a profesores de la Catedra de Espafiol
del Instituto David y Colegio Félix Olivares Contreras, Provincia de Chiriqui, 2008.

Instrucciones: v
Seleccione la(s) opciones que usted considere pertinentes en el desarrollo de sus ideas

o consideraciones personales

A.

Variable 1: Entrenamiento de interpretacién de textos
Indicador: Modelo de pensamiento

;Cree usted que los pensadores de la antigliedad... impulsaron la necesidad de

pensar con claridad y consistencia légica?
Si No [ ] Noresponde

¢ Por qué?.

¢Considera usted que la ideas de un pensamiento basado en evidencias y
razonamiento favorece la capacidad de dar respuesta a problemas?
Si [ ] No No responde

¢ Por qué?

¢Le parece que las ideas de los pensadores de la antigiiedad al disciplinar la
mente humana, la entrenaban para dar respuesta a los problemas en los

diferentes campos del saber?
Si e [ ] Noresponde

¢ Por qué?

Indicador: Pensamiento critico
¢Cree usted que una mente entrenada le permite al pensador razonar

correctamente y buscar respuestas objetivas?
Si No [ ] Noresponde

¢ Por qué?
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¢ Esta usted de acuerdo con que el pensamiento critico (ordenado y claro) debe

buscar sélo la afirmacién del juicio y de la verdad?
Si [ 1] No [ ] Noresponde

¢, Por qué?

¢ Propicia la sistematicidad del estudiante en sus deberes, el desarrollo del

pensamiento critico?

Si [ ] No [ ] Noresponde

¢ Por qué?

Indicador: Desarrollo del pensamiento critico para el estudiante

7.

¢Pueden las actitudes mentales positivas hacer que las personas se entreguen a
la busqueda y construccién del conocimiento?
Si :] No [:] No responde

¢ Por qué?

¢Cree usted que cuando el profesor le plantea al estudiante tareas de
construccion de conocimiento se esta estimulando el desarrollo del pensamiento
en el aula?

Si B 1N [ ] Noresponde

¢ Por qué?

¢Puede la disposicion del estudiante hacia el pensamiento critico, permitirle la
apertura hacia visiones divergentes del mundo?
Si L 1 'Ne [ ] Noresponde

¢ Por qué?

Indicador: Método para aprender a pensar

10.

. Cree usted que el estudiante necesita de un entrenamiento para aprender a

pensar y lograr la adquisicion del pensamiento critico?
Si No [ ] Noresponde

¢ Por qué?
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11. (Puede una estrategia de aprendizaje en clase, estimular el pensamiento
abstracto a través de la lectura de parrafos cortos?
Si [ ] No [ ] Noresponde

¢ Por qué?

12. ¢ Estan los profesores preparados en el manejo de estrategias didacticas para
pensar, al trabajar los contenidos programaéticos y lograr un pensamiento critico
del estudiante?

Si [ ] No [ ] Noresponde

¢ Por qué?

13. ¢Estan los profesores conscientemente preparados para promover las
actividades de pensamiento de los estudiantes y las reflexiones sobre los
contenidos programaticos?

Si [} Ne [ ] Noresponde

¢ Por qué?

Fuente: La autora, 2008.



1. Aplica habitualmente actividades en el aula para promover el desarrollo del
pensamiento critico evidenciando estructuras cognitivas para la organizacion y-
produccion de cambios esenciales en los esquemas preexistentes:

a. Preguntas exploratorias
b Recuento de la clase anterior
C. Experiencias relacionadas con el tema
d. Preguntas aclaratorias sobre el tema anterior
e. Aporte de otros autores.
f. Discusion de tareas
Observaciones:
2. Se propicia la discusion grupal y participacion individual con actitud reflexiva

consona con los topicos estudiados.

a. Solucién de problemas
b. Analisis de situaciones controversiales
C. Desarrolio de ensayos
d. Construccion de mapas conceptuales y redes semanticas
e. Resenas criticas
f. Restumenes académicos
g. Sintesis
h. Cuadros comparativos
Observaciones:

Fuente: La autora. 2008.



Anexo 2

Prueba inicial y final para la comprension de textos, aplicadas a los
estudiantes de IX grado del Instituto David
y el Colegio Félix Olivares Contreras
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIRIQUI
VICERRECTORIA DE INVESTIGACION Y POSTGRADO
FACULTAD CIENCIAS DE LA EDUCACION
METODO PARA APRENDER A PENSAR
PRUEBA DE MEDICION INICIAL Y FINAL

Prueba aplicada: Inicial: 2/abril/2008 Final: 23/julio/2008

EL TEXTO
Autor: Julio César Labaké

“Cuando don Pedro Arancibia levanté la mirada desde el suelo barroso, y
contemplé a la vez el lamentable estado de su cuerpo, comprendié por qué a ese
hombre lo llamaban “Huracan Humano.”

“Y palp6 su rostro, que experimentaba las consecuencias de lo sucedido, decidid
que ese traspié suyo no sucederia una segunda vez.”

“Que todo cambiaria.”

“El, don Pedro Arancibia, lo contrataria para su nueva empresa.

“Y en adelante lo llamaria y lo distinguiria con un nombre de dos silabas
rotundas y cortantes. Lo tenia claro.”

“Le sobraban atributos para tamafo nombre.”

PREGUNTAS:

¢ Quién es don Pedro Arancibia? ;A qué se dedica? ;Qué tarea realiza?

¢ De quién habla? .

¢ Por qué habla de éI?

¢ Qué se sabe de este personaje al que se refiere don Pedro Arancibia?

¢ Coémo lo sabemos? ;Por qué?

¢ Por qué y para qué lo contratara?

¢ Cuadl sera su nuevo nombre? Trate de escribirlo en el rengién 7.

¢ Por qué decide cambiarselo por el anterior? ;Cual es la razén? ¢Para qué ha
de servir?

¢ Qué atributos posee “Huracan Humano” para merecer este nuevo nombre?
0. ¢ Qué habia sucedido antes de esta escena que hemos narrado?

ONOOBWN -

- ©

RESPUESTAS:
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Anexo 3

Guia de observacion aplicada a los estudiantes de IX grado del Instituto
David, durante el entrenamiento de comprension de textoes
del método para aprender a Pensar



"soJayedwod soj uaquose anb sojusiwesuad o seep Se| 13| op ejel |

'BANjO8)| €| UOD epeuoide|al ugoenys o eiqejed eunbje 8.iqos Jejunbelid UelseosN

"UapJosap 0 sejunbaid uod ‘soljayedwiod SNs e Uselsi
P. id

so0Jeyeduwiod so| e Jidwnuisjul uis eganid Ns us SOPEljusouod UsUSUBW a5

10s8j0.d | eOIpul O] Opuend sejsendsal ap opolad |8 uediu|

"Josajouid e| ezijeas enb
E}je ZOA US einjosjeal 8p opoled e sjuelnp egenid |e sejsendsal se| UBDOJOD

'B}|E ZOA US eINn}j08| 8p opojiad |8 ajueinp SejsiA Uspusne ag

"B}[B ZOA US BJNJO8| 8p opojiad |2 ajueinp Ejne [e Seuajxa seuoiodniidjul uep ag

eje
ZOA U@ BINjod| 8p 08890.d |8 8juUBINP UBSIOAUOD O SOLBJUSWOD USORY ‘Ul 89S

"B}|E ZOA U8 BINn}jo8| 8p 0sa00.d [@ uadwiniiayu]

B[ ZOA U eInjo@| 8p opoyiad @ Sjueinp SBPEPIANOE SEJj0 UBZ||eal O Uaio))

‘B}|e ZOA US BJNjOs| op 0poliad |3 SjUBINp PEpI|IDe) U0 USEJISIp 89

"Josejoid
B| Bzl|eal enb ejje ZOA U8 einjos) B| Sjueinp efoy B| US UQIOUS)E NS USUS|UB)

"BJNJO8| €| 8p 0j|0LIeSap [0 J0d Saiejul UeljSaniua(

"eJnjos| 8p eqanud ej Jejoiul ap sajue eul|diosip e uod UBIOGE[oD)

"SeUOIOBDIpUI SE| B UQIOUS)E Ue)sald

‘eqenud e| Jezijeal ap sajue Ueljal g

‘eqenud |e apJe)} ueba|]

"eqanid e|p sajue Jossj01d €] UOD UBZI|ero0S

‘0}edsal Uod uepnjes

ounBuiN | sounBly | elofew e | sopo)

Jeatasqo Jod soyoadsy

'8JNjo3)| ap eqen.d e|p sendsep £ ejueinp odnib |op [elsusb ojusiwipesoid |8 A sepnjioe se| JenjeA :0AB_lqO

————

oXl

BIOBIS) 8 8P ‘N SIue "OSI
NQIOVAYISEO 3a VIND

NQIDVYONA3a V1 34 SYION3ID av.iinov4d
Oavy9.1SOd A NOIOVYOILSIANI 3A VINOLOINYIADIA
INDIMIHO 30 YWONQLNY AvaiSy3AINN




Josejoid e| ap uspidsap as A usospeiby |

BqganJd e| us sejlose sejsandsal se| Jod ugiooe;sijes uensenpy

sjeqap
ap opoliad |e sjueinp sejsendsal se| ueldoo osed sejunbaid se| e uspuodsas oN

sejsandsal sns Jejedwod eled efoy e[ Us S8UO0[0081109 SE| UBjoUY

Bgan.d e| Us sejoss sejsandsal se| peplisauoy Uod Uedljjjes eg

sjuswepepaoe
uspuodsal ou enb soleyedwoo so| e sjusweajebeu ueonuo A uepng =l

SEepelade uos oJauedwos |ep sejsendsal A ugoedioed e] opuend UadouoIey

8jegap |s us Jedjolped e aaalje as ou osad eqanid |e sejsendsal se| ausl |

@jeqep op opoliad |8 sjueinp Uepodwios 8g

8jeqap |sp opojiad |8 Us seiejul uod uedidiey

mﬁc:mm.a Se| sepoj e Japuodsal ejed odwal} Sew UB}ISa08N

opeubise odwal} |8 Usuiwia) enb sajue seyunbaid se| B uspuodsay

egan.d |e sejsendsal op odway |8 syueinp euidiosip e Uausiuepy




Anexo 4

Formato de entrevista aplicada a los estudiantes de IX grado
del Instituto David y transcripcion de las respuestas
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIRIQUI
VICERRECTORIA DE INVESTIGACION Y POSTGRADO
FACULTAD CIENCIAS DE LA EDUCACION
DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
ENTREVISTA A LOS(AS) ESTUDIANTES

Profa. Denis N. de De Gracia

Objetivo: Recabar la opinién de los(as) estudiante relacionada con los prueba de lectura.

Interés
1. ¢ Te parece interesante participar en la prueba de lectura? ;Por qué?

Atencion
2. ¢ Te cuesta comprender las preguntas que deben responder en la prueba?

Participacion

3. ¢Por qué consideras que es importante leer tu respuesta en el debate dla
prueba?

Resultado

4. ¢ Cémo crees que te ayuda en otras asignaturas y fuera del colegio estos pruebas
de lectura?

Fuente: La autora, 2008.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIRIQUI
VICERRECTORIA DE INVESTIGACION Y POSTGRADO
FACULTAD CIENCIAS DE LA EDUCACION
DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION

Respuestas de la entrevista aplicada a los estudiantes

1) Estudiante: Julissa Cerrud Grupo: 1X° B
Dia: 11/junio/2008

1. ¢ Te parece interesante participar en la prueba de lectura? ;Por qué?

Porque asi nos ayuda a ampliar més nuestro conocimiento, a pensar mas a
desarrollar nuestro cerebro para que lo hagamos, para aprender mas, para saber como
utilizar nuestro conocimiento.

.3 ¢ Te cuesta comprender las preguntas que deben responder en la prueba?
Hay algunas que si; hay que analizar bastante, leer nuevamente la lectura.

3. éPor qué consideras que es importante leer tu respuesta en el debate dla
prueba?

Porque asi combinamos opiniones entre los estudiantes; y asi llegamos todos a
una conclusion. '

4. ¢Como crees que te ayudan en otras asignaturas y fuera del colegio, estos
pruebas de lectura?

Si me ayudan, porque a mi de repente me cuesta un poco mas estudiar,
aprenderme mas las cosas y tengo que analizar y comprender los pruebas y asi me
aprendo mejor las cosas; como en historia, porque tiene nombres y fechas y trato de
aprenderme lo mas dificil y lo méas importante primero.

2) Estudiante: Belkis Grupo: IX° E
Dia: 11/junio/2008
1. ¢ Te parece interesante participar en la prueba de lectura? ;Por qué?

Porque ayuda a saber, a compartir con los otros estudiante, a compartir con los
demas y sus opiniones.

2. ¢ Te cuesta comprender las preguntas que deben responder en la prueba?

No todas, pero algunas si.
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JPor qué consideras que es importante leer tu respuesta en el debate dla
prueba?

Porgue ia respuesta mia no es igual y hay que ver si los demas son consideradas

con las de nosotros.

4.

¢Como crees que te ayuda en otras asignaturas y fuera del colegio estos
pruebas de lectura?

Porque a veces en la lectura hay comprension respeto y hay que aplicarlas fuera

del colegio también, me ayudan a socializar y a la comunicacion.

3) Estudiante: Aramis Serrano Grupo: IX° E

Dia: 11/junio/2008

5 1 ¢ Te parece interesante participar en la prueba de lectura? ;Por qué?
Porque ayuda a pensar y sirve porque nos ayuda en otras asignaturas.

2. ¢ Te cuesta comprender las preguntas que deben responder en la prueba?
No, porque se necesita I6gica y tienes que pensar bastante para responder las

preguntas. ‘

3. ¢Por qué consideras que es importante leer tu respuesta en el debate dla
prueba?
Para que todos comprendan tu opinion.

4, ¢Como crees que te ayuda en otras asignaturas y fuera del colegio estos

pruebas de lectura?

Porque las preguntas te ayudan a pensar y utilizas bastante tiempo, piensas en lo

que necesitas y desarrollas tu mente.



Anexo 5

Formato de entrevista aplicada a los profesores de IX grado
del Instituto David y transcripcion de las respuestas
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIRIQUI
VICERRECTORIA DE INVESTIGACION Y POSTGRADO
FACULTAD CIENCIAS DE LA EDUCACION
DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
ENTREVISTA AL PROFESOR

Profa. Denis N. de De Gracia

Objetivo: Evaluar la opinion del profesor relacionada con los prueba de lectura.

1.
2.
3.

10.

11.

12.

¢Le parece interesante participar en la prueba de lectura? ;Por qué?

¢ Qué expectativas tiene usted con respecto al proyecto de lectura comprensiva?
. Cree usted que los estudiantes estan conscientes de beneficio que reciben con
este proyecto?

¢A su juicio, cual es el factor que mas afecta el desarrollo de la actividad de
lectura en el aula?

¢Ha notado usted algin avance en el desarrollo del pensamiento y la
comunicacion de los estudiantes durante las clases regulares?

¢Le parece que el tiempo que se emplea para la ejecucion dla prueba es
suficiente?

& A su juicio, por qué las nifias son mas timidas para participar en el debate?

¢ Considera usted que la prueba de lectura deberia realizarse mas veces a la
semana? ;Cuantas veces?

¢Le parece a usted que los grupos han madurado en su comportamiento desde
que se realiza el proyecto?

¢Cuadles considera usted son las mayores debilidades de los estudiantes de IX
grado? )

¢En qué porcentaje estima usted el grado de desarrollo de los estudiantes que
participan en el proyecto?

;Se evidencia algun cambio en la escritura, ortografia y redaccién de los
estudiantes en otras actividades de su clase?

Fuente: La autora, 2008.



Anexo 6

Composicion de textos redactados por algunos estudiantes de IX grado del
Instituto David, sobre el programa semanal de comprension de textos
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Anexo 7

Pruebas de Lectura del Método para Aprender a Pensar, aplicadas a los
estudiantes de IX grado del Instituto David
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METODO PARA APRENDER A PENSAR
PRUEBA DE ENTRENAMIENTO

Autor: Julio César Labaké

Prueba aplicada: Fecha: 16/abril/2008 Médulo 1: Prueba 2

EL TEXTO

Habian ordenado su habitacién.

Una pequefia mufieca blanca sobre la almohada fucsia.

Otra, vestida de rojo, en su mesita de luz.

Y dos, idénticas, y mas grandes, sobre el tltimo estante de Ia biblioteca.
Y todos los libros y lapices y reglas y cintas... en su lugar.

Era la Gnica hora del dia que su cuarto podia ser visto asi.

Ya llegaria Mariela del colegio, y...

PREGUNTAS:

1 ¢De quién es esa habitacion?

2. ¢Qué muebles hay en su habitacién?
3. ¢ Cuantas murecas tiene?

4. ¢De qué colores estan vestidas?

& ¢Qué sucedera cuando ella llegue?
RESPUESTAS

1.

2

3.

4.
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METODO PARA APRENDER A PENSAR

PRUEBA DE ENTRENAMIENTO

Prueba aplicada: Fecha: 23/abril/2008 Médulo 1: Prueba 3

EL TEXTO
Autor: Julio César Labaké

La tarde seria excesivamente calurosa como para jugar ese partido de futbol.

Un par de horas antes, decidieron, entre los dos presidentes de los clubes, jugar
por la noche.

Todos los jugadores fueron informados por sus directores técnicos, y
permanecieron en los hoteles donde estaban concentrados.

No era lo mismo el aire acondicionado de las habitaciones, o del bar, a los 44
grados al sol, sobre el césped.

Los unicos que hicieron sentir su propruebaa, y con razén, fueron los hinchas que
ya habian llegado a comprar sus entradas. Y muchos que ocupaban las tribunas desde
una hora antes.

Por cierto, los presidentes no aparecieron en la cancha ese domingo.

PREGUNTAS:

¢ Quiénes tomaron la decision de postergar la hora del partido?

¢ Por qué?

¢ Quiénes hicieron sentir su propruebaa?

¢ Dénde quedaron los jugadores?

¢ Por qué no aparecieron los presidentes en la cancha, ese domingo?

b o o

RESPUESTAS:




METODO PARA APRENDER A PENSAR
PRUEBA DE ENTRENAMIENTO

Prueba aplicada: Fecha: 30/abril/2008 Médulo 1: Prueba 4

EL TEXTO
Autor: Julio César Labaké

La cordillera de los Andes aparecia como un paisaje fantastico desde la altura de
nuestro avioén. Un Boeing de Aerolineas Argentinas.

Todos quisimos fotografiar o filmar esa maravilla.

Alla el Aconcagua, con sus casi 7,000 metros, y sus nieves eternas.

Y esas nubes de colores indescriptibles por su intensidad y variedad de colores.

Un estremecimiento interior nos hizo exclamar como extasiados.

iDios mio! jEstos supera toda fantasia!

Y un conmovido silencio sucedié a las palabras y a las urgencias por registrar
esas imagenes.

Unos minutos mas y aterrizamos en Santiago de Chile.

Unos minutos antes habiamos levantado vuelo desde el aeropuerto de Plumerillo,
en Mendoza.

Argentina y Chile, unidos y separados por esa columna vertebral, unica de la
cordillera.

PREGUNTAS:

1. ¢ Con qué medio realiza el viaje el relator?

2. ¢Para llegar a Santiago de Chile, habiendo partido de Mendoza, qué debe
sobrevolar?

3. ¢ Qué pico elevado se puede observar en esa ruta aérea?

4. ¢ Qué altura tiene esa elevacion de fa cordillera?

5 ¢Es muy largo el vuelo entre Mendoza y Santiago de Chile? jSera mas o menos

de una hora?
RESPUESTAS:

1.

2.




METODO PARA APRENDER A PENSAR

PRUEBA DE ENTRENAMIENTO

Prueba aplicada: Fecha: 7/mayo/2008 Médulo 1: Prueba 5

EL TEXTO
Autor: Julio César Labaké

Luis Raul palpé la tibieza de su sangre antes de sentir el dolor.

Levanté sus ojos y, con el resto de fuerza que le quedaba, lo mird tan intensamente
como pudo.

Sin odio.

iTantas cosas quiso decirle en ese gesto!

Hasta que sintié que el mundo daba vueltas a su lado. ..

Cuando despertd en el hospital, tenia en su mente un nombre y un rostro inconfundible.
iJacinto! Y la daga con que habia intentado asesinarlo.

Siempre habia dicho: “Hay que hacer lo que se siente”.

El que hasta ese dia habia sido su socio y Su amigo.

Y el que ahora, creyéndolo muerto, estaria en un lejano lugar, con la mujer que a Luis
Radl le habia dado los tres hijos que ahora, angustiados y fuertes, estaban a su lado. Y
que por nada del mundo abandonarian al padre herido. El padre siempre les habia
dado la pruebaimonio de una vida noble y sin trampas.

PREGUNTAS:
1. ¢De quién se habla en el relato? ;Cudl es el personaje central?
2. ¢ Qué tipo de persona es?

3. ¢A quién dirige la mirada?

4. ¢ Por qué esa mirada?

5. ¢ Qué ha sucedido?

RESPUESTAS:

%

2.

3

4,
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METODO PARA APRENDER A PENSAR
PRUEBA DE ENTRENAMIENTO
Autor: Julio César Labaké

Prueba aplicada: Fecha: 21/mayo/2008 Médulo 1: Prueba 1

EL TEXTO

Nunca lo habia atrapado tanto una novela.

Ni siquiera una de terror, como ésta, a pesar de tantas que debié leer en su carrera.
Marcé la préxima hoja doblando la esquina inferior.

Durante la tarde tendria cuarenta minutos para conocer el desenlace. Ya habia marcado
cinco hojas en la Gltima hora...

Apago la luz.

En tres horas mas deberia estar saludando a sus estudiantes de la antigua Escuela
Normal, como cada mafiana.

Pero no pudo sospechar lo que le sucederia durante esas dos horas que durmié:
Cuando llegé al colegio todavia su rostro refleja la angustia.

PREGUNTAS:

1. Aproximadamente, ;a qué hora apagd la luz?

2. ¢Quién o qué es el protagonista?

3. ¢Para qué dice que ya habia marcado cinco hojas en la ultima hora? ;Qué

quiere decir?

4. ¢Qué le pas6 durante las dos horas que durmié, como para que su rostro
exprese angustia?

5. ¢Por qué tanto suspenso? ;Cudntos capitulos le quedaran por leer?

RESPUESTAS:

1.

2.

3.

4.




Anexo 8

Fotografias del trabajo de campo
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Momento en que la investigadora solicita permiso a la direccion del Instito David,
para realizar las pruebas con los estudiantes (IX grado).

Estudiantes realizan la prueba de entrenamiento.
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Estudiantes realizan prueba de entrenamiento acompafiados del profesor
Olivero, Instituto David.
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dora lee la prueba a los estudiantes.

mvestiga

La




Estudiante responde a una de las pruebas.



Anexo 9

Resultados del rendimiento académico de los estudiantes del
Instituto David
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Comparacion de Resuitados
Colegio Félix Olivares Contreras

Prueba inicial y final

Pregunta Prueba inicial Prueba Final Diferencias
(incremento)
Fa Fr Fa Fr Fa Fr

1 33 44% 33 49% 0 5%

2 27 36% 34 51% 7 15%

3 10 13% 17 25% 7 12%

4 7 9% 9 13% 2 4%

5 5 7% 9 13% 4 6%

6 13 17% 29 43% 16 26%

7 3 4% 3 4% 0 0%

8 12 16% 14 21% 2 5%

9 11 15% 14 21% 3 6%

10 11 15% 11 16% 0 1%

Observaciones:

- La muestra elegida en los grupos de IX°, para aplicar la prueba inicial y fin

de 75 estudiante, en proporcién con el Grupo Experimental.

- Debido a razones diversas sélo se logré la participacion de 73 estudiante,

cual se consideré como la muestra total para la presente investigacion



Anexo 10

Porcentaje de reprobados en las asignaturas académicas del Plan
Curricular de Educacién Basica de los estudiantes de IX grado del
Instituto David
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Anexo 11

Resultados complementarios de la encuesta aplicada a profesores



Los resultados de esta variable hacen referencia al indicador actividades en el

aula: preguntas, recuento, experiencias, aportes, discusion. Para este indicador

caracteristicas los resultados se presentan de la siguiente manera:

En el item 1, contiene los datos relacionados con las “actividades que realiza el

profesor en el aula” para promover el desarrollo del pensamiento critico.

Las respuestas registradas en las alternativas se diversifican asi: el 100% opina
que si emplea preguntas exploratorias; el 50% realiza recuento de la clase anterior; el
100% utiliza las experiencias relacionadas con el tema; el 50% emplea preguntas
aclaratorias sobre el tema anterior; el 100% hace uso del aporte de otros autores y el

100% realiza la discusion de tareas.

De acuerdo con estos datos, la mayoria de los profesores aplica en forma
habitual diferentes técnicas que considera pertinentes en el desarrollo de sus actividades
durante las clases, de manera que el estudiante participe en el proceso ensefianza y

aprendizaje.

Asi, pues, la gran mayoria de los profesores esta consciente de la necesidad de

estimular el pensamiento del estudiante y realizar actividades de estimulacién cognitiva.
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RESPUESTAS DE LOS PROFESORES RELACIONADAS CON EL TIPO DE
APLICACION DE ACTIVIDADES EN EL AULA PARA PROMOVER EL DESARROLLO
DEL PENSAMIENTO CRITICO EN LOS ESTUDIANTES DE IX GRADO EN EL
INSTITUTO DAVID Y EL COLEGIO FELIX OLIVARES CONTRERAS,
PROVINCIA DE CHIRIQUI, 2008

Detalle Resultados
Variable 1: Criterios teéricos F %
Indicador 2: Actividades en el aula
Preguntas exploratorias

20%

Recuento de la clase anterior 10%
Experiencias relacionadas con el tema 20%
Preguntas aclaratorias sobre el tema anterior 10%

20%
20%

Aporte de otros autores
Discusién de tareas

Fuente. La autora. 2008.
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Fuente: La autora. 2008.
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El item 2, relacionado con la discusion grupal y la participacion individual, tiene
ocho alternativas para la eleccion de |a poblacién objeto de estudio, de manera gue se
pueda establecer el nivel de estimulacién del pensamiento durante la ejecucién del

proceso ensefanza y aprendizaje.

Los resultados que muestran las alternativas son los siguientes: el 100%, emplea
la solucién de problemas; el 50%, el analisis de situaciones controversiales; el 100% el
desarrollo de ensayos; el 100% la construccion de mapas conceptuales y redes
semanticas; el 50% las resefias criticas; el 100% los resiimenes académicos; el 50% la

sintesis y el 50% los cuadros comparativos.

Los profesores expresan que durante sus clasés se propicia la discusién grupal y
la participacion individual, con una actitud reflexiva cénsona con los topicos de
estudiados, de manera que el estudiante(a) pueda analizar los temas, comprender el
contenido e inferir sus propias conclusiones que se comparte con el resto de los

companieros.

Expresan los profesores que, en algunos casos, utilizan la técnica de estudio
dirigido, en tanto otros refuerzan con mapas conceptuales o cuadros sinépticos los
temas tratados, para que la realimentacién sea grupal; pero unos consideran el uso de

diferentes actividades grupales.

En sintesis, la mayoria emplea un sistema participativo para el estudiante, durante el

proceso ensefianza y aprendizaje, de modo que pueda construir su propio conocimiento.
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USO DE DISCUSION GRUPAL Y PARTICIPACION INDIVIDUAL COMO TECNICA
REFLEXIVA PARA PROMOVER EL DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRITICO EN
LOS ESTUDIANTES DE IX GRADO EN EL INSTITUTO DAVID Y EL COLEGIO FELIX

OLIVARES CONTRERAS, PROVINCIA DE CHIRIQUI, 2008
___————“—_—_—_—“—-—————___r_“_
Resultados

Detalle

Variable 1: Criterios teéricos %
Indicador 2: Discusion ‘grupal y participacién individual
Solucion de problemas

Andlisis de situaciones controversiales

Desarrollo de ensayos

Construccién de mapas conceptuales y redes semanticas
Reserias criticas

Resumenes académicos

Sintesis

Cuadros comparativos

Fuente. La autora. 2008.
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La ensefianza mediante la realizacién de actividades en el aula es una de las
técnicas que ayudan al desarrollo del pensamiento critico; por lo tanto, ante su eficiencia

demostrada, el profesor debe emplearla en su labor profesor.

Es destacable la disposicion de algunos profesores a los nuevos cambios y
retos; pero ninguno debe decir no a la utilizacién, al maximo, de situaciones que ayuden
al buen desarrollo del proceso ensefianza-aprendizaje. Es claro que los profesores
tienen que apoyarse en estos elementos para propiciar los cambios pertinentes en el

desarrollo de la habilidad del pensar critico del estudiante.

Las respuestas registradas en las alternativas se diversifican asi: el 100% opina
que si emplea preguntas exploratorias; el 50% realiza recuento de la clase anterior; el
100% utiliza las experiencias relacionadas con el tema; el 50% emplea preguntas
aclaratorias sobre el tema anterior; el 100% hace uso del aporte de otros autores y el

100% realiza la discusion de tareas.

Ademas, la discusion grupal y participacion individual desarrollan en el estudiante, la
independencia, creatividad, responsabilidad, pensamiento critico y capacidad de resolver
problemas. Si se logra el intercambio de ideas y se le proporcionan medios para pensar y

ser creativo, se formaran destrezas tendientes a estimular el pensamiento lateral.

Para fortalecer la educacién, el aprendizaje progresivo y la formacién de los
estudiantes, el profesor desarrollara actividades cognitivas en su formacién intelectual,

destinadas a estimular el conocimiento hacia la correcta solucién de los problemas.
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En sintesis, los resultados indican que hace falta mayor empleo de la discusién
grupal y motivacion para la participacion individual en la realizacion de actividades en clases, '

con el fin de propiciar el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes.



