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RESUMEN

La metodologia que implemente el docente en la modalidad de ensefianza virtual es
tratado como una dinamica que favorece mejoras a la formacién integral de los estudiantes y a
su vez ofrece apoyo a los docentes, para llevar a cabo el desarrollo y seguimiento del
aprendizaje. El objetivo del presente estudio es analizar la metodologia de ensefianza en la
modalidad virtual y su influencia en el aprendizaje autbnomo en estudiantes del Departamento
de Educacion Especial de la Facultad de Pedagogia y Educacién Especial de la Universidad
Especializada de las Américas, Extension de Veraguas, para determinar si la metodologia que
utiliza el docente en la ensefianza en la modalidad virtual influye en el aprendizaje autbnomo de
los estudiantes.

La investigacién que se ha desarrollado es de tipo descriptiva explicativa de corte
transversal, con un disefio no experimental u observacional, mediante una muestra de 218
estudiantes tomados de un muestreo estadistico estratificado proporcional aleatorio de la
poblacién estudiantil de las Licenciaturas en Educacion especial, Estimulacion temprana y
Orientacién familiar y Dificultades de Aprendizaje; ademas de 23 docentes que atienden las
diferentes carreras del departamento en estudio, utilizando un muestreo simple.

Mediante analisis de regresion lineal simple, para establecer el grado de asociaciéon que
existe entre la ensefianza en la modalidad virtual y el aprendizaje autbnomo; se comprobd que
la significancia global del modelo resulté significativa (denotado por valor critico de F 3.99E-12 <
0,05), de igual manera los coeficientes del intercepto y la variable modalidad virtual resultaron
significativos al 1% y al 5%.

Mediante el coeficiente de correlaciéon (R = 0.447383) se estableci6 que existe una
correlacion moderada explicada en un 20% por el coeficiente de determinacion (R"2 = 0.200152)

Palabras claves: Entornos virtuales, Modalidad virtual, Aprendizaje Autonomo.
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ABSTRACT

The methodology implemented by the teacher in the virtual teaching modality is treated
as a dynamic that favors improvements in the comprehensive training of students and at the same
time offers support to teachers to carry out the development and monitoring of learning. The
objective of the present study is to analyze the teaching methodology in the virtual modality and
its influence on autonomous learning in students of the Department of Special Education of the
Faculty of Pedagogy and Special Education of the Specialized University of the Americas,
Extension of Veraguas, to determine if the methodology used by the teacher in teaching in the
virtual modality influences the autonomous learning of the students. The research that has been
developed is of a descriptive explanatory cross-sectional type, with a non experimental or
observational design, through a sample of 218 students taken from a random proportional
stratified statistical sampling of the student population of the Bachelor's Degrees in Special
Education, Early Stimulation and Family Guidance and Learning Difficulties; in addition to 23
teachers who attend the different careers of the department under study, using simple sampling.
Through simple linear regression analysis, to establish the degree of association that exists
between virtual teaching and autonomous learning; It was found that the global significance of
the model was significant (denoted by the critical value of F 3.99E-12 < 0.05), likewise the
coefficients of the intercept and the virtual modality variable were significant at 1% and 5%. Using
the correlation coefficient (R = 0.447383) it was established that there is moderate correlation
explained in 20% by the determination coefficient (R"2 = 0.200152).

Keywords: Virtual environments, Virtual modality, Autonomous Learnin.
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INTRODUCCION

Con la llegada del internet, en la década de los 90, se abre paso a la implementacion de
la tecnologia al sistema educativo a nivel mundial; es por ello, que los docentes empiezan a
incursionar en metodologias de ensefianza en la modalidad virtual para complementar el
aprendizaje de los estudiantes. Es necesario reducir barreras de aprendizajes, la metodologia
gue proponen los docentes como mediacién de los contenidos curriculares en todo proceso
educativo crea espacios que influyen de manera directa en la formacion de estudiantes
auténomos, con capacidades, habilidades y destrezas, para poder desenvolverse en un mundo
competitivo sin tener que relacionarse fisicamente; ademas, favorece la consecucion de los
objetivos que han de plantearse para el desarrollo del quehacer pedagdgico.

En la Universidad Especializada de las Américas, se ha estado implementado el uso de
plataformas sobre todo Google Classroom, sugerida por la institucion para llevar a cabo el
proceso de ensefianza y aprendizaje, donde la metodologia virtual proporcionada por el docente;
juega un papel fundamental, para el desarrollo de los contenidos y lograr el aprendizaje de
manera auténoma en los estudiantes de diferentes cursos.

En la estructura del contenido del estudio, el primer capitulo aborda el marco introductorio,
el cual contempla los antecedentes que incluyen estudios nacionales, internacionales y locales
acerca de la tematica de estudio y los aspectos generales, se incluyen el diagndstico,
delimitacion, objetivos, definicion de variables, limitaciones y su debida justificacion del estudio.

Continuando la secuencia, el segundo capitulo se refiere a toda la base tedrica, que
sustenta el estudio, integrando temas puntuales como: Metodologia de ensefianza virtual con
sus respectivos aspectos y aprendizaje autébnomo desglosados segun el alcance de la

investigacion.
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El tercer capitulo, contiene el marco metodolégico, donde se define el tipo de
investigacion, su enfoque, alcance, disefio; también, la poblacion y muestra, las técnicas e
instrumentos y su validacion y confiabilidad.

El cuarto capitulo contiene el analisis e interpretacion de los resultados, donde se
presenta la valoracion de cada una de las variables de estudio y su representacion grafica de
distribucion estadistica segun la opinién del estudiante y docente.

En el quinto capitulo se presenta la propuesta basada en un modelo presentado tedrica
y operativamente que permita, a través de su implementacion, disefiar un formato de una guia
metodolégica para promover el aprendizaje autbnomo en estudiantes de nivel superior.

Finalmente se presentan con las conclusiones y recomendaciones, ambas brindando
respuestas a cada uno de los objetivos fundamentados en el estudio, el apéndice y cronograma

de actividades y presupuesto.
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CAPITULO I: MARCO INTRODUCTORIO



1.1. Antecedentes

A continuacién, se mencionan algunos estudios, que permiten una mejor comprension
acerca de las metodologias que utiliza el docente en la modalidad virtual y su influencia en el
aprendizaje autonomo de los estudiantes desde una perspectiva internacional, nacional y local.

En su estudio Céstulo et al., (2017), del Instituto Michoacano de Ciencias de la

Educacion de México denominado: “Estrategias que favorecen el aprendizaje auténomo
en estudiantes universitarios” con el objetivo identificar las estrategias de aprendizaje que
emplean algunos estudiantes universitarios del area educativa. Para tal fin, se realizd un
estudio descriptivo a partir de la aplicacion del cuestionario de estrategias de aprendizaje
gue mide siete estrategias de aprendizaje: de ensayo, de elaboracion, de organizacion,
de metacognicion, de autorregulacion, de autoevaluacién y de apoyo afectivo.

El instrumento se aplic6 a 50 estudiantes y los resultados muestran que las estrategias
de evaluacion y de ensayo son las que tienen mas desarrolladas los estudiantes; no obstante,
se debe poner mas atencion en el fortalecimiento de estrategias tales como las de organizacion,
autorregulacion, elaboracién y las metacognitivas, para que cuenten con las herramientas que
les favorezcan un aprendizaje autbnomo. Resulta interesante los resultados ya que concluyen
gue implican una reflexion acerca de la importancia de cambiar los paradigmas del proceso de
ensefianza para reforzar las estrategias que propicien un aprendizaje autbnomo, no solo desde
la concientizacion de las y los docentes, sino desde los modelos educativos y disefios curriculares
universitarios.

Para Cafias (2010), de acuerdo con la conclusién del estudio antes expuesto
define el aprendizaje autbnomo como: Una autogestion del conocimiento para educarse

a si mismo, para lo cual se requiere de la apropiacién de estrategias cognitivas y

metacognitivas que favorecen el dominio de las habilidades de pensamiento de orden

superior.
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Por consiguiente, el aprendizaje autbnomo requiere de una autorregulacién que incluya
la planificacién, el control y el disefio de planes de mejoramiento a favor de estrategias de
aprendizaje, que promuevan una reflexién consciente del proceso de aprender a aprender.

Mientras que Peinado Camacho (2020) del Instituto Politécnico Nacional, México,
realiza un estudio titulado “Experiencias del profesorado acerca del aprendizaje autbnomo
en estudiantes de modalidad a distancia y el uso de recursos digitales” con el propdsito
de documentar experiencias del aprendizaje autbnomo desde la perspectiva de los
profesores de educacion a distancia, la cual utilizé una metodologia cualitativa mediante
una investigacion no experimental con disefio transversal y exploratorio, donde se
selecciono el estudio de caso como técnica para obtener la informacion.

La muestra utilizada en este estudio fue la no probabilistica y heterogénea, compuesta
en este caso con 12 profesores de centros de estudios cientificos y tecnologicos y ocho 8 de
escuelas de educacién superior del sistema de educacion a distancia del Instituto Politécnico
Nacional, los participantes fueron seleccionados por su formacion académica, su experiencia
profesional y su labor docente , cabe hacer mencién que el cuestionario plante6 una situacion
especifica, con la finalidad de que los profesores expusieran sus experiencias acerca de como
promueven el aprendizaje autbnomo en sus estudiantes de modalidad a distancia y el uso de
recursos digitales.

Es importante sefialar que a lo largo de esta etapa se utilizé la herramienta informatica
ATLAS. Ti, cuya finalidad es facilitar el analisis cualitativo de datos textuales de los instrumentos
de recoleccion utilizados por el investigador que fueron la entrevista y el cuestionario. Concluye
dicho estudio que los profesores entrevistados entienden que los alumnos utilizan medios
digitales para enfrentar los retos, que se les presentan en su aprendizaje, ain mas cuando se
trata de que ellos aprendan por ellos y ademas se debe permitir esta flexibilidad al momento de
considerar la situacion y circunstancias de cada alumno para promover el pensamiento critico y

reflexivo, la autodireccion y la autorregulacion, y por consiguiente aumentar el aprendizaje
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significativo empleando habilidades metacognitivas siendo éstas algunas de las ventajas, que los
profesores entrevistados perciben al momento de fomentar el aprendizaje autonomo en los
alumnos.

También es interesante conocer que antes de la actual pandemia ya a nivel
nacional habia perspectivas por Hashemi (2018) de la Universidad de Panama que
evidencia en el desarrollo de su estudio titulado “Diagnéstico situacional para la
implementacion de la modalidad virtual en la carrera de Profesorado en Docencia Media
Diversificada en el Centro Regional Universitario de Azuero de la Universidad de
Panama’”, con el objetivo de diagnosticar las condiciones predisponentes para la primera
experiencia de implementacion de la modalidad virtual en la Facultad de Ciencias de la
Educacion del Centro Regional Universitario de Azuero mediante un estudio descriptivo
con el que se encuestd a todos los profesores de la facultad, a los estudiantes que
cursaban la carrera de profesorado en Docencia Media Diversificada y a las autoridades
del Centro y del Campus Virtual de la Universidad de Panama en el primer semestre 2018.
Los resultados expresan, que los encargados del nivel decisorio aprueban la

incorporacion de la modalidad educativa virtual, que la institucion cuenta con las condiciones
aceptables y las facilidades tecnoldgicas y de infraestructura y que los profesores y estudiantes
presentan una actitud favorable hacia el uso de las TIC en el proceso de ensefianza y
aprendizaje. Sin embargo, persisten algunas debilidades, en cuanto a conocimientos y
habilidades de uso, las cuales pueden ser subsanadas oportunamente.

Es importante sefialar que el estudio indica que los profesores reciben mayores
capacitaciones sobre las TIC; sin embargo, se detectan debilidades en competencias sobre su
uso; de igual manera se reflejan algunas carencias en cuanto a conocimientos y habilidades para
el manejo de los medios tecnolégicos. Sugiere el estudio que la implementacién de la modalidad
educativa virtual debe contemplar el desarrollo de un proceso de evaluacion permanente,

sistemética y holistica, con el objetivo de garantizar su calidad y pertinencia.
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Por otro lado, Flores (2018), de la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote,
Filial Juliaca, desarrolla su tesis de investigacion titulada; “Los recursos tecnol6gicos y su
relaciébn con el aprendizaje autbnomo en estudiantes de la escuela profesional de
Educacioén Inicial”, con la finalidad de determinar la relacion existente entre el uso de los
recursos tecnoldgicos y el aprendizaje autbnomo en estudiantes de la Escuela Profesional
de Educacion Inicial, de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote, Filial Juliaca,
2018
Para lograr los objetivos propuestos dicha investigacion se trabajé con una poblacién de
73 estudiantes de Educacion inicial y una muestra estratificada de 47 estudiantes, cuya
metodologia de estudio es un tipo de investigacién correlacional, porque permitié medir el grado
de relacién entre las variables; para la demostracion de las hipétesis general y especifica se
trabajo con la estadistica descriptiva con cuadros de distribucion de frecuencias y sus respectivo
gréaficos estadisticos y la prueba de correlacién de Pearson para la comprobacion de la hipotesis.
En el estudio se demuestra que existe relacion significativa entre el uso de recursos
tecnolégicos y el aprendizaje autbnomo en los estudiantes, mediante la Prueba de correlacion
de Pearson aplicada; observando en ello que; los recursos tecnolégicos influye de manera directa
y fuerte; ademas el coeficiente de determinacion, indica que el aprendizaje autbnomo se ve
influenciada por los recursos tecnolégicos, por lo que el aprendizaje autbnomo es fundamental;
porque es la fuerza de trabajo que el individuo necesita aprender sin que nadie mas coordine,
controle, dirija y evalie su método de aprendizaje de forma deliberada.
Entre tanto Elva Anita (2019) de la Universidad Nacional de Educacién Enrique
Guzman y Valle realiz6 un estudio doctoral con el tema: “Competencia docente y
aprendizaje autbnomo en estudiantes del Instituto de Educacion Superior Tecnol6gico
Salesiano de Brefia — Lima, 2017” con el objetivo de establecer el grado de relacion que
existe entre la Competencia docente y el aprendizaje autbnomo en estudiantes del

Instituto de Educacion Superior Tecnoldgico Salesiano de Brefia, 2017, mediante un
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analisis descriptivo de las competencias docentes en las dimensiones predeterminadas:

dominio de la disciplina, planificaciones del curso, ambientes de aprendizaje, estrategias,

métodos y técnicas, motivacidn, evaluacion, comunicacion, gestion, Techologia de la

Informacion y de la Comunicacion.

Se hace un andlisis de las estrategias de trabajo autbnomo en las dimensiones:
estrategias de ampliacién, de colaboracién, de conceptualizacion, de planificacién, de
preparacion de examenes y de participacion. La poblacion, lo conformaron 112 estudiantes,
distribuidos en las especialidades de: Artes Gréficas, Electronica Industrial, Mecanica Automotriz
y Mecénica de Produccion, de los ciclos I, IV y VI del semestre 2017- Il. La muestra intencional
lo conformaron, a criterio de la investigadora, los 112 estudiantes de las especialidades referidas.
Los instrumentos utilizados fueron: el cuestionario sobre competencia docente con un total de 50
items y el cuestionario sobre aprendizaje autbnomo de 45 items.

Se comprueba la hip6tesis de investigacion, ya que se evidencia una relacién significativa
entre competencia docente, aprendizaje autbnomo y los ambientes de aprendizajes de manera
significativa.

Mientras que Vargas Jiménez (2020) realiz6 su estudio en la Universidad Estatal
del Sur de Manabi denominado “Ensefanza Virtual en tiempos de pandemia”
considerando, que la educacién virtual posee caracteristicas, que la diferencian en gran
medida de la educacién presencial ya que existe una mayor autonomia e independencia,
donde disfruta el alumnado para el desarrollo de su proceso de aprendizaje, siendo el
estudiante, quien marca su ritmo de trabajo, muchos de ellos conceden un caracter mas
practico a sus objetivos de aprendizaje, debido a que este tipo de alumno desarrolla una
actividad laboral vinculada a sus estudios formales, lo que favorece ampliamente su
motivacién intrinseca.

El objetivo general del trabajo fue determinar las metodologias de ensefianza virtual en

tiempo de pandemia, donde se aplicaron métodos de tipo cualitativo, cuantitativo, descriptivo,
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analitico y deductivo, dirigido a 83 estudiantes del sexto semestre de la Carrera de Enfermeria
de la Universidad Estatal del Sur de Manabi. De los resultados de esta investigacion se considera
gue la problematica sanitaria por COVID-19 ha obligado a la utilizacibn de herramientas
tecnoldgicas; con el fin de continuar con el proceso de ensefianza aprendizaje. Se evidencio que,
en el rendimiento académico y adquisicion de competencia, varios alumnos concuerdan que es
sobresaliente el rendimiento que obtendran en linea y pocos manifestaron bajo rendimiento.

Al mismo tiempo Vargas Jiménez (2020), de la Universidad Especializada de las

Américas realiza un estudio denominado: “El desemperfio de la docencia y su desafio
frente a la educacién virtual, que experimenta el profesional de la docencia en las
universidades chiricanas” con el proposito de reconocer cuéles son los desafios, que
debe enfrentar el docente en su desempefio universitario al aceptar el reto de una
educacion netamente virtualizada. Para lograr este objetivo se determiné las
caracteristicas, que exige el desempefio del docente universitario, ademas, se indagé que
tipo de herramientas virtuales manejan para la ensefianza virtual a nivel universitario
también, se determind los recursos utilizados para lograr las competencias de las clases,
gue imparte en el estudiante universitario, el estudio tuvo un enfoque cuantitativo con
alcance descriptivo y disefio no experimental transversal.

La muestra aleatoria simple estuvo constituida por 39 docentes que imparten diferentes
catedras en tres universidades chiricanas, las técnicas y los instrumentos utilizados coinciden
con el enfoque dado. En este caso se uso6 la encuesta como técnica y como instrumento un
cuestionario estandarizado con preguntas cerradas, que responden a criterios de ponderacion
usando la escala de Likert.

Los resultados demostraron que dentro de las caracteristicas que se hacen presentes en
el desempenfio de los docentes al impartir sus catedras fue el dominio de la catedra y el estar
atento a los cambios que se presentan con la virtualidad y dentro de las herramientas de acuerdo

con los resultados, las mayormente utilizadas son las plataformas virtuales como Classroom;
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seguido de Meet, puesto que les proporciona un gran beneficio en la comunicacién sincrénica
como asincronica en esta modalidad; de igual manera se determiné que el docente utiliza en
gran medida la videoconferencia y WhatsApp.

Por consiguiente, la aplicacion de las diferentes herramientas digitales, anteriormente
descritas, evidencian el dominio sobre las mismas, tanto en las horas de clases sincronicas como
asincronicas de las diferentes catedras, en los estudiantes.

De igual manera Acevedo Corimanya (2020), de la Universidad Inca Garcilaso de
la Vega en su estudio titulado: “La aplicacién del aula virtual y el aprendizaje autébnomo
de los alumnos de la Facultad de Ciencias de la Comunicacién, Turismo y Hoteleria de la
Universidad Inca Garcilaso de la Vega 2018”, cuyo objetivo consisti6 en determinar en
gué medida la aplicacién del aula virtual en la ensefianza se relaciona con el aprendizaje
auténomo de los alumnos de la Facultad de ciencias de Comunicacion, Hoteleria y
Turismo.

Segun Gros Salvat y otros (2018), al hablar de aula virtual relata un ejemplo muy puntual
y luego define:

Las aulas virtuales fue un gran salto en la educacion, este salto se puede
representar de la siguiente manera en términos de transporte, es como el cambio que se
daria en el transporte en mula a un transporte en avion, asi se transformé la educacion,
cuando aparecio el aula virtual y nace en funcion de los medios de comunicacion, la
internet y el desarrollo de la tecnologias de la informacién, con la finalidad de apoyar a
las aulas tradicionales, es decir al docente y a los alumnos, en el proceso de ensefianza
aprendizaje.

La metodologia de investigacion que se utilizé cuenta con una poblacion de 473 alumnos
matriculados en el ciclo 2018 en la Facultad de Ciencias de Comunicacién, Hoteleria y Turismo,
el tamafio de muestra seleccionada fue de 80 alumnos, por lo tanto se utiliz6 un enfoque

cuantitativo, de disefio correlacional y transversal y aplicada, el instrumento se bas6é en una
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encuesta con 14 preguntas, para el aula virtual y 14 preguntas para el aprendizaje autbnomo, se
validé los instrumento con tres expertos magister en educacién, y se determind el grado de
confiabilidad de los instrumentos, con el Alfa de Cronbach.

Los resultados encontrados detectan una correlacién entre la variable aula virtual y
aprendizaje auténomo de 0.477, una correlacion 0.607 entre la dimension contenido de
ensefianza aprendizaje con el aprendizaje autébnomo, una correlacion de 0.630 entre la
dimensién los recursos de ensefianza aprendizaje y el aprendizaje autbnomo y una correlacién
de 0.652 entre dimension tutoria de ensefianza aprendizaje y aprendizaje autbnomo. Con
respecto a las conclusiones se determina la relacion entre las variables aplicacion del aula virtual,
los dimensiones contenido de ensefianza aprendizaje, recursos de ensefianza aprendizaje y

tutoria en ensefianza aprendizaje con el aprendizaje autbnomo.

1.2. Aspectos generales

1.2.1. Diagnd@stico situacional

La ensefianza ha tenido grandes transformaciones sobre todo las de universidades
estatales, que han venido a romper paradigmas en las modalidades de estudio debido a la actual
pandemia, que ha mantenido en labores educativas donde la sociedad del conocimiento y la
tecnologia demanda el uso de medios tecnolégicos para la ensefianza y aprendizaje y es por eso
gue la educacién superior ha tenido que iniciar un proceso de organizacion de los estudios, este
le permite a los estudiantes la integracion y apropiacion de los saberes y a los docentes
implementar nuevas estrategias de ensefianza para el logro de los objetivos.

En ese sentido, la Universidad Especializada de las Américas en su comunicado del 13
de abril de 2020, indica que se realiz6 un esfuerzo titanico y sin precedentes en su historia,
logrando con su equipo de tecnologia de trabajo mas de 400 aulas virtuales y habilitando

alrededor de 10 mil cuentas de correo electrénico institucionales para los estudiantes a nivel
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nacional, la cual permitié durante las Ultimas semanas asegurar, que 9727 estudiantes pudieran
contar con cupos asignados para cursar el semestre académico y que alrededor del 80% de la
matricula haya logrado activar sus cuentas y contar con condiciones para iniciar sus clases
virtuales. Por otro lado, el 76% de los docentes lograron preparar sus aulas virtuales a través de
la plataforma que brinda la universidad y existen equipos en cada unidad académica para
apoyarlos técnicamente con el desarrollo de sus clases en esta modalidad.

La ensefianza virtual se concibe como un conjunto de herramientas y de lugares, donde
se puede interactuar conocimientos, que permiten reforzar el aprendizaje de los estudiantes Ruiz-
Parra et al. (2009).

Resulta interesante saber de qué manera se ha logrado promover en los estudiantes a
través de la ensefianza virtual la capacidad de dirigir, regular y evaluar la forma de aprender de
una manera autonoma y muchas veces sin dependencia directa del docente; por consiguiente,
se plantea la siguiente interrogante de estudio:

¢La metodologia que utiliza el docente en la ensefianza de modalidad virtual influye en el
aprendizaje autbnomo de los estudiantes de la Facultad de pedagogia y Educacién Especial de
la Universidad Especializada de las Américas, Extension de Veraguas?

De la interrogante de estudio se derivan las siguientes subpreguntas que van a servir de
apoyo para su desarrollo:

¢, Cudles son las metodologias para la ensefianza virtual que utilizan los docentes en
entornos virtuales?

¢,Cuél es la influencia de la modalidad virtual en el aprendizaje autbnomo de los
estudiantes de la Facultad de Pedagogia y Educacion Especial de la Universidad Especializada
de las Américas, Extension de Veraguas?

¢, Qué relacion existe entre la metodologia que utiliza el docente en la ensefianza de la
modalidad virtual con el aprendizaje autonomo de los estudiantes de la Facultad de Pedagogia

y Educacion Especial de la Universidad Especializada de las Américas, Extension de Veraguas?
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¢, Cémo un modelo de ensefianza mediante un formato de una guia metodolégica puede

promover el aprendizaje autonomo de los estudiantes en un entorno de modalidad virtual?

1.2.2. Delimitacion

La delimitacién esta concebida de la siguiente manera:

La delimitacion espacial-geografica: Se tomé en cuenta aulas virtuales del
Departamento de Educacion Especial de la Facultad de Pedagogia y Educacion
Especial de la Universidad Especializada de las Américas, Extension Veraguas.
Delimitacion Temporal: El estudio, se realiz6 durante el segundo semestre 2022, en
Facultad de Pedagogia y Educaciéon Especial, especificamente en el Departamento
de Educacion Especial en jornada matutina, vespertina y nocturna que es donde se
atienden las diferentes licenciaturas que corresponden al estudio.

Delimitacién del Universo: El universo estd compuesto por 218 estudiantes
distribuidos de la siguiente manera: Licenciatura en Educacion Especial 144,
Licenciatura en Dificultades en el aprendizaje 36, Licenciatura en Estimulacion
Temprana y Orientacion Familiar 38; ademas 23 docentes que atienden catedras en
el departamento de estudio de la Universidad Especializada de las Américas,
Extension Veraguas.

Delimitacién de contenido: el estudio tiene como propésito analizar la metodologia de
ensefianza en la modalidad virtual y su influencia en el aprendizaje autbnomo en
estudiantes; para su alcance es importante recolectar datos Unicamente con
estudiantes de segundo semestre 2022 en los turnos matutino, vespertino y nocturno;

ademds de los docentes que atienden las diferentes catedras del semestre.
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1.2.3. Supuestos generales

La pregunta de investigacion planteada sugiere las hipétesis de partida que a
continuacion se mencionan:

H:0 La metodologia que utiliza el docente en la ensefianza en la modalidad virtual no
influye en el aprendizaje autbnomo de los estudiantes de la Facultad de Pedagogia y Educacion
Especial de la Universidad Especializada de las Américas, Extension de Veraguas.

H:1 La metodologia que utiliza el docente en la ensefianza en la modalidad virtual influye
en el aprendizaje autonomo de los estudiantes de la Facultad de Pedagogia y Educacion

Especial de la Universidad Especializada de las Américas, Extensién de Veraguas.

1.2.4. Objetivos

1.2.4.1. General

v' Analizar la metodologia de ensefianza en la modalidad virtual y su influencia en el
aprendizaje autbnomo en estudiantes del Departamento de Educacion Especial de la
Facultad de Pedagogia y Educacién Especial de la Universidad Especializada de las
Américas, Extension de Veraguas.

v' Diseflar un modelo de enseflanza que permita contar con un formato de una guia
metodolégica para promover el aprendizaje autbnomo de los estudiantes en un entorno

de modalidad virtual.

1.2.4.2. Especificos

v" Identificar las metodologias de la ensefianza virtual que se utilizan en entornos virtuales
con estudiantes del Departamento de Educacion Especial de la Facultad de Pedagogia y
Educacion Especial de la Universidad Especializada de las Américas, Extension

Veraguas.
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v" Comprobar la influencia de la metodologia virtual en el aprendizaje autbnomo de los
estudiantes del Departamento de Educacion Especial de la Facultad de Pedagogia y
Educacion Especial de la Universidad Especializada de las Américas, Extension
Veraguas.

v' Establecer la relaciéon que existe entre la metodologia que utiliza el docente para la
ensefianza de modalidad virtual con el aprendizaje autonomo de los estudiantes del
Departamento de Educacion Especial de la Facultad de pedagogia y educacién especial

de la Universidad Especializada de las Américas, Extension de Veraguas.

1.2.5. Definicion de variables

Luego de realizar una revision previa de estudios relacionados con la investigacion se
realiza la definicion de las variables (Carballo Barcos y Guelmes Valdés, 2016), “las variables de
la investigacion son las caracteristicas y propiedades cuantitativas o cualitativas de un objeto o
fendmeno que adquieren distintos valores, o sea, varian respecto a las unidades de observacion”;

por consiguiente, se definen las siguientes variables del estudio.

1.2.5.1. Variable 1 Dependiente: Aprendizaje autbnomo

Definicién conceptual
La Educacién Superior siempre ha buscado potenciar el aprendizaje autbnomo como
medio de constructo de saberes, ya que cobra importancia para el desarrollo de la vida en
sociedad ademas de ser el lugar que conduce a futuros especialistas en las diversas
especialidades.
En este sentido (Gamboa, s. f.) refirieron que el aprendizaje autbnomo:
Como proceso mediante el cual los actores del proceso educativo detectan sus
necesidades de aprendizaje, formulan sus propios objetivos, identifican los recursos

necesarios para aprender y las estrategias didacticas a emplear. (p.110).
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En él se evalla, la ensefianza aprendizaje antes, durante y después. La esencia de la
educacién es preparar individuos autbnomos con criterios propios y es por eso que los
formadores de nivel superior deben contribuir a la formacion integral promoviendo las
potencialidades y capacidades en los estudiantes.

Ante lo expuesto es considerado, también como “aquella facultad que le permite al
estudiante tomar decisiones que le conduzcan a regular su propio aprendizaje en funcién de una
determinada meta y a un contexto o condiciones especificas de aprendizaje” segun Villavicencio
(2004) , entre tanto;Bornas (1994) define que una persona autbnoma es aquella cuyo sistema de
autorregulacion funciona de modo que le permite satisfacer exitosamente tanto las demandas
internas como externas que se le plantean. (p.13)

Definiciéon Operacional

En la variable 1 se incluyen tres dimensiones para recolectar informacion que facilite
resultados para el estudio junto a cada una se enlistan una serie de indicadores establecidos de
la siguiente manera:

v" Motivaciéon medida con indicadores: Estrategias de ampliacién y de colaboracion.
v Movilidad de pensamiento los indicadores seleccionados son: estrategias de

Conceptualizacion y planificacion.

v' Capacidad de decision aunada a indicadores como: Estrategias de preparacion de
examenes y participacion.

Definicion instrumental

La variable 1; Aprendizaje autbnomo serd medido con el instrumento 1 dirigido a los
estudiantes y el instrumento 2 a docentes mediante la técnica de encuesta con un cuestionario
con preguntas cerradas que conlleve a una tabulacion de los datos recolectados, donde los

resultados sean mas concretos y mas exactos mediante los items (1-15)
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1.2.5.2. Variable 2 Independiente: Modalidad virtual

Definicién conceptual

Esta variable se definird conceptualmente de modalidad virtual, la cual se define segun
Ibanez (2020), como:

Aquella en donde los docentes y estudiantes participan e interactian en un
entorno digital, a través de recursos tecnoldgicos haciendo uso de las facilidades que
proporciona el internet y las redes de computadoras de manera sincrénica, es decir, que
estos deben de coincidir con sus horarios para la sesion.

Actualmente la modalidad en la ensefianza ha tenido variaciones que permiten los
espacios pedagdgicos funcionando de manera asincronica, es decir, que los docentes no tienen
gue coincidir en horarios con los alumnos para las sesiones y a su vez espacios sincronicos que
considera los momentos donde estan conectados en linea permitiendo espacios de interaccion
para la ensefianza y aprendizaje.

Definicién operacional

La variable 2 contara con indicadores que permiten conocer los recursos que propiamente
utiliza el estudiante para llevar a cabo la modalidad virtual:

v' Tipos de dispositivos: celulares, Tablet, laptops, computadoras de escritorio.
v Conectividad: internet, data.
v Interaccion: sincrénica y asincrénica

Definicion instrumental

La variable 2; Modalidad virtual sera medida con el instrumento 1 dirigido a estudiantes y
el instrumento 2 dirigido a docentes utilizando la técnica de encuesta con un cuestionario de
preguntas cerradas, que conlleve a una tabulacion de los datos recolectados, donde los

resultados sean mas concretos y exactos, mediante los items (16-20).
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1.2.5.3. Variable 3 independiente: Entornos virtuales

Definicién conceptual

Esta variable se definird conceptualmente desde los entornos virtuales segun Copatri
Romero (2014), senalan como “espacios virtuales, donde los usuarios aplican un conjunto de
estrategias de intercambio de informacion, basadas en sistemas de ordenadores, de redes
telematicas y de aplicaciones informaticas (p.p. 59-68)”", ademas, podemos definir, también como
entornos virtuales por la cual autores como (Barbera et al., 2004)

Aluden a que los entornos virtuales estan mas relacionados con la
construccién electrénica del mismo, mientras que el aula virtual lo esta con los
procesos didacticos que se dan en la misma. Sin embargo, las caracteristicas
técnicas configuran y median la naturaleza de las interacciones.

Es por ello que, las metodologias que utilice el docente juegan un papel fundamental para
poder encaminar y desarrollar el proceso a través de las herramientas tecnoldgicas que se han
destinado tanto a estudiante como a docente en un tiempo real.

Definicion operacional

La variable 3 cuenta con tres dimensiones que han sido consideradas de acuerdo a las
caracteristicas de la variable independiente y con el propésito del estudio que sera
retroalimentada con los indicadores de la cual se van a generar los resultados:

v" Recursos tecnolégicos en correspondencia a los indicadores: foros, videos, mensajeria
interna, enlaces web (busqueda de informacién), teléfono celular, correo electronico

v" Recursos Pedagogicos junto a sus indicadores: tipo de material, rol del estudiante y rol
del docente, tipos de evaluacion, estrategias de ensefianza virtual, estrategias de
aprendizaje virtual, herramientas didacticas virtuales.

v" Recursos Organizativos medida con indicadores como: flexibilidad en el tiempo asignado

a las tareas, distribucién del contenido y proceso de evaluacion.
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Definicion instrumental

La variable 3; Metodologias de ensefianza enfocada en los entornos virtuales sera
medida con el instrumento 1 dirigido a los estudiantes y 2 a los docentes; utilizando la técnica de
encuesta con un cuestionario de preguntas cerradas, que conlleve a una tabulacién de los datos

recolectados, donde los resultados sean mas concretos y exactos, mediante los items (21-41).

1.2.6. Limitaciones o restricciones

Dentro de todo estudio podemos encontrarnos limitaciones como investigadores entre las
cuales se pueden mencionar:

v Falta de colaboracién de los actores que participan del estudio.

v’ Situaciones contextuales del ambiente y las caracteristicas de los sujetos que pudieran
afectar los resultados de la investigacion.

v' Tiempo destinado por el docente encargado del grupo para la presentacion del
instrumento y poder completarlo.

v Falta de disposicién de los administrativos para facilitar la informacién necesaria para el
estudio.

v' La modalidad de estudio implementada al momento de aplicar el instrumento tanto a

docentes como estudiantes demoro6 en la recogida de la informacion.

1.2.7. Justificacion

La investigacion esbozada proveeréa informacion significativa necesaria para los docentes
e instituciones educativas de nivel superior que le permitan crear espacios enriquecedores de
ensefianza para el aprendizaje mediante una reflexion del quehacer pedagégico, ademas, reduce
las barreras de aprendizaje y permite a los estudiantes aprender de forma efectiva sin la

necesidad de compartir un espacio fisico.
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El estudio proveera un aporte significativo porque cuenta con datos estadisticos que va a
permitir manejar la relacion que existe entre variables, tanto dependiente e independiente, por la
cual resulta un gran aporte tedrico cientifico para docentes de la facultad de estudio en la
blusqueda de ese aprendizaje autbnomo que deben lograr los estudiantes en un proceso
pedagdgico; por consiguiente su aporte tedrico y metodoldgico sera una contribucién para la
ciencia y futuras investigaciones como marco de referencia.

Por otro lado, es pertinente porque parte de una realidad existente donde la actual
pandemia ha dirigido el proceso de ensefianza y aprendizaje a través de la tecnologia
implementandose en escenarios educativos la modalidad virtual la cual logra impactar de manera
positiva en el aprendizaje autbnomo aumentando de esta manera la motivacion e interactividad
de los estudiantes.

Ademas, es un estudio viable porque permite aplicar a estudiantes y docentes
matriculados en el Departamento de Educacion Especial de la Facultad de Pedagogia y
Educacion Especial de la Universidad Especializada de las Américas especificamente en la
Extension de Veraguas.

También es factible porque facilita el disefio de un modelo de ensefanza virtual que
permita el disefio un modelo de ensefianza que permita contar con un formato de una guia
metodolbgica para promover el aprendizaje auténomo de los estudiantes a través de diferentes

metodologias de ensefianza.
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2.1. Evolucién del internet en Panama

Es importante para una mayor comprension del fenébmeno de estudio abocarnos un poco
a la historia del internet en Panama y conocer el recorrido que ha tenido hasta la actualidad. Con
la llegada del internet surgen medios tecnholdgicos, se procesa informacion a través de
herramientas y aplicaciones digitales que han permitido en el &mbito educativo, la inclusion de

las metodologias de ensefianza en la modalidad virtual.

Figura 1

Evoluciéon del internet en Panama

1990

Se introduce en la
region la World Wide
Web (www)

1991

Mediante la Ley 17
se somete a licitacion
la Banda A de
telefonia movil.

1994

Primeras conexiones
de internet
RedHUCYT y
PANNet

1997

Se crea una
subsidiaria de Cable
& Wireless

1996

El gobierno adjudica
la Banda A de
telefonia mavil.

1995

Creacion de Intered
Panama, se modifica
la Ley 17 para
someter a licitacion la
telefonia movil

2005

Operaban las
telefonias Cable &
Wireless y Movistar

2008

Se empiezan a
ofrecer los servicios
Digicel y Claro

2010

Se utilizaban 185.4
celulares por cada
100 habitantes.

Nota: Adaptado de " Evolucion del Internet en Panamé y América Latina” Largo (2014),

Rodriguez & otros (2012)

El Internet se ha convertido en una parte integral de la vida moderna, conectando a
personas de todo el mundo y transformando la forma en que nos comunicamos, trabajamos y
hacemos negocios. En Panama4, la evolucién de Internet ha estado marcada por una serie de

acontecimientos, desde los primeros dias de acceso limitado y altos costos hasta el estado actual
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de disponibilidad generalizada y creciente comercio digital, esta figura muestra su evolucion
hasta el 2010, lo que significa que hoy en dia hay un incremento de telefonicas y el acceso a la

conectividad tiene mas alcance.

2.2. Metodologias de ensefianza en la modalidad virtual

La enseflanza ha cambiado notablemente; con el pasar de los afios los sistemas
educativos han tenido que modernizar su sistema de manera radical, se han incluido nuevas
modalidades entre la de mayor auge debido a la pandemia mundial la virtual que ha logrado
abarcar una mayor poblacion estudiantil, asi como la diversidad de las carreras en el nivel
superior, segun Largo (2014)

v' Las tecnologias de la informacién y la digitalizaciéon no son un fin en si mismas, son
simplemente herramientas.

v" No es un punto de llegada ni tiene un final establecido.

v/ Cambio adaptacion y exploracion.

El nuevo rethinking digital necesita que se esté dispuesto a salir de la zona de confort,
comoda y conocida, las maneras de realizar las actividades han ido cambiando, por tanto, no
pueden ser ignoradas. Su uso adecuado de las mismas permitira a las organizaciones ocupar
una posicién privilegiada ya que es un proceso continuo de transformaciéon y demanda una
reingenieria de todos los procesos e incluso un replanteamiento de los objetivos.

Se esta transitando por lugares inexplorados, se debe tener la mente abierta y estar
dispuesto al cambio, adaptandose a las nuevas circunstancias y explorando nuevas vias y formas
de hacer las cosas.

Para Ryan (2004), vivimos en un planeta ndbmada que incluso aunque nosotros no nos
movamos, el mundo cambia a nuestro alrededor.

Los docentes han enfrentado nuevos retos en la metodologia virtual de ensefianza, su

estilo ha convertido su rol pasivo en uno mas activo de tal manera que le ha permitido profundizar
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sus contenidos e implementar nuevos métodos para poder lograr una estrecha comunicacion en

la distancia a través de ordenadores para poder lograr los objetivos del curso.

2.1.1. Concepto

Las metodologias de ensefianza en la modalidad virtual nos acercan mas al concepto de
entornos virtuales y que puede ser definido como un espacio educativo alojado en el web
conformado por un conjunto de herramientas informaticas que posibilitan la interaccion didactica,
Salinas (2011), de acuerdo con esta definicibn también considera que, posee cuatro
caracteristicas basicas:

v'Es un ambiente electrénico, no material en sentido fisico, creado y constituido por
tecnologias digitales.

v Esta hospedado en la red y se puede tener acceso remoto a sus contenidos a través de
algun tipo de dispositivo con conexion a Internet.

v Las aplicaciones o programas informaticos que lo conforman sirven de soporte para las
actividades formativas de docentes y alumnos.

v' La relacion didactica no se produce en ellos “cara a cara” (como en la ensefanza
presencial), sino mediada por tecnologias digitales. Por ello los Entornos Virtuales de
Aprendizaje permiten el desarrollo de acciones educativas sin necesidad de que docentes
y alumnos coincidan en el espacio o en el tiempo.

De igual manera; resalta Edel-Navarro (2010) en su estudio la cita de la Organizacién de
las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) acerca de su
documento sobre los Estandares de Competencia en TIC para docentes donde refiere:

[...] preparar estudiantes, ciudadanos y trabajadores capaces de comprender las
nuevas tecnologias tanto para apoyar el desarrollo social, como para mejorar la
productividad econdémica [...] Esto supone una definicion mas amplia de la alfabetizacién

tal como la contempla el DNUA (Decenio de las Naciones Unidas de la Alfabetizacion),
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es decir, una alfabetizacion tecnoldgica (TIC) que comprende la adquisicion de

conocimientos basicos sobre los medios tecnoldgicos de comunicacion mas recientes e

innovadores (UNESCO 2008: p.8).

Por lo anterior expuesto por los autores se puede comprobar que la tecnologia es un
proceso de ensefianza y aprendizaje en la que principalmente se debe contar con la disposicion
de docentes y estudiantes implementados a través de los diversos programas y herramientas
gue ejercen la funcion de comunicadores activos; ademas, nos facilitan el trabajo de una manera
mas dinamica e interactiva. Por otra parte, Hiraldo Trejo (2013), define los Entornos Virtuales
como: “un sistema de accién que basa su particularidad en una intenciéon educativa y en una
forma especifica para lograrlo a través de recursos infovirtuales”.

Plantea, ademas, que un Entornos Virtuales de Aprendizaje regula y transforma
tecnolégicamente la relacién educativa de un modo definido otorgando a los sujetos
formas de actuacion externa para el aprendizaje, pero a su vez, a partir de esa misma
estructura y atributos tecnoldgicos, promueve en el sujeto una modificacion interna de sus
estrategias de pensamiento y aprendizaje. p. 4.

Toda institucion debe organizarse primero internamente y no caer en errores de
improvisacion, adecuar plataformas son software institucional, que sean confiables y de facil
acceso y havegacion; por consiguiente, hay que realizar ajustes en las estrategias, ademas de

mantener un perfeccionamiento continuo.

2.1.2. Ventajas y desventajas de la modalidad de ensefianza virtual

La UNESCO, en su informe mundial sobre la educacion, sefala que los entornos de
aprendizaje virtuales constituyen una forma totalmente nueva de tecnologia educativa, y ofrecen
una compleja serie de oportunidades y tareas a las instituciones de ensefianza de todo el mundo

Senti etal. (2010), mientras que la educacién virtual, segun Duran Rodriguez (2016), “se
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presenta como ventaja mayor autonomia e independencia que disfruta el alumno al marcar su

propio ritmo de trabajo”.

Ciertamente, los entornos virtuales utilizados actualmente para la ensefianza permiten a

los estudiantes obtener un aprendizaje autbnomo; ya que deben buscar los medios para

desenvolverse de manera individual, logrando superar barreras cognitivas y tecnologicas para

alcanzar los logros y cumplir con sus actividades que han sido planificadas por el docente

previamente. También, las autoras Chicas-Sierra & Chacon-Marin (2019), hacen mencion de

aqguellas ventajas y desventajas, que conlleva la virtualidad.

Tabla 1

Ventajas y desventajas de la ensefianza en la virtualidad

Ventajas

Desventajas

El uso de las TIC en educacion permite la
creacion de ambientes educativos motivantes
y retadores para la adquisicion de
conocimientos, pueden ser utilizadas como
una herramienta valiosa para todos los
agentes del sistema educativo.

Las TIC tienen una accién protagbnica y
significativa en el fenédmeno educativo y
actlian al unisono sobre el estudiante y sobre
el docente, de ahi la necesidad que todo
educador tiene de conocer su influencia,
consecuencias e implicaciones ante
determinada situacion educativa para asi
utilizarlas de forma éptima y eficiente.

El factor cultural, ya que no todos los paises
tienen la tendencia o la cultura del uso de
plataformas virtuales, como medio de
aprendizaje.

La infraestructura tecnolégica con la que
cuenta cada pais; una infraestructura
deficiente puede ir en detrimento del proceso
de ensefianza y aprendizaje.
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Ventajas y desventajas de la ensefianza en la virtualidad

Ventajas

Desventajas

El uso de recursos informaticos puede ayudar
al docente a mejorar la calidad de la
ensefianza; ademas, puede brindar la
oportunidad de obtener un  mejor
aprovechamiento del tiempo libre de sus
estudiantes y su aprendizaje de manera activa
y consciente. Ofrecen la oportunidad de
aprender fuera del aula, en cualquier lugar, en
cualquier momento y al propio ritmo.

Las TIC, concebidas como medios
informaticos, no son la panacea a los
problemas de la educacién, ya que deben
aplicarse dentro de un contexto didactico
complejo, el cual tome en consideracion
diversos factores intervinientes en el proceso
educativo.

La capacitacién de los docentes en el buen
manejo de estas plataformas y su
escepticismo por parte de los docentes acerca
de la manera en que las TIC mejoran los
curriculos.

Pérdida del control de la clase por parte del
docente, especialmente en el tema de la
suplantacion de estudiantes, plagio y/o copia.

Nota: Tabla adaptado de “Modalidad virtual de ensefianza-aprendizaje: Ventajas y

desventajas” Chicas-Sierra & Chacdén-Marin, (2019)

La metodologia virtual evidencia lo que sucede en su implementacién desde tal punto,

gue presenta carencia en la infraestructura tecnoldgica en las instituciones de nivel superior

tomando como referentes a docentes y estudiantes, adicional la falta de compromiso ético y un

seguimiento responsable del manejo de la informacion en la que se realizan entregas copiadas

textualmente de otros documentos debido a multiples factores, que muy bien lo detalla la autora

de este estudio entre las desventajas que enlista.

2. 1. 3. Rol del docente

El docente tiene una gran responsabilidad ante la metodologia de ensefianza virtual;

porque requiere cambiar inicialmente su actitud ante los entornos virtuales hasta la
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implementacién de técnicas y estrategias de ensefianza, que lleven a los estudiantes a aprender

y a asimilar los contenidos para desenvolverse en un mundo de competitividad laboral.

Acerca de los cambios educativos en el siglo XX, Rodriguez (2020), indica:

Los medios de comunicacién han revolucionado iniciando desde la época de la

correspondencia a la actualidad, donde el aprendizaje es flexible y abierto rodeado de

recursos u objetos de aprendizaje, que facilitan los mecanismos de mediacién, por

consiguiente, el rol central del docente consiste en actuar como mediador o intermediario

entre los contenidos y la actividad constructivista, que despliegan los alumnos para

asimilarlos.

Por eso, es necesario considerar las siguientes caracteristicas que lo llevan a cumplir su

rol ante el proceso de manera efectiva entre las que se pueden mencionar las mas integrales en

el escenario educativo en cualquier nivel.

Los roles y responsabilidades del docente en linea se pueden agrupar en cuatro

categorias:

v

Pedagdgica: el docente es un facilitador, que contribuye con el conocimiento
especializado, focaliza la discusion en puntos criticos, hace las preguntas y
responde a las contribuciones de los participantes, le da coherencia a la discusion,
sintetiza los puntos destacando los temas emergentes.

Social: necesita habilidades, capacidades, actitudes y destrezas para crear una
atmosfera de armonia y colaboracion, que permita generar una comunidad de
aprendizaje, donde todos puedan integrarse.

Técnico: todo docente debe garantizar que los estudiantes se sientan cémodos
con el software, plataforma o aplicaciones, que se utilizan, ademas de dominio y
si es necesario apoyarlos.

Administrativo: conocer el software para poder generar sus clases, formando

grupos de trabajos y poder orientar el cumplimiento de las actividades.
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El rol del docente sigue siendo pasivo en consideracién a otros tiempos y debemos estar
conscientes que contamos estudiantes destacados que pueden resultar muy competentes, ya
gue le dedica mayor tiempo al uso de la tecnologia lo que obliga a un constante
perfeccionamiento.

En este sentido Noris & Aguilera (2014), establece la siguiente clasificacién teniendo en
cuenta las nuevas necesidades formativas:

v" Proveedor de contenidos: supone la elaboraciéon de materiales de ensefianza en
diferentes formatos, caracterizados por la interactividad y la personalizacién.

v Tutorizacion: facilitador del aprendizaje.

v Evaluador: tanto de los aprendizajes de los alumnos, como del proceso formativo
y de su actuacion.

v Técnico: proporcionando soporte de tipo técnico ante las posibles dificultades que
los estudiantes se encuentren en el desarrollo del curso (en sus inicios mas
frecuentemente, y posteriormente, durante el progreso en el mismo).

Asi, queda claro que los docentes no son transmisores de informacion, sino facilitadores,

proveedores de recursos y buscadores de informacion.

2.1.4. Rol del estudiante ante la virtualidad

Con relacion al rol del estudiante en los ambientes educativos mediados por las TIC,
Rugeles Contreras et al. (2015) sefiala que:

“La definicién de los criterios, los valores y los intereses al adoptar las TIC debe
obedecer a una planificacion, que permita desarrollar los procesos pedagdgicos, en los
gue el estudiante virtual desempefia un rol central representado en el conjunto de
comportamientos y normas que este debe asumir como actor del proceso educativo”.

El estudiante se ha visto actualmente envuelto en experiencias nuevas de aprendizaje, le

ha tocado integrarse a modalidades a distancia para poder continuar con sus estudios mediante

47



diversas plataformas, desarrollo de metodologias virtuales, le ha tocado interactuar con
comparieros y docentes a través de las pantallas electronicas. Los estudiantes cuentan con un
rol activo y dindmico dentro del proceso y ensefianza en la virtualidad. A continuacién, se
presentan algunas caracteristicas:

v Orientado al fortalecimiento de la autodisciplina: se debe potenciar el manejo del
tiempo y la flexibilidad para poder aprovechar el aprendizaje bajo la modalidad
virtual.

v' Orientado al mejoramiento del auto aprendizaje: los estudiantes deben tener la
capacidad de desarrollar su aprendizaje autobnomo; ademas activa, participativa,
para que pueda autoformarlo, exigirse a él, asi pues, lo involucra en la toma de
decisiones.

v Orientado al fortalecimiento del andlisis critico y reflexivo: desenvolverse
integralmente, que pueda permitirle adquirir la capacidad de razonamiento,
andlisis y poder generar nuevos conocimientos.

v Orientado al mejoramiento del trabajo colaborativo: permite crear cualidades tanto
individuales como grupales, que facilitan el aprendizaje y poder compartirlo.

Para Rodriguez (2020). el rol del estudiante en los procesos de aprendizaje bajo
modalidad virtual con el apoyo de las TIC lo identifica como un sujeto activo, autogestor de sus
procesos de ensefianza y aprendizaje. Tenemos un alto compromiso de responsabilidad frente
al desarrollo de actividades relacionadas con su formacién académica, personal y profesional
con capacidad de optimizar el tiempo y los recursos a su alcance teniendo en cuenta que, en lo

relacionado con las TIC, debera actualizarse permanentemente.

2.1.5. Teoria del Aprendizaje para la Era Digital de Stephen Downes y George

Siemens.

La teoria del aprendizaje para la era digital, mejor conocida como conectivismo surge en
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2004, para romper con los paradigmas tradicionales de ensefianza y aprendizaje, cuya
concepcion establecia que, el aprendizaje solo nace de espacios fisicos y limitados, la misma
trata de explicar la rapida evolucién digital. Actualmente, los medios tecnoldgicos y redes han
permitido a los docentes considerar la integracién de la obra de los pensadores como Siemens
y Downes.

Los estudiantes se ven influenciados por la diversidad de las redes, en los diferentes
contextos, ademas de la transferencia de datos se realiza mediante la conexién de internet
convirtiéndose cada vez mas de uso personal.

Siemens (2004), establece principios del Conectivismo:

v El aprendizaje y el conocimiento se basa en la diversidad de opiniones.

v'El aprendizaje es un proceso de conectar nodos especializados o fuentes de
informacion.

v'El aprendizaje puede residir en los dispositivos no humanos.

v La capacidad para saber mas es mas importante que lo que se conoce en la
actualidad.

v' Fomentar y mantener las conexiones es necesario para facilitar el
aprendizaje continuo.

v/ La capacidad para ver las conexiones entre los campos, las ideas y los
conceptos es fundamental.

v La corriente (exacta y actualizada de los conocimientos) es la intencion de
todas las actividades del aprendizaje conectivista.

v' Latoma de decisiones es en si mismo un proceso de aprendizaje.

Elegir qué aprender y el significado de la informacion entrante es visto a través de la lente
de una realidad cambiante. Si bien existe una respuesta ahora mismo, puede ser equivocada
mafiana debido a las alteraciones en el clima de informacion que afecta a la decision.

Se puede decir entonces que, el aprendizaje ya no es una actividad individualista, ya que
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el conocimiento puede distribuirse a través de las redes, la sociedad digital, las conexiones y las
conectividades dentro de las redes logran encaminar el aprendizaje por los docentes basados en
las metodologias variadas de ensefianza. Las caracteristicas del Modelo de Conectivismo se

presentan en la siguiente figura 2.

Figura 2

Caracteristicas del Modelo de Conectivismo

Centrado en el alumno El eje central es el

aprendizaje
Desarrolla habilidades y Evalla los logros a corto,
capacidades intelectuales medio y largo plazo
Los recursos tecnolédgicos Se basa en la importancia del
son la base del modelo junto dato cuya suma genera
al trabajo en equipo informacion

Nota: Adaptado de “Conectivismo. Una teoria de aprendizaje para la era digital”.Siemens

(2004)

Como se puede observar en la figura 2, el estudiante siempre sera el centro del proceso y lo
primordial es el aprendizaje, el autor expresa la necesidad de desarrollar todas esas habilidades
y capacidades intelectuales, que le van a permitir al docente evaluar los logros y para ello se vale
en recursos tecnolégicos para generar informacion significativa. La aplicacion del conectivismo

en el aula favorece:

v El trabajo en equipo sincrénico y asincronico.

v Contar con recursos didacticos ilimitados, haciendo uso de herramientas y plataformas
virtuales de ensefanza para el aprendizaje.

v Permite desarrollar competencias que demanda la sociedad que facilitan el trabajo
autobnomo o colaborativo.

v Desarrollar el espiritu critico en los estudiantes.
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Las redes de conocimiento conectivo tienen cuatro caracteristicas que veremos en la figura 3.

Figura 3

Caracteristicas de las redes de conocimiento conectivo

Apertura

Interactividad

Nota: Elaboracién propia.

Es preciso que a los estudiantes se les proporcionen estrategias de ensefianza en sus
contenidos dirigidas al desarrollo de la autonomia ya que la participacion del estudiante debe
responder a un interés personal y autbnomo, reflejando una posicion personal en el desarrollo
de los temas y actividades. Se debe estimular la generacién de criterio propio, en lugar de
simplemente replicar ideas existentes. que contribuya a la interactividad como un aspecto
fundamental para la ampliacion de la red personal de aprendizaje de cada cual y la apropiacion
de nuevos conceptos y herramientas, asi como para el fomento de comunidades de aprendizaje.

Siemens (2004), indica en su teoria lo siguiente:

Algunas teorias tradicionales del aprendizaje, tales como el Conductismo,

Cognitivismo y Constructivismo, tienen limitaciones porque estas teorias fueron

desarrolladas en un tiempo cuando la tecnologia no habia tenido impacto en el

aprendizaje al nivel que hoy lo hace”; queda claro que la actual pandemia nos ha llevado
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a descubrir nuevas formas de llevar el aprendizaje.

Con esta cita no se desechan las teorias tradicionales, sino que se retoman y amplian a
nuevos contextos educativos virtuales de ensefianza y aprendizaje.

Por otro lado, la diversidad de enfoques, fuentes y modelos se logra articular con el
reconocimiento de la diversidad de los participantes, abriendo espacios que permitan la
exploracion de intereses especificos y promueven la participacion de estudiantes y docentes
desde distintos entornos.

En cuanto a la apertura en este sentido se refiere al acceso a contenidos como a
actividades, buscando la inclusién de un espectro amplio de puntos de vista que enriquezcan la
perspectiva y a reconocer que no hay una Unica respuesta correcta, sino que los recursos

abiertos y loa materiales de apoyo permiten ampliar el conocimiento

2.1.5. Dimensiones de metodologia virtual

Entre las dimensiones se encuentran contenidos en los factores rasgos de la variable que
debe medirse y que permite establecer indicadores; ambos se apoyan en el marco tedérico, por
tanto, es un elemento, que resulta del analisis y /o descomposicién de la misma.

La metodologia virtual, que conocemos como ese entorno virtual en este caso de
ensefianza viene a proveer ese soporte técnico, esto ha permitido la comunicacién de manera
directa con los estudiantes y donde el docente ha sido ese facilitador interactivo apoyado por la
tecnologia.

Kaplan & Wolf (2017), en una de sus obras The conduct of Inquiry, Methodology for
Beahavioral Science; indica que, hay cuatro posibles acepciones sobre el término de metodologia
aplicada a la investigacion; por consiguiente, es importante hacer mencion de ellas en este punto
de desarrollo entendidas de la siguiente manera:

v' La metodologia como conjunto de técnicas o procedimientos especificos, que se

emplean en una ciencia.
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v' Como epistemologia (episteme es conocimiento), filosofia de la ciencia o teoria del
conocimiento.

v' También, como disposicion intelectual (disposicion para aprender) es actuar con
orden, con coherencia, manifestar amor a la verdad.

v' Hay que entenderla como descripcion, explicacion y justificacion de los métodos en

general.

La metodologia es la base fundamental; como lo indica Kaplan & Wolf (2017), en sus
acepciones, por ello se puede considerar como la etapa, que conduce al logro de los objetivos
dentro de un programa, curso o proyecto. En este punto se puede subdividir la variable tomando

en cuenta:

2.1.5.1. Dimensidén Tecnolb6gica

Para Salinas (2011), el componente tecnolégico se debe asociar al sistema de
comunicacion mediada por ordenador, basada en la premisa del sistema de comunicacion, el
sistema de recursos compartidos y el sistema de apoyo especifico a la actividad del grupo.”

Con los cambios, en la modalidad de ensefanza de la presencialidad a la virtualidad en
el sistema educativo panamefio a raiz de la pandemia, la tecnologia ha imperado para cumplir
con la demanda educativa en todos los niveles de estudio, la dimension tecnolégica trabaja
coordinadamente con las otras dimensiones (organizativa y pedagdgica).

La dimension también consiste en la seleccion de las herramientas tecnolégicas, que se
pueden adecuar al proceso formativo como: foros, videos, mensajeria interna, enlaces web
(busqueda de informacion), teléfono celular, correo electrénico la cual se requiere realizar un
andlisis de todas las posibilidades y limitaciones desde la dimension organizativa, determinando

el tipo de plataforma, aplicaciones de software y recursos multimedia.
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2.1.5.2. Dimensién Organizativa

Esta dimensién esta referida a la parte organizacional en un contexto educativo, en este
sentido Salinas (2011), sefala:

...las organizaciones virtuales pueden proporcionar casi todos los
servicios que se ofrecen en las organizaciones tradicionales de ensefianza-
aprendizaje (" aunque), “las organizaciones virtuales y los entornos virtuales de
aprendizaje son mas flexibles en su naturaleza que las tradicionales
organizaciones educativas por lo que pueden responder mejor a los
requerimientos cambiantes de los alumnos y de las necesidades de aprendizaje.

La manera en que la institucion organiza todo el proceso influye en su desarrollo, ya que
es responsable de su planificacion, ejecucion y seguimiento para su fiel cumplimiento y

evidenciar a corto y largo plazo los logros obtenidos.

2.1.5.3. Dimensién Pedagdgica

Esta dimension se desarrolla durante todo el proceso de ensefianza y aprendizaje, sera
mediada por las nuevas tecnologias y entornos virtuales de ensefianza con la que disponga cada
institucion educativa; ademas es importante resaltar que forma parte de la metodologia que
deben utilizar los docentes para lograr aprendizajes significativos. Es fundamental tener en
cuenta la manera de comunicar la informaciéon y los recursos didacticos a emplear, para

garantizar los objetivos establecidos en cada una de las programaciones.
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Figura 4

Componentes de la dimension pedagoégica

1. Tipo de comunicacion: en ellos intervienen el
accionar formativo, como se les presenta a los
estudiantes la informacion, ademas su interaccion con
los docentes y su relacion entre si.

2.Tipos de materiales didacticos : cada uno de
depende de los fines que tenga el contenido, ya sea
material de consulta o estudio.

3. Metodologia empleada: consiste en el desarrollo
sistematico en la que se realizan las actividades
planteadas por los docentes para lograr con éxtito
los objetivos.

Nota: Elaboracién propia.

La dimension pedagogica en sus componentes realza la importancia en la comunicacién
como se puede observar en la figura 4, el tipo de material, que se utiliza y la metodologia a

emplear para las actividades; ademas también determina los siguientes aspectos:

Figura 5

Aspectos de la Dimensién pedagogica

Rol del
docente

Rol del
estudiante

Flexibilidad
de tiempo y
lugar

Tipo de

evaluacion

Nota: Elaboracién propia.

55



En la dimension se debe ser muy precisos con la informacion que se facilita a través de
los Entornos virtuales de aprendizaje, también tomar en cuenta el estilo bibliografico que deben
guardad relacién con los contenidos; ademas es indispensable considerar que, se cumpla con
los momentos de la evaluacion y la forma, que se debe retroalimentar, sin dejar de lado conocer
de antemano los recursos que cuentan los estudiantes para lograr, que adquieran nuevos

conocimientos y experiencias significativas.

2.2. Aprendizaje auténomo

Cuando se hace referencia al término aprendizaje se involucra la parte académica y la
relacién con las personas; ademas de aquellos ambientes tomando en cuenta las experiencias
vividas y aquellos factores externos, ya que muchas veces aprendemos sin planificarlo instados
por querer darle solucion a situaciones de la vida cotidiana.

En su estudio Garza Camino et al. (2011) El grado de intervencion del estudiante en el
establecimiento de sus objetivos, procedimientos, recursos, evaluacion y momentos de
aprendizaje, desde el rol activo, que deben tener frente a las necesidades actuales de formacion,
en la cual el estudiante puede y debe aportar sus conocimientos y experiencias previas, a partir
de los cuales se pretende revitalizar el aprendizaje y darle significancia.

La forma que, el estudiante adquiera el conocimiento y ponga en practica implica una
secuencia de actividades que conllevan a la autonomia mediante la adquisicién de un proceso
de manera gradual formativa, donde él se convierte en el centro y el docente un guia o mediador

de los aprendizajes. Se puede decir que el aprendizaje autdnomo tiene ciertas consideraciones.
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Figura 6

Consideraciones del aprendizaje autbnomo

Implica nueva actitud Supera limites de Proporciona

hacia el aprendizaje y tiempo y espacio: aprendizajes
la construccion del asincrénico y colaborativos y

conocimiento. sincrénico. significativos.

Nota: Adaptado de “El aprendizaje auténomo” Gémez (2009).

2.2.1. Caracteristicas del aprendizaje autbnomo

El aprendizaje autbnomo no cuenta con caracteristicas fijas, sino con procesos
especificos; para que los estudiantes puedan adquirir su propio ritmo de aprendizaje, entre ellas

se puede hacer mencion de algunas de ellas como se observa en la figura 7.

Figura 7

Caracteristicas del Aprendizaje Autonomo

El aprendiz elige
Sus propios
métodos y metas.

Funciona de Caracteristicas Gener_acic’;r) de
acuerdo al de Aprendizaje motivacion
individuo. auténomo intrinseca.

La responsabilidad
recae en el
estudiante

Nota: Elaboracién propia.
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El aprendiz tiene la capacidad de escoger aguello que desea aprender, definir sus metas
en funcién de sus necesidades e intereses y habilidades; ademas de ser proactivo e interiorizar
los conocimientos, que busca alcanzar. Cuando se genera mayor motivacion nos encontramos
con estudiantes automotivados por si mismos lo que resulta entonces un proceso sencillo,
adquiere sus conocimientos con rapidez, se frustra menos y mantiene optimista.

La responsabilidad esta destinada a concebir un rol principal del estudiante ya que el
docente pasa a un segundo plano, limitado a prestar apoyo cuando este lo requiera; es por ello
gue el aprendizaje auténomo funciona para algunos individuos; porque va a depender de los
niveles intelectuales, que tenga en cuanto a: inteligencia, confianza, responsabilidad personal,

curiosidad, capacidad de automotivarse para obtener de esta manera aprendizajes 6ptimos.

2.2.2. Concepciones de aprendizaje autbnomo

El aprendizaje autbnomo es visto de diferentes maneras por algunos autores, que se
refieren al concepto de tal manera que indistintamente de su percepcién guardan estrecha
relacion entre ellos:

Tabla 2

Concepciones del Aprendizaje autbnomo

Autor Concepciones

(Figueroa, 1970) El desarrollo de la autonomia, en resumen,
significa llegar a ser capaz de pensar por si,
con sentido critico, teniendo en cuenta
muchos puntos de vista, tanto en el ambito
moral como en el intelectual.

(Kidd & Leal, 1973) Manifiesta que el aprendizaje autbnomo es la
capacidad que tiene el sujeto de estar
dirigiendo sus acciones desde adentro y que

opera por si mismo.
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Concepciones del Aprendizaje autbnomo

Autor

Concepciones

(Olaya Zufiiga & Quimbayo Fandifio, 2014) EI aprendizaje autbnomo es un proceso de

(Salvador Rosado et al., 2019)

(Kamii & Lopez, 1982)

(Rivera Martinez et al., s. f.)

(Rué, 2009)

responsabilidad personal del sujeto que debe
decidir de aprender a aprender, a cambiar, a
adaptarse, de acuerdo con sus situaciones

El aprendizaje autonomo es una capacidad, que
tiene el estudiante de asumir la responsabilidad
de la planificacion y direccion del curso de su
aprendizaje

La finalidad de la educacion es el desarrollo de la
autonomia en el terreno moral como en el
intelectual, esto quiere decir desarrollar la
capacidad de pensar criticamente por si mismo.
Piaget (1948)

El aprendizaje autbnomo es un proceso que
permite el individuo ser autor de su propio
desarrollo, eligiendo los caminos, las estrategias,
las herramientas y los momentos que considere
pertinentes para aprender y poner en practica de
manera independiente lo que ha aprendido (...).
(p. 102)

El aprendizaje autbnomo reflejara una conducta
de la estudiante orientada fundamentalmente a
dar respuesta a las demandas especificas de
conocimiento formuladas por el profesorado,
escogiendo por si mismo tan solo aquellas
condiciones contextuales (de tiempo, lugar,
herramientas, otro.) que estime necesarias para

elaborar aquella respuesta. Es decir, la

59



Concepciones del Aprendizaje autbnomo

Autor Concepciones

autonomia se concede con respecto a las
condiciones, pero no sobre el resultado o el
producto del aprendizaje. (p. 87)

(Vazquez et al., s. f.) El aprendizaje autébnomo puede entenderse
como una modalidad en el que sujeto de
aprendizaje (o alumno) adopta un papel activo
y consciente frente al objeto y ante el proceso
mismo de aprender.

(Jaramillo Vega, 2021) La promocion del aprendizaje autonomo
permite, ademas, la formacion de individuos
con propdsitos claros, capaces de acceder y
procesar nuevas informaciones y desarrollar
nuevas competencias en funcién de su estilo,
rtmo y necesidades de aprendizaje;
capacitados para utilizar estrategias cada vez
mas complejas que les posibilite aprender aliin
sin la direccion de un profesor o la tutela de
una institucion educativa, favoreciendo el

aprendizaje permanente. (p. 11)

Nota: La tabla se presenta diferentes conceptos segun diferentes autores de aprendizaje

auténomo.

Como se puede observar las concepciones antes descritas por algunos autores el
aprendizaje autbnomo en resumen es una modalidad activa por parte del sujeto, que aprende,
donde él mismo tendra la capacidad de escoger las condiciones necesarias, adecuarlas a sus
necesidades utilizando los medios y recursos para autorregularse y autodirigirse, asumiendo con

responsabilidad sus acciones dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje.
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2.2.3. Fundamentos de aprendizaje autbnomo

Contempla el nacimiento sobre el que se apoya Yy se desarrolla el aprendizaje de los
estudiantes de una manera autbnoma comprende desde un material o contenido de una
programacion realizada por el docente y puesta en marcha por los estudiantes de tal forma que
acomoda a sus necesidades individuales. Los fundamentos del aprendizaje autonomo

consideran:

Figura 8

Fundamentos del Aprendizaje autbnomo

La informacién

— S } _J_ﬁ\\ T
/"'-’7( e — - e
Léai licad Fundamentos L \\
6gica aplicada ;, del Participacién \
al proceso. aprendizaje activa del sujeto.  /
auténomo

. Responsabili®
del aprendizaje.

Nota: Adaptado “Fundamentos de aprendizaje autébnomo” Escutia (2017).

La figura 8 refleja cuatro fundamentos esenciales dentro de los fundamentos del
aprendizaje autbnomo; toma en cuenta la participacion activa del sujeto dentro del proceso de
codificaciéon para el logro de aprendizaje; la responsabilidad, que se debe tener donde se debe
asumir con compromiso para poder construirlo, ya que el proceso conlleva la modificacion y

transformacion de informacion.

2.2.2.1. Teoria del estudio independiente de Charles Wedemeyer

Tomando en cuenta el cambio en las modalidades de estudio de las instituciones de
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ensefianza superior sobre todo las oficiales, se puede complementar con la teoria de
Wedemeyer, que tiene como esencia de la educacion a distancia; la independencia.

El estudio independiente es ese estilo de aprendizaje autodirigido, que permite
autonomia a los estudiantes dentro de un proceso pedagdgico, proceso también que deduce que
tiene cierto control sobre direccién y metas del estudiante.

El autor muestra de forma critica, con los modelos contempordneos de la educacion
superior, donde se pensaba, que se utilizaban conceptos anticuados del aprendizaje y la
ensefianza no se conseguia al utilizar tecnologias modernas por el miedo a producir alteraciones
en una institucion.

Segun Barbera & Badia (2004), establecié un sistema con diez caracteristicas, haciendo
énfasis en la independencia del alumno adoptando la tecnologia como manera de implantar
aqguella independencia, entre ellas:

v' Ser capaz de funcionar en cualquier lugar en el que haya estudiantes (o incluso sélo
un estudiante) independientemente de si hay profesores en el mismo lugar y en el
mismo momento.

v' Dar mas responsabilidad sobre el aprendizaje al estudiante.

v’ Liberar a los miembros del profesorado de deberes de tipo de custodia para que este
aumento de tiempo se pueda dedicar a tareas realmente educativas.

v Ofrecer a los estudiantes y a los adultos un abanico de elecciones de cursos, formatos
y metodologias mas amplio (méas oportunidades).

v Utilizar de manera apropiada todos los medios y métodos de ensefianza, que han
demostrado ser efectivos.

v' Combinar medios y métodos; de manera que cada tema o unidad dentro de un tema
se ensefie de la mejor manera conocida.

v' Hacer que el redisefio y desarrollo de cursos encaje en un programa de medios

articulados.
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v' Conservar y mejorar las oportunidades de adaptacion a las diferencias individuales.

v' Evaluar el rendimiento del estudiante simplemente, no levantando barreras
relacionadas con el lugar, el ritmo, el método o la secuencia del estudio del alumno.

v' Permitir que los estudiantes empiecen, paren y aprendan a su propio ritmo.

También argumenta que se sugieren seis caracteristicas de los sistemas de estudio

independiente:

Figura 9

Caracteristicas de sistema de estudio independiente

N\
Los procesos
. normales de
El estud!ante y el profesor ensefianza y La ensefianza esta
estan separados aprendizaje tienen individualizada
lugar por cualquier
medio.
e El aprendizaje se El alumno asume la
e el )y meecomodoparael \) responabicad e
del estudiante estudiante en su ritmo de su propio
propio entorno progreso

Nota: Adaptado de “ Educar con aulas virtuales Barbera & Badia (2004)

De esta manera, las caracteristicas de la figura 9 describe la autonomia que tiene el
estudiante al no contar con el docente fisico, la ensefianza es individualizada al realizarla por sus
propios medios desde la comodidad de la cual disponga, asumiendo una responsabilidad,
trabajando con su propio ritmo donde tiene la disposicion del tiempo y lugar para cumplir con las
asignaciones en el tiempo previsto por el docente.

El autor considera que se presentan impedimentos para lograr el estudio independiente,

tal cual como se presenta en la siguiente figura:
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Figura 10

Impedimentos para el estudio independiente

Falta de
motivacion por
parte del
estudiante

Poco
entendimiento
de la estructura
de la materia

El bajo

El desinterés aprendizaje

por la actividad analitico e

instructivo

\
_ N Impedimentos . l La inadecuada
;L\zli?aez:)arrelrfjtgr para el estudio evaluacion de lo
— independiente N aprendido

— —

Nota: Adaptado de “El estudio independiente en una vision sistémica de la educacion a

distancia, Galarza (1996)

Como es normal, también el estudio independiente tiene sus impedimentos que

involucran los actores principales del proceso; tal como lo refleja la figura 8 donde se establece

gue puede haber desinterés por la actividad propuesta por el docente, poco entendimiento al

estructurar los contenidos, la evaluacion de lo aprendido no es la mas indicada; de la misma

manera relaciona la falta de motivacién e interés del estudiante por aprender o no estar listos

para llevar a cabo el proceso de aprendizaje que conllevaria a ser analitico e instructivo.

2.2.3. Dimensiones de aprendizaje autbnomo

Es indispensable la participacion que tiene el estudiante en su proceso de aprendizaje,

gue obviamente siempre va a ir condicionada bajo el creciente grado de autonomia en su
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aprendizaje, que le admita el uso estratégico de los recursos educativos puestos a su disposicion,
por ende desde el curriculo se debe formar para la gestién autonoma del aprendizaje, mediante
una acciéon intencionada, que guarde relacién con la planificacién de contenidos utilizando
estrategias, que conlleven a la formacién en la autonomia del aprendizaje en contextos de
educacion en modalidad virtual, en este punto se abordan las dimensiones, que llevan a alcanzar

un aprendizaje autbnomo en estudiantes.

2.2.3.1. Motivacion

La motivacion debe ser la actitud interna y positiva de un estudiante frente al escenario
de aprendizaje, donde incite a aprender, es por tanto un proceso endégeno, mediado por el
proceso donde el cerebro humano adquiere nuevos aprendizajes y es por ello que juega un papel
fundamental, también es importante sefalar que el estudiante debe tener una actitud favorable

para aprender.

Figura 11

Ciclo Motivacional

Equilibrio

interno
Satisfaccion

Nota: Adaptado de “La motivacion y el aprendizaje” Carrillo et al. (2009)

Necesidad
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Como se puede observar, el ciclo motivacional realizado refleja que lo primero que debe
darse es un equilibrio interno en el estudiante, donde debe organizar sus ideas por medios de
los estimulos, a través de las estrategias en este caso y que sin lugar a dudas van a provocar
una tension; por la manera que se le esta presentando la informacién y la que va a adquirir; la
accion del estudiante lo llevara a satisfacer la necesidad por el aprendizaje y que a la final al
cumplir el objetivo lograra una satisfaccién por lo aprendido.

Para lograr una motivacion en los estudiantes el docente se basa en estrategias de
ampliaciéon y colaboracion.

v Estrategias de ampliacion: encaminadas al mejoramiento de todos los estudiantes

y que les permiten la busqueda de informacion para ampliar y lograr la mejora continua de su
aprendizaje acerca de un contenido o conceptos.

v Estrategias de colaboracion: son dirigidas al uso y conocimiento de aquellos

recursos que utiliza la institucion, para propiciar la colaboracién entre los estudiantes para
gue a través de la busqueda de informacién se encaminen a conocer y utilizar segin sus

habilidades, capacidades y destrezas con la finalidad de lograr un aprendizaje significativo.

2.2.3.2. Movilidad de pensamiento

Como lo expresa Morin (1999), en su libro “La cabeza bien puesta”:

El objeto de la educacién no es darle al alumno cada vez mayor capacidad de
conocimiento, sino constituir en él un estado interior y profundo, una especie de polaridad
del alma que lo oriente en un sentido definido no solo durante la infancia; sino para la
vida”

Debido a la virtualidad de la ensefianza estamos frente a una movilidad de pensamiento,
debido a los cambios en la metodologia; por la cual es importante reafirmar que una movilidad
de pensamiento permite convivir, establecer lazos pedagogicos con actitud creativa logrando la

multiplicidad de perspectivas. De tal modo que el aprendizaje sea un constructo, que a traves del
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pensamiento logra abarcar un flujo de ideas que luego se asocian para llegar a conclusiones
I6gicas por parte de los estudiantes.

Dentro de la movilidad de pensamiento se incluyen dos tipos de estrategias:
conceptualizacion y planificacién.

v’ Estrategias de conceptualizacion: se conforman cuando los estudiantes organizan sus
ideas acerca de su conocimiento que en ese momento posee de manera abstracta y que
considera la experiencia; usando las conexiones cognitivas y légica de los datos que posee y
guiere detallar segin sus necesidades.

v Estrategias de planificacion: para que, esta determine el logro de un aprendizaje
auténomo; el estudiante debe ser el actor principal dentro del proceso de ensefianza y
aprendizaje; por consiguiente, debe planificar sus actividades, el tiempo que le va a destinar al

estudio, apoyados de diferentes técnicas, que tienen por objeto una buena accion didactica.

2.2.3.3. Capacidad de decision

Segun Begazo et al. (2019), en su estudio citas donde exponen que:

“Tomar decisiones siempre inicia por elegir entre decidir o no decidir, al decidir se
estd asumiendo el compromiso con los resultados, que se quieren alcanzar, mientras que
al no decidir se demuestra estar interesados en que las cosas sucedan, pero sin hacer
nada para lograr los resultados deseados”.

A su vez que establece “La decisién institucional desencadena un conjunto especifico de
actividades que han ido concitando, progresiva y gradualmente, la atencién de cientificos y
especialistas.

Ambos autores expresan en sus citas, que la necesidad de poder tomar decisiones, que
tienen en este caso los estudiantes y es primordial para poder lograr los objetivos que se
establecen convirtiéndose en un compromiso de caracter personal e individual.

Para lograr la capacidad en la toma de decisiones se trabaja con dos tipos de estrategias:
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preparacion de examenes y de participacion.

v’ Estrategias de participacion: esta estrategia debe fomentar el sentido de
responsabilidad en el estudiante que aprende de manera autbnoma, ya que mantiene una
postura consecuente con participar de manera activa en el proceso de aprendizaje desde el
momento que recibe el contenido de las diversas asignaturas proporcionadas por sus docentes.

v'  Estrategias de preparacion de examenes: toda actividad bien planificada conlleva
cambios de actitud, tomar acciones integrales en el aula una preparacion activa de los
estudiantes, que le permitiran emitir opiniones, esclarecer dudas e inquietudes buscando ese

contraste de los conocimientos que van adquiriendo.

2.3. Correlacion de la Metodologia de ensefianza virtual y el Aprendizaje autbnomo

Luego de haber realizado un recorrido por los componentes tedricos y estructurales es
preciso establecer una correlacion, que permita observar en un diagrama la fundamentacién del
estudio de manera integrada las variables que permita comprender de manera mas clara la
integracion de componentes en conjunto con cada uno de los indicadores que buscan medirse
en el instrumentos y que a la final propiciara entablar una propuesta de intervencién pedagogica

gue brinde alternativa para dar solucién a una situacion que se busca responder.
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Figura 12

Diagrama de Correlacién de metodologia de ensefianza virtual y el aprendizaje autbnomo
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j Indicadores
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intervencién o virtual de enseianza

L Componente Funcional

Nota: Adaptado de “Tendencias de investigacion en enfermeria” Fawcett (2014)

En la figura 12 se establece una correlacion basado en el modelo de Fawcett (2014),
donde se realiza una representacion esquematica de tres componentes (teérico, estructural y
funcional) que son muy utiles en el desarrollo tedrico porque sirven de apoyo para comprender
los conceptos notables que permiten, representar un fenémeno de interés y determinar las
relaciones entre ellos; ademas, son auxiliares; de tal manera que ofrecen una explicacion de los
elementos que integran una teoria en la que se basa la investigacion por lo tanto, especifican

sus interrelaciones para llegar a formar una perspectiva organizada, con el fin de observar los

69



fendmenos especificos, que se quieren dar a conocer de una manera mas sencilla.

En este sentido el componente tedrico corresponde a las dos teorias que sustentan el de
su investigacion concibe el estudio independiente como:

Un proceso dirigido a la formacién de un estudiante autbnomo capaz de aprender
a aprender; consiste en desarrollar habilidades para el estudio, establecer metas y
objetivos educativos basados en el reconocimiento de las debilidades y fortalezas del
individuo que, a su vez, responderan a las necesidades y expectativas de cada uno.

Por otro lado, la Teoria del Conectivismo ha tomado auge debido a los cambios
acelerados de un mundo globalizado que ha requerido en los ultimos promover la virtualidad en
la ensefianza y aprendizaje, Gonzalez (2005), en su articulo cita lo siguiente:

Cuando una persona, una colectividad, un acto, una informacion se virtualizan, se
ponen “mas alld”, se deterritorializan. Una especie de desembrague los desliga del
espacio fisico o geografico y de la temporalidad del reloj y el calendario. [...] Era entonces
previsible encontrar la desterritorializacion, la salida del “ya”, del “ahora” y del “esto” como
una de las vias reales de la virtualizacion.

Con lo anterior; expuesto el autor realiza énfasis en una metodologia de ensefianza
virtual, en el cambio de tiempo y de espacios fisicos, surge con la actualmente en el momento
preciso para dar entrada a la virtualizacién de la ensefianza y poder darle continuidad al proceso
de ensefanza y aprendizaje.

El componente estructural define la parte tedrica en funcién a sus variables de estudio
acompafiada de cada una de sus dimensiones establecidas en su alcance; de igual manera se
hace mencion de los supuestos:

H:0 La metodologia que utiliza el docente en la enseflanza en la modalidad virtual no
influye en el aprendizaje autbnomo de los estudiantes de la Facultad de Pedagogia y Educacion
Especial de la Universidad Especializada de las Américas, Extension de Veraguas.

H:1 La metodologia que utiliza el docente en la ensefianza en la modalidad virtual influye
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en el aprendizaje autonomo de los estudiantes de la Facultad de Pedagogia y Educacion
Especial de la Universidad Especializada de las Américas, Extension de Veraguas.

Estos supuestos son aquellas pautas en el estudio, que muestran lo que se esta tratando
de probar y son definidas como aquellas explicaciones que se refieren a una situacién social real,
por consiguiente, sus términos deben ser claros, precisos, de igual manera observables y
medibles.

En cuanto al componente funcional, de acuerdo con el esquema adoptado por Fawcett
(2014), una vez perfeccionados los componentes teéricos y estructurales permiten un analisis
de resultados estadisticos, para disefiar una propuesta de intervencién, tomando en cuenta todos
aquellos indicadores desdoblados que se operacionalizan en el estudio de cada una de las

dimensiones establecidas en cada variable.
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CAPITULO lIl. MARCO METODOLOGICO



3.1. Tipo de Investigacion

La presente investigacion es descriptiva Hernandez Sampieri, (2003) indican que “la
investigacion descriptiva busca especificar propiedades, caracteristicas y rasgos importantes de
cualquier fenbmeno, que se analice” (p. 119).

Esta investigacion busca, recolectar, analizar y presentar la informacion basada en un
estudio de campo con un fin basico; porque admite ampliar el conocimiento para poder
comprenderlo. Ademas, explicativa porque contiene las hipétesis y consta de marco tedrico
preciso requiriendo un manejo adecuado de instrumentos metodoldgicos que permitan contrastar
las hipétesis.

De esta manera, las investigaciones descriptivas explicativas pretenden recoger
informacion para medir de manera independiente o conjunta de las variables de estudio de esta
manera analizar la metodologia de ensefianza virtual y su influencia en el aprendizaje autbnomo

de los estudiantes

3.1.1. Enfoque

La investigacion tendra un enfoque cuantitativo, de acuerdo con Fernandez Collado et al.,
(2014), el enfoque cuantitativo considera que “el conocimiento debe ser objetivo, y que este se
genera a partir de un proceso deductivo en el que, a través de la medicacion numérica y el analisis

estadistico inferencial, se prueban hipotesis previamente formuladas”.

3.1.2. Alcance

Segun el estudio su alcance es de corte transversal ya que se puede recolectar
informacion que permita observar el comportamiento de las variables; Tamayo y others, (2004),
se refiere al “grado de relacion (no causal) que existe entre dos o0 mas variables; en este sentido
se establece la correlacién que existe entre variables entornos virtuales y modalidad virtual y el

aprendizaje autonomo; ademas en qué medida sus variaciones se relacionan con la otra y luego,
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mediante pruebas de hipétesis correlacidnales acompafiadas de la aplicacion de técnicas

estadisticas, se estima la correlacion.

3.1.3. Disefio de lainvestigacién

El estudio tendra un disefio no experimental u observacional sefiala Kerlinger, (1984) "La
investigacion no experimental es cualquier investigacion en la que resulta imposible manipular
variables o asignar aleatoriamente a los sujetos o a las condiciones"; en la que solo se
recolectaran datos y no se manipulara las variables por el investigador y los fenébmenos se

observaran en su forma natural sin alterar.

3.2. Poblacién y Muestra

La poblacion comprende aproximadamente 481 estudiantes que estudian en la Facultad
de Pedagogia y Educacion Especial de la Universidad Especializada de las Américas, Extension
Veraguas, en el Departamento de Educacion Especial contemplando el periodo académico 2022,
se toma en cuenta las tres licenciaturas que la integran (Licenciatura en Educaciéon Especial,
Licenciatura en Estimulacion Temprana y Orientacion Familiar, Licenciatura en Dificultades de
Aprendizaje); ademés de 34 docentes que atienden las diferentes carreras del departamento en
estudio.

Para obtener el tamafio de la muestra en estudiantes se aplicara un muestreo
estratificado proporcional aleatorio simple considerando los siguientes elementos basados en
una férmula medida estadisticamente:

Z= Valor critico correspondiente a un determinado coeficiente de confianza.

p= Variabilidad positiva

g= Variabilidad negativa

N= Tamafio de la poblacién

E= Error maximo permitido
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W=Peso del estrato

Y N2ipiqi
Wi
n=—————
N2D + Nipjqi
Tabla 3

Muestreo Estratificado de estudiantes

Estratos Poblacién P q w N2pg/wi Npg
(Carreras) N

Muestra
n

Licenciatura 79 0.5 0.5 0.1642 9499.75 19.75
en
Dificultades
de
Aprendizaje
Licenciatura 318 0.5 0.5 0.6611 38239.5 79.5
en
Educacion
Especial
Licenciatura 84 0.5 0.5 0.1746 10101 21
en
Estimulacion
Tempranay
Orientacion
Familiar
Suma 481 0.5 0.5 1.0000 57840.25 120.25

= 5% N2D 144.600625

NC 95% D= 0.000625

E2/4
n= 218

36

144

38

218

Nota: La tabla muestra la oferta académica con la poblacién estudiantil de UDELAS,

Santiago de Veraguas 2022.

Al realizar los calculos estadisticos se obtienen los siguientes datos:
p= Variabilidad positiva 0.5

g= Variabilidad negativa 0.5

NC= Tamafio de la poblacion calculada 95%

E= Error maximo permitido 5%

n= Tamafo de muestra apropiada es 218
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Quedando entonces la muestra de estudiantes distribuida de la siguiente manera:
Licenciatura en Educacion Especial 144, Licenciatura en Dificultades de Aprendizaje 36,
Licenciatura Estimulacion Temprana y Orientacién Familiar 38 estudiantes.

Adicional se realiza un muestreo aleatorio simple con los docentes mediante la siguiente
formula estadistica:

B Z? pgN
~ (N—=1)E? + 22 pq

n

Los datos en la formula indican lo siguiente:
Z= Valor critico correspondiente a un determinado coeficiente de confianza.
p= Variabilidad positiva
g= Variabilidad negativa
NC= poblacién estimada
N= Tamafio de la poblacién
E= Error maximo permitido
n= tamafio de muestra apropiada
Tabla 4

Muestreo simple de docentes

Muestra Poblacion finita

34
0.5
0.5
C 95%
1.96
5%
23

SMNZOTZ

Nota: La tabla muestra la poblacion docente del Departamento de Educacion Especial de

la Facultad de Educacion Especial y Pedagogia de UDELAS, Santiago de Veraguas.
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Al realizar el muestreo se obtienen los siguientes resultados:

Z= Valor critico correspondiente a un determinado coeficiente de confianza 1.96
p= Variabilidad positiva 0.5

g= Variabilidad negativa 0.5

NC= poblacién estimada 95%

N= Tamafio de la poblacion 23

E= Error maximo permitido 5%

n= tamafio de muestra apropiada 22

3.3. Técnicas e Instrumentos

Las técnicas establecen la relacion que tendra el investigador con los estudiantes y
docentes seleccionados para el estudio, por consiguiente, la informacion sera recolectada a

través de instrumentos especificos considerados por el investigador de acuerdo con su enfoque.

3.3.1. Técnicas de recoleccién

Se utilizara la encuesta como medio para registrar los datos tomando en cuenta la opinién
de estudiantes y docentes con respecto al estudio de las variables modalidad virtual, entornos
virtuales y el aprendizaje autébnomo, usando como referencia el instrumento de Lépez-Aguado
(2010), Disefio y andlisis del Cuestionario de Estrategias de Trabajo Autbnomo (CETA) para

estudiantes universitarios, modificandose posteriormente a las necesidades de este estudio.

3.3.2. Técnicas de presentacion

Los datos que se obtienen en este estudio seran presentados en forma de graficos de
barra obtenidos mediante el programa estadistico Spss; de igual manera las tablas de los
resultados con los coeficientes de correlacion y su nivel de significancia, que conlleva a demostrar

las hipotesis formuladas en el estudio. Adicional se trabajara con el Programa de Excel Megastat
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gue va a permitir aplicar pruebas que denoten mediante la Campana de Gauss una prueba de

una colas para conocer la zona de aceptacion o rechazo de las variables.

3.3.3. Técnicas de andlisis

Para llevar a cabo el andlisis de los datos, se realizara un estudio de la gréfica de
frecuencia con su tabla, con base en medidas de tendencia central de cada variable, dimensién

e indicador para luego determinar su coeficiente de la correlacién respectivamente.

3.4. Validez y confiabilidad de los instrumentos

El instrumento aplicado consta de dos secciones presentados para medir la percepcién
en este caso de estudiantes mediante una escala estimativa, tomando en cuenta los criterios
(siempre 5, muchas veces 4, algunas veces 3, pocas veces 2 y nunca 1) siendo el 5 el puntaje
mas alto y el 1 el puntaje mas bajo; contiene 41 items distribuidos 15 en la seccién, que evalla
la percepcion acerca del aprendizaje auténomo y 5 items que evalla la percepcion acerca en la
seccion de metodologia de ensefianza virtual y 21 items de entornos virtuales. En el estudio la

validez toma en cuenta:

3.4.1. Validez de contenido

Para la validacion del contenido se procede con la revision del contenido de manera
adecuada tomando en cuenta cada dimension de las variables en estudio, que permita redactar
las preguntas en correspondencia con revision de literatura, la validez de contenido en esta
ocasion estuvo a cargo de un docente de espafiol con el propésito de corregir gramética,

ortografia y redaccién de items.

3.4.2. Validez de criterio

Para la validez de criterio se realiz6 una prueba piloto del instrumento, aplicado a 16

estudiantes externos al estudio de la Facultad de Pedagogia y Educacion Especial de la
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Universidad Especializada de las Américas, Extension Azuero, con el proposito de validar el
instrumento considerando dos secciones con las variables de estudio; metodologia de entornos

virtuales (24) items y aprendizaje autbnomo (17) items para un total de 41 items.

3.4.3. Validez de Constructo

Se correlacionan las dimensiones entre si, para luego, mediante andlisis estadistico de la
prueba piloto que coincide con la teoria, lograr validez de constructo del instrumento.

Para validar la confiabilidad de la escala se utilizé el software estadistico Spss definiendo
los siguientes resultados:

Tabla 5

Resumen de procesamiento de datos

N %
Casos Valido 16 100
Excluido 0 0
Total 16 100.0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del procedimiento. los casos
validos representan la cantidad de encuestados de la prueba piloto realizada.
Tabla 6

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Alfa de Cronbach basada N de
Cronbach en elementos elementos
estandarizados
.875 976 41

Se considera que el instrumento tiene una confiabilidad muy alta puesto que el Alpha de

Cronbach es de 0.976 y los elementos indican los items, que contiene.
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Tabla 7

Estadisticas de escala

Media Varianza Desv. Desviaciéon N de elementos
166.5000 989.467 31.45579 41

La estadistica de escala nos indica la suma calculada de los datos numéricos es de 166.5,
mientras que el efecto entre las variables en la varianza es de 989.467 y su medida con mas

frecuencia indica una desviacién 31.45579 para un total de 41 elementos analizados en la prueba

piloto.
Tabla 8
Estadisticas de elementos
Media Desviacion estandar N

Edad 24.9375 8.21761 16
Licenciatura 1.2500 44721 16
Semestre 1.2500 44721 16
Actividades complementarias 3.3750 1.14746 16
Base de datos 3.8750 .88506 16
Bibliografia 4.0000 .89443 16
Tiempos y estrategias 3.8125 1.22304 16
Entrega asignaciones 4.0625 99791 16
Evalla su proceso 4.0625 99791 16
Aspectos examenes 4.3125 .87321 16
Toma nota 4.1875 .83417 16
Aclara dudas 4.1250 .88506 16
Foro virtual 4.2500 .93095 16
Videos 4.1875 .91059 16
Uso de la tecnologia 4.2500 .85635 16
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Estadisticas de elementos

Media Desviacion N
estandar

Comunicacion directa 4.3125 .87321 16
Correo entrega de doc. 4.0625 1.12361 16
Google meet 4.5000 .81650 16
Videoconferencia 4.0625 1.23659 16
Otras plataformas 2.6250 1.45488 16
Tiempo de desarrollo 4.2500 1.00000 16
Dificultades para colgar act 4.0000 1.21106 16
Extiende plazos de entrega 3.8750 1.20416 16
Distribucion de contenido 4.1875 1.22304 16
Desarrollo de nuevas formas 4.0625 1.12361 16
Criterios establecidos 4.1875 .98107 16
Documentos word point 4.5000 .81650 16
Plan de trabajo 3.8750 .95743 16
Sintesis de lo leido 3.9375 .92871 16
Lectura rapida 4.1875 1.04682 16
Sintesis personal 3.9375 .85391 16
Esquemas mentales 4.0625 1.06262 16
Temas 3.5000 1.26491 16
Consultas 3.6250 1.08781 16
Indicaciones 4.3125 .94648 16
Apoya en canales youtube 3.9375 1.23659 16
Material interactivo 4.3125 .87321 16
Docente flexible 4.1250 .95743 16
Toma en cuenta momentos 4.2500 1.00000 16
Cuestionarios en linea 4.0000 1.09545 16
Trabajos escritos 4.3125 1.07819 16
Sustentaciones individuales 4.3125 1.01448 16
Multiples recursos 4.4375 .96393 16

Las estadisticas de elementos contemplan la media y desviacion estandar de cada uno

de los items de la encuesta aplicada como prueba piloto y el nimero de encuestados.
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CAPITULO IV: ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS



4. 1. Andlisis e interpretacion de resultados

Tomando en cuenta que el estudio “Metodologia para la ensefianza en la modalidad
virtual y su influencia en el aprendizaje autobnomo en estudiantes de nivel superior” es de tipo
descriptivo y de corte transversal, se hace necesario describir las variables que entran en
escenario para tener claro el panorama de investigacion; cuyo objetivo primordial es medir si la
metodologia que utiliza el docente en la ensefianza en la modalidad virtual influye en el
aprendizaje autbnomo de los estudiantes de la Licenciatura de Educacién especial, Licenciatura
en Estimulacion Temprana y Orientacion familiar, y la Licenciatura en Dificultad del Aprendizaje.
A continuacion, se presenta la descripcion del personal docente y los estudiantes de la
Universidad Especializada de Las Américas, Extension Veraguas; ademas, de las opiniones
tomadas en una encuesta, cuyo instrumento fue un cuestionario que evidencia la valoracién de
tres constructos: El aprendizaje autbnomo, la modalidad virtual y el entorno virtual.

Tabla 9

Distribucion de frecuencia por sexo de los profesores de la Universidad Especializada de

las Américas, Extension Veraguas: Afio 2022

Sexo Frecuencia Porcentaje
Femenino 20 87
Masculino 3 13
Total 23 100

Nota: Instrumento aplicado a profesores, Departamento de Educacion Especial de la

Facultad de Pedagogia y Educacion especial, UDELAS. Extension de Veraguas. 2022

Como lo muestra la Tabla 9, el personal docente para este estudio estd compuesto por

23 participantes donde el 87% son del sexo femenino y el 13% son del sexo masculino; los cuales
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se distribuyen en la Licenciatura de Educacion Especial, Licenciatura en Estimulacion Temprana

y Orientacion familiar, y la Licenciatura en Dificultad de Aprendizaje.

Como lo muestra la Tabla 9, el personal docente para este estudio, estd compuesto por
23 participantes donde el 87% son del sexo femenino y el 13% son del sexo masculino; los cuales
se distribuyen en la Licenciatura de Educacion Especial, Licenciatura en Estimulacion Temprana

y Orientacion familiar, y la Licenciatura en Dificultad del Aprendizaje.

Tabla 10
Distribucion de frecuencia por grupos de edades de los profesores de la Universidad

Especializada de Las Américas: Afo 2022

Edad Frecuencia Porcentaje
25 a 35 afios 13 56.52
36 a 45 afios 2 8.70
46 a 55 afios 5 21.74
56 y mas afios 3 13.04
Total 23 100

Nota: Instrumento aplicado a profesores, Departamento de Educaciéon Especial de la

Facultad de Pedagogia y Educacion especial, UDELAS. Extensién de Veraguas. 2022

La Tabla 10 agrupa a los docentes por edades, donde el 56.52% de los docentes estan
en edades de 25 a 35 afos, lo que indica una planilla docente relativamente joven
probablemente acorde con una generacion tecnoldgica; un 8.70% en edades de 36 a 45
afnos; 21.74% de 46 a 55 afos. El resto de los docentes 13% estan distribuidos en las

edades de 56 y mas afos.
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4.1.1. Aprendizaje Autonomo (opinidon docente)

El instrumento de recoleccidn, el cuestionario, fue disefiado en base a una escalade 1 a

5, donde 1 indica lo menos favorable y 5 lo mas favorable; se supone que una calificacion mayor

a 4.0 es una calificacion aceptable, y menos de 4.0 indica una calificacién no favorable. Para este

tipo de célculos, se hizo necesario utilizar la media ponderada para asignarle la valoracion

correspondiente a cada pregunta por parte de los docentes participantes. Esto permitird hacer

los analisis puntuales de manera especifica y de manera general que daran respuesta a los

objetivos establecidos.

Tabla 11

Matriz de informacion de la valoracion docente sobre el aprendizaje autbnomo.

Muchas

Nunca Pocas | Algunas Siempre Calificacién
[tems Veces | Veces | Veces en escala
delabs
1 2 3 4 5
Programa actividades
P1 complementanas_ relamopadas con 0 0 5 11 7 a1
el tema de estudio apoyandose del
internet.
Los estudiantes elaboran una base
P2 de da}tos con toda la informacion 0 0 4 13 6 41
obtenida en el desarrollo de las
actividades.
Consultan la bibliografia
P3 recomendad_a por el docent_e, que 0 3 5 7 11 a1
ayude o mejore la comprension de
los temas.
Revisan las indicaciones que el
P4 | docente facilita a lo largo del curso 0 0 3 11 9 4.3

a la hora de realizar las actividades.

85



Matriz de informacién de la valoracion docente sobre el aprendizaje autbnomo

Items

Nunca

Pocas
Veces

Alguna
s Veces

Muchas
Veces

Siempre

Calificacion
en escala

delab

PS5

P6

P7

P8

P9

P10

P11

P12

P13

P14

P15

P17

Los estudiantes realizan
consultas con el fin de
esclarecer o ampliar
alguin concepto.
Considera que los
esquemas mentales
facilitan la comprension
de los contenidos.

Los estudiantes
elaboran sintesis
personal de los
contenidos que permitan
mayor comprensiéon del
contenido.

Realizan una primera
lectura rapida para
comprender mejor los
contenidos.

Realizan sintesis de lo
leido en sus
documentos.

Elaboran un plan de
trabajo para el desarrollo
de sus contenidos por
asignatura.

Planifica los tiempos y
estrategias de estudio.
Realizan las entregas de
asignaciones en el
tiempo oportuno.
Consideran para los
examenes aspectos que
el docente indica como
importantes.

Toman notas de las
aportaciones del
docente.

Aclaran dudas con el
docente en actividades
sincrénicas y
asincronicas.

Es flexible con Ia
disposicién para atender
las consultas.

10

11

10

10

10

10

13

19

4.3

4.2

3.8

4.0

3.8

4.0

4.0

4.1

4.1

3.9

4.3

4.8
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Matriz de informacion de la valoracion docente sobre el aprendizaje autbnomo

Calificacién
Pocas Algunas Muchas .
ltems Nunca Siempre en escala
Veces Veces Veces delas

La evaluacion toma en
cuenta los tres momentos
significativos en el
P18 proceso evaluador 0 0 1 5 17 4.7
(Diagnostica, formativa,
sumativa) dentro  del
desarrollo curricular.
Realiza evaluacion de
P19 cuestionari_os en linea 0 0 4 6 13 4.4
para medir el logro de
aprendizajes.
Evalla a los estudiantes a
P20 través del desarrollo de 0 1 2 4 16 4.5
trabajos escritos.
Planifica presentaciones
para sustentaciones
individuales o colaborativa
de contenidos.

P21

Valoracién Global 4.5

Nota: Instrumento Aplicado a los docentes, Departamento de Educacion Especial de la

Facultad de pedagogia y Educacion Especial, UDELAS. Extension Veraguas. 2022
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Figura 13

Valoracion docente sobre el aprendizaje autbnomo

4.4
4.3 4-3 4-3

4.3

4.2 4.1
41 4.1 45w

4.1
4.0
4.0 4.0
3.9 3.8
3.8

3.8

Calificacion

3.7
3.6

35
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15

Items

Nota: Instrumento Aplicado a los docentes, Departamento de Educacién Especial de la

Facultad de pedagogia y Educacion Especial, UDELAS. Extension Veraguas. 2022

La Tabla 13 muestra de manera global una calificacion de 4.1 en cuanto al aprendizaje
auténomo de los estudiantes desde el punto de vista docente, lo que representa una calificacion
dentro de lo favorable; no obstante, puedo indicar que aun asi los resultados evidencian falencias
en la elaboracion de sintesis con una calificacién de 3.8 en la pregunta 7 y en la pregunta 9
respectivamente; ademas, la pregunta 14 con una calificacién de 3.9 indica que hay fallas en la

toma de apuntes de los estudiantes cuando el docente expone el contenido.

Olaya Zufiiga & Quimbayo Fandifio (2014), se refiere a que el aprendizaje autbnomo es
un proceso de responsabilidad personal del sujeto que debe decidir de aprender a aprender, a

cambiar, a adaptarse, de acuerdo con sus situaciones.

Es importante recalcar, aunque parezca contradictorio y asi lo avale la prueba de

hipotesis, que una calificacion de 4.1 no indica que debemos dejar de reforzar el aprendizaje
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auténomo por parte de los docentes a los estudiantes; hay que preparar estrategias para elevar

el nivel de este aprendizaje, se observa claramente en la Figura 13.

Una vez obtenida la calificacion por los docentes, en cuanto al aprendizaje autébnomo de
los estudiantes del Departamento de Educacion Especial de la Universidad Especializada de Las
Américas en la Extensién de Veraguas, se calculan los valores de los estadisticos descriptivos
para ser utilizados en la prueba de hipétesis. Todo con la ayuda de analisis de datos en libros de

Excel.

Tabla 12

Valores estadisticos descriptivos

Estadisticos Descriptivos

Media 4.07246
Error tipico 0.04085
Mediana 4.08696
Moda 4,13043
Desviacion estandar 0.15819
Varianza de la muestra 0.02502
Curtosis -0.69637
Coeficiente de asimetria -0.33728
Cuenta 23

Nota: Datos obtenidos del programa Excel. Franco, Z. 2023

Es importante recalcar que si se estd interesado en saber si la puntuacién media
verdadera es mayor que la puntuacion hipotética, es apropiado usar una prueba de una cola. El
nivel de significancia de 0.05 se indica en la figura en el &rea sombreada bajo la distribucion t.
Como el tamafio de muestra es 23 y el nivel de significancia es de 0.05 al buscar en la tabla de

distribucion de t encontramos que el valor critico de t es 1.717.

Paso 1 - Planteamiento de hipoétesis

HO: u<4.0
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H1:pu>4.0

Paso 2 - Nivel de significancia

a=0.05

Paso 3 - Determinar el estadistico de prueba

n<30 datos por lo tanto se usa estadistico t

Paso 4: Calcular el estadistico de prueba

Figura 14

Estadistico de prueba

it)

0.95 del area
bajo la curva

2.19676

0.05 del area bajo la
curva

Valor critico de t1.717

Nota: Representacion gréafica de la distribucién estadistica vinculada a la variable

perspectiva docente y en contraste con el aprendizaje autonomo. Franco, Z. (2023)

Como el estadistico de prueba (2.19676), es mas alto que el valor critico de t (1.717), se
rechaza la hipétesis nula que indica deficiencia en la metodologia de ensefianza en la modalidad
virtual y su influencia en el aprendizaje autbnomo en estudiantes a nivel superior; se acepta la
hipotesis alternativa, concluyendo de que independientemente de la modalidad de ensefianza,

ya sea virtual o presencial los resultados son favorables. Todo esto con un nivel de significancia
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del 5%, desde la perspectiva docente y en contraste con los entornos virtuales adecuados para
el aprendizaje, indicado con la valoracion de 4.5 (ver Tabla 5). (ver Tabla 14)

Segun Loaiza (2002, p. 85): "La Educacioén Virtual enmarca la utilizacion de las nuevas
tecnologias, hacia el desarrollo de metodologias alternativas para el aprendizaje de alumnos de
poblaciones especiales que estan limitadas por su ubicacién geogréfica, la calidad de docencia

y el tiempo disponible”.

4.1.2. Modalidad Virtual (Opinién docente)

A continuacion, se presenta la tabla de matriz de valoracion del docente en cuanto a la
modalidad virtual, una variable que permite conocer con qué recursos cuenta para el
establecimiento interaccion y monitoreo en el desarrollo de los contenidos facilitados.

Tabla 13

Matriz de informacién de la valoracidon docente sobre la modalidad virtual en la

Universidad Especializada de Las Américas, Extensién Veraguas: Afio 2022

Nunca Pocas | Algunas | Muchas Siempre | Calificacion
ltems Veces| Veces | Veces en escala
1 2 3 4 5 delab
P1 Ut|||za.|r.1ternet para el desarrollo 0 5 5 6 10 40
de actividades
P2 Utll_lz_a data para el desarrollo de 1 > 3 7 10 40
actividades.
Cuenta con laptop u
P3| computadora de escritorio para 1 2 4 4 12 4.0
realizar las actividades.
El celular es un recurso
P4 | constante para interactuar con el 0 0 3 4 16 4.6
docente.
P5 EI QOpente G'lSISt,e _ sesiones 0 1 1 3 18 4.7
sincrénicas y asincrénicas.
Valoracion global 4.3

Nota: Instrumento Aplicado a los Estudiantes, Departamento de Educacion Especial de

la Facultad de pedagogia y Educacion Especial, UDELAS. Extensién Veraguas. 2022
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Figura 15

Valoracién docente sobre la modalidad virtual

Valoracién

P1 P2 P3 P4 P5
Items

Nota: Instrumento Aplicado a los docentes, Departamento de Educacién Especial de la

Facultad de pedagogia y Educacion Especial, UDELAS. Extension Veraguas. 2022

La Tabla 13 y la Figura 15 indican que la utilizacion de internet, la utilizacién de data y la
tenencia de una laptop o computadora de escritorio para el desarrollo de las actividades obtienen
una calificacion de 4.0. Por ende, se ve la variacion en la utilizacion de internet o data para el
desarrollo de las actividades y el por qué el celular se convierte en un recurso constante de
interaccion docente estudiante con una calificacion de 4.6 considerando que es un recurso de

rapida conexion desde cualquier lugar.

Por otra parte, es interesante observar que donde debiese haber una calificacion de 5.0

hay una calificacion de 4.7, en la asistencia docente a sesiones sincrénicas y asincronicas.

Por otra parte, es interesante observar que donde debiese haber una calificacion de 5.0
hay una calificacién de 4.7, en la asistencia docente a sesiones sincronicas y asincrénicas

propias de la modalidad.
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4.1.3. Entornos virtuales (Opinion Docente)

Por otro lado, veamos los entornos virtuales en la opinién docente porque es aqui donde
se evidencia la metodologia que se emplea para la ensefianza en modalidad virtual.

Tabla 14

Matriz de informacién de la valoracién docente sobre el entorno virtual. en la Universidad

Especializada de Las Américas, Extension Veraguas: Afio 2022

Nunca| Pocas | Algunas | Muchas [Siempre|Calificacién en
Veces| Veces | Veces escaladela

5
1 2 3 4 5

items

P1 |Promueve un adecuado uso de la] 0 0 3 8 12 4.4
tecnologia para el manejo de la
informacion que proporciona.

P2 (Utiliza el foro virtual como unl O 2 4 4 13 4.2
escenario de comunicacion.

P3 Utiliza videos que le permiten| 0 2 2 9 10 4.2
comprender de manera interactiva
los contenidos.

P4 Hace uso de la mensajeria O 0 5 4 14 4.4
instantanea (Correo, Chat) paral
mantener un mayor acercamiento.

P5 |Permite la comunicacion directa a| O 0 4 3 16 4.5
través del teléfono celular.

P6 [Utiliza el correo electrénico comol 0 0 2 6 15 4.6
alternativa para el envio de
actividades.

P7 Utiliza la plataforma Google meet| 0 0 1 6 16 4.7
para los contenidos sincronicos |
asincronicos.

P8 [Utiliza salas de videoconferencias 0 0 2 8 13 4.5
alternas a la demandada por la
universidad (Zoom, Microsoft
Teams, Jitzi, Meet)

P9 Se apoya de otras plataformas 1 1 3 4 14 4.3
(Moodle, Edmodo, Microsoft
Teams) para el desarrollo de sus
CUrsos.
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Matriz de informacién de la valoracion docente sobre el entorno virtual. en la Universidad

Especializada de Las Américas, Extension Veraguas: Afio 2022

items Nunca|Pocas |Algunas|Muchas| Siempre (Calificacion
Veces| Veces | Veces en escala
delab
1 2 3 4 5
P10[Considera el tiempo del desarrollo def O 0 3 4 16 4.6

cada actividad.

P11Toma en cuenta las dificultades que| O 1 2 3 17 4.6
puede presentar los estudiantes al
momento de colgar sus asignaciones.

P12Extiende los plazos de entrega de las| O 1 2 7 13 4.4
tareas cuando lo considera oportuno.

P13 |Realiza la distribucion de contenido de| 0 0 2 5 16 4.6
acuerdo al tiempo para su profundizacion.

P14 |Posibilita el desarrollo de nuevas formas| O 0 2 8 13 4.5
evaluacion para una retroalimentacion
inmediata de sus resultados.

P15 |Presenta criterios establecidos para] O 0 2 3 18 4.7
evaluar cada actividad de manera
oportuna.

P16 Utiliza documentos en Word, Pdf y Power| 0 0 1 1 21 4.9
Point.

P17 [Es flexible con la disposicion para atender, 0 0 1 3 19 4.8

las consultas.

P18|La evaluacion toma en cuenta los tres] 0 0 1 5 17 4.7
momentos significativos en el proceso
evaluador (Diagnéstica, formativa,
sumativa) dentro del desarrollo curricular.

P19 |Realiza evaluaciéon de cuestionarios en| 0 0 4 6 13 4.4
linea para medir el logro de aprendizajes.

P20 [Evalia a los estudiantes a través del O 1 2 4 16 4.5
desarrollo de trabajos escritos.

P21 [Planifica presentaciones paral O 0 2 4 17 4.7
sustentaciones individuales o colaboratival
de contenidos.

Valoracion Global 4.5

Fuente: Instrumento Aplicado a los docentes, Departamento de Educacion Especial de la

Facultad de pedagogia y Educacién Especial, UDELAS. Extension Veraguas. 2022
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Figura 16

Valoraciéon docente sobre el entorno virtual

5.0

48 47 T 47

4.6 46 46 =
4.6 5 = — - .
. 45 45 w

4.3
4.2
4.2

4.2

4.0

3.8
P1L P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21

Nota: Instrumento Aplicado a los docentes, Departamento de Educacion Especial de la

Facultad de pedagogia y Educacién Especial, UDELAS. Extension Veraguas. 2022

Con respecto a la valoracion docente de los entornos virtuales (Tabla 14 y Figura 16),
gue vienen a convertirse en ese conjunto de aplicaciones informaticas que configuran un espacio
educativo y accesible a través de la web, dando paso al desarrollo de las actividades educativas,
se obtiene una calificacion global favorable de 4.5. Donde, las calificaciones mas bajas reposan
en el uso de foros (pregunta 2) y el uso de videos como complementos de clase (pregunta 3) con
valoraciones de 4.2 respectivamente; ademas, de un 4.3 en el uso de otras plataformas para

interactuar con los estudiantes segiin muestra (pregunta 9).

Continuando con el andlisis, es necesario describir de igual forma los mismos constructos
de opinion docente, pero ahora con la opinién desde el punto de vista estudiantil; ademas de las

descripciones de otras variables (sexo, edad, carrera, semestre que cursa).
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Tabla 15

Distribucién de frecuencia por sexo de los estudiantes

Sexo Frecuencia Porcentaje
Hombre 24 11
Mujer 194 89
n= 218 100

Nota: Instrumento Aplicado a los Estudiantes, Departamento de Educacion Especial de

la Facultad de pedagogia y Educacién Especial, UDELAS. Extension Veraguas. 2022

La Tabla 15 describe la variable sexo de la muestra de 218 estudiantes
participantes del estudio “Metodologia para la ensefianza en la modalidad virtual y su influencia
en el aprendizaje autonomo en estudiantes de nivel superior’, donde el 11% son del sexo
masculino y el 89% son del sexo femenino, se evidencia mayor integracién como opcion a estas

especialidades.

Tabla 16

Distribucion de frecuencia por edad de los Estudiantes

Edad Frecuencia Porcentaje
18-30 169 78

31-40 38 17

41-50 11 5

n= 218 100

Nota: Instrumento Aplicado a los Estudiantes, Departamento de Educacion Especial de

la Facultad de pedagogia y Educacion Especial, UDELAS. Extensién Veraguas. 2022

Al agrupar a los estudiantes por edades como se muestra en la Tabla 16, se
puede decir que el 78% estan en edades de 18 a 30 afios, el 17% en edades de 31 a 40 afios y

el 5% en edades de 41 a 50 afios; indicando esto, que el 95% de los estudiantes estan en edades
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de 18 a 40 afios, edades acordes a una generacion amigable con la tecnologia si lo comparamos

con la planilla docente con la cual entran en escenario, un 65% en edades de 25 a 45 afios.

Tabla 17

Distribucion de frecuencia por carrera universitaria de los estudiantes

Carrera Frecuencia Porcentaje
Licenciatura en Educacion Especial 144 66
Licenciatura en Estimulacibn Temprana vy
. " - 38 17
Orientacion Familiar
Licenciatura en Dificultad del Aprendizaje 36 17
n= 218 100

Nota: Instrumento Aplicado a los Estudiantes, Departamento de Educacion Especial de

la Facultad de pedagogia y Educacion Especial, UDELAS. Extensién Veraguas. 2022

La tabla 17 muestra que el 66% de los estudiantes son de la Licenciatura en Educacién
Especial, el 17% de la Licenciatura en Estimulacién Temprana y orientacion Familiar, y el otro
17% son de la Licenciatura en Dificultad del Aprendizaje. Todo indica que la Licenciatura en

Educacién Especial es la més deseada por lo estudiantes.

Tabla 18
Distribucion de frecuencia por semestre de los estudiantes del Departamento de

Educacién Especial UDELAS. Extension de Veraguas

Frecuenciarelativa

Semestre Frecuencia absoluta
porcentual
Segundo 109 50
Cuarto 55 25
Octavo 36 17
Sexto 18 8
n= 218 100

Nota: Instrumento Aplicado a los Estudiantes, Departamento de Educacion Especial de

la Facultad de pedagogia y Educacion Especial, UDELAS. Extensién Veraguas. 2022
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La Tabla indica el nivel educativo de los estudiantes donde el 50% cursa segundo

semestre, el 25% cursa cuarto semestre, el 17% cursa octavo semestre y el 8% cursa sexto

semestre.

en la Universidad Especializada de Las américas: Afio 2022

4.1.4. Aprendizaje autbnomo (Opinidn estudiante)

Tabla 19

Matriz de informacion de la valoracion de los estudiantes sobre el aprendizaje autbnomo

ltems

Pocas
Veces

Nunca

Algunas
Veces

Muchas
Veces

Siempre Calificacion en
escalade 1l a

1 2

3

4

5

5

P1

P2

P3

P4

PS5

P6

P7

P8

Realiza actividades
complementarias  relacionadas
con el tema de estudio
apoyandose del internet.

Elabora una base de datos con
toda la informacion obtenida en el
desarrollo de las actividades.

Consulta la bibliografia
recomendada por el docente que
ayuden o mejore la comprension
de los temas.

Revisa las indicaciones que el
docente facilita a lo largo del curso
a la hora de realizar Ilas
actividades.

Realiza consultas al docente con
el fin de esclarecer para ampliar
algin concepto

Los esquemas mentales facilitan
la comprension de los contenidos.

Construye una sintesis personal
de los contenidos que permitan
mayor comprension.

Realiza una primera lectura
rapida para comprender mejor los
contenidos.

63

78

61

23

60

46

69

35

81

66

54

39

66

84

74

69

57

51

81

153

70

73

46

106

3.8

3.6

3.9

4.6

3.8

4.0

3.6

4.2
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Matriz de informacion de la valoracién de los estudiantes sobre el aprendizaje autbnomo

en la Universidad Especializada de Las américas: Afio 2022

Pocas Algunas Muchas Siempre -
Veces Veces Veces P Calificacién en
escaladelab

Nunca
ltems

1 2 3 4 5

Realiza sintesis de lo leido en

P9
sus documentos.

0 21 65 81 51 3.7

Elabora un plan de trabajo
P10 |para el desarrollo de sus 1 14 54 76 73 3.9
contenidos por asignatura.

Planifica los tiempos vy

P11 estrategias de estudio. 4 1 44 1 88 4.0
Realiza las entregas de
P12 | asignaciones en el tiempo 1 7 27 66 117 4.3

oportuno.

Considera para los examenes
P13 |aspectos que el docente 0 6 27 68 117 4.4
indica como importantes.
p14| TOMa nota  de las) 8 34 65 110 43
aportaciones del docente
Aclara dudas con el docente
P15|en actividades sincronicas y 1 18 51 56 92 4.0
asincrénicas.

Valoracion Global 4.0

Nota: Instrumento Aplicado a los Estudiantes, Departamento de Educacion Especial de

la Facultad de pedagogia y Educacion Especial, UDELAS. Extensién Veraguas. 2022
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Figura 17

Valoracioén de los estudiantes sobre el aprendizaje autbnomo

5.0 4.6
4.2 4.3 4.4 4.3

4.5 4.0
4.0 3.9 g 4.0
3.8 3.9 3.8
4.0 3.6 3.6 3.7

3.5
3.0
2.5
2.0
1.5
1.0
0.5
0.0

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15

Nota: Instrumento aplicado a los Estudiantes, Departamento de Educacién Especial de la

Facultad de pedagogia y Educacion Especial, UDELAS. Extension Veraguas. 2023

En la Tabla 19 y la Figura 17 se observa claramente la valoracién global que los
estudiantes le dan al aprendizaje autbnomo, una calificacién de 4.0 rayando en lo favorable; lo
gue da pie para describir algunas falencias por debajo de 4.0 que desvirtian el aprendizaje como
lo son: el no apoyarse del internet para el complemento de actividades, no elaborar bases
informativas, no consultar bibliografias y el no elaborar sintesis de aprendizaje y planes de

trabajos para el desarrollo de contenidos.

Toda falencia anteriormente descrita, nos indica que hay que fortalecer el aprendizaje

autobnomo a pesar de que se obtuvo un promedio de 4.0.

Una vez obtenida la calificacion por los estudiantes del Departamento de Educacién
Especial de la Universidad Especializada de Las Américas en la Extension de Veraguas, se
calculan los valores de los estadisticos descriptivos para ser utilizados en la prueba de hipotesis;

para ello se hizo uso de analisis de datos en Excel.
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Tabla 20

Estadisticos descriptivos

Estadisticos Descriptivos

Media 4.01713
Error tipico 0.07283
Mediana 3.97248
Moda #N/D
Desviacion estandar 0.28207
Varianza de la muestra 0.07956
Curtosis -0.69027
Coeficiente de asimetria 0.40119
Cuenta 218

Nota: Datos obtenidos del programa Excel. Franco, Z. 2023

Se supone que, si la calificacion que le dan los estudiantes a la encuesta con respecto a
la “Metodologia para la ensefianza en la modalidad virtual y su influencia en el aprendizaje
autdbnomo en estudiantes de nivel superior” en promedio oscila con una calificacion de 4.0 y mas
en valoracion, por lo que se considera aceptable. Si se desea probar la hipdtesis con un nivel de
significancia de 0.05 se necesita identificar los siguientes datos:

uy, = 4.0 Valor hipotético
n =218 Tamafo de la muestra
X = 4.01713 Media de la muestra

S =0.28207 desviacion estandar
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El primer paso para darle solucién a la interrogante de la investigacion es establecer las
hipotesis, el tipo de prueba y el nivel de significancia. En efecto el tipo de prueba es la Z, ya que
son mas de 30 datos a un nivel de significancia del 0.05; estableciendo las hipétesis de la

siguiente manera:

Hop:p < 4.0

Hi:p>40

a = 0.05 nivel de significancia para probar esta hipotesis

Puesto que se esta interesado en saber si la puntuacion media verdadera es mayor que
la puntuacion hipotética, es apropiado usar una prueba de una cola. El nivel de significancia de

0.05 se indica en la figura con el &rea sombreada bajo la distribucién Z.

Como el tamafo de muestra es 218 y el nivel de significancia es de 0.05 al buscar en la

tabla de distribucién de Z encontramos que el valor critico de Z es 1.645.

Célculo del error estandar:

g
0, = —— = 0.01910
X 218

Luego procedemos a calcular el estadistico de prueba Z:
f —
z7=""Hh _ 8964

Ox
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Figura 18

Estadistico de prueba

y \ 0.8964

/ 095delarea
/ bajo la curva

0.05 del area
baio la curva

Valor critico de z 1.645

Nota: Representacion gréafica de la distribucion estadistica vinculada a la variable

Aprendizaje autbnomo. Franco, Z. 2023

Como el estadistico de prueba (0.8964) es menor que el valor critico de Z (1.645), no hay
suficientes evidencias estadisticas para rechazar la hipétesis nula que indica deficiencia en la
metodologia de la ensefianza en la modalidad virtual y su influencia en el aprendizaje autbnomo
en estudiantes a nivel superior; se rechaza la hip6tesis alternativa, concluyendo de que si existe
deficiencia en la metodologia de la ensefianza en la modalidad virtual influyendo en el
aprendizaje auténomo de los estudiantes a nivel superior. Todo esto con un nivel de significancia
del 5%, desde la perspectiva del estudiante; a pesar de que los entornos virtuales son adecuados

con una calificacion de 4.2 (ver Tabla 21).
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4.1.5. Modalidad Virtual (Opinién estudiante)

Es importante conocer los recursos con los que cuentan los estudiantes para la
realizacion de sus actividades ya que de eso depende en gran medida que implementen la
metodologia que defina el docente para el desarrollo de sus contenidos.

Tabla 21

Matriz de informacion de la valoracion de los estudiantes sobre la modalidad virtual en la

Universidad Especializada de Las Américas, Extension Veraguas: Afio 2022

Pocas Algunas Muchas . Calificacion en
ltems Nunca Veces Veces Veces Siempre escaladela
1 2 3 4 5 5
P1 Utiliza mternet_para el 4 7 39 57 111 4.2
desarrollo de actividades.
P2 Utiliza data para el 5 23 49 48 93 3.9
desarrollo de actividades.
Cuenta con laptop u
p3 Computadora de g0 2 23 32 127 41
escritorio para realizar
las actividades.
El celular es un recurso
pg CONStante para 10 20 41 147 45
interactuar con el
docente.
El docente asiste
P5 sesiones sincronicas y 0 10 29 60 119 4.3
asincronicas.
Valoraciéon Global 4.2

Nota: Instrumento aplicado a los estudiantes, Departamento de Educacion Especial de la

Facultad de pedagogia y Educacién Especial, UDELAS. Extension Veraguas. 2022
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Figura 19

Valoracioén de los estudiantes sobre la modalidad virtual

Valoracion

Items

Nota: Instrumento aplicado a los estudiantes, Departamento de Educacion Especial de

la Facultad de pedagogia y Educacion Especial, UDELAS. Extensién Veraguas. 2023

La Tabla 21 y la Figura 19 permiten explicar que el internet fijo es la via mas usada
para conectarse a clases con una valoracion de 4.2, donde el celular se convierte en el recurso
mas usado para interactuar con el docente con una valoracion de 4.5. Por otra parte, la asistencia
del docente a las sesiones sincronicas y asincronicas obtiene una valoracion de 4.3 cuando
debiese ser la mas alta por la modalidad de ensefianza y porque es parte del cumplimiento de

un horario establecido.

4.1.6. Entornos virtuales (Opinion estudiante)

Los entornos virtuales daran fe de lo que opina el estudiante en cuanto a la parte
metodoldgica empleada para la adquisicion del aprendizaje que es el objetivo real del desarrollo

de las diferentes asignaturas en sobre un plan de estudio.
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Tabla 22
Matriz de informacion de la valoracion de los estudiantes sobre el entorno virtual en la

Universidad Especializada de Las américas: Afio 2022

Nunca Pocas Algunas Muchas Siempre Calificacion

items Veces Veces Veces en escala
1 2 3 4 5 delas
El docente promueve un
P1 adecuado uso de la tecnologia 1 6 a1 74 9% 42

para el manejo de la
informacién que proporciona.

El docente utiliza el foro
P2 | virtual como un escenario de 1 11 50 58 98 4.1
comunicacion.

El docente utiliza videos que le
permiten  comprender de

P3 . . 3 9 59 74 73 3.9
manera interactiva los
contenidos.
El docente hace uso de la

P4 mensajeria instantanea 0 5 29 54 130 a4

(Correo, Chat) para mantener
un mayor acercamiento.

El docente permite la
P5 | comunicacioén directa a través 3 11 24 69 111 4.3
del teléfono celular.

Se utiliza el correo electrénico
P6 |como alternativa para la 3 8 35 67 105 4.2
entrega de documentos.

El docente utiiza la
plataforma Google meet para
los contenidos sincrénicos y
asincrénicos.

El docente utiliza salas de
videoconferencias alternas a
P8|la demandada por la 13 8 16 51 130 4.3
universidad (Zoom, Microsoft
Teams, Jitzi, Meet)

P7 2 3 13 44 156 4.6

El docente se apoya de otras
plataformas (Moodle,
P9 | Edmodo, Microsoft Teams) 16 13 26 61 102 4.0
para el desarrollo de sus
Cursos.
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Universidad Especializada de Las américas: Afio 2022

Matriz de informacion de la valoracion de los estudiantes sobre el entorno virtual en la

Items

Nunca

Pocas
Veces

Algunas
Veces

Muchas
Veces

Siempre Calificacion
en escala

1

2

3

4

5

delab

P10

P11

P12

P13

P14

P15

P16

P17

P18

P19

P20

P21

El docente considera el tiempo del
desarrollo de cada actividad.

El docente toma en cuenta las
dificultades que puede presentar al
momento de colgar sus
asignaciones.

El docente extiende los plazos de
entrega de las tareas cuando lo
considera oportuno.

El docente realiza la distribucion de
contenido de acuerdo al tiempo para
su profundizacion.

El docente posibilita el desarrollo de
nuevas formas evaluacion para una
retroalimentacién inmediata de sus
resultados.

El docente presenta criterios
establecidos para evaluar cada
actividad de manera oportuna.

El docente utiliza documentos en
Word, Pdf y Power Point.

El docente es flexible con
disposicion para atender las
consultas.

La evaluacion toma en cuenta los
tres momentos significativos en el
proceso evaluador (Diagndstica,
formativa, sumativa) dentro del
desarrollo curricular.

El docente realiza evaluacién de
cuestionarios en linea para medir el
logro de aprendizajes.

El docente evalla a los estudiantes
a través del desarrollo de trabajos
escritos.

El docente  se basa en
presentaciones mediante
sustentaciones  individuales o
colaborativa de contenidos.

11

17

14

11

10

18

11

10

35

51

52

30

41

23

23

29

52

21

12

73

68

76

83

85

74

45

74

64

73

88

66

104

88

69

98

75

113

158

109

115

67

95

130

4.3

4.1

3.9

4.2

4.0

4.3

4.6

4.3

4.3

3.8

4.2

4.4

Valoraciéon Global

4.2

Nota: Instrumento Aplicado a los Estudiantes, Departamento de Educacion Especial de

la Facultad de pedagogia y Educacion Especial, UDELAS. Extensién Veraguas. 2022
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Figura 20

Valoracioén de los estudiantes sobre el entorno virtual

5.0 4.6 4.6
4
45 42 44 " 43 43 43 43 4.2 43

4.0 - - -
35
3.0
25
2.0
15
10

0.5

0.0
PL P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21
Nota: Instrumento Aplicado a los Estudiantes, Departamento de Educacién Especial de la

Facultad de pedagogia y Educacion Especial, UDELAS. Extension Veraguas. 2023.

La Tabla 22 y la Figura 20 explican la valoracion del entorno virtual con una
calificacion de 4.2, la cual es favorable con respecto a la escala de 1 a 5; esto denota que los
entornos virtuales son adecuados para que el aprendizaje autonomo a nivel superior sea

aceptable.

Segun Salinas (2011), los Entornos virtuales (EVA) ofrecen una gama de
posibilidades que permiten el despliegue de herramientas y medios, para mejorar la interaccion
y el establecimiento de estrategias de ensefianza comunicacionales para fomentar el aprendizaje
gue se desea construir. Lo que indica que los entornos virtuales son adecuados para promover

aprendizaje autbnomo.

108



Tabla 23

Resultados de asociacion de la variable modalidad virtual vs. Aprendizaje autbnomo en

estudiantes de la Universidad Especializada de Las américas: Afio 2022

Coeficiente D,e.sv' Estadistico t valor p
Tipica
Const 1.90173 0.290027 6.557 <0.0001
Modalidad Virtual 0.50297 0.0684132 7.352 <0.0001
Media de la variable. dep. 4.017431 (Ijje; de la variable. 0.594265
D.T.d
Suma de cuad. Residuos 61.29538 0.532705
e la regresion
R 0.447383 R-cuadrado corregido  0.196449
R-cuadrado 0.200152 Valor p (de F) 3.99E-12
F (1, 216) 54.05121 Criterio de Akaike 346.0609
Log-verosimilitud -171.0304 Crit. de Hannan-Quinn  348.795
Criterio de Schwarz 352.8299

Mediante analisis de regresién lineal simple, para establecer el grado de asociacion que

existe entre la ensefianza en la modalidad virtual y el aprendizaje autbnomo; se comprob6 que

la significancia global del modelo resulté significativa (denotado por valor critico de F 3.99E-12 <

0,05), de igual manera los coeficientes del intercepto y la variable modalidad virtual resultaron

significativos al 1% y al 5%.

Mediante el coeficiente de correlacion (R = 0.447383) se establecid que existe una

correlacion moderada.

109



CAPITULO V. PRESENTACION DE LA PROPUESTA



5.1. Titulo de la propuesta

5.1.1. Modelo Hibrido, Cruzado, Interactivo (MOHCI)

5.2. Introduccion

Las circunstancias actuales donde la tecnologia juega un papel fundamental, reclaman
un nuevo modelo virtual de ensefianza, que integre de manera interactiva los contenidos
desarrollados de manera teérica; un modelo que promueva el interés en el estudiantado y que
ademds, sirva de apoyo al docente y que logre que las experiencias de los estudiantes sean
enriguecedoras y significativas, estableciendo de esta manera la relacion entre los recursos, la

metodologia y la evaluacion desde su programacion.

5.3. Justificacion

El modelo que se busca implementar implica facilitar los contenidos en una plataforma
con actividades especificas, videos explicativos por parte del docente y su desarrollo en linea.
Con esta practica los estudiantes puedan enriquecer su aprendizaje mediante las vivencias de
sus compafieros y avancen coordinadamente; ademas de facilitar la labor docente, haciendo de
esta una nueva experiencia pedagogica.

Por este motivo se presenta una propuesta basada en un modelo que pueda presentarse
operativamente y que permita a través de su implementacion, disefiar una guia metodolégica
para promover el aprendizaje autbnomo en estudiantes de nivel superior.

De esta idea surge el Modelo Hibrido, Cruzado, Interactivo (MOHCI) dando respuesta a
resultados del analisis estadistico realizado en este estudio de investigacion que refleja en ciertos
aspectos falencias en la metodologia implementada por los docentes segun la percepcion de los
estudiantes, con esto no se deduce que sea poco apropiada todo lo contrario, busca fortalecerlas.

A continuacion, se presenta el modelo conceptual MOHCI.
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Figura 21

Modelo Conceptual MOHCI
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Nota: Elaboracién propia Franco, Z. 2023.
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El modelo hibrido cruzado interactivo presenta en su parte operativa el disefio de una

guia metodologica para promover el aprendizaje autobnomo en estudiantes de nivel superior, el

cual surge en base a la nueva modernidad de virtualizacion de ensefianza y aprendizaje

considerando aspectos importantes en cada uno de sus ejes: hibrido, cruzado e interactivo.
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5.4. Marco referencial

Es importante sefialar en la propuesta cada uno de los ejes contemplados en el MOHCI
desde el punto de vista conceptual para una mejor comprension de quienes accedan al

documento.

5.4.1. Ensefianza Hibrida

La educacion superior necesita de profesionales competentes, autbnomos y con
capacidad para lograr aprendizaje en un entorno hibrido, en su estudio Ojeda (2014) cita a
Vaughan (2008) quien establece que “El aprendizaje hibrido es el resultado de la convergencia
y fusién entre dos ambientes de aprendizaje, el presencial y el virtual, pero el resultado es un
ambiente de aprendizaje distinto, unico y coherente”. De esta manera podemos ver que la
combinacién de ambas modalidades busca promover el aprendizaje de una manera autonoma
en ambas segun el autor; de igual manera se cita a Duart, Gil Pujol donde sefalan “...el concepto
hibrido es el resultado del cruce de dos elementos de origen diferenciado, cuyo resultado esta
totalmente integrado, es inseparable” (p.33), es por esta razon que el disefio del modelo toma en
cuenta la presencialidad desde el punto de vista (Asincronica virtual y Sincronica presencial)

e Atencidn asincrdnicavirtual: es un modelo donde los estudiantes acceden a los contenidos
fuera de un aula de clases y en cualquier momento, disponen de su horario de manera
independiente del docente, generalmente deben realizar en un periodo de tiempo establecido
y requiere el uso de tecnologias ademas de planificar el aprendizaje de acuerdo a sus
necesidades, en resumidas cuentas, es cuando la ensefianza del profesor y aprendizaje del
alumno no ocurren en tiempo real.

e Atencidn sincrdnica presencial: es un modelo que tiene una gran ventaja ya que en este
aprendizaje hay una interaccion en tiempo real entre docentes y estudiantes, que permite que

cualquier duda que tengan se pueda resolver en ese mismo momento, ademas en esta
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modalidad los estudiantes pueden ver e interactuar con sus comparieros de clase de manera
presencial, potencializando las actividades, es recomendada ya que utiliza recursos y medios
como el aula fisica para las clases presenciales que logran afianzar el conocimiento del

estudiante y el desarrollo de habilidades y capacidades.

5.4.2. Aprendizaje Cruzado

Para que suceda un aprendizaje cruzado se debe disefiar la metodologia que pueda
vincular un contenido educativo que se imparte con situaciones que pudieran resultar conocidas
para el estudiante en base a su experiencia, capacidades, habilidades y destrezas despertando
mayor interés y motivacion a aprender. Existen diferentes contextos que permiten aprender
mediante la vivencia de una experiencia que le ayudard a entender mejor su significado o

relevancia.

En efecto el método cruzado infiere en la regularizaciéon basada en informaciéon mutua
gue se estima a partir del potencial que tienen los estudiantes, en este caso a través de
plataformas virtuales en lineas donde se desarrollan los contenidos a la vista de los comparieros
de clase de tal modo que puedan ir regulando sus conceptos y establecer de manera autbnoma
su conocimiento, todo esto bajo la implementacién de ambas modalidades de ensefianza

(sincrénica y asincroénica).

Para que un aprendizaje hibrido tenga éxito debe tomar en cuenta en el eje de
interactividad las técnicas, métodos y el escenario, en este sentido el contexto juega un factor

fundamental.

e Técnicas: estan referidas a todo un conjunto de procedimientos y recursos de los que se

vale un docente para lograr accidon concreta, planificada para los estudiantes con la
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finalidad de alcanzar objetivos de aprendizaje, las técnicas de ensefianza son variadas
por la cual van a depender de lo que se pretenda con el contenido, se busca que sea
significativo para propiciar la reflexion de los estudiantes.

Métodos: son los componentes mas dinamicos del proceso de ensefianza y aprendizaje,
estan basados en las acciones que realizan los docentes y estudiantes, comprenden una
serie de operaciones dirigida a lograr los objetivos propuestos en este proceso, es
evidente que los tiempos y las formas en que las personas aprenden han cambiado, por
ende, los métodos para estudiantes pasivos han quedado obsoletos y ahora se busca
involucrarlos activamente en su propia formacion. Los docentes deben elegir métodos
adecuados que respondan a las caracteristicas y necesidades de sus estudiantes; se
recomienda que conozcan los distintos métodos de ensefianza que van surgiendo y que
han demostrado ser aplicables con buenos resultados tanto en la presencialidad como en
la virtualidad.

Escenario: constituye el lugar que permite la participacion activa de docentes y
estudiantes para cumplir cada uno roles diferentes, ademas es un espacio que debemos
tener organizado y estructurado de tal manera que facilite el acceso al conocimiento e

intercambio de experiencias.

Con el avance de las tecnologias originado por la incursibn de nuevos espacios para

el aprendizaje, como los campus virtuales y las comunidades de conocimiento se logra contribuir

de manera integral al aprendizaje. Es importante sefialar que el aprendizaje en escenarios

presenciales crea las condiciones necesarias para una sana convivencia, mientras que en el

entorno virtual no se logra precisar este tipo de socializacion. A la hora de elegir el método es

necesario conocer la situacion real de cada estudiante con el propésito que el proceso sea

efectivo logrando la calidad educativa que busca toda institucion educativa.
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5.4.3. Interactividad

Es considerada una de las caracteristicas fundamentales del proceso de aprendizaje
entendida como la accién de interconectar, a través de medios mediante los dispositivos o los
contenidos digitales a estudiantes y docentes que participan de forma activa en procesos de
ensefanza virtual, la interactividad facilita el aprendizaje significativo y ayuda a asimilar mejor los

conocimientos que se muestran al estudiante en cualquier entorno digital.

La interactividad, permite la retroalimentacion que se produce en el proceso
comunicativo, en el intercambio de informacién y experiencias que se propician para dar
respuestas entre ambos, como bien lo expresa Alfonso (2005) “la Interactividad bien disefiada y
enriguecida con las diversas posibilidades tecnolégicas que existen desde simples herramientas
gue permiten la inclusion de comentarios hasta las mas sofisticadas herramientas colaborativas

logran elevar la Interaccion entre los estudiantes”.

Para que surja una interactividad asincronica es indispensable contar con los recursos
necesarios que dan cabida a una interaccion virtual entre docentes, estudiantes y el contenido
por la cual se toma en cuenta los aspectos de redes, plataformas, herramientas para llevar a

cabo.

e Redes: Las Redes de Aprendizaje constituyen la infraestructura de comunicacion para el
aprendizaje en red y permiten fomentar todo el conocimiento, propiciando las diferentes
formas de interactuar y relacionarse en nuevos espacios pedagogicos creados para estos
intercambios de formacion, preparacion y perfeccionamiento, donde los estudiantes
construyen su propio conocimiento y emplean nuevos y modernos métodos de
aprendizaje, se puede decir también que cuentan como equipos de trabajo integrados,
tutorizados y monitoreados por docentes.
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Las redes componen un espacio compartido por un grupo de estudiantes, en el que se
propicia el aprendizaje conjunto a través del uso de herramientas que potencian la interaccion.
Las redes suelen tener caracteristicas porque permiten que a consideracién del autor pueden

representar:

Figura 22

Caracteristicas de las redes

’ Espacio Virtual de aprendizaje

N G

Tiene / Disefio de aprendizaje

Escénarios /

Espacio
Virtual de
A aprendizaje - ‘
v Espacio
Soporta Soportaﬂ.v .4 Virtual  de
Plataforma e- o e aprendizaje
learning L. .
— ‘i Soporta
S

Nota: Elaboracién propia Franco, Z. (2023)

o Plataformas: son todos aquellos espacios educativos 0 entornos virtuales de ensefianza
y aprendizaje que son utilizadas con la ayuda del internet para brindar un soporte al
proceso sobre todo en el nivel superior ya que ha llegado a transformar los métodos
tradicionales; sin embargo, hay que saber utilizarlas adecuandolas a los objetivos que se

quieren alcanzar. Las plataformas son espacios destinados por la institucion educativa
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para tal fin, debido a que en muchas ocasiones requieren de licencias donde se habiliten

complementos que facilitan su implementacion tanto en estudiantes como en docentes.

Figura 23

Modelo conceptual de espacio virtual de aprendizaje

Nota: Tomado de Fernandez-Pampillon Cesteros (2009).

Como se muestra en la imagen se puede observar que las plataformas son el soporte
para un proceso virtual de aprendizaje tanto para el espacio que viene a ser el contexto y la
manera que se disefia el aprendizaje. Mendoza (2010) en su estudio: La incorporacion de
plataformas virtuales en la ensefianza: evaluacion de la actitud del alumnado realiza una cita de

Adell (1998) donde presenta lo que viene a complementar lo anterior expuesto:

La multidireccionalidad, la interactividad, las mdltiples formas de codificacion, la

flexibilidad temporal, la flexibilidad en la recepcién y la creacién de entornos abiertos y cerrados.
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Las condiciones que determinan la adopcién de una plataforma determinada dependen

de las caracteristicas del entorno educativo en el que se vaya a utilizar.

Con esto queda claro que las plataformas determinan los objetivos institucionales y son
objeto de una programacion con direccion a darle continuidad a los aprendizajes y establecer

meétodos modernos e interactivos.

e Herramientas interactivas: las herramientas interactivas en las clases virtuales permiten
gamificar la ensefianza a los estudiantes, de tal modo que ellos desarrollan sus
habilidades a diversas actividades, de manera creativa que permiten utilizar cualidades
interpersonales y de comunicacién para trabajar en equipo y con autonomia; ademas,
desarrollan una experiencia positiva de aprendizaje porque incrementan su rendimiento

en el aula y adquieren mas conocimientos.

Estas herramientas son muy variadas, ya que presentan los contenidos de una manera
dinamica, permitiendo interactuar con la informacién presentada por el docente para que los
estudiantes desarrollen los contenidos y el docente realice una retroalimentacion segun los
intereses y necesidades que requieran los estudiantes. Existen diversos tipos de herramientas
gue podemos reunir en la implementacion de una metodologia de Pedagogia inversa o Flipped

Classroom.
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Figura 24

Herramientas para la metodologia de Pedagogia inversa o Flipped Classroom.
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Nota: Tomado de aulaplaneta (2015).

Para que se pongan en practica cada una de las herramientas que ahi se encuentran es
necesario como base una computadora, con las herramientas se pueden crear video lecciones,
murales virtuales, presentaciones, generar cuestionarios, desarrollar actividades de manera
autonoma y colaborativas y al docentes también poder evaluar a sus estudiantes mediante
rubricas para luego publicar a sus estudiantes, como se puede observar para cada una de las

actividades existen las herramientas que permiten su desarrollo.
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Figura 25

Estructura del modelo Hibrido, Cruzado, Interactivo (MOHCI)
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Nota: Elaboracion propia Franco Z. (2023)

Luego de describir el MOHCI se realiza una relacién entre la metodologia de ensefianza
virtual, el aprendizaje autbnomo y el nuevo modelo en desarrollo, estructurado de tal manera que
presenta sus principales elementos la forma que se conectan y relacionan para exponer un nuevo
modelo que permitira la integracion del aprendizaje autbnomo en los estudiantes mediante un

modelo hibrido, cruzado, interactivo.
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5.5. Formato de guia metodoldgica para el aprendizaje autbnomo

Finalmente se presenta una estructura que servira de guia a docentes y de esta manera
disefar actividades mediante la implementacién de estrategias para promover el aprendizaje
auténomo en estudiantes de nivel superior, el mismo puede desarrollarse por médulos dentro de
un programa analitico de estudio.

Tabla 24

Estructura: guia metodoldgica para promover el aprendizaje autbnomo de los estudiantes
en un entorno de modalidad virtual

1. ASPECTOS GENERALES

Cddigo de asighatura Fecha:
Denominacion: Duracién en horas:
Modalidad de formacion: Titulo del M6édulo:

COMPETENCIA:

RESULTADO DE APRENDIZAJE:

2. JUSTIFICACION
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Estructura: guia metodoldgica para promover el aprendizaje autbnomo de los estudiantes
en un entorno de modalidad virtual

3. ACTIVIDADES Y ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

Actividad de aprendizaje N° 1:

Descripcion:

Ambiente requerido:

Técnica:

Recurso requerido:

Actividades a realizar:

4. REFERENTES DE CONSULTA PARA DESARROLLO DE ACTIVIDADES

5. EVALUACION Y EVIDENCIAS

EVIDENCIAS N°1

Criterios de evaluacion

Instrumentos de evaluacién

Tipo de evidencia: Desempeiio Conocimiento Producto

Descripcion de la evidencia

Forma de evidencia

Fecha de entrega:
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Estructura: guia metodoldgica para promover el aprendizaje autbnomo de los estudiantes

en un entorno de modalidad virtual

6. GLOSARIO

6. BIBLIOGRAFIA

7. CONTROL DE DOCUMENTO

Elaborada por:

Validada por:
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5.3. Conclusiones

Al concluir esta propuesta se puede evidenciar que a raiz de la pandemia mundial el uso
incrementado de la tecnologia en los ambitos de educacion superior ha manifestado su
importancia en la implementacién permanente de programas de estudios bajo una modalidad
hibrida, cruzada e interactiva que ha llegado para quedarse, es por eso que este nuevo modelo
va a servir de gran apoyo en el proceso de ensefianza y aprendizaje en entidades de nivel
superior y a su vez una mejor organizacion y estructuracioén de una planificacion que consume
menor tiempo al docente en preparar su médulo y al estudiante contar de antemano con todas

las actividades desde el inicio para su desarrollo y evaluacion.
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CONCLUSIONES

Una vez finalizado este estudio de investigacién que aborda como objetivo general el
analisis de la Metodologia de Ensenanza en la modalidad virtual y su influencia en el aprendizaje
auténomo en estudiantes de nivel superior puede concluir en funcién a los objetivos establecidos

inicialmente de la siguiente manera:

Objetivo N° 1: Identificar las metodologias de la ensefianza virtual existentes que se
utilizan en entornos virtuales en estudiantes del Departamento de Educacion Especial de la
Facultad de Pedagogia y Educacion Especial de la Universidad Especializada de las Américas,

Extension Veraguas.

Con relacion a este objetivo se puede percibir que el internet y la data son herramientas
necesarias para el desarrollo de las clases tanto en docentes como en estudiantes valorada con
una ponderacion en una escala de 1 a 5 de 4.0; donde la laptop, computadora de escritorio,
Tablet y celular son recursos para conectarse en linea a las sesiones sincronicas y asincronicas.
Sin embargo, el celular es el recurso de preferencia de los estudiantes segun los docentes con

una ponderacion de 4.6.

Objetivo N° 2: Comprobar la influencia de la metodologia de ensefianza virtual en el
aprendizaje auténomo de los estudiantes del Departamento de Educacién Especial de la
Facultad de Pedagogia y Educacion Especial de la Universidad Especializada de las Américas,

Extension Veraguas.

Segun el instrumento aplicado y mediante prueba de hipotesis se logra comprobar que la
metodologia de ensenanza facilitada por los docentes es variada segun su percepcion y que no
existen falencias en su implementacion observado mediante una ponderacion global de 4.1;
mientras que en la opinidon del estudiante se puede observar que existen falencias en una

ponderacién global de 4.0; lo que indica que para obtener una conclusion definida es necesario
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la aplicacién de una prueba de hipétesis de diferencia de media en ambas opiniones (docente —

estudiante).

Objetivo N° 3: Establecer la relacion que existe entre la metodologia que utiliza el
docente para la ensefianza de modalidad virtual con el aprendizaje autbnomo de los estudiantes
del Departamento de Educacion Especial de la Facultad de pedagogia y educacion especial de

la Universidad Especializada de las Américas, Extensién de Veraguas.

Finalmente, para establecer la relacion existente entre la metodologia que utiliza el
docente para la ensefanza de modalidad virtual con el aprendizaje auténomo de los estudiantes,
fue necesario realizar una prueba de hipotesis de diferencia de media, debido a las opiniones
divididas, por tal razén se comprobé mediante analisis de regresién lineal simple que la
significancia global del modelo resultd significativa (denotado por valor critico de F 3.99E-12 <
0,05), de igual manera los coeficientes del intercepto y la variable modalidad virtual resultaron

significativos al 1% y al 5%.

Mediante el coeficiente de correlacién (R = 0.447383) se establecié que existe una
correlacion moderada entre la metodologia para la ensefianza en la modalidad virtual y el

aprendizaje auténomo de los estudiantes.
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RECOMENDACIONES

Una vez finalizado el analisis del estudio y haber concluido es importante debido a la
evidencia de ciertos hallazgos reflejados en diferentes items y en la valoracién global realizada
hacer ciertas recomendaciones segun la percepcion del estudiante que permitan tomar acciones
de mejora continua dentro del proceso de ensefianza:

El docente en sus actividades debe utilizar videos interactivos que permitan a los
estudiantes explorar un tema o afianzar los conocimientos, es muy util en el desarrollo de los
contenidos tomando en cuenta que en las aulas de Classrroom se pueden incluir como parte de
la programacion, ademas, tiene una intencibn motivadora en la transmision de informacion
exhaustiva y sistematizada por lo que se logra abrir interrogantes, suscitar problemas, despertar
el interés, incluso inquietar y generar una dinamica participativa que le permiten al estudiante
comprender de manera interactiva los contenidos.

Es importante que el docente conceda los plazos de entrega cuando se presenten
situaciones personales, tecnolégicas o de conectividad de manera oportuna, ademas se pueden
dar casos donde el ritmo de aprendizaje de los estudiantes es diferente y amerite una extension
de la entrega prevista, es por eso que se debe conocer la situacion real del estudiante desde el
inicio de un periodo académico sobre todo en esta modalidad de estudio.

Los docentes deben realizar retroalimentacion de contenidos o asistir clases de tutorias
a aquellos estudiantes que la necesiten; ademas, explorar mas las aplicaciones Google que se
ofrecen de manera gratuita, con esto se debe incluir las estrategias con aplicaciones en linea
para brindar mejor asesoramiento y monitoreo de actividades.

El docente debe utilizar técnicas para sintesis de contenidos y documentos para que el
estudiante pueda destacar las ideas esenciales, ordenar y organizar con una vision de conjunto

y, de esta manera, asimilarlas razonadamente.
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Apéndice

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIRIQUI
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
INSTRUMENTO 1 DIRIGIDO A ESTUDIANTES

Objetivo: Analizar la metodologia de ensefianza en la modalidad virtual y su influencia
en el aprendizaje autbnomo en estudiantes de la Facultad de Pedagogia y Educacién Especial
de la Universidad Especializada de las Américas, Extension de Veraguas.

Observacion: Agradecemos tome parte de su tiempo para completar la siguiente
encuesta. Los datos proporcionados seran tratados de manera confidencial, la cual le tomara
aproximadamente 15 minutos.

Instrucciones: Responda seleccionado una sola alternativa que considere conveniente
en cada item, marcando con una (X). El instrumento serd medido mediante una escala valorativa
donde 1 es la menor puntacion y 5 la mayor.

Nunca Pocas veces Algunas veces  Muchas Veces Siempre
1 2 3 4 5

Seccién 1. Datos generales

Sexo:
Edad:

Licenciatura:

Semestre:

Escala valorativa

Seccidn 2: Aprendizaje Autbnomo 1 > 3 4 5

1. Realiza actividades complementarias
relacionadas con el tema de estudio
apoyandose del internet.

2 Elabora una base de datos con toda la
informacion obtenida en el desarrollo de
las actividades.

3. Consulta la bibliografia recomendada
por el docente que ayuden o mejore la
comprension de los temas.

4. Revisa las indicaciones que el
docente facilita a lo largo del curso a la
hora de realizar las actividades.

5. Realiza consultas al docente con el fin
de esclarecer para ampliar algun
concepto

6. Los esquemas mentales facilitan la
comprension de los contenidos.
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7. Construye una sintesis personal de
los contenidos que permitan mayor
comprension.

8. Realiza una primera lectura rapida
para comprender mejor los contenidos.

9. Realiza sintesis de lo leido en sus
documentos.

10. Elabora un plan de trabajo para el
desarrollo de sus contenidos por
asignatura.

11. Planifica los tiempos y estrategias de
estudio.

12. Realiza las entregas de
asignaciones en el tiempo oportuno.

13. Considera para los examenes
aspectos que el docente indica como
importantes.

14. Toma nota de las aportaciones del
docente

15. Aclara dudas con el docente en
actividades sincrénicas y asincronicas.

Seccién 3. Modalidad de ensefianza Virtual

16. Utiliza internet para el desarrollo de
actividades

17. Utiliza data para el desarrollo de
actividades.

18. Cuenta con laptop u computadora de
escritorio para realizar las actividades.
19. El celular es un recurso constante
para interactuar con el docente.

20. El docente asiste sesiones
sincronicas y asincronicas.

Seccién 4, Entornos virtuales

21. El docente promueve un adecuado
uso de la tecnologia para el manejo de
la informacion que proporciona.

22. El docente utiliza el foro virtual como
un escenario de comunicacion.

23. El docente utiliza videos que le
permiten comprender de manera
interactiva los contenidos.

24. El docente hace uso de la
mensajeria instantdnea (Correo, Chat)
para mantener un mayor acercamiento.
25. El docente permite la comunicacién
directa a través del teléfono celular.

26. Se utiliza el correo electrénico como
alternativa para la entrega de
documentos.
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27. El docente utliza la plataforma
Google meet para los contenidos
sincronicos y asincrénicos.

28. El docente utiliza salas de
videoconferencias alternas a la
demandada por la universidad (Zoom,
Microsoft Teams, Jitzi, Meet)

29. El docente se apoya de otras
plataformas (Moodle, Edmodo, Microsoft
Teams) para el desarrollo de sus cursos.
30. El docente considera el tiempo del
desarrollo de cada actividad.

31. El docente toma en cuenta las
dificultades que puede presentar al
momento de colgar sus asignhaciones.
32. El docente extiende los plazos de
entrega de las tareas cuando lo
considera oportuno.

33. El docente realiza la distribucion de
contenido de acuerdo al tiempo para su
profundizacion.

34. El docente posibilita el desarrollo de
nuevas formas evaluaciéon para una
retroalimentacion inmediata de sus
resultados.

35. El docente presenta criterios
establecidos para evaluar cada actividad
de manera oportuna.

36. El docente utiliza documentos en
Word, Pdf y Power Point.

37. ElI docente es flexible con
disposicion para atender las consultas.
38. La evaluaciéon toma en cuenta los
tres momentos significativos en el
proceso evaluador (Diagnostica,
formativa, sumativa) dentro del
desarrollo curricular.

39. El docente realiza evaluacion de
cuestionarios en linea para medir el
logro de aprendizajes.

40. El docente evalla a los estudiantes
a través del desarrollo de trabajos
escritos.

41. ElI docente se basa en
presentaciones mediante
sustentaciones individuales 0
colaborativa de contenidos.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIRIQUI
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
INSTRUMENTO 2 DIRIGIDO A DOCENTES

Objetivo: Analizar la metodologia de ensefianza en la modalidad virtual y su influencia
en el aprendizaje autbnomo en estudiantes de la Facultad de Pedagogia y Educacién Especial
de la Universidad Especializada de las Américas, Extension de Veraguas.

Observacion: Respetado docente agradecemos tome parte de su tiempo para completar
la siguiente encuesta. Los datos proporcionados seran tratados de manera confidencial, la cual
le tomara aproximadamente 15 minutos.

Instrucciones: Responda seleccionado una sola alternativa que considere conveniente
en cada item, marcando con una (X) en su posicion como docente con respecto a los estudiantes.
El instrumento sera medido mediante una escala valorativa donde 1 es la menor puntaciény 5 la
mayor.

Nunca Pocas veces Algunas veces Muchas Veces Siempre
1 2 3 4 5

Seccion 1. Datos generales

Sexo:
Edad:

Licenciatura que atiende:

Semestre:

Escala valorativa

Seccion 2: Aprendizaje Autbnomo 1 2 3 4 5

1. Programa actividades
complementarias relacionadas con el
tema de estudio apoyandose del
internet.

2. Los estudiantes elaboran una base
de datos con toda la informacion
obtenida en el desarrollo de las
actividades.

3. Consultan la bibliografia
recomendada por el docente que ayude
0 mejore la comprension de los temas.
4. Revisan las indicaciones que el
docente facilita a lo largo del curso a la
hora de realizar las actividades.

5. Realizan consultas al docente con el
fin de esclarecer para ampliar algun
concepto
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6. Considera que los esquemas
mentales le facilitan la comprension de
los contenidos.

7. Construyen una sintesis personal de
los contenidos que permitan mayor
comprension del contenido.

8. Realizan una primera lectura rapida
para comprender mejor los contenidos.
9. Realizan sintesis de lo leido en sus
documentos.

10. Elaboran un plan de trabajo para el
desarrollo de sus contenidos por
asignatura.

11. Planifica los tiempos y estrategias
de estudio.

12. Realizan las entregas de
asignaciones en el tiempo oportuno.
13. Consideran para los examenes
aspectos que el docente indica como
importantes.

14. Toman notas de las aportaciones
del docente.

15. Aclaran dudas con el docente en
actividades sincrénicas y asincronicas.
Seccion 3. Modalidad Virtual

16. Utiliza internet para el desarrollo de
actividades

17. Utiliza data para el desarrollo de
actividades.

18. Cuenta con laptop u computadora
de escritorio para planificar las
actividades.

19. El celular es un recurso constante
para interactuar con los estudiantes.
20. El estudiante asiste sesiones
sincronicas y asincronicas.

Seccion 4, Entornos virtuales

21. Promueve un adecuado uso de la
tecnologia para el manejo de la
informacién que proporciona.

22. Utiliza el foro virtual como un
escenario de comunicacion.

23. Utiliza videos que le permiten
comprender de manera interactiva los
contenidos.

24. Hace uso de la mensajeria
instantanea  (Correo, Chat) para
mantener un mayor acercamiento.

25. Permite la comunicacion directa a
través del teléfono celular.
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26. Utiliza el correo electrénico como
alternativa para el envio de actividades.
27. Utiliza la plataforma Google meet
para los contenidos sincronicos vy
asincronicos.

28. Utiliza salas de videoconferencias
alternas a la demandada por la
universidad (Zoom, Microsoft Teams,
Jitzi, Meet)

29. Se apoya de otras plataformas
(Moodle, Edmodo, Microsoft Teams)
para el desarrollo de sus cursos.

30. Considera el tiempo del desarrollo
de cada actividad.

31. Toma en cuenta las dificultades que
puede presentar los estudiantes al
momento de colgar sus asignaciones.
32. Extiende los plazos de entrega de
las tareas cuando lo considera
oportuno.

33. Realiza la distribucion de contenido
de acuerdo al tiempo para su
profundizacion.

34. Posibilita el desarrollo de nuevas
formas evaluacion para una
retroalimentacién inmediata de sus
resultados.

35. Presenta criterios establecidos para
evaluar cada actividad de manera
oportuna.

36. Utiliza documentos en Word, Pdf y
Power Point.

37. Es flexible con la disposicion para
atender las consultas.

38. La evaluacion toma en cuenta los
tres momentos significativos en el
proceso evaluador (Diagnostica,
formativa, sumativa) dentro del
desarrollo curricular.

39. Realiza evaluacion de cuestionarios
en linea para medir el logro de
aprendizajes.

40. Evalla a los estudiantes a través del
desarrollo de trabajos escritos.

41. Planifica presentaciones para
sustentaciones individuales o]
colaborativa de contenidos.
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Operacionalizacion de las variables

Titulo Variable Dimensioén Indicador

Foros
Videos
Mensajeria interna
Enlaces web
Tecnolégica (busqueda de
informacion),
e Teléfono celular
e Correo electrénico

¢ Rol del estudiante

Entornos virtuales
e Rol del docente

Pedagogica e Tipos de
evaluacion,
e Flexibilidad en el
tiempo asignhado a
las tareas.
Administrativa e Distribucion del
Metodologia para contenido.
la ensefianza en la e Proceso de
modalidad virtual y evaluacion
su influencia en el e Estrategias de
aprendizaje o ampliacion.
auténomo en Motivacion e Estrategias de
estudiantes de colaboracion
nivel superior. o Estrategias de
Movilidad de Conceptualizacion

pensamiento * Estrategias

planificacion.
Aprendizaje .
auténomo e Estrategias
preparacion de
Capacidad de examenes.
decision e Estrategias de
participacion.
e Dispositivo
Modalidad Redes de * conectividad
virtual conectividad e Interactividad
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Cronograma

ACTIVIDADES

2021

2022

2023

2024

Conceptualizacion del
problema

Revision bibliografica

Definicion del
contexto y muestra
Elaboracion del
capitulo 1.

Avances del marco
tedrico.

Mar.

Abr.

May

Oct

Ene

Feb

Mar

jun

Ene

Feb

Mar

Elaboracion del
capitulo 111
Elaboracion de
instrumentos.

Prueba de
instrumentos.
Presentacion del
anteproyecto
Sustentacién del
anteproyecto
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Aplicacion de los
instrumentos

Transcripcion de la
informacion.

Terminacion del
marco teorico

Andlisis final de los
datos

Revision del profesor
de Espafiol y de
Estadistica.

Sustentacion de la
investigacion.

Levantamiento de
texto.

Empastado.
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Presupuesto

Objeto de gasto Estimacién del costo
en B/.3169.00

Materiales:

Papel bond 16.00
Transcripcion de texto. 30.00
Impresion. 150.00
Fotocopias. 20.00
Material impreso (revistas, libros, otros) 20.00
Libros. 103.00
Subtotal 339.00
Otros gastos:

Transporte. 200.00
Alimentacion. 100.00
Encuadernacién (borradores de tesis) 175.00
Correccibn y estilo 355.00
Empastado (informe final de tesis) 200.00
Matricula y derecho de sustentacion 1500.00

(anteproyecto y tesis)

Softwares 100.00
Subtotal 2630.00
Imprevistos 200.00
Total: 2830.00
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