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CAPITULO I:
INTRODUCCION

Hablar de la calidad de la educacién implica necesariamente hacer referencia a
los roles tanto del educando como del educador, al ambiente educativo, a los medios
de apoyo, a los programas, a los contenidos, entre otros, pero por sobre todo, maxime
si tiene en cuenta el ejercicio educativo con los futuros profesores y profesoras del
Pais, a la reflexién del quehacer docente en un temitorio como Panama que por ser un
pais de trénsito, se atraviesa con la incorporacién de otras culturas sobre la autéctona
panamefa, cuando se plantean cuestionamientos de fondo que contribuyan a la
elaboracién de propuestas que constituyan soluciones a la problematica global del
pais. Es por ello, que esta investigacién se centra en el estudio de la didactica de la
historia. La misma estd conformada por un primer capitulo que contiene la
introduccién, el problema y su importancia, los objetivos generales y especificos,
alcance y limites del problema. Un segundo capitulo denominado marco teérico,
didactica de la historia, fines educativos de la historia. Principales dificultades de la
didactica de la historia, el método histérico, naturaieza de la historia y su ensefianza,
recopilacién de informacion previa, hipétesis explicativas, analisis y clasificacién de las
fuentes histéricas, critica de fuentes, causalidad, explicacién histérica del hecho
estudiado, planeamiento didactico de la historia, concepto de causalidad histérica,
coémo trabajar con fuentes iconogréficas, analisis de fuentes, materiales basadas en
objetos, contraste de documentacion, andlisis de fuentes audiovisuales, construccién
de instrumentos u objetivos histéricos, procedimiento para el aprendizaje de la historia,
actividades para socializar la ensefianza, el libro en la ensefianza de la historia, tipos
de técnicas de grupo, etc. El tercer capitulo denominado marco metodolégico, tipo de
investigacion, sujetos y fuentes, variables y su respectiva conceptualizacion,
instrumentacién y operacionalizaciéon. El capitulo cuarto analisis de la informacién e
interpretacion de los resultados. Un capitulo  quinto con conclusiones y
recomendaciones y por Ultimo el capitulo sexto bibliografia y anexos.



Hay una explicita armonia entre |a teoria y la practica que se expresa cuando
se precisa la necesidad de desarrollar un individuo que pueda apropiarse y leer la
realidad con el fin de transformaria. En esta investigaciéon no se parte de lo que
establece un curriculo, ni se trata de proponer un nuevo modelo, ni mucho menos de
determinar los contenidos. El trabajo se plantea como una reflexién sobre el proceso
total de la formacién del individuo, proceso — producto de la organizacion social en que
se desarrolla, con el fin de incidir en el hoy, para construir un mafana diferente.
Propone una reflexién sobre el proceso educativo y enfrenta el papel que los maestros
deben abordar:

# La actitud del docente frente a la vida cotidiana (lo politico, econémico, social e
histérico).
# Actitud frente al conocimiento, la ciencia, el arte, la historia y la tecnologia.



1.1. EL PROBLEMA Y SU IMPORTANCIA

1.1.1. ANTECEDENTES DEL PROBLEMA

En estos Ultimos afos se ha producido un cambio muy significativo en los
estudios de la historia en su condicién de disciplina de estudio en los diferentes niveles
de la educacion. Esto se fundamenta en el cambio de los factores epistemolégicos,
como metodolégicos que ha permitido profundizar en las caracteristicas constitutivas
iniciales y la rutina. La historia y sus estudios han decidido realizar la renovacién
educativa que mediante una comprensién mas real de sus condicionantes historicas,
que van mas alld de aquellos proyectos que se han mostrado incapaces ©
insuficientes para superar las deficiencias reiteradamente constatadas. Un claro
ejemplo es la promuigacion de la Ley 42 que ordena la ensefianza de la historia y la
geografia de Panama y se puede ir mucho mas alla si se evoca el articulo nimero 93
de la Constitucién Politica de la Reptblica de Panama, que dice lo siguiente: “Se
reconoce que es finalidad de la educacion panamefa fomentar en el estudiante una
conciencia nacional basada en el conocimiento de la historia y los problemas de la
patria”.(Pag.30). Pero ninguna universidad esta cumpliendo con la ley. A medias lo
esta haciendo |a Universidad Auténoma de Chiriqui, con un semestre de historia y otro
de geografia, lo cual se considera exiguo en relacién a los acontecimientos histéricos
de la historia panamefa.

Los historiadores e investigadores Pilar Maestro y R. Cuestas, en gran manera
aunque, se parta de actuaciones diferentes y de un enfoque analitico parcialmente
diverso, ambas aportaciones provienen de una misma opcién fundamental, pasada y
presente, de ambos autores. El intento de dilucidar las causas de las constatadas
dificuitades en la transformacién de la ensefianza de la historia y la realizacién de
propuestas didacticas concretas que contribuyesen a tal renovacion.



A la hora de explicar tanto los cambios como las permanencias o rutinas en la
ensefianza real de la historia, Cuesta considera que éstas Ultimas "pese a lo que
tengan de supervivencias y de arcaismos, contienen en si mismas una racionalidad o
légica institucional y adoptan la forma de estructuras de larga duracién enmarcadoras
de la accién docente de los profesores de historia... mediante la cual, la vieja
ensefianza de |a historia ha perdido legitimidad pero no vigencia”. (Pag. 75)

Frente a esta situacién, objetivamente bastante negativa respecto de las
posibilidades de renovacién de la ensefianza de la historia, Cuesta, que es un
reconocido y perseverante activista de la misma, ya desde finales de la década de los
setenta y a través del grupo didactico Cronos, se ve impelido a manifestar las razones
de su estudio y las finalidades del mismo: "desbrozar el camino para afrontar con mas
solvencia, prescindiendo de falsas ilusiones, pero conscientes de las dificultades que
ello entrafia, la transformacién de la ensefianza de la historia. Quitar las vendas de los
ojos y sefalar las limitaciones de los discursos dominantes, la durabilidad de las
practicas docentes mas conservadoras y la fémea presencia de constricciones
institucionales y organizativas, (que) constituyen premisas imprescindibles para la
critica de la didactica, pero también son una garantia para pensar una nueva didactica
fundada en la critica” En una de las frases lapidarias, con las que Cuesta
frecuentemente sintetiza su andlisis de la ensefianza de fa historia en Espafia, se
sefiala que "en los discursos predominan las ilusiones, en las aulas la rutinas. Entre
ambos ha de navegar cualquier intento critico de reformular la ensefanza de la
historia®,

Cuesta concluye, dentro de la mejor linea del actual pensamiento histérico,
destacando la necesidad de reivindicar y crear una "didactica genealégica”, que sirva
de lema renovador de la ensefianza de la historia, mediante la cual ésta encuentre su
finalidad principal en el estudio de la genealogia de los problemas del presente y en el
afianzamiento del "pensar histéricamente". Esta nueva ensefianza de la historia no



tendria nada que ver, obviamente, con una educacién historica tradicional, sustentado
en un narrativismo basado en la sucesion de edades de una supuesta historia
universal o en el relato nacionalizante y retrospectivo del territorio ocupado por cada
uno de los Estados actuales. De esta forma, la educacién histérica podria adquirir todo
su sentido, contribuyendo a relativizar los valores e instituciones sociales del presente
y mostrando su caracter de construcciones humanas en el curso del tiempo, esto es,
la reivindicacién de la historicidad y de la pluralidad de lo social como lugar central del
estudio escolar de la historia.

El anélisis de P. Maestro parte de la constatacién de que la enseflanza de la
historia, tanto en Espafia como en los paises de nuestro entomo, permanece anclada
epistemolégicamente en los modelos generados en el siglo XIX mediante las "Historias
Generales". Estos, tras su elaboracion a manos fundamentaimente de los
historiadores vinculados a la burguesia conservadora, fueron traspasados a la
ensefianza primaria y secundaria.

Los dos problemas bésicos que toda "renovaciéon" de la ensefanza de la
historia debe de afrontar para poder superar las rutinas en que tal ensefianza se
encuentra pasan fundamentaimente por la reconstrucciéon de tal modelo
historiogréfico-epistemolégico, que se ha reedificado y convertido en el modelo
"natural” de ensefianza de la historia, y por la consecucién de una correcta adecuacién
de la "nueva" historiografia, cientificamente aceptable, a los destinatarios de la misma,
esto es, a las caracteristicas psicocognitivas de los estudiantes, o que, en opinién de
Maestro, es actualmente viable a partir de las aportaciones del constructivismo.

Esta adecuada confluencia de la historia investigada con la historia ensefiada
es la que puede hacer posible salir del actual estancamiento, caracterizado por la
rutina y el inmovilismo, y es, por tanto, la que puede posibilitar la transformacién de la



ensefianza de la historia, mediante la ruptura epistemoldgica anteriormente planteada,
en un auténtico conocimiento histérico, en un "pensar histéricamente” las realidades
presentes y pasadas, lejos de la anterior e inicial finalidad legitimadora del poder
burgués que estuvo a la base de la implantacién de la ensefianza de la historia y que
ha pervivido hasta la actualidad, con la excepcién, si se quiere, de algunas iniciativas
renovadoras minoritarias (basadas tanto en el cambio de la funcién social del
conocimiento histérico como en una mayor proximidad a la critica cientifica), similares
a las impulsadas por la Institucion Libre de Enseflanza y sus seguidores. Estas
caracteristicas son las que en su opinion han convergido en la mayoria de los
proyectos renovadores habidos en las tltimas décadas en el mundo occidental.

1.1.2. JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DEL PROBLEMA
La investigacion a realizar ofrece los siguientes alcances:

> La investigacion pretende determinar la didéactica utilizada por los docentes de
historia.

» La justificacion servira para establecer la relacién que existe entre la didactica y los
profesores que imparten la catedra.

» Se pretende que los resultados de la investigacién serviran para orientar a los

docentes y participantes en el uso de estrategias didacticas para la ensefianza
de la historia.

> Se contara con la participacién de profesores de la catedra, participantes, lo que
implicara una mayor integracién del docente y del discente al proceso de aprender

a aprender. Como todo trabajo de investigacion se tendrian las siguientes
limitantes:



Estard sujeto a la informacién que nos brindara la poblacién, en estudio
que sea veridica o no.

Falta de capacitacion de los docentes, para detectar la presencia de los
problemas didacticos en la enseflanza de la historia.

Sélo se aplicara al colegio secundario de bachillerato en ciencias y letras
del Instituto David, del distrito de David y estudiantes de geografia e
Historia de la Facultad de Humanidades de la Universidad Auténoma de
Chiriqui.

Este trabajo de investigacion es exclusivo para el segundo ciclo (Educacién
media y Superior), del Distrito de David, el mismo es el punto de partida
para oftras investigaciones en ofras escuelas de la Facultad de
Humanidades de la Universidad Auténoma de Chiriqui.

1.1.3. FORMULACION O PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El presente problema que se investiga consiste en el Estudio de la Didactica
de la Historia. Nuevos Enfoques en los Estudios Histéricos.

Se pretende destacar el factor que mas incide en la didactica de la ensefianza
de la historia con el fin de que los profesores de la asignatura utilicen las estrategias

apropiadas, para que los participantes logren subsanar el problema de la ensefianza
de la historia.

A continuacién se formula el problema:

¢Cuél es la Didéactica de la Historia y sus Nuevos
Enfoques en los Estudios Histéricos?



1.2. OBJETIVOS GENERALES Y ESPECIFICOS

1.2.1. OBJETIVO GENERAL

Estudiar la didactica de de la historia y sus nuevos enfoques en los estudios
histéricos.

1.2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

* Determinar la didactica utilizada por los docentes de historia
+ Analizar como inciden los factores didacticos en la ensefianza de la historia.

e |dentificar las Estrategias y enfoques didacticos en la ensefianza de la historia.

1.3. ALCANCES Y LIMITES DEL PROBLEMA

1.3.1. Proyecciones

El" propésito de esta investigacion es dar a conocer la importancia de la
didactica de la historia y sus nuevos enfoques en los estudios histéricos. colegios
secundarios y la universidad del distrito de David y con ello contribuir con los
docentes de la catedra en la utilizacién de nuevos paradigmas fundamentados en una
metodologia activa y més participativa de los participantes.

1.3.2. Limitaciones

La cobertura de esta investigacién cubrird desde la conceptualizacion de la
didactica hasta llegar a sugerir, una didactica mas activa y participativa en la
ensefianza de la historia y sus nuevos enfoques en los estudios histéricos, ademas de
proporcionar una serie de ayudas didacticas para promover en el participante el
aprender aprender y aprender a hacer, tanto en el campo teérico como en el
practico.



CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1. Didactica de la Historia

Ademas de las dificultades hermenéuticas que conlleva cualquier tipo de
transmisién de conocimientos, cualquiera que sea su naturaleza, la historia retine
una serie de caracteristicas que la convierten en un campo de aprendizaje con
dificultades especiales.

En primer lugar, hay que sefialar su propia .naturaleza como ciencia social. La
historia supone el conocimiento, el andlisis y la explicacién de los acontecimientos del
pasado. Se trata del conocimiento de un entramado complejo, dindamico, en el que los
fenémenos estan entrelazados dialécticamente. Por todo ello, la comprensién de los
fenémenos histéricos supone un dominic de modelos de conocimiento
extremadamente abstractos y la utilizacion de andlisis de variables y relaciones
dificilmente aislables.

2.2. Fines Educativos de la Historia

» Los hechos ocurridos en el pasado y saber situarios en su contexto

> Andlisis de pasado y puntos de vista diferentes

» Formas para conocer , adquirir y evaluar informaciones sobre el pasado
» Transmitir de forma organizada lo que sobre el pasado se ha estudiado

2.2.1. Principales dificultades de de la didactica de la historia

El estudio de la historia, en toda su complejidad, supone el uso del
pensamiento abstracto formal al mas aito nivel. Queda claro que serd totaimente
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imposible intentar ofrecer a los alumnos de ciclos béasicos e incluso media la selecciéon
de contenidos que pueden ser manejados en los ciclos superiores de |la ensefianza.
Por lo tanto, se hard necesaria una presentaciéon de los temas de estudio a niveles
adaptados a los estadios operativos del estudiantado. Este trabajo constituye una de
las tareas que ofrece mayores dificultades para el profesorado, dado lo complicado
que resulta aislar informaciones que forman parte de un todo social dinamico.

Una segunda dificultad para el aprendizaje de la historia radica en la
imposibilidad de poder reproducir hechos concretos del pasado, mientras que las
llamadas ciencias experimentales permiten repetir en el laboratorio la mayor parte de
los fenémenos que vienen reflejos; en los temas del plan de estudios. La posibilidad
de un aprendizaje por descubrimiento, habitual en fisica, quimica o ciencias naturales,
se hace mucho mas complicada en historia, en la medida en que las investigaciones
que los estudiantes deben realizar para construir su propio conocimiento suponen
manipular vestigios del pasado que dan una informacién sesgada y, en ocasiones, de
dificil dilucidacion. Dicho de otro modo, a los estudiantes les resulta imposible
trasladarse a una verdadera ciudad romana o mantener una conversaciéon con uno de
los descubridores de América.

Para conocer estos hechos mediante una técnica de investigacion, se dispone
tan sélo de fuentes (restos arqueolégicos, documentos, cuadros, etcétera) que, como
es bien sabido, requieren un trabajo de andlisis, critica y relacién que comporta una
cierta especializacion técnica. Por ello muchos profesores prefieren impartir la
historia- a través de libros de texto que ofrezcan las informaciones acabadas, o
mediante explicaciones magistrales en las que la actividad de los estudiantes se re-
duce a copiar apuntes, ya que para preparar unidades didacticas aceptables,
adaptadas a diversas edades, es necesario un gran conocimiento de la historia y unas
bases psicopedagégicas especificas.

En tercer lugar, hay que destacar que no todos los historiadores estan de
acuerdo en una misma definicion y caracterizacién de la historia como ciencia social.
Ni siquiera todos aceptan un Unico vocabulario conceptual y, mucho menos, unas
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mismas leyes que sirvan de sustrato a los modelos de acercamiento a los datos
empiricos. Hay, incluso, quien discute su caracter de ciencia social y sélo ve en ella
un instrumento para la defensa de posturas ideolégicas o un mero tribunal ético de los
hombres del pasado. Es facil comprender, pues, que esta situacién supone una
dificultad afadida a las anteriores, en la medida que no existe un consenso sobre la
naturaleza de la disciplina.

En cuarto lugar, y desde la éptica del propio estudiantado, también existen
prejuicios que dificultan el aprendizaje de la historia. La idea més extendida sobre la
asignatura es que se trata de una materia que no necesita ser comprendida sino
memorizada. Utilizando la jerga de los estudiantes, la historia se define como un
«rollo» que se aprueba «empollando». Socialmente también se identifica con un saber
util para concursos televisivos o para recordar datos y efemérides. La principal virtud'
intelectual que se requiere para saber historia es, segun la opinién popular, tener una
gran memoria.

En quinto lugar, se empeora la situacion cuando los gobiemos utilizan la
historia escolar, aprovechando su poder de ordenacién e inspeccién del sistema, para
intentar configurar la conciencia de los ciudadanos intentando ofrecer una vision del
pasado que sirva para fortalecer sentimientos patriéticos, sobrevalorar las «glorias»
nacionales o, simplemente, curiosas, adhesiones politicas. En estos casos, la
utilizaciéon de mitos, tépicos y visiones xenéfobas y excluyentes puede convertir la
disciplina en un elemento antieducativo.

2.2. El Método Histérico

La historia no debe ser para los escolares una verdad acabada o una serie de
datos y valoraciones que tienen que aprenderse de memoria. Es imprescindible que la
historia se trabaje en clase incorporando toda su coherencia interna y ofreciendo las
claves para acercarse a su estructura como conocimiento cientifico del pasado. El
estudiantado debe comprender como se puede llegar a saber lo que pasé y como se
puede explicar un hecho o un periodo concreto del pasado.
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Podria afirmarse que las técnicas y los métodos del historiador sélo deben
aparecer ligados a las investigaciones cientificas y no se deben utilizar en el ambito
escolar, ya que no se trata de formar investigadores sino ciudadanos - primera y méas
importante es la concepcién implicita de que la historia contiene este planteamiento.
Si, desde el punto de vista didactico, dan cultos. Sin embargo, cuando estas técnicas
de analisis y descubrimiento se aplican a la fisica, la quimica, la botanica, la geclogia,
o la zoologia, s por qué nadie plantea que «no se estan formando cientificos»?

Existen varias razones, la no interesa el proceso de elaboracion de la historia,
si no interesa conocer como saben los arqueblogos la fecha de las cosas, si no
parece necesario que los escolares sepan sobre qué razonamientos hipotéticos
construyen los historiadores su visién del pasado, si tampoco interesa cémo analizan
criticamente la sociedad, si no interesa cémo se elaboran juicios criticos de los textos
y fuentes, etcétera, es que se considera la historia como un ambito literario o
meramente cultural, y no como una ciencia social, probablemente una de las mas
antiguas y desarrolladas.

La vision que niega a los escolares conocer los elementos y los métodos de la
investigacion histérica, responde, generalmente, a la vision doctrinaria y dogmaética de
la materia. En esta posicién no se esconde un concepto determinado de la ensefianza
de la historia, sino de la historia misma. Un tipo de historia que esconda cémo se
adquiere el conocimiento histérico conduce a introducir simplemente un corpus de
mitos mas o menos histéricos, lo que no responde a las necesidades formativas de
los jévenes.

2.2.1. Frases del Método Histérico

La naturaleza de la historia se refleja sobradamente en el método de trabajo
del historiador. Desde un punto de vista estricto.

Desde el punto de vista pedagégico, la historia de la localidad y, en general,
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los estudios sobre el entorno inmediato pueden constituir el motor de los aprendizajes
instrumentales basicos para la comunicacién. Permiten, entre otras Cosas, a partir de
una observacion sobre el terreno, situar al estudiante en una posiciéon apta para la
investigacién y, por consiguiente, en la linea del aprendizaje por descubrimiento. Sin
embargo, el estudio de la historia de una determinada localidad o comarca sirve como
ayuda para reforzar la adquisicion del método y para aprender a matizar un campo de
observacion. Para introducir la historia de la localidad en las clases, el profesorado
debe tener presentes las siguientes circunstancias:

1. El conocimiento, por parte del profesorado encargado de impartir la asignatura,
del método de investigacion histérica. .

2. Que exista una historia elaborada y contextualizada de la localidad que es objeto
de estudio.

3. Que existan medios adecuados (por ejemplo fuentes y vestigios) accesibles que
estén lo suficientemente preparados para que puedan ser entendidos por los
estudiantes.

4. Que el profesor conozca la metodologia didactica necesaria para traspasar el nivel
de la «sopa de anécdotas» y pueda conseguir que los alumnos utilicen el estudio
de la historia local como método para aprender a matizar un campo de
observacion que tenga significacién en un contexto mas general.

Dicho de otro modo, que el estudio de la historia local sirva para ofrecer y
enriquecer las explicaciones de historia general y no para destruir la historia.

2.3. La naturaleza de la historia y su ensefianza

Para conocer o comprender un acontecimiento histérico se necesita recibir
informacién histérica. Pero los componentes de esta informacion no son la finalidad
que se persigue, sino su inicio, ya que la historia no se reduce a saber nombres,
fechas y acontecimientos. Es necesaria una «comprensién»para poder emitir una
explicacién sobre por qué ocurrieron las cosas de una determinada forma en el
pasado. Asi, la respuesta a la pregunta: «;cuando cruzé Magallanes el cabo de
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Homos por primera vez?» o «;en qué fecha los musulmanes invadieron la peninsula
Ibérica?» puede indicar que la memoria del estudiante es buena, pero no informa
sobre las causas que hicieron posible la primera vuelta al mundo o la invasién y el
dominio musulman. Sin embargo, esta informacién es la base para la comprension.

El primer objetivo fundamental debe ser la «comprension» para poder llegar a
la explicacién. Debe tenerse primero un marco de referencia en el cual los
acontecimientos cobran sentido. Por ello, uno de los elementos basicos de la
comprension viene dado por la caracterizacion de las distintas formaciones sociales.
Sélo dentro de estas caracterizaciones se pueden explicar, en parte, los hechos, sin
caer en anacronismos o visiones incompletas de la realidad. El problema que se
plantea al trabajar temas concretos, muchas veces ligados a la historia local, es que
se pierde la referencia de la explicacion general del periodo y del conjunto social en el
que estd enmarcada la historia de una determinada localidad y, dentro de ésta, el
relato de un determinado hecho o acontecimiento. Por ello, debe insistirse en la
contextualizacién, que en el fondo supone dar un valor general a un elemento
concreto.

No es posible comprender los hechos sin tener presentes las ideas de los
protagonistas, ya fueran agentes o pacientes de los mismos

2.3.1. Recopilacién de informacién previa
En esta fase de recopilacién de la informacion, el historiador recopila y analiza
atentamente todos los trabajos, informes, documentos, etcétera, que constituyen el
punto de partida de la investigacion.
2.3.2. Hipétesis explicativas
Esta segunda fase del trabajo es la mas importante. El investigador formula las

posibles explicaciones légicas que articulen todos los elementos" o datos posibles de
que se disponen, dando una interpretacién coherente de los hechos y relacionandolos
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con explicaciones similares ya investigadas

2.3.3. Anélisis y clasificacién de las fuentes histéricas

Naturalmente, las hipétesis de trabajo no podréan sostenerse si no se dispone
de las fuentes histéricas, arqueolégicas o de cualquier indole que permitan
contrastarlas, bien sea para afirmarlas o para rechazarlas. El historiador debera
clasificar esta informacién, ordenarla y articularia frente a las hipétesis.

2.3.4. Critica de fuentes

Finalmente, emprendera el andlisis critico de la informacién proporcionada por
las fuentes histéricas o arqueolégicas. Este punto es crucial para todo investigador, ya
que es frecuente hallar fuentes contradictorias, opuestas y variadas. Establecer la
valoracion de estas fuentes es la tinica forma que hay de apoyar las hipétesis. Cuando
se trata de fuentes filmicas, el historiador no puede obviar el preguntarse: ;han sido
manipuladas las imagenes?, ¢, se ha introducido una banda sonora diferente?, ;cémo
se han utilizado los Planos americanos?, sy los contra picados?, /quién pagé el
documental?, ;qué uso se le queria dar a este material filmado?, ;fue censurado
posteriormente?, etcétera.

2.3.5. Causalidad

Una vez establecidos los hechos, es evidente que de ellos se derivaran
consecuencias, o seran la causa de otros hechos. Los testimonios manejados
reflejardn los motivos que tuvieron los protagonistas para intervenir 0 no en los
procesos descritos. Todo ello formaré el complejo entramado de preguntas, no todas
con respuesta, que constituyen el final del trabajo.

2.4, Explicacién Histérica del hecho Estudiado

Se trata de elaborar una explicacién que enmarque lo ocurrido en una teoria
explicativa del pasado. Ello supone no sélo averiguar lo més objetivamente posible
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qué ocurrid, como ocurmié y cuéndo ocurrid, sino también saber por qué ocurrié y en
qué contexto histérico puede explicarse. Esta seria la fase de interpretacion,
logicamente mas dificil, puesto que requiere desarrollar una teoria explicativa de
caracter general.

El historiador no puede renunciar a este método que constituye la esencia de la
profesién. Puede variar la naturaleza de la informacion, pueden diferir fas fuentes,
pero la esencia de la investigacién no cambiara. Se repite asi la idea basica en la que
se viene insistiendo: hay que implementar una ensefianza de la historia que tenga
muy presente como es el método de analisis histérico. Ello implica ensefiar a historiar
o ensefiar la profesion de historiador. En este caso, habria que 'dotar a los estudiantes
de un bagaje conceptual y metodolégico basico, es decir, de los instrumentos basicos
del trabajo cientifico en ciencias sociales.

2.5. Planeamiento Didactico de la Historia

Un planteamiento didactico correcto conlleva los pasos que ya se han tratado
en los anteriores apartados: determinar objetivos, seleccionar los contenidos,
secuenciarlos correctamente, confeccionar unidades curriculares, determinar qué
actividades son las més adecuadas en cada momento del proceso educativo, qué
actividades se tienen que prever como ampliacién y refuerzo, y, por ultimo, establecer
los criterios y estrategias de evaluacion. Estas actividades didacticas son de caracter
general y su dominio no es propio de ningun drea curricular, sino comdun a todas. Por
esta razén no se trataran estas cuestiones en este apartado y sélo se estableceran
unas lineas de actuacion que deberan informar de los procesos de seleccion,
secuenciacién y confeccion de unidades curriculares. Las actividades que deben estar
presentes en todo el proceso didactico para un comrecto aprendizaje de la historia
pueden resumirse en: aprender a formular hipétesis, aprender a clasificar las fuentes
histdricas, aprender a analizar las fuentes, aprender a analizar la credibilidad de las
fuentes y, por Gltimo, aprender el concepto de causalidad y la manera de iniciarse en
la explicacion histérica.
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2.5.1. Formulacién de Hipé6tesis

Introducir al estudiantado en la formulaciéon de hip6tesis de trabajo implica
reconocer previamente el concepto de hipétesis: una suposicion Iégica y razonada que
se formula para comenzar una investigacion, que puede confirmar o desechar esa
suposicion. Una hipétesis de trabajo es siempre una suposicion provisional.

Para aprender a formular hipétesis se deben plantear problemas histéricos
cuya resolucion implique formular una o varias hipétesis y diferenciar entre hipétesis y
ocurrencia: no toda ocurrencia es una hipétesis de trabajo, ya que se trata de
suposiciones légicas y razonadas, es decir, que tienen una base de apoyo. La
formulacion de hipétesis deriva siempre de la existencia previa de un problema. Por lo
tanto, para introducir a los estudiantes en la formulacién de hipétesis se debe partir de
unos problemas mas o menos sencillos. Las hipotesis seran las suposiciones légicas
que intentan dar respuestas al problema planteado.

Es evidente que la historia, por su misma naturaleza, ayuda a formular
muchisimas hipétesis en campos y temas muy variados, desde la prehistoria hasta la
actualidad. Las hipbtesis formuladas sobre objetos materiales pertenecientes a un
pasado préximo o remoto son las mas elementales y quizd las primeras que se
pueden plantear, mientras que en los Ultimos afos de la educacién secundaria y
universitaria, éstas pueden adquirir una gran complejidad.

2.5.2. Aprender a clasificar fuentes histéricas

Aprender a conocer la naturaleza de las fuentes y a saber buscarlas,
ordenadas y clasificadas es una de las tareas subsiguientes que cabria plantear. Para
ello, el estudiantado debe estar en contacto directo con fuentes muy diversas, tanto
orales como escritas, sabiendo que pueden estar en diferentes soportes: papel,
piedra, metal, etcétera. Estas fuentes se conocen como fuentes primarias y son las
que se produjeron en el mismo instante que los acontecimientos de los cuales
informan. Se pueden dividir en: fuentes materiales -edificios, caminos, instrumentos,
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vestidos, armas, monumentos -fuentes escritas -cartas, tratados, crénicas y
documentos legales que constituyen una de las bases mas importantes sobre las que
se construye la historia -fuentes de tipo periodistico -prensa, revistas y material
grafico-| fuentes iconograficas -grabados, cuadros, dibujos, etcétera, abundantes,
faciles de localizar y de las que se puede extraer gran cantidad de informacién; y
fuentes orales grabaciones que son importantes para estudiar la historia reciente.

2.5.3. Andlisis de Fuentes

Uno de los factores mas importantes para el trabajo que emule la tarea del
historiador es el adiestramiento en el anélisis de fuentes histéricas.

Si clasificar es importante, no lo es menos ensefiar a obtener informacién y a
descodificar los tipos de fuentes que existen.

Las fuentes escritas requieren una técnica de lectura detallada, en la que el
estudiantado debera ir descifrando la informacion histérica que proporciona el
documento. No se trata de resumir, sino de «leer» con mentalidad indagativa para
obtener noticias directas o indirectas de la época.

Para una mejor compresién se presenta un ejemplo de como elaborar el andlisis
de una fuente iconogréfica

¢Cbémo se podria trabajar con este tipo de fuentes icono gréficas?. El método
es muy semejante al de las fuentes escritas. Se trata de intentar imaginar que el
relieve es una secuencia de ilustraciones, una especie de comic. El estudiantado,
deberia preguntarse: ;/qué elementos se observan?, ;,cémo son?, ;qué representan?,
¢qué actividades realizan los personajes?, ;qué objetos usan? En el caso del anélisis
de textos es importante imaginar los escenarios a partir de las descripciones. Aqui
ocurre lo contrario, se cuenta con los escenarios, pero hay que imaginar la
descripcion. No parece dificil sugerir pautas de trabajo que tengan presentes estas
premisas.
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2.5.4. Valoracién de las fuentes

Se trata de introducir al estudiantado en la critica de las fuentes, ya que los
documentos que informan sobre el pasado han sido a menudo manipulados o
tergiversados, o llegan incompletos o algunos de ellos totaimente falseados. Aunque
no existiese manipulacién o falseamiento deliberado, cada fuente expresa la dptica
particular de un individuo, o de su grupo, familia o clan; ademas, procede de un
determinado contexto, generaimente lleno de contradicciones, tensiones, opiniones y
tendencias. Todo ello debe ser descubierto para poder valorar correctamente la
ejemplo, /podria un cronista inglés del siglo XVI hablar de Felipe Il sin que un
escalofrio informacién que proporciona. Por recorriera su cuerpo? ;Podria un cronista
luterano hablar desapasionadamente de las matanzas protestantes?, o bien 4 podria
un cronista europeo hablar de las tradiciones funerarias o de los ritos religiosos de
algunas culturas americanas con absoluta objetividad? Por todo esto, la fuente
histérica debe situarse en su lugar apropiado, en su contexto histérico (social,
ideolégico, politico, etcétera).

2.5.5. Circunstancias del momento de elaboracién de las fuentes y de su
Autor.

La critica de fuentes textuales es un ejercicio que se viene realizando, como minimo,
desde el Renacimiento, y no es superfiuo insistir en sus principios mas importantes.
Se podria examinar como ejemplo un tipo de fuente de las denominadas clasicas:
Julio César en sus conocidos Comentarios sobre la Guerra de las Galias. Esta obra
esta llena de discursos, proclamas y exhortaciones mas o menos largas.

Naturaimente ninguno de estos textos corresponde a palabras efectivamente
pronunciadas por sus supuestos protagonistas. En realidad alli, en el lugar de los
hechos, no habia taquigrafos, ni magnetéfono, ni los discursos estaban escritos de
antemano.
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Pensemos, por ejemplo, en un jefe militar dirigiéndose a las tropas; es dificil
que se hiciera escuchar por una multitud de tres o cuatro mil soldados en formacién de
combate. En realidad estos soldados ocuparian una extensién de casi un kilémetro.
¢ Coémo podria haber pronunciado un discurso sin altavoces?, ;quién podria haber
estado en aquellos momentos tragicos, previos al combate, tomando nota
taquigréfica? Ademds, estos discursos contienen razonamientos a menudo muy
dificiles de hacer en pleno campo de batalla. Como mucho, se podrian gritar frases
cortas, que luego se repetirian continuamente o que un caudillo militar podria ir
transmitiendo a medida que cabalgaba delante de las tropas. Tal vez, algunas de
estas ideas podrian corresponder a frases realmente pronunciadas por el protagonista
en el seno de un pequefio grupo, antes de iniciar el combate. En todo caso, es cierto
que los mencionados discursos no fueron pronunciados jamas con las florituras
oratorias con que han sido transmitidos por los autores de las fuentes primarias.

2.5.6. Clasificacién de las fuentes primarias

Se han examinado dos tipos distintos de fuentes primarias. El primer tipo
esta ‘tomando por narraciones, cronicas o historias en las que sus autores tienen
un argumento, un mensaje y un objetivo. Para conseguir el objetivo, se pone en
boca de los protagonistas aquello que creen mas adecuado para convencer al
lector, para transmitirle el sentido de la historia.

El segundo lo constituyen documentos que se redactaron para ser
presentados y leidos ante un auditorio. Naturalmente, en estos casos, la fuente
debe ser contextualizada correctamente, ya que probablemente transmite una
informacién literal, pero escrita para conseguir algo en una polémica o en un
conflicto, y la Posicién, en este caso de Cicerén, no era neutra en el Senado
romano.

Ademas, el andlisis critico de fuentes debera tener en cuenta otros factores,
como el autor o autores materiales de la fuente textual, el protagonista o sujeto de
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la accién, las circunstancias y condicionantes materiales en los que se desarrollé la
accion o el hecho y, finaimente, la forma como se relata.

2.6. Concepto de Causalidad Histérica

Establecer las causas de los hechos histéricos y explicar correctamente un
acontecimiento o periodo es el titimo paso que realiza el historiador para completar
una investigacion. En el &mbito escolar la explicacién histérica, que incluye las causas
y las consecuencias, se suele dar cerrada, como si fuera un axioma, y el estudiantado
dificiimente puede conocer como se ha llegado hasta ella. Por lo tanto, esta parte del
proceso de aprendizaje deberd considerarse como el final de un proceso formativo en
el que se irdn haciendo sucesivas aproximaciones para poder llegar a elaborar una
explicacion razonada y basada en evidencias.

La ensefianza y aprendizaje de la nocién de causalidad e intencionalidad se
acostumbra a plantear en tres niveles de comprension. E! primero es el mas sencillo:
trata de identificar por qué ocurrieron los hechos. Se trabaja con simples problemas de
casualidad lineal, en una mera relacién de causa-efecto.

E! segundo nivel de comprension introduce la accién intencional y se inicia con
la identificacion de diferentes tipos de factores causales y acciones intencionales.

El tercer nivel es el mas complejo, ya que se articulan en él la explicacion
intencional y la causal, como ocurre en la realidad, y se elaboran teorias
explicativas mas o menos complejas.

2.6.1. Aprendizaje de la causalidad

Dentro de los cometidos del historiador se halla el interrogarse sobre el
pasado, es decir, sobre qué tipo de cuestiones puede investigar. Es natural que una
buena parte de estas preguntas se refieran a la causalidad, o sea, al andlisis de las
causas por las cuales en determinados momentos ocurren los hechos. Enfocar el
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problema de la causalidad histérica significa establecer la correcta comprensién de las
relaciones causa-efecto. Naturaimente, los hechos histéricos poseen mas de una
causa. Este problema, a menudo limitado a la historia, es susceptible de aplicacién a
otros campos, tales como la economia, la antropologia, la geografia y otras disciplinas
sociales. La comprensién de la causalidad en ciencias sociales exige unos procesos
formales generales y la integracion de conceptos especificos de disciplinas diversas.
El establecimiento de la causalidad presenta dificultades evidentes,

Para los estudiantes de la escuela basica, media y universitaria. Ténganse en
cuenta que el intervalo entre causa y efecto suele variar; en los procesos histéricos, un
hecho puede tener consecuencias a corto o a largo plazo, directas e indirectas.
Ademas, hay causas coyunturales y causas estructurales de los hechos. Por otra
parte, hay que prever que los acontecimientos tienen méas de una causa y méas de una
consecuencia. Ademas, pueden planearse hechos que son causa y, al mismo tiempo,
consecuencia, en sucesiones temporales ininterrumpidas.

Finalmente, es importante diferenciar los motivos de las causas, entendiendo por
motivos las razones que el hombre tiene para hacer 0 no hacer las cosas.

# Principio de la ley general de causalidad

En condiciones iguales, a toda causa le sucede un mismo efecto. La causa es
siempre origen del efecto y le precede en el tiempo.

# Reglas de interferencia

Permiten decidir qué causas e intenciones son las méas adecuadas para la
explicacién histérica en un momento determinado. Su comprensién exige un
pensamiento formal.

# Elaboracién de teorias explicativas

Relacionan las diversas causas (econdémicas, juridicas, politicas, sociales e
ideolégicas), en una red conceptual jerarquizada y compleja.
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2.7. Propuesta Practica

En este apartado se propone una serie de actividades practicas y
sistematizadas, que pueden servir como sugerencias para la construccién de
unidades didacticas que incorporen un planteamiento activo e innovador para la
ensefianza y aprendizaje de la historia. Las propuestas practicas son coherentes y
acordes con los objetivos generales y con los métodos aportados en los apartados
anteriores.

2.7.1 Identificacion de fuentes Primarias

De qué trata. |dentificacidn de las fuentes histéricas que se han formado
coetaneamente (en el tiempo y el espacio) a los hechos que se pretenden conocer,
separandolas de las generadas con posterioridad. En el primer caso se obtienen
fuentes primarias de la historia, mientras que en el segundo se obtienen fuentes
secundarias, es decir, las que se han construido o redactado con ayuda de las pri-
meras.

2.7.2. Clasificacién de fuentes

Identificar y discriminar diversos tipos de fuentes histéricas. Con actividades de
este tipo se pretende que el alumnado comprenda qué se conoce del pasado
mediante vestigios o testimonios de la accion humana. Las fuentes primarias cobran
un valor distinto de las secundarias. La discriminaciéon de fuentes estimula la actividad
clasificadora del estudiantado y contribuye al desarrollo del juicio critico.

2.7.3. Estrategias
Estrategia. Se solicita a los alumnos que aporten diversos documentos

(fuentes) sobre su infancia: fotografias, fichas médicas, certificado, juguetes, ropa. Se
comprobara que la mayoria o la totalidad de los documentos son fuentes primarias
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(formadas coetaneamente con los hechos). Los estudiantes pueden a continuacion,
intentar rehacer una parte de su vida, de la cual no conserven memoria, basandose en
los documentos y en la consulta de Fuentes orales (también primarias en este caso)
aportadas por padres o familiares. Se comparara el proceso con fuentes secundarias a
proposito de la vida de un personaje historico (biografias, peliculas), por ejemplo:
Cleopatra, Napoleén, Colén.

2.7.4. Posibilidades de Desarrollo

El analisis de la prensa actual o de época. Los periédicos exponen una gran
cantidad de informacién muy variada, que puede pemmitir multiples posibilidades de
trabajo.

Las entrevistas pueden realizarse con objetos de estudio de diferentes
disciplinas sociales. La elaboracién de cuestionarios cerrados con diversas finalidades
(detectar opinién) también puede ser Util. En todos los casos se debera determinar
antes de la entrevista lo que se desea conocer, y establecer un guién sistemético y
ordenado. Siempre es Util contrastar varias versiones, y éstas con fuentes escritas de
caracter secundario.

2.7.5. Fuentes icnogriéficas

» De qué trata. Andlisis de diferentes tipos de documentos en los cuales la
iconografia estatica tenga un papel preponderante. Las fuentes en este campo
pueden ser diversas: fotografias de época, dibujos, cuadros, chistes,
caricaturas, péster, mapas de época, carteles, anuncios, etcétera.

> Objetivo. Averiguar qué informacién histrica puede ofrecer una fuente
iconografica. Las fuentes iconogréficas son susceptibles de un andlisis
auténomo en el cual se establezca cuando y quién produce la fuente, el conteni-
do informativo que representa, los aspectos formales, el tipo de lenguaje, el
estilo, el tipo de convenciones y simbolos utilizados, y la finalidad que se
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pretende. También pueden utilizarse como una fuente de informacién mas para
el estudio de una problematica global.

» Estrategia. Seleccién de dos o tres retablos Barrocos y obtencién de las
reproducciones oportunas. Se establecen consideraciones sobre autores y
épocas, y sobre el contenido y el estilo. A continuacién, se procede a una
seleccién de informacién monogréafica, por ejemplo el vestido en la Edad
Moderna, a partir de las imagenes de los retablos. Se identifican personajes,
tipos sociales y formas de vida, y se elaboran fichas sobre esos contenidos.

» Oftras posibilidades de desarrollo. Pueden ser muy variadas. A titulo de ejemplo:
estudio de los Desastres de la guema, de Goya, chistes sobre diferentes
periodos, grabados de diferentes momentos histéricos de la propia localidad,
fotografias de época sobre un determinado tema, carteles propagandisticos de
diferentes épocas, imagenes diversas sobre entomos geograficos multiples,
etcétera.

2.7.6. Fuentes materiales basadas en objetos

> De qué trata. Los restos materiales son muy amplios y comprenden objetos,
artefactos diversos, ruinas, edificios o monumentos. E! trabajo con restos
materiales emblematicos o significativos del patrimonio histérico artistico
implicara obviamente un trabajo fuera del aula, en el museo o a pie de
monumento o yacimiento.

> Objetivo. Estudiar y analizar restos de materiales del pasado. Los objetos y
restos materiales de una determinada época proporcionan informacién sobre
cémo vivia la gente, como trabajaba o cémo se divertia. A partir de su anélisis
se desprenden niveles econdmicos, formas de vida e incluso maneras de
pensar. El analisis de objetos y restos materiales puede estar muy vinculado a la
arqueologia. De hecho existen sociedades que sélo se conocen a partir de los
restos arqueologicos que han legado.
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» Estrategia. Andlisis in sifu de las caracteristicas de los restos de una casa
perteneciente a una cultura antigua (si hay un yacimiento cerca con las
condiciones suficientes). Se levanta un plano, se analizan los elementos
constructivos visibles (disposicion, materiales), se cotejan las memorias de
excavaciones a fin de establecer objetos, elementos y su localizacion, se realizan
diferentes hipétesis acerca de cémo deberia ser el edificio y se procede a
realizar una reconstrucciéon hipotética mediante una perspectiva axonométrica
del edificio y su mobiliario interior.

> Otras posibilidades de desarrollo. Las posibilidades son mdltiples y podrian
comprender desde la visita a monumentos, conjuntos arqueolégicos y museos,
hasta la exploraciéon de objetos cotidianos de otros tiempos o lugares aportados
por los estudiantes. En este Ultimo caso debe procederse a la identificacion de
las caracteristicas, funcién, utilidad y contexto histérico de cada objeto.

2.7.7. Contraste de Documentacién

De qué trata. La percepcién de los hechos no es ajena a los puntos de vista
subjetivos de las personas. Un mismo hecho histérico o de actualidad puede ser
considerado de manera muy diferente segun el drea en la cual se produzca, segtin
el grado de implicacién, etcétera. El estudiantado debe acostumbrarse a
considerar las fuentes y documentos con relatividad, teniendo presente que
pueden ser mas 0 menos objetivos.

Objetivo. Contrastar los puntos de vista de fuentes y documentos. Esta actividad
ensefia a razonar y a formular los propios juicios o posiciones. El estudiante debe
constatar que los puntos de vista pueden ser diferentes y actuar siempre de
manera critica frente a las informaciones.

Estrategia. Seleccion de un hecho histérico puntual, por ejemplo: el atentado
contra Belisario Porras, la toma del Palacio de la Moneda, la visita del Papa a
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Cuba o la popularidad de «Evita» Per6n. Se presentan documentos sobre el hecho
seleccionado que respondan a diferentes puntos de vista 0 que incluso estén
abiertamente enfrentados, en cuanto a descripcion, interpretacién de los hechos,
etcétera. El estudiante debe establecer la naturaleza del testigo.

» Ofras posibilidades de desarroffo. Seleccién de una noticia de actualidad,
intentando establecer diferencias en su tratamiento y punto de vista de los
diferentes medios de comunicacién periédicos o cadenas de television.

2.7.8. Fuentes Audiovisuales

» De qué trata. Las fuentes audiovisuales constituyen una combinacién entre las
fuentes iconogréficas y las fuentes textuales. La diferencia estriba en que
iconografia y discurso se presentan articulados y en que, ademas, la iconografia
no es estatica. Los productos cinematograficos o videograficos han adquirido una
importancia espectacular a lo largo del siglo XX, y XXl constituyen documentos
sintéticos que pueden incorporar muy diversas fuentes.

» Estrategia. Por ejemplo, andlisis de un documental sobre la Primera Guerra
Mundial (Guerra de Trincheras). Se establece a qué bando pertenecen las
imégenes y que informacién aportan sobre armamentos, formas de supervivencia,
tacticas militares y hechos destacables. Se valora el enfoque global del documento
y se realiza su ficha técnica y comentario. Si se desea, se puede comparar esta
fuente primaria con fuentes secundarias sobre el mismo tema.

» Otras posibilidades de desarrollo. Las posibilidades pueden ser muiitiples y abarcan
desde el comentario y la critica de anuncios, al anélisis de la estructura de un
noticiario televisivo, pasando por el comentario de los reportajes mas diversos.
Siempre serd necesario definir el objeto de estudio principal y desde qué
disciplinas se aborda.
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2.7.9. Construccion de instrumentos u objetivos histéricos

De qué trata. Construccién-reconstruccién de instrumentos, artefactos o (tiles
propios de otros tiempos, en maqueta o escala, recreando verdaderos talleres. La
construccién del proyecto estructura la investigacién (documentacién) que gira a
propésito del artefacto y su entormno.

Objetivos. Elaborar elementos que aporten informacién historica y que permitan
abordar la dimensién tecnocientifica como uno de los motores de la historia. Esta
labor exige la sinergia de esfuerzos individuales y colectivos para conseguir la
meta, ademas de que permite conectar muy bien con las posibilidades de
determinadas épocas y facilita, indirectamente, una situacién de identificacién con
el pasado. En contrapartida, exige la necesidad de disponer de espacios de
instrumentos u objetos histéricos es especialmente util para abordar la historia de
periodos preindustriales y puede facilitar la realizacion de proyectos
interdisciplinares.

Estrategia. Construccion de un artefacto elevador de agua, en el marco del estudio
del desarrollo tecnocientifico de la antigiedad. Se promueve una investigacion-
documentacién al respecto. Pueden seleccionarse diversas opciones (ruedas
hidraulicas, norias, etcétera), algunas de las cuales pueden pemitir la creacién de
maquetas, y otras la realizacién a gran tamafo, como, por ejemplo, un caracol de
Arquimedes (en este caso se pueden utilizar materiales modemos, ya que lo im-
portante es entender el proceso elevador). Habrd que conseguir una tuberia, que
se sujetard con dos soportes, alrededor de la cual se fijard una manguera
enrollada. Al girar el caracol el agua subiré.

Otras posibilidades de desarrollo. Las posibilidades pueden ser muy diversas:
construccion a escala de un arco romanico (de medio punto) mediante cimbra y
ladrillos o dovelas; construccion de la maqueta de un molino, un martinete o
una noria; construccién de la transmision de energia de una fabrica de vapor
(mediante uso del mecano) etc. En algunas ciudades existen asociaciones de
maquetistas que pueden proporcionar ideas para desarrollarias.
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2.8. Procedimientos para el Aprendizaje de la Historia

Puede decirse que la ensefianza de la Historia existe desde la antigliedad
clasica, ain cuando los propédsitos con los que se ha impartido han tenido variantes.
Para Herédoto no fue sino un medio para distraer a los Griegos; Tucidides al describir
la guerra del Peloponeso, lo hace con el objeto de que se conozca el pasado y se
aprovechen las experiencias. Tito Livio, entre los romanos, enlaza de manera lirica en
sus décadas, a Grecia con Roma.

En la Edad Media la Historia se reduce a temas de caracter religioso o a contar
hazafas, la mayoria de las veces imaginarias, de principes. Su ensefanza fue
destinada a grupos reducidos y con una intencién halagadora.

Es a partir del Renacimiento cuando la historia adquiere un nuevo contenido y
nuevos métodos. La historia no puede considerarse ni como leyenda que proporcione
placer en momentos desocupados, ni como tradicién que halague el amor propio; pues
por estimables e importantes que sean estas dos formas del proceso histérico, no
tienen la suficiente capacidad para atribuirse, por si solas, la representacién de la
historia. "La Historia es el resultado del conjunto de acciones que una comunidad
humana realiza en el medio fisico y social en un tiempo determinado y respondiendo a
las exigencias de causa y efecto" ( Franqueiro,200.pag.38).

La ensefianza de la Historia en la Escuela se inicia con Juan Amos Comenio,
quien ve en esta materia todo el valor educativo que tiene, ya que recrea los sentidos,
excita la fantasia, adorna la cultura, enriquece el lenguaje, agudiza el juicio sobre las
cosas y vivifica en silencio la cordura.

Comenio opina que debe adaptarse la ensefianza en cada curso a la capacidad
comprensiva de los educados, y pide se inicie con un paseo instructivo preparatorio,
que despierte el interés por la Historia. Considera asi mismo la importancia que tiene
la Historia de los descubrimientos.
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Para Herbart, la ensefianza de la Historia tiene una alta misién educadora en el
terreno moral, llama a la Historia maestra de la humanidad, y que si no es
aprovechada pienamente, se debe en gran parte al maestro. Recomienda se inicie su
estudio con los griegos, y los romanos; la edad media y modema las considera
adecuadas para grados superiores.

Herbart opina que debe ensefiarse con base en la exposicién completando con
la lectura de libros, de fuentes. Como auxiliares se inclina por los mapas necesarios e
imagenes (tiles.

Dentro de las novedosas tendencias pedagégicas en boga, han surgido valiosas
iniciativas sobre los métodos mas adecuados para la enseflanza de la historia, sobre
todo en lo que respecta a la presentacion y organizacion de los hechos histéricos.
Algunos de estos métodos podrian definirse como técnicas o procedimientos. En
diversas opiniones son valiosos recursos de los cuales se puede valer un docente en
determinadas ocasiones para mejorar su método de trabajo. Entre estos métodos
especificos se resefian los siguientes:

2.8.1 METODO PROGRESIVO

Consiste en la presentacion de los hechos histéricos en el orden en que se
han sucedido. Por ejemplo; cuando en la historia de Panama se estudian
sucesivamente grandes periodos © épocas: época prehispanica, conquista,
independencia y republica. Esta forma en sin lugar a dudas la mas l6gica, desde el
punto de vista de la historia, si bien no es la mas indicada sicolégicamente, en
relacién con el proceso que pide ir de lo conocido a lo desconocido. Sin embargo, es
en general el método mas aceptado. Se aplica haciendo uso de una serie de
procedimientos que incluyen buenas narraciones, ilustraciones de diversos géneros,
asociaciones geograficas, inclusion de algunas biografias, restiimenes sincrénicos,
gréficas y cuadros sinbpticos, tareas de investigaciéon por parte de los estudiantes,
como recuperacién de memoria colectiva e historia oral.
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2.8.2. METODO REGRESIVO

Kapp se inclina por el método regresivo que consiste en presentar los
hechos a partir del momento presente y continuar con los demés referidos a
épocas inmediatamente anteriores, hasta llegar a los mas antiguos. Este método
va, pues, de lo préximo y conocido a lo remoto y desconocido. En cierta manera,
procede de los consecuentes a los antecedentes, de los efectos a las causas. Es
evidente que el estudiante se interese por lo actual. Empero de aqui no se deduce
que el conocimiento de los hechos actuales, fuera de su localidad, le sea familiar,
y por otra parte, los hechos actuales son mucho mas complejos que los pasados.
Se rompe la concatenacion légica de la historia, le resta en parte su valor
formativo y no beneficia mayormente el proceso de aprendizaje. Tiene, no
obstante, una aplicaciéon en los primeros grados, para familiarizar al nifio con el
proceso de la sucesidn de los acontecimientos de su vida personal y de sus
familiares.

2.8.3. METODO MIXTO PROGRESIVO-REGRESIVO

Es el marcado por la sucesion de hechos, pero partiendo de fechas jalones (o
fechas importantes) que marcan la separacion de esas edades histéricas.

Hace el estudio de estas en orden retrospectivo. Empezando por la historia
contemporanea y terminando en la Edad Antigua. Se ha dicho que los intereses de
los adolescentes se centran en la Edad Contempordnea, mientras que los primeros
cursos se sienten atraidos por las Edades Antigua y Media.

2.8.4. METODO COMPORATIVO

Este método recomienda que, basandose en los hechos actuales, se trate de
establecer un parangén con los hechos pasados, que tengan alguna relacién natural
por semejanza, causalidad o contraste. Se considera que la comparacién es
necesaria para establecer el balance de las circunstancias de todo orden que definen
un hecho histérico como medio para distinguir los unos de los otros y como valioso
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recurso de interpretaciéon y de un acertado juicio histérico. En el método comparativo
se parte de hechos actuales, y se busca el sentimiento que han ido dejando los
hechos pretéritos, para alcanzar comprender las situaciones presentes. Las
comparaciones se pueden hacer por analogia o por antitesis. Las comparaciones se
hacen por analogia cuando se basan en puntos de igualdad o semejanzas de los
hechos. Las compasiones se hacen por antitesis cuando se basan en puntos
desiguales o de no semejanza de los hechos. En ambas formas de comparacién se
ejercita el raciocinio y se ejecutan diversas actividades, y por esta razén el método
comparativo en el aprendizaje de la historia esta considerado como un método activo,
que obliga al estudiante y al maestro a planear su trabajo.

La Escuela educa para el presente y el futuro. La historia aun cuando se ocupa
del pasado, no cumple sus objetivos si no enfoca su contenido hacia el porvenir. La
I6gica aconseja el encadenamiento de los hechos para obtener la unidad de conjunto,
y la comparacion de los hechos de diferentes épocas, para establecer consecuencias.
Se debe tener en cuenta que los estudiantes de los primeros grados no tienen
suficiente desarrollo mental y cultural para establecer los juicios comparativos y que la
historia expuesta de este modo fragmentario pierde el sentido de la continuidad.

La comparacién es conveniente como procedimiento, usado ocasionalmente
para oponer dos personajes, dos pueblos, dos épocas ya conocidas y hacer resaltar
sus semejanzas y diferencias.

La comparacién de cosas, hechos y costumbres contemporaneas con sus
correspondientes del pasado, favorece ademdas la vision del progreso de la
humanidad.

Plutarco en la antigiedad clésica escribié sus famosas Vidas Paralelas, en ellas
se comparan unos personajes griegos con otros, cuyas actividades en los tiempos
romanos fuesen analogas, por ejemplo, Alejandro y Julio César.

Las comparaciones pueden referirse a personajes, hechos histéricos,
instituciones, la familia, hasta llegar a procesos mas complejos. Es normal en todos los
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libros de historia, la comparaciéon de las instituciones y sociedades espartacas y
atenienses. Unas veces son las comparaciones, las analogias o semejanzas; en otros
hechos, los contrastes, los que proporcionan al procedimiento comparativo su valor.

2.8.5. METODO AGRUPATIVO

Haup, quien propugna por el método .agrupativo, propone cinco grupos: circulo
doméstico, vida social, vida politica y nacional, vida religiosa, arte y ciencia. Etiehl,
opina que debe ensefiarse con base en las fechas a conmemorar. Grabe, piensa que
lo mejor son las biografias de personajes sobresalientes.

2.8.6. METODO ETNOGRAFICO

Es el que estudia en primer lugar los hechos de una etnia 0 de un pueblo y
después sucesivamente la historia de otro pueblo, etnia o nacién, Este método tiene a
su favor el no interrumpir una historia particular o especial con la intercalacion de
hechos de ofras historias particulares. Tiene, en cambio, el grave inconveniente de no
proporcionar un sentido de contemporaneidad a los hechos histéricos de los diversos
puebios.

2.8.7. METODO SINCRONICO O SINCRONISTICO

Consiste en una exposicién de hechos de los diversos pueblios conjuntamente,
o hechos que se han sucedido en lugares diferentes, segtin el orden cronolégico en
que se hayan producido. Permite la visién integral de un determinado momento
histérico, permitiendo explicar facilmente la conexién de los hechos de los distintos
pueblos entre si, aunque para ello se tenga necesidad de seccionar la historia
particular de cada uno de ellos. Este procedimiento se considera recomendable en
ciertos ejercicios como el repaso, (recontruccionismo), cuando se ha dominado un
gran proceso histérico, sea universal o nacional. La manera mas adecuada de usario
es la de agrupar los hechos histéricos en tomo a un acontecimiento de gran
trascendencia.
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La presente investigacion presenta una visibn variada y amena para el
aprendizaje de la historia en los centros educativos, con la participacién activa de
educandos y educadores, buscando despertar la motivacion y el interés por el
conocimiento de lo que es y ha sido la historia de la humanidad.

Las corrientes educativas modernas desechan las clases en donde el docente
actia como el principal protagonista de la lecciéon a expensas de la pasividad del
estudiante."La nueva didéctica establece que el educador debe organizar tipos de
clase en donde el estudiante desarrolle acciones en forma dindmica, natural y
espontanea. La actividad pasara del educador al estudiante. La técnica sera orientada
para que el niflo el adolescente y el adulto aprendan a utilizar los medios que le ofrece
la escuela. El docente ya no serd, "el que ensefia sino el ser con quien el estudiante
aprende”, (Combeta, 2001, p4g.131). En la escuela de la convivencia tendra lugar la
accion orientadora del educador y el desarrollo activo del estudiante. Ya no se precisa
tener habilidad para dictar las clases, sino destrezas para originar experiencias en los
estudiantes: no habra lecciones que dar, sino situaciones y operaciones que compartir.

El trabajo escolar dejara ser medio por el recitado memérico, para ser evaluado
por la accién: “La accién transferida en el instante de la integracién: la situacion
nueva. Es mas interesante ver lo que se sabe hacer que buscar lo aprendido.

J. Piaget sostiene que es preferible “hacerlos actuar” para que descubran los
conocimiento y desarrollen las habilidades propias. El estudiante adquiere el habito de
discemir lo que hay en él, siempre que sea consciente de lo que ocurre y del pleno
actuar de su inteligencia. Se deben aprovechar las circunstancias para provocar
actividades creadoras, siempre que exista placer por lo que se esta haciendo. Ese
hacer lo extraera el educador de los conocimientos que le ofrece el entormo, la
cotidianidad y de cuanto esta escrito.

En los libros. La clase sera para compartir situaciones reales: reflexiones,
operaciones Utiles y adquisicion de experiencias proyectables.
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Las corrientes educativas modernas tienden afirmar que sera preferible, que el
estudiante aprenda menos cosas, pero que las aprenda con profundidad. E! trabajo
elaborativo debe ser apre3ndido en la clase, y los trabajos fijativos e integradores
deben ser realizados en deberes extraclases

“La accién escolar debe buscar que el estudiante adquiera un aprendizaje
natural y lleno de interés, incentivando los seres y objetos que los rodean. El
estudiante debe resolver cuestiones que la vida le presenta a diario y debe adquirir
habilidades y destrezas indispensables para resolver las que surjan en la vida futura”.
(Combeta, 200.pag.148). Se debe partir siempre de todo aquello que el estudiante ve,
toca, oye y siente para provocar.

El proceso adquisitivo: la imagen objetiva, se analiza, se abstrae y se percibe.
Esta operacion se realiza en forma inductiva.

El proceso elaborativo: el conocimiento se estructura, se compara, se asimila, se
sintetiza y se reflexiona en forma deductiva.

El proceso integrador: la experiencia se ejercita, se recapitula, se transfiere y se
expresa en forma practica. Para trabajar esta propuesta es necesario hacer algunas
consideraciones sobre el método activo.

2.8.8. METODO ACTIVO

"El origen del método activo se puede situar de modo incipiente en los inicios
de la Escuela Activa y en las doctrinas de Rousseau, Pestalozzi y Froebel. Sin
embargo, de modo formal y doctrinario aparece en el castellano (espafiol) y en la
pedagogia actual con el Pedagogo Espafiol Alcantara Garcia, quien lo expuso en su
libro EI Método Activo de la Ensefianza. Alcéntara contribuyé al planteamiento del
problema.
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Porque asi destaco el interés por el trabajo escolar educativo, que hasta
entonces so6lo habia sido motivo de esfuerzo y coaccion."(Gonzalez, 2001, pag.149-
150).

El método activo es la reaccién contra los procesos receptivos, pasivos y de
memorizacion. El método activo da ocasion a que el estudiante actiie e investigue
por si mismo poniendo en juego sus poderes fisicos y mentales. Ejemplo de métodos
activos son, el juego, el de discusion, el de proyectos, el de problemas, el de
excursion y otros mas. El auto - actividad de este método se inicia con Pestalozzi.

El método activo es coexistente con la Escuela Nueva o Renovada. La Escuela
Nueva debe disponerse de tal modo que sirva para aprender haciendo en la actividad
de los estudiantes. La escuela auditorio se debe transformar en laboratorio e inclusive
la escuela museo, debe ser transformada en escuela taller. Una escuela de virtudes,
de presentaciones y de acciones, no de expectantes, ni de eruditos, sino de activos y
de pensadores.

Se entiende por activa una clase hecha por todos y dirigida por el profesor en
sus lineas generales de funcionamiento, pero susceptible de cambio en cualquier
momento, dialogada y aceptada por todos los estudiantes y alterada en cualquiera de
sus aspectos, cuando algo que pueda parecer interesante sea introducido
adecuadamente.

La clase activa supone para el profesor un papel aparentemente secundario en
el das arrollo de la misma, pero es en realidad quien incita, alienta y organiza la
curiosidad que el tema despierta hacia logros concretos, hacia una investigacién del
mismo realizada por el estudiante.

Existen estudiantes a quienes el trabajo en equipo beneficia, siendo el mas
idéneo para su aprendizaje, ya que no sélo aprenden mejor, sino que ayudan y
colaboran con sus comparieros creando grupos solidarios. No hay que olvidar que
existe un pequefio porcentaje reacio al grupo y que sélo rinde en solitario. La
flexibilidad debe regir el ritmo de las clases.
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Estudiantes y profesores deben formar un grupo de trabajo conjunto en el que
el estudiante sea componente activo en todo momento y ante cualquier aspecto que
el trabajo suponga.

El empleo de la imagen, del cine, de la radio, de la televisién, las computadoras,
la visita a lugares de interés historico, las investigaciones personales y grupales, los
trabajos dirigidos, la mayor participacion del estudiante en clase, donde haya menos
inmovilidad y menos silencio y lecciones dialogadas, son caracteristicas de esta
metodologia de ensefanza.

Mediante la practica se llega a la adquisicidn del conocimiento. Lo importante
en los trabajos practicos no es la cantidad de datos que se proporcionen, sino que a
partir de ese material el estudiante sepa qué importancia tuvo la época analizada,
cémo vivian y pensaban sus hombres, como era su organizacién politica y
econdémica.

Los estudiantes estan aprendiendo realmente, cuando:

* Hacen observaciones sobre los hechos, procesos y demostraciones que se
les presentan, basados en sus experiencias y los conocimientos que poseen.

* Hacen planes y realizan experiencias, comprueban hipétesis y anotan sus
resultados.

= Consultan libros, revistas, diccionarios en busca de hechos y aclaraciones;
toman apuntes y organizan ficheros y cuadros comparativos.

= Escuchan, leen, anotan, pasan a limpio sus apuntes y los complementan con
extractos de otros autores y fuentes.

= Formulan dudas, hacen aclaraciones, suscitan objeciones, discuten entre si,
comparan y verifican.

* Realizan ejercicios de aplicacién, composiciones y ensayos, conciben planes y
proyectos, estudian sus posibilidades y las ejecutan, organizan informes,
restimenes y sinopsis.

» Colaboran con el profesor y se auxilian mutuamente en la ejecucién trabajos,
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en la aclaracion de dudas y en la solucién de problemas.

= Buscan, coleccionan, identifican, comparan y clasifican muestras, modelos,
sellos, grabados, fotografias, entre otras.

* Resuelven problemas, identifican errores, corrigen los propios o los de sus
companeros.

= Toda experiencia reflexiva de aprendizaje debe proponerse resultados, tales
como:

= Modificar la actitud y la conducta anterior del alumno.

* Promover la formacién de nuevas actitudes y nuevas conductas, mas
ajustadas y eficaces.

* Enriquecer la personalidad del alumno con nuevos y mejores recursos de
pensamiento, accién y convivencia social.

Es preciso considerar las diferencias individuales cada que se planifica una
actividad escolar. Hay alud nos capaces de abordar solos el andlisis de una
documento histérico; otros en cambio, necesitan un cuestionario que les guie a una
reelaboracion del contenido de aquel para adaptario a su vocabulario y manejo del

lenguaje.

A ciertos escolares les resulta facil expresarse en forma escrita u oral. Pero
algunos lo haran mas eficazmente por medio de dibujos o tareas manuales.

2.9. ACTIVIDADES PARA SOCIALIZAR LA ENSENANZA

Uno de los objetivos fundamentales de las Ciencias Sociales es preparar al
alumno para que se desemperie en la vida social. Se impone proporcionarie variadas
actividades que le permitan adquirir y ejercitar habilidades que conduzcan al logro de
esta meta.

Tratar de lograr en los alumnos:

* Conocimiento de las normas necesarias para actuar eficientemente en tareas
de grupo.
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» Habilidad para comunicar con claridad sus ideas.

= Confianza y seguridad para poder expresar sin temor sus ideas.

= Capacidad para atender respetar las ideas de los demés.

* Tolerancia ante ideas distintas y aiin opuestas a las suyas.

* Capacidad para modificar sus opiniones a la luz de argumentos mas sélidos
que los propios.

= Capacidad para asumir responsabilidades.

Un punto de partida basico impone la basqueda, por parte del estudiante, de
reflexiones personales sobre los temas histéricos estudiados. Enseguida podria
adecuarlos criticamente a los problemas sociales y politicas del pais, del Estado o de
la comunidad; no se bebe perder la linea de objetividad exigida en cualquier ciencia.
El profesor debe desarrollar una auténtica actividad cientifica en sus cursos. Esto
implica investigacién experimentacién, blisqueda de fundamentos cientificos para
romper permanentemente con una didactica rutinaria.

El hombre no esta en el mundo como simple objeto. Distingue el yo del no yo.
Es un ser capaz de objetar la realidad, conocerla y transformarlia, de relacionarse con
el mundo. El hombre capta el mundo y vive en él, no de una manera refleja sino de
un modo reflexivo y critico. El hombre estéd al mismo tiempo dentro y fuera del
tiempo: hereda, incorpora, modifica. La integracién del hombre con el mundo se
hace por medio del acto de creacion, de decision, respondiendo a todos los desafios
que lo rodean. El hombre puede situarse en el mundo como ser libre y consciente,
que puede hacer su propia historia, como ser humano.

El estudiante es el propio protagonista de la clase que aprende a aprender;
proyecta actividades que impulsan transferencias, orienta experiencias y elabora
conocimientos en una continua asociacién de trabajos.

2.9.1. LA OBSERVACION EN EL APRENDIZAJE DE LA HISTORIA

En el aprendizaje de a historia es de gran utilidad la observacién directa y para
ello se pueden organizar diferentes actividades como, excursiones, viajes, paseos,
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caminatas, dependiendo del interés por el tema y los aspectos a observar.

La historia debe apoyarse. Constantemente en la observacion directa o cuando
menos en .la indirecta (por ejemplo: los diversos medios audiovisuales). La
observacion directa tiene sobre cualquier otro recurso, la ventaja de evocar, que
implica emocién, interés y permite la asociacién del lugar con el conocimiento. Esto
exige el aprovechamiento de cuanto pueda servir para evocar el pasado: restos,
huellas, monumentos, museos; y apreciar el presente como fabricas, talleres,
industrias, y otros.

Los paseos, excursiones y viajes exigen preparacion, como una buena
informacién de todo lo que va a ser observado, y el acopio de documentacion a
emplear en la explicacion cuando los estudiantes se encuentran ante la realidad. La
visita a unas ruinas arqueolbgicas atrae la atencion de los estudiantes, porque estos
se mueven dentro de un mundo desconocido.

La observacién da vida a lo que se ha leido y estudiado, asi se adquiere una
nueva dimensién. La observacién directa de un paisaje histérico proporciona una
vision mas completa del hecho o hechos que alli tuvieron lugar;, se acostumbra a

enmarcar el hecho en lo geografico y se obtiene la natural explicaciéon del hecho
histérico.

La excursion podria ser definida con entusiasmo desde el sblo punto de vista
del beneficio corporal para el estudiante. Vigorizarse, hacerse 4gil y resistente, no es
una ventaja despreciable en la vida.

La observacién es el procedimiento que se utiliza para obtener informacién en la
region, localidad, paisaje, municipio, etc. La salida fuera del medio habitual en que se
vive, encarna el espiritu de la escuela activa. La visién de la patria y del mundo.

Contemporéneo en general no puede ya obtenerse en la forma sedentaria que
ofrecia la escuela antigua. El hombre de hoy si quiere ser hombre de su tiempo, ha de
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viajar. La observacion directa de las realidades vivas, la comprension de los
problemas nacionales y humanos, no puede lograrse en el aula de clase. La
imaginaciéon del estudiante se enriquece con el viaje. Cuando se va a realizar una
salida, una vez definido el propésito es necesario elaborar un plan que sefiale la ruta
a seguir, 10 que en ella ha de observarse y los objetivos generales que se persiguen.
Contemplar el paisaje, informarse sobre la riqueza, historia y perspectiva de la region,
o de las ciudades que se visiten.

* Que cada estudiante toma en su cuademo las notas que le sugiere su individual
observacion, para fijar en su propio ambiente los motivos que son objeto de
estudio; cuando se visitan fabricas, talleres, centros de distintas manifestaciones
humanas que dan la idea de desenvolvimiento histérico de una colectividad.

No distante del lugar donde estd la escuela pueden existir emplazamientos
con restos histéricos, 0 un pueblo peculiar por su forma de celebrar las fiestas, por
sus ferias, por su semana santa, por su iglesia o sus murallas antiguas.

Asistir a estos lugares y dejar que los estudiantes gocen y se sensibilicen ante
estos hechos. Una vez en el lugar se debe dejar al estudiante elaborar por si mismo
sus ideas y conclusiones, orienténdolas cuando pregunten.

De vuelta de la excursién hacerse un trabajo resumen en forma individual o
por grupos. A través de ese proceso, hacer las correlaciones con otras asignaturas.
Tener presente para las excursiones los siguientes aspectos:

* Redaccion de la solicitud a los padres para que concedan a los estudiantes el
permiso o autorizacion correspondiente.(si son universitarios no se pide permiso).
* Localizacién del lugar en los planos 0 mapas adecuados.

* Medios de transporte, calculo de costo de transporte que se usara y cuotas por
estudiantes. Nombramiento de comisiones que sean necesarias.

e Determinar qué es lo que se desea averiguar o conocer y en caso de que haya
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guia, las preguntas que se formularan.
« Iniciaimente dejar que los estudiantes se sensibilicen ante el lugar.

* Elaboracion de un cuestionario de los aspectos que van a observarse, para evitar
que en el lugar elegido la atencién se disperse hacia motivos no esenciales para
los propésitos que se hayan fijado.

El conocimiento del pais, el atisbo personal de su geografia, el trato con sus
gentes, el estudio de la realidad de sus problemas, no son sino un aspecto de los
multiples beneficios de la excursion.

Se tomara fotografias de aquello que se haya recomendado como de interés
general o particular, se recogerén los ejemplares necesarios para enriquecer el
museo del aula; en el aula se desarrollaran lecciones como trabajo de resultados o
“actividades de culminacion”, los propdsitos que se lograron, qué se aprendié y
cuales preguntas no obtuvieron respuesta.

Se hard una lectura de las observaciones hechas por los estudiantes, que
aclaren a sus companeros ideas o conceptos importantes; ejercicios de redaccion,
relatos de algunos incidentes de la excursion; cartas de agradecimiento para algunas
personas o instituciones que hayan hecho posible la excursion o visita; articulos para
el periodo escolar y mural; representaciones reales o expresién concreta; modelado
de motivos que se presten para ello, reproduccién de dibujos o esquemas, seleccién
de fotografias, arreglo de ejemplares adquiridos para el museo escolar.

Se puede elaborar una monografia con la participacién de todo el grupo
ilustrandola con los dibujos, esquemas, planos, fotografias, recortes y organizar una
pequeria exposicion con los trabajos realizados.

2.10. EL LIBRO EN EL APRENDIZAJE DE LA HISTORIA

El libro en la ensefianza de la Historia ha sufrido las mismas vicisitudes que en
las demas areas. Hubo un momento en que el libro lo era todo, y luego se pasé al
polo opuesto. Con la escuela nueva el libro de texto era eliminado del aprendizaje
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cayendo todo el peso en la labor del docente.

"Educacion es Vida". Esta formula de Dewey ha orientado la ensefianza hacia
practicas mas vitales, esto es, de mayor contacto de los estudiantes con las
realidades historicas, geograficas, econdémicas y sociales. La palabra del profesor, el
texto, el compendio, y el mapa son agentes auxiliares de los hechos y fendémenos
para estudiar y conocer. La tendencia actual es la de establecer contactos directos.

Una primera distincion puede ser hecha entre los textos documentos y los
textos-lecturas. Ambos pueden ser considerados como trozos escogidos para ser
explicados oraimente o por escrito.

El texto-documento es un escrito de su época, en historia puede ser el texto de
un tratado, una ley, un relato, una crénica, un fragmento, de la historia de su tiempo,
de un articulo periodistico o de una comespondencia, si emana de una autoridad
histérica no necesita ratificacion, constituye un hecho que pertenece a la historia, trae
informacién y se presta al comentario critico.

El texto-lectura es un escrito contemporéneo, relativo a las ciencias sociales
especiaimente la historia.

La eleccién de los textos que se han de explicar o comentar debe someterse a
las siguientes exigencias:

» El texto extraido de un documento o de una lectura, debe ser corto y ofrecer un
contenido completo que se refiera a un lugar y a una época.

e Debe contener el mayor nimero de alusiones o referencias historicas o
geograficas a hechos importantes relacionados con el programa.

» Prestarse para una preparacion adecuada, por medio de consultas o compendios,
libros, diccionarios, mapas, cronologias, estadisticas y otras referencias.

» Debe servir para la interpretaciéon de fragmentos sencillos.
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La explicacion historica escrita consta esenciaimente de:

* Una reconstruccién preliminar del cuadro histérico de la época, ubicaciéon en el

tiempo y el espacio, los personajes, el sincronismo histérico, etc.

. Un andlisis del fragmento, sefalado las conexiones histéricas, nombre,
acontecimientos sefialados, etc., los comentarios deben ser provocados por las
palabras, afirmaciones y alusiones contenidas en el texto. Son libros de consulta
a disposicion inmediata. En ciertas oportunidades estas lecturas fragmentarias
pueden resultar Gtiles para los ejercicios de interpretacion.

2.10.1. LIBROS DE TRABAJO

El libro de trabajo es el complemento del texto. Ofrece un repertorio de
actividades que permite el avance individual del estudiante, debe orientar las
actividades y cuestionarios que el estudiante se encarga de contestar.

En los libros de trabajo figuran abundantes pruebas relacionadas con el texto.

2.10.2. EL CUADERNO DE HISTORIA

También el niflo, el adolescente y el adulto deben hacer su propio libro
complementario del texto. En él recogerd datos, resiimenes de lecciones, escribira
redacciones sobre visitas a monumentos, hard comentarios a las lecturas. Cuando
repase el cuademo estara recordando amplias explicaciones y vivencias de la clase
de historia.

2.10.3. LIBRO DE CONSULTA

Se debe tener en la biblioteca una coleccién de libros de Historia, bien
seleccionados, para realizar trabajos de consulta.

Un libro de texto bien seleccionado es una ayuda valiosa para el aprendizaje,
aun mas si se complementa con el cuademo de trabajo. Es importante seleccionar un
buen texto y ensefiar a los estudiantes a usar convenientemente los libros.

El texto daré la nocién cabal de los grandes ciclos. Ser4 ameno. Perseguird
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exactitud histérica apoyandose en documentos fehacientes. Ofrecera un sumario y un
cuadro sindptico para cada asunto parcial y para cada periodo. Contendra aigun
material gréfico y cartogréfico. Tendrd indices alfabéticos de temas y seguird la
exposicion de los hechos en orden cronolégico. Concordara con las normas generales
de la interpretacién histérica, especialmente en lo referente a las leyes de la
causalidad, la continuidad, y la relatividad.

El texto de historia dara cabida a todos los elementos fundamentales que
forman la trama de la historia: politicos, econémicos, sociales, religiosos, artisticos,
cientificos.

En cuanto al aspecto intemacional debera vigorizar la amistad de los pueblos.
La enseflanza de la historia debe ser un valioso instrumento que ayude a la
conciliacién intemacional y a crear la voluntad de la paz.

Los libros de texto de historia, deben propiciar un clima de concordia entre los
diversos pueblos, debe ser integral abarcando todas las relaciones con las otras
naciones, sin limitar ni deformar la realidad.

El lenguaje de la historia debe despojarse de calificativos agraviantes y no
podra circunscribirse a una exposicién de hechos. Preferird los acontecimientos, sin
deformacién ni ocultaciones maliciosas, estara exento de intencién proselitista y
empleard un lenguaje desapasionado. Mas no sera extrafio a los principios capitales
que rigen y fundamentan la marcha de la humanidad. Enaltecera valores como la
justicia, la verdad, la conducta moral, valores que no tienen distincién de tiempo, lugar
o etnia. Sustentard una interpretacién de la historia. Mostrard como a través de un
andlisis del desenvolvimiento humano se descubre siempre la supremacia de los
valores espirituales, se comprueba la existencia de solidaridad social y se evidencia el
progreso moral de la especie. Cultivara el sentimiento de la nacionalidad, propiciaréa
hacer de él un sentimiento de fuerza que una los pueblos.

Como trabajo previo al comentario de documento, puede ofrecer un panorama
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de la situacion histérica referida al periodo que el texto alude. Sin esta situacién
preliminar, el documento podria quedar confusamente situado en el pasado. Se trata
de exponer el momento histérico del documento, pero procurando no exponer de
antemano el contenido de aquel, pues perderia todo su valor.

El comentario del documento histérico ha de iniciarse por su lectura, despacio,
no importando detenerse en varias ocasiones para averiguar el significado de algunas
palabras de dificil comprension.

Con la lectura de conjunto se toma una vision general, luego se procede al
andlisis del mismo.

Poco a poco, con orden se van desbrozando todos aquellos aspectos que el
documento ofrece. Se sefialan conexiones histéricas, se alude a explicaciones
anteriores a los conocimientos adquiridos. A veces, un documento ofrece tales datos
que conviene llevarios a un mapa, donde se sitian.

En el comentario nunca esta de mas la comparacion entre los que se trata en él
y los elementos actuales. Como fin al comentario procede una redaccion en la que se
exprese sumariamente lo referido con los aportes de los estudiantes.

Ademéas de los libros de texto, en la ensefianza de la historia se necesita
material abundante de lectura suplementaria: Libros, revistas, folletos, periédicos con
temas histéricos que cubran diferentes temas y que proporcionen datos con ciertos
detalles. El trabajo inmediato es tener una biblioteca minima a la cual recurrir, con
obras que, por |a profundidad, por la veracidad y por la imparcialidad, correspondan a
las finalidades que se pretenden alcanzar.

En resumen, las condiciones que deben reunir los textos de Historia pueden ser:

e Contener los hechos historicos fundamentales correspondientes con el
programa vigente, convenientemente distribuidos en capitulos, cada uno de
los cuales debe contener al final un corto resumen que fije las
caracteristicas de la época.
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« Estar profusamente ilustrados con aspectos que se ajusten a la verdad
histérica y que sean motivo de gusto estético, con mapas, gréficas, etc.

e Es indispensable que los hechos sobresalientes sean ilustrados con cartas
gréficas sencillas que permitan seguir la trayectoria, 10 mismo que las
transformaciones politicas.

o Es deseable que cada capitulo o al menos en cada época se intercalen
practicas de lecturas ilustrativas. Esas paginas deben estar seguidas de
breves cuestionarios, cuadros sindpticos, resimenes, mapas conceptuales
y la uve de Gowin.

e El texto es un complemento necesario que debe ser vitalizado con un
método activo.

Las principales ventajas de este recurso son:

* Sirve de material de investigacion desde el grado méas elemental; de esta
manera se crea el habito de reunir material Util.

« Es méas préctico que el propio cuademo de apuntes, que por ofra parte no
debe ser excluido.

« Permite al alumno ejecutar ejercicios de sintesis, con claridad y precisién
con vistas a una ulterior utilizacion.

« Para iniciar y orientar el trabajo de investigacion.

+ Para auxiliar al estudiante en la preparacion del material adecuado a las
evaluaciones parciales y finales.

La ficha de estudio constituye un elemento mixto, que refleja al mismo tiempo
la personalidad del estudiante y la orientacién pedagdgica del docente. Ella procede
del compendio, de las notas de clase, el uso del atlas y de las lecturas
complementarias, consultas de diccionarios, publicaciones oficiales, estadisticas y
otras fuentes de informacién al alcance del estudiante.
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Segtin el criterio del docente, fuera del aula pueden confeccionarse:

* Sinopsis de lecturas, resiimenes sucintos de articulos, libros u otro material
indicado.

» Sinopsis de planes de disertacion, con introduccién, desarrollo y conclusién,
aconsejables en historia para poner en orden las ideas; la disertacion puede
ser esbozada en estilo telegréfico.

« Sinopsis de compendio, enriquecidas con notas o apuntes tomados durante
la exposicién oral del docente; revelan aprovechamiento del estudiante en
aquello que fue capaz de incorporar a la ensefianza del texto.

* Sinopsis bibliografica.

2.10.4. RESUMENES

Se forman con algunas frases e ideas principales que compendian lo explicado.
Es aconsejable cuando se carece de texto. Con estudiantes de grados superiores se
puede utilizar el resumen como procedimiento para reducir la leccion.

Deja en las mentes imagenes, representaciones, textos vivos, observacién de
grabados, ideas historicas) que se asocian con representaciones visuales. Da
preferencia a las ideas esenciales transformaciones de la vida y de los modos. Es
decir, a las grandes lineas de evolucién que nos llevan a los hechos actuales de la
politica y la civilizacién. Desarrolla la clase asociando la observacién con la reflexion y
la lectura, con el fin de despertar el sentido de la historia, la idea de evolucién, de las
transformaciones de la vida y de los modos de vivir, de las relaciones entre los
hombres y las naciones; destaca la accién de grandes personajes y el efecto de los
acontecimientos importantes. Las ideas esenciales, la localizacién en el tiempo en
forma mas o menos precisa. Apunta mas a la generalizacién que a los detalles.
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2.10.5. CARPETAS DE RECORTES

Los estudiantes con mayores intereses o aptitudes para el area elegiran un tema
y lo seguiran a través de las noticias publicadas en diarios y revistas, durante un mes
0 mas. Reuniran los recortes en una carpeta o cuademno y agregaran al pie de cada
uno de ellos un comentario critico.

Es posible elegir como tema:

= Un conflicto internacional

= Las actividades de los organismos que componen la Organizacion de las Naciones
Unidas.

= Una campania electoral.

= Una personalidad nacional o extranjera que visite el pais (Un presidente, un
dirigente obrero, un musico famoso). El seguimiento a un problema de la economia
nacional, como el caso del café, el petréleo, u otros.

= Los encargados de la tarea presentardn semanalmente a sus companeros un
resumen de la informacién reunida.

= Otra posibilidad es seleccionar las noticias mas importantes de cada dia y
organizar periédicamente un papel con las que considera mas significativas para
exponer en el aula.

La finalidad, de estas actividades es la de informar a los comparieros de clase
diaria o semanalmente lo ocurrido a nivel nacional o intemacional; estimular la lectura
del periédico, aprender a destacar los hechos méas sobresalientes, el deseo por estar
actualizado en determinados temas y estimular el deseo de ampliar su cultura.

2.10.6 LA SINOPSIS

Encierra informaciones condensadas en una hoja de papel cartulina o tarjeta de
determinado tamafio o tipo. Para el estudiante de Historia, la sinopsis puede ser el
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resumen de un articulo de una revista, del capitulo de un libro, de una clase o de otra
fuente de informaciones. Los titulos y subtitulos bien asignados auxilian la claridad de
la lectura de parrafos breves y concisos. Sirve para resaltar ideas centrales de la
exposicion. Se va elaborando a medida que se avanza en la explicaciéon. Se emplea
para hacer reconstrucciones orales o escritas, tomando como base textos escritos.

La ficha sindptica representa en la enseflanza secundaria la iniciaciéon del
trabajo de investigacion. Al usaria, el estudiante percibe que el compendio es apenas
un auxiliar de estudio, que el profesor es un orientador y que existen muchos otros
elementos que permiten alcanzar un conocimiento mas completo del asunto
estudiado.

Con la finalidad de ser utilizadas en las evaluaciones finales y parciales, las
fichas o sinopsis preparadas durante el afio escolar, pueden dar un resultado notable,
ya que vienen a transformar las condiciones del aprendizaje; lo cual consiste en
trasladar para el periodo lectivo el trabajo del estudiante que, por lo general, se
concentra en los (litimos dias que preceden a las evaluaciones, la evaluacion de
sinopsis forma parte del estudio dirigido.

Es el trabajo fuera de clase que mds se presta para el ejercicio, que resulta
ventajoso y que promueve la organizacion durante todo el afio lectivo.

2.10.7. MAPAS HISTORICOS

Los mapas histéricos ofrecen una gran variedad. Unos expresan rutas,
descubrimientos, invasiones, conquistas, desarrollo econémico, campanas. De todos
estos aspectos nace la necesidad de la utilizacién de diferentes clases de mapas en
las clases de historia.

Proporcionan ubicacién geografica-politica de un proceso histérico de
realidades pasadas. Permiten la localizacién en el espacio y el tiempo de
determinadas civilizaciones. La tematica que pueden abarcar es amplia: extensién del
territorio, cambios producidos en los limites de los paises, integracion o
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desintegracién de Estados comprensién de motivos de las migraciones de poblacién,
viajes de exploracion, etc.

La elaboracién final puede ser més rica y provechosa cuando se coordinan los
aportes de diferentes tipos de mapas. En ellos se localizan, por ejemplo, las vias de
comunicacién, las rutas de conquistadores, de camparas, el escenario donde
ocurrieron los hechos, la forma como cambian y se desarollan las industrias, los
principales cultivos de una o varias regiones, los yacimientos de minerales como el
carbén, el petrdleo, etc. El andlisis y el estudio de los factores geogréaficos que
influyeron o influyen en el desarmrolio de las diferentes civilizaciones.

2.10.8. MAPAS CONCEPTUALES

Los mapas conceptuales, son una técnica que cada dia se utiliza mas en los
diferentes niveles educativos, desde preescolar hasta la Universidad, en informes
hasta en tesis de investigacion, utilizados como técnica de estudio hasta herramienta
para el aprendizaje, ya que permite al docente ir construyendo con sus estudiantes y
explorar en estos los conocimientos previos y al estudiante organizar, interrelacionar y
fijar el conocimiento del contenido estudiado. El ejercicio de elaboracién de mapas
conceptuales fomenta la reflexion, el andlisis y la creatividad.

Con relacién a lo antes expuesto, del Castillo y Olivares Barberan, expresan
que "el mapa conceptual aparece como una herramienta de asociacion, interrelacién,
discriminacién, descripcion y ejemplificacion de contenidos, con un alto poder de
visualizacion". (2001, Pag.11). Los autores sefialados exponen que los mapas no
deben ser principio y fin de un contenido, siendo necesario seguir "adelante con la
unidad didactica programada, clases expositivas, ejercicios-tipo, resolucion de
problemas, tareas grupales... etc.", lo que nos permite inferir que es una técnica que si
la usamos desvinculada de otras puede limitar el aprendizaje significativo, viéndolo
desde una perspectiva global del conocimiento y considerando la conveniencia de
usar en el aula diversos recursos y estrategias dirigidas a dinamizar y obtener la
atencion del estudiante; es por eso que la recomendamos como parte de un proceso
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donde deben incluirse otras técnicas como el resumen argumentativo, el anélisis
critico reflexivo, la exposicion, andlisis de conceptos, discusiones grupales.

Elementos que componen los mapas conceptuales:
Concepto:

Un concepto es un evento o un objeto que con regularidad se denomina con
un nombre o etiqueta (Novak y Gowin, 1988 P#g.234). Por ejemplio, economia,
feudalismo, absolutismo.

El concepto, puede ser considerado como aquella palabra que se emplea para
designar cierta imagen de un objeto o de un acontecimiento que se produce en la
mente del individuo. (Segovia, 2001, Pag.24). Existen conceptos que nos definen
elementos concretos (casa, escritorio) y otros que definen nociones abstractas, que no
podemos tocar pero que existen en la realidad (Democracia, Estado).

Palabras de enlace: Son las preposiciones, las conjunciones, el adverbio y en
general todas las palabras que no sean concepto y que se utilizan para relacionar
estos y asi armar una "proposicién” Ej. : para, por, donde, como, entre otras. Las
palabras enlace permiten, junto con los conceptos, construir frases u oraciones con
significado l6gico y hallar la conexién entre conceptos.

Proposicion: Una proposicidn es dos o més conceptos ligados por palabras
enlace en una unidad semantica.

Lineas y Flechas de Enlace: £n los mapas conceptuales convencionalmente,
no se utilizan las flechas porque la relacién entre conceptos esta especificada por las
palabras de enlace, se utilizan las lineas para unir los conceptos.

Las Flechas: Novak y Gowin reservan el uso de flechas "... sélo en el caso de
que la relacién de que se trate no sea de subordinacién entre conceptos”, por lo tanto,
se pueden utilizan para representar una relaciéon cruzada, entre los conceptos de una
seccion del mapa y los de otra parte del "arbol" conceptual. La flecha nos indica que
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no existe una relaciébn de subordinacién. Por ejemplo: feudalismo, colonialismo,
democracia.

Conexiones Cruzadas: Cuando se establece entre dos conceptos ubicados en
diferentes segmentos del mapa conceptual, una relacion significativa.

Las conexiones cruzadas muestran relaciones entre dos segmentos distintos
de la jerarquia conceptual que se integran en un solo conocimiento. La representacion
grafica en el mapa para sefalar la existencia de una conexién cruzada es a través de
una flecha.

Coémo se representan los mapas conceptuales.

El mapa conceptual es un entramado de lineas que se unen en distintos
puntos, utilizando fundamentalmente dos elementos gréaficos:

La elipse u ovalo:

Los conceptos se colocan dentro de la elipse y las palabras enlace se escriben
sobre o junto a la linea que une los conceptos.

Muchos autores estan empleando algunos simbolos para incluir, ademas de los
conceptos y proposiciones, otra informacién como: actividades, comentarios, dudas,
teorias... En la representaciéon visual, adoptan formas y eventualmente colores
distintos para cada uno:

concepto actividad teoria ﬂ
mapa duda
u ..C:l

Tomado de: Oswaldo Monagas. Universidad Nacional Abierta, Venezuela julio, 2002.
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Los mapas conceptuales permiten al estudiante:

Facilita la organizacion légica y estructurada de los contenidos de aprendizaje, ya
que son utiles para seleccionar, extraer y separar la informacién significativa o
importante de la informacién superficial

Interpretar, comprender e inferir de la lectura realizada

Integrar la informaciéon en un todo, estableciendo relaciones de subordinacion e
interrelacion

Desarrollar ideas y conceptos a través de un aprendizaje interrelacionado,
pudiendo precisar si un concepto es en si vélido e importante y si hacen falta
enlaces; Lo cual le permite determinar la necesidad de investigar y profundizar en
el contenido Ej. Al realizar el mapa conceptual de Estado, puede inquirir sobre
conceptos como Poder. Democracia, Dictadura....

Insertar nuevos conceptos en ia propia estructura de conocimiento.

Organizar el pensamiento

Expresar el propio conocimiento actual acerca de un tépico

Organizar el material de estudio.

Al utilizarse iméagenes y colores, 1a fijacién en la memoria es mucho mayor, dada la
capacidad del hombre de recordar imagenes.

Lo expuesto permite afirmar que un mapa conceptual es: un resumen

esquematico que representa un conjunto de significados conceptuales incluidos en
una estructura de proposiciones”. (Joseph D. Novak).

Un resumen: ya que contiene las ideas més importantes de un mensaje, tema o

texto.

Un Esquema: dado que es una representacion Grafica, se simboliza

fundamentaimente con modelos simples (lineas y évalos) y pocas palabras (conceptos
y palabras enlace), Dibujos, colores, lineas, flechas (conexiones cruzadas)

Una Estructura: se refiere a la ubicacion y organizacion de las distintas partes

de un todo. En un mapa conceptual los conceptos mas importantes o generales se
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ubican arriba, desprendiéndose hacia abajo los de menor jerarquia. Todos son unidos
con lineas y se encuentran dentro de 6valos.

Conjunto de significados: dado que se representan ideas conectadas y con

sentido, enunciadas a través de proposiciones y/o conceptos (frases).

Caracteristicas de un Mapa Conceptual:

Ve

rd

Los mapas conceptuales deben ser simples, y mostrar claramente las relaciones
entre conceptos y/o proposiciones.

Van de lo general a lo especifico, las ideas mas generales o inclusivas, ocupan el
apice o parte superior de la estructura y las mas especificas y los ejemplos 1a parte
inferior. Ain cuando muchos autores abogan porque estos no tienen que ser
necesariamente simétricos.

Deben ser vistosos, mientras mas visual se haga el mapa, la cantidad de materia
que se logra memorizar aumenta y se acrecienta la duracién de esa memorizacion,
ya que se desarrolia la percepcion, beneficiando con la actividad de visualizacion a
estudiantes con problemas de la atencion.

Los conceptos, que nunca se repiten, van dentro de évalos y la palabras enlace se
ubican cerca de las lineas de relacion.

Es conveniente escribir los conceptos con letra maytiscula y las palabras de enlace
en minuscula, pudiendo ser distintas a las utilizadas en el texto, siempre y cuando
se mantenga el significado de la proposicion.

Para las palabras enlace se pueden ufilizar verbos, preposiciones, conjunciones, u
otro tipo de nexo conceptual, las palabras enlace le dan sentido al mapa hasta
para personas que no conozcan mucho del tema. La actual tendencia a nivel
latinoamericano es la utilizaciéon de cualquier palabra que sirva de enlace.

Si la idea principal puede ser dividida en dos 0 méas conceptos iguales estos
conceptos deben ir en la misma linea o altura.

Un mapa conceptual es una forma breve de representar informacion.
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# Los errores en los mapas se generan si las relaciones entre los conceptos son
incorrectas.

Es fundamental considerar que en la construccién del mapa conceptual, lo
importante son las relaciones que se establezcan entre los conceptos a través de las
palabras-enlace que permitan configuran un "valor de verdad" sobre el tema
estudiado, es decir si estamos construyendo un mapa conceptual sobre el "Poder
Politico" la estructura y relaciones de este deben llevar a representar este concepto y
no otro.

Para elaborar mapas conceptuales se requiere dominar la informacién y los
conocimientos (conceptos) con los que se va a trabajar, lo que quiere indicar que si no
tenemos conocimientos previos, por ejemplo, sobre feudalismo, mal podriamos
intentar hacer un mapa sobre el tema, y de atrevermnos a hacerlo pueden generarse las
siguientes fallas en su construccién:

# Que sea una representacion gréfica arbitraria, ilégica, producto del azar y sin una
estructuracion pertinente

# Que solo sean secuencias lineales de acontecimientos, donde no se evidencie la
relacién de lo mas general a lo especifico

# Que las relaciones entre conceptos sean confusas e impidan encontrarie sentido y
orden légico al mapa conceptual.

# Que los conceptos estén aislados, 0 lo que es lo mismo que no se de la
interrelacion entre ellos.

¢ Como hacer un mapa conceptual?

1. En la medida que se lea debe identificarse las ideas o conceptos principales e
ideas secundarias y se elabora con ellos una lista.

2. Esa lista representa como los conceptos aparecen en la lectura, pero no como
estéan conectadas las ideas, ni el orden de inclusién y derivado que llevan en el
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mapa. Hay que recordar que un autor puede tomar una idea y expresaria de
diversas maneras en su discurso, para aclarar o enfatizar algunos aspectos y en el
mapa no se repetiran conceptos ni necesariamente debe seguirse el orden de
aparicion que tienen en la lectura.

: Seleccionar los conceptos que se derivan unos de ofros.

Seleccionar los conceptos que no se derivan uno del otro pero que tienen una
relacién cruzada

. Si se consiguen dos 0 mas conceptos que tengan el mismo peso o importancia,

estos conceptos deben ir en la misma linea o altura, es decir al mismo nivel y
luego se relacionan con las ideas principales.

Utilizar lineas que conecten los conceptos, y escribir sobre cada linea una palabra
o enunciado (palabra enlace) que aclare porque los conceptos estan conectados
entre si.

Ubicar las imagenes que complementen o le dan mayor significados a los
conceptos o proposiciones

. Disefiar ejemplos que permitan concretar las proposiciones y /o conceptos

. Seleccionar colores, que establezcan diferencias entre los conceptos que se derivan

unos de otros y los relacionados ( conexiones cruzadas)

10. Seleccionar las figuras (6valos, rectangulos, circulos, nubes) de acuerdo a la

informaciéon a manejar.

11. El siguiente paso seréd construir el mapa, ordenando los conceptos en

correspondencia al conocimiento organizado y con una secuencia instruccional.
Los conceptos deben ir representados desde el méas general al mas especifico en
orden descendente y utilizando las lineas cruzadas para los conceptos o
proposiciones interrelacionadas.
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2.10.9. Mapas Mentales

El cerebro humano es muy diferente a un computador. Mientras un
computador trabaja en forma lineal, el cerebro trabaja de forma asociafiva asi como
lineal, comparando, integrando y sintetizando a medida que funciona.

La asociacion juega un papel dominante en casi toda funcién mental, y las
palabras mismas no son una excepcion. Toda simple palabra e idea tiene numerosas
conexiones o apuntadores a otras ideas o conceptos.

Los Mapas Mentales, desarrollados por Tony Buzan son un método efectivo
para tomar notas y muy utiles para la generacion de ideas por asociacion. Para hacer
un mapa mental, uno comienza en el centro de una pagina con la idea principal, y
trabaja hacia afuera en todas direcciones, produciendo una estructura creciente y

organizada compuesta de palabras e imagenes claves. Los conceptos fundamentales
son:

¢ Organizaciéon

¢ Palabras Clave

e Asociacién

e Agrupamiento

» Memoria Visual: Escriba las palabras clave, use colores, simbolos, iconos,
efectos 3D, flechas, grupos de palabras resaltados.

¢ Enfoque: Todo Mapa Mental necesita un Gnico centro.

e Participacién consciente

Los Mapas Mentales van asemejandose en estructura a la memoria misma.
Una vez se dibuja un Mapa Mental, rara vez requiere ser redisefiado. Los mapas
mentales ayudan a organizar la informacion.

Debido a la gran cantidad de asociaciones envueltas, los mapas mentales
pueden ser muy creativos, tendiendo a generar nuevas ideas y asociaciones en las
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que no se habia pensado antes. Cada elemente en un mapa es, en efecto, un centro
de ofro mapa.

El potencial creativo de un Mapa Mental es (til en una sesién de tormenta de
ideas. Usted sdlo tiene que comenzar con el problema bésico en el centro, y generar
asociaciones e ideas a partir de él hasta obtener un gran numero de posibles
soluciones. Por medioc de presentar sus pensamientos y percepciones en un formato
espacial y mediante anadir colores e imagenes, se gana una mejor vision y se pueden
visualizar nuevas conexiones.

Los Mapas Mentales son una manera de representar las ideas relacionadas
con simbolos mas bien que con palabras complicadas como ocurre en la quimica
orgénica. la mente forma asociaciones casi instantaneamente, y representarias
mediante un "mapa" le pemmite escribir sus ideas mas rapidamente que utilizando
palabras o frases.

Las aiternativas a este esquema son el Mapa Conceptual y Mental.
.Por qué un ‘mapa’?

Esquematizar es lineal y organizado, pero no es |la manera en que trabajan
nuestras mentes.

En lugar de ello, nuestras mentes trabajan como los sitios Web: grupos de
paginas, o ideas, o conceptos se unen conjuntamente o incluso salen fuera de si
mismos y se unen a otras agrupaciones o redes.

El aprendizaje combina lo que ud. ya sabe con lo que desea saber, y vincula
esta nueva informacién dentro de nuestro ‘depésito’ de conocimientos. Nuestra
memoria luego procesa estos nuevos ‘eslabones’ y asociaciones para su posterior
evocacion.

Un mapa mental se enfoca en una idea; un mapa conceptual trabaja con varias
0 muchas.
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¢ Cuéndo hacer el mapa?

Para organizar un tema Lograr un aprendizaje mas profundo
Integrar viejo y nuevo conocimiento  Repasar y prepararse para examenes
Tomar apuntes

Ubicar nuevas ideas en una

Torbellino de ideas (brainstorming)
estructura

Comunicar ideas complejas
Use los Mapas para poner las cosas en perspectiva, analizar relaciones, y
priorizar.

Para hacer los mapas conceptuales primero rechace la idea de un esquema, o
de parrafos con oraciones. Luego, piense en términos de palabras clave o simbolos
que representan ideas y palabras.

Usted necesitara:

# Un lapiz (jtendra que borrar!) y una hoja grande de papel en blanco (no rayado).
# Una pizarra y tizas (de colores)
# Notas “adhesivas” (Post-it)

" Escriba la palabra o frase breve o simbolo més importante, en el centro.
Reflexione sobre la misma: rodéela con un circulo.
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# Ubique otras palabras importantes fuera del circulo. Dibuje circulos sobrepuestos
para conectar item, o use flechas para conectarlos (piense en los ‘links’ de las
paginas de un sitio Web).

# Deje espacio en blanco para desarrollar su mapa debido a:

o -posteriores desarrolios
o -explicaciones
o -interacciones entre item

# Trabaje en forma rapida sin detenerse a analizar su trabajo
# Revise y corrija esta primera fase

# Piense en la relacion de times externos hacia items del centro. Borre, reemplace y
acorte las palabras para esas ideas clave. Reubique items importantes mas cerca
uno de otro para su mejor organizacion. Si es posible, use color para organizar la
informacién. Conceptos a palabras para clarificar la relacién.

# Continué trabajando por el exterior: Libremente y en forma répida agregue otras
palabras e ideas clave (jsiempre puede borrarf)

# Piense fantastico: combine conceptos para expandir su mapa; rompa los limites.

«# Desarrolie en las direcciones que el tema lo lleva - no se limite por cémo UD. esta
haciendo el mapa.

# A medida que expande el mapa, UD. tenderd a volverse méas especifico o
detallado.

Haga el mapa a un lado

Mas tarde, continué desarrollando y revisando. Deténgase y piense acerca de
las relaciones que estd desarroflando. Expanda su mapa en el tiempo (jhasta el
momento de un examen, si es necesario!).
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Este mapa es su documento personal de aprendizaje combina lo que usted
conocia con lo que esta aprendiendo y lo que puede necesitar para completar su
cuadro.

r'/c-::?' (’t?\' /_L\
T =)

Traducido por Daniel H.P. Borocci, Allen, Argentina

Recordar:

De acuerdo a las investigaciones realizadas por varios cientificos, durante el proceso de
aprendizaje, el humano recuerda principaimente los siguientes aspectos:

a) Aquellos temas o aspectos concemientes al inicio del periodo de aprendizaje.
b) Aquelios temas o aspectos concemientes al final del periodo de aprendizaje.
c) Cualquier aspecto y/o tema asociado al tema que se esta aprendiendo.

d) Algun aspecto o punto sobresaliente o resaltado durante el proceso.
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e) Todo lo que llame la atencion de una manera determinante.
f) Lo que sea de interés especial.

Estos aspectos, en conjunto de las imagenes que se perciben durante el
proceso, coadyuvan a la adquisicion de las ideas inherentes y por consiguiente al
proceso de "recordar”, a través de la asociacion de imagenes, conceptos y
conocimientos.

Las caracteristicas vistas anteriormente, fueron las mismas que el Dr. Tony
Buzan (creador del método de los "mapas mentales", como herramienta de
aprendizaje) empez6 a advertir en la década de los sesenta cuando dictaba sus
conferencias sobre psicologia del aprendizaje y de la memoria, ya que observé que él
mismo tenia discrepancias entre la teoria que ensefiaba y lo que hacia en realidad,
motivado a que sus "notas de clase eran las tradicionales notas lineales, que aseguran
la cantidad tradicional de olvido y el no menos tradicional monto de comunicacion
frustrada" . En este caso el Dr. Buzan, estaba usando ese tipo de notas para sus
clases y conferencias sobre la memoria y le indicaba a sus alumnos que los dos
principales factores en la evocacion eran la asociacién y el énfasis. En tal sentido el
Dr. Buzan se plante6 la cuestiébn de que sus notas pudieran ayudario a destacar y
asociar temas, permitiéndole formular un concepto embrionario de cartografia mental.
Sus estudios posteriores sobre la naturaleza en el procesamiento de la informacién y
sobre la estructura y funcionamiento de la célula cerebral, entre otros estudios
relacionados al tema, confirmaron su teoria original, siendo el nacimiento de los
mapas menfales.

Para hacer mas facil la interpretacion de lo que se denomina "mapas mentales”
es importante considerar el término de pensamiento irradiante, al que se puede
resumir con un simple ejemplo: Si a una persona se le pregunta qué sucede en su
cerebro cuando en ese momento esta escuchando una musica agradable, saboreando
una dulce fruta, acariciando a un gato, dentro de una habitacion sumamente luminada
a la cual le entra el olor de pinos silvestres a través de la ventana, se podria obtener
que la respuesta es simple y a su vez asombrosamente compleja, debido a la
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capacidad de percepcion multidireccional, que tiene el cerebro humano para procesar
diversas informaciones y en forma simultanea.

El Dr. Buzan expresa que cada bit de informacién que accede al cerebro
(sensacién, recuerdo o pensamiento, la cual abarca cada palabra, nimero, cédigo,
alimento, fragancia, linea, color, imagen, escrito, etc.) se puede representar como una
esfera central de donde irradian innumerables enlaces de informacién, por medio de
eslabones que representan una asociacién determinada, la cual cada una de ellas
posee su propia e infinita red de vinculos y conexiones. En este sentido, se considera
que la pauta de pensamiento del cerebro humano como una "gigantesca maquina de
asociaciones ramificadas”, un super biordenador con lineas de pensamiento que
irradian a partir de un nimero virtuaimente infinito de nodos de datos, las cuales
reflejan estructuras de redes neuronales que constituyen la arquitectura fisica del
cerebro humano y en este sentido, cuanto mas se aprenda unos nuevos datos de una
manera integrada, irradiante y organizada, mas facil se hara el seguir aprendiendo.

Lo anteriormente descrito, permite conciuir que el pensamiento irradiante es |a
forma natural y virtualmente automética en que ha funcionado siempre el cerebro
humano.

E! mapa mental es una técnica que permite la organizacion y la manera de
representar la informacién en forma facil, espontdnea, creativa, en el sentido que la
misma sea asimilada y recordada por el cerebro. Asi mismo, este método permite que
las ideas generen otras ideas y se puedan ver como se conectan, se relacionan y se
expanden, libres de exigencias de cualquier forma de organizacién lineal.

Es una expresion del pensamiento irradiante y una funcioén natural de la mente
humana. Es una poderosa técnica grafica que ofrece los medios para acceder al
potencial del cerebro, permitiéndolo ser aplicado a todos los aspectos de la vida ya
que una mejoria en el aprendizaje y una mayor claridad de pensamientos refuerzan el
trabajo del hombre.
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El mapa mental tiene cuatro caracteristicas esenciales, a saber:

a) El asunto o motivo de atencién, se cristaliza en una imagen central.

b) Los principales temas de asunto irradian de la imagen central en forma
ramificada.

¢) Las ramas comprenden una imagen o una palabra clave impresa sobre una
linea asociada. Los puntos de menor importancia también estan
representados como ramas adheridas a las ramas de nivel superior.

d) Las ramas forman una estructura nodal conectada.

Aunado a estas caracteristicas, los mapas mentales se pueden mejorar y
enriquecer con colores, imagenes, codigos y dimensiones que les afadan interés,
belleza e individualidad, fomentandose la creatividad, la memoria y la evocacién de la
informacioén.

Cuando una persona trabaja con mapas mentales, puede relajarse y dejar que
sus pensamientos surjan espontaneamente, utilizando cualquier herramienta que le
pemita recordar sin tener que limitarlos a las técnicas de estructuras lineales,
monétonas y aburridas.

Para la elaboracién de un mapa mental y tomando en consideracién las
caracteristicas esenciales el asunto o motivo de atencién, se debe definir identificando
una o varias /deas Ordenadoras Bésicas (10B), que son conceptos claves (palabras,
iméagenes o ambas) de donde es posible partir para organizar otros conceptos, en este
sentido, un mapa mental tendra tantas IOB como requiera el “cartégrafo mental". Son
los conceptos claves, los que congregan a su alrededor la mayor cantidad de
asociaciones, siendo una manera facil de descubrir las principales IOB en una
situacién determinada, haciéndose las siguientes preguntas, de acuerdo con el Dr.
Buzan:

* ¢ Qué conocimiento se requiere?
» Si esto fuera un libro, s cuéles serian los encabezamientos de los capitulos?
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» ¢Cuales son mis objetivos especificos?

* (Cudles son mis interrogantes basicos? Con frecuencia, ¢Por qué?, ;Qué?,
¢ Dénde?, (Quién?, ¢ Cémo?, Cuéal?, ;Cuando?, sirven bastante bien como ramas
principales de un mapa mental.

+ ¢ Cudl seria la categoria méas amplia que las abarca a todas?

BB LG

Modelo de Mapa Mental

Una vez que se han determinado las ideas ordenadoras basicas se requiere
considerar otros aspectos:

» Organizacion: El material debe estar organizado en forma deliberada y la
informacién relacionada con su tépico de origen (partiendo de la idea principal, se
conectan nuevas ideas hasta completar la informacién).

* Agrupamiento: Luego de tener un centro definido, un mapa mental se debe
agrupar y expandir a través de la formacién de sub.-centros que partan de &l y asi
sucesivamente.
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« Imaginacién: Las imagenes visuales son mas recordadas que las palabras, por
este motivo el centro debe ser una imagen visual fuerte para que todo lo que esta
en el mapa mental se pueda asociar con él.

+ Uso de palabras claves: Las notas con palabras claves son mas efectivas que las
oraciones o frases, siendo mas facil para el cerebro, recordar éstas que un grupo
de palabras, frases u oraciones de "caletre".

« Uso de colores: Se recomienda colorear las lineas, simbolos e imagenes, debido a
que es mas facil recordarlas que si se hacen en blanco y negro. Mientras mas
color se use, mas se estimulard la memoria, la creatividad, la motivacién y el
entendimiento e inclusive, se le puede dar un efecto de profundidad al mapa
mental.

« Simbolos (herramientas de apoyo): Cualquier clase de simbolo que se utilice es
vélido y pueden ser usados para relacionar y conectar conceptos que aparecen en
las diferentes partes del mapa, de igual manera sirven para indicar el orden de
importancia ademas de estimular la creatividad.

« Involucrar la conciencia: La participacién debe ser activa y consciente. Si los
mapas mentales se convierten en divertidos y esponténeos, permiten llamar la
atencién, motivando el interés, la creatividad, la originalidad y ayudan a la
memoria.

e Asociacion: Todos los aspectos que se trabajan en el mapa deben ir asociados
entre si, partiendo desde el centro del mismo, permitiendo que las ideas sean
recordadas simultaneamente.

» Resaltar: Cada centro debe ser tnico, mientras mas se destaque o resalte la
informacién, ésta se recordara mas répido y faciimente.

2.10.10. Cartografia Mental:

De acuerdo con el creador de esta técnica, Dr. Tony Buzan, existen unas leyes
cuya intencién consiste en incrementar més que restringir, la libertad mental. En este
contexto, es importante que no se confundan los términos orden con rigidez, ni libertad
con caos. Dichas leyes se dividen en dos grupos: Las leyes de la técnica y las leyes
de la diagramacion:
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A. Las Técnicas:

# Utilizar el énfasis.

# Utilizar 1a asociacion.

# Expresarse con claridad.

# Desarrollar un estilo personal.

B. La Diagramacién:

# Utilizar la jerarquia.
#* Utilizar el orden numérico.

De igual manera, el Dr. Buzan anexa unas recomendaciones a las leyes anteriores:

# Romper los bloqueos mentales.
# Reforzar (revisar y verificar el mapa mental).
# Preparar (crear un contexto o0 marco ideal para la elaboracion del mapa mental).

Ventajas de la Cartografia Mental sobre el Sistema Lineal de preparar-tomar notas:

Se ahorra tiempo al anotar solamente las palabras que interesan.

Se ahorra tiempo al no leer mas que palabras que vienen al caso.

Se ahorra tiempo al revisar las notas del mapa mental.

Se ahorra tiempo al no tener que buscar las palabras claves entre una serie
innecesaria.

Aumenta la concentracién en los problemas reales.

Las palabras claves se yuxtaponen en el tiempo y en el espacio, con lo que
mejoran la creatividad y el recuerdo.

Se establecen asociaciones claras y apropiadas entre las palabras claves.

Al cerebro se le hace mas facil aceptar y recordar los mapas mentales.

Al utilizar constantemente todas las habilidades corticales, el cerebro est4d cada
vez mas alertado y receptivo.

NN AN N WA

AN YA



2.10.11. Técnicas Grupales

# MESA REDONDA

U n equipo de expertos bajo la direccién de un especialista, expone al grupo
conceptos opuestos o contradictorios. Es la confrontacién de puntos de vista sobre
un tema a fin de obtener una informacién variada. Ampliar y establecer ideas de
actualidad mediante un didlogo de argumentaciones sélidas.

# EIPANEL.

Un grupo de expertos presenta un tema en forma de didlogo ante un auditorio
con la presencia de un coordinador. Sirve para 'presentar hechos, opiniones o
puntos de vista en ambiente de conversacion; para establecer con base en los
aportes béasicos, un esquema para reflexion y discusion del grupo.

# SIMPOSIO

Un grupo de expertos exponen el mismo tema desde diferentes puntos de vista.

# ELFORO

Es una actividad orientada a la discusién informal de un tema o
acontecimiento que interesa al grupo, dirigido por un moderador. Tiene gran
semejanza con el debate dirigido; pero el foro se caracteriza, ademas, por la
mayor informalidad, espontaneidad e improvisacion.

+ DEBATE DIRIGIDO

Consiste en el intercambio ordenado de ideas o experiencia sobre un
tema, realizado por un grupo con la guia de un orientador. Sirve para
estimular el razonamiento, el andlisis critico, la intercomunicaciéon y la
cooperacion.

69
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# ENTREVISTA COLECTIVA

Consiste en hacer preguntas a un experto en un tema determinado siguiendo
los intereses del grupo. Se utiliza para aprovechar al méximo los conocimientos de
una persona experta.

# JUEGO DE ROLES

Podriamos llamarlo desempefio de papeles y reemplaza perfectamente una
conferencia. Representa una situacién de la vida real con base en personas que
encaman, cada una de ellas, un personaje tipico. Se emplea para dar especial
interés y centrar mas la problemética, haciendo que esta sea mas vivencial.

+# ESTUDIO DE CASOS

Consiste en un estudio en comun, por parte de un grupo en formacién, de una
situacién humana concreta con sus detalles reales.

+ SEMINARIO

Se utiliza para impulsar la investigacion a fin de promover el aprendizaje activo,
natural, en situaciones de verdadera responsabilidad compartida. El constante y
renovado adelanto cientifico-cultural, impulsa al grupo a reunirse en seminario para
llegar a poseer el conocimiento.

# TECNICA 0JO DE PEZ, EN LA ENSENANZA DE LA HISTORIA

Cualquier profesor sabe que en la elaboracion de un esquema sobre un
contenido priman los aspectos” légicos” (derivados de la organizacién y secuenciacion
de los contenidos) sobre los aspectos” psicolégicos” (relacionados con la relevancia de
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la informacién y con el contexto que le da sentido). Sin embargo, la visién que
tenemos de los contenidos familiares no siempre sigue este patron i6gico.

Una metéafora servira para aclarar lo que queremos decir. Probablemente el
lector tenga una idea clara del sitio donde estd en este momento (por ejemplo, su
casa). Al mismo tiempo, tiene una visién bastante exacta de las calles adyacentes y
una idea aproximada de las calles mas alejadas. Si seguimos asi, el lector puede
ubicar su localidad dentro del contexto comarcal y/o provincial (con una idea més o
menos correcta de las localidades vecinas y de las distancias entre ellas). Por (ltimo,
el lector puede ubicar su provincia en la comunidad auténoma a la que pertenece (con
el contexto que proporcionan las otras provincias) y dicha comunidad auténoma en el
contexto nacional e intemacional. La idea basica que queremos dejar clara es que
normaimente tenemos una visibn mas detallada de lo que estd méas préximo y una
idea menos elaborada y precisa pero Util y necesaria del contexto en el que se ubican
los elementos mas cercanos.

Este es el punto de partida de una forma de representar informacién conocida
como” vista de ojo de pez’(por la deformacién a la que se somete dicha informacién
con el fin de facilitar su visién y manejo global). En este tipo de representacién, los
elementos de informacién cercanos y/o mas importantes ocupan mas espacio fisico
que los detalles y elementos que, en un momento determinado, forman el contexto
méas remoto que dan sentido a dichos contenidos cercanos o importantes. Anélisis y
tratamiento de datos.

El cuadro anterior representa un esquema de un contenido de acuerdo con el
sistema tradicional. El cuadro siguiente representa el mismo contenido utilizando un
esquema” ojo de pez". En este caso se han desarrollado los contenidos relativos a
uno de los apartados.

Ventajas tienen los esquemas” ojo de pez’ frente al tipo de esquema
tradicional: Aunque, en un principio, los esquemas” ojo de pez’ pueden parecer
confusos o poco detallados, lo cierto es que se pueden citar mas ventajas que
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inconvenientes. Asi, por ejemplo, algunas de las ventajas que presenta el esquema”
ojo” sobre los esquemas tradicionales son:

# Se simplifica la informacién que aparece en el esquema, de forma que se destaca
lo méas cercano a unos elementos determinados y lo mas relevante. Se tienen en
cuenta, por tanto, las limitaciones de la memoria a corto plazo.

Siempre existe un contexto que permite entender la informacién que se esta
analizando en cada momento.

Dado un contenido elaborado en forma de esquema tradicional, el proceso de
elaboracién de un esquema” ojo”, puede automatizarse de forma que lo haga un
programa de ordenador. Si se desea alterar la importancia o relevancia de unas
partes concretas de la informacion, ello puede hacerse asignando pesos numéricos a
dichos elementos.

Este formato de esquema permite una discusion e intercambio en clase acerca
de la necesidad o no de incluir determinados contextos o de destacar determinados
elementos. Todo ello tiene un marcado caracter meta cognitivo.

# TECNICA LA UVE DE GOWIN

Es una técnica heuristica para ilustrar la relacién entre los elementos
conceptuales y metodolégicos que interactian en el proceso de construccion del
conocimiento o en el analisis de textos [Novak y Gowin, 1988]. Como es sabido, un
diagrama UVE se organiza en tomo a una componente conceptual y otra componente
metodolégica que se refieren a una pregunta central. Sin embargo, todos los
elementos funcionan de modo integrado para dar sentido a los acontecimientos y
objetos observados en el proceso de produccién o interpretacién del conocimiento.

Uno de los objetivos del uso de los diagramas UVE es que los estudiantes presten
atencion al proceso de creacion o interpretacion del conocimiento. Como sefalan
Novak y Gowin, en general, las actividades de los estudiantes no estan gobemadas
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conscientemente por la misma clase de ideas conceptuales y teéricas que utifizan los
cientificos, sino que, muy al contrario, es comun que recopilen datos, o los procesen
sin saber muy bien por qué ni para qué [Novak y Gowin, 1988, pag. 78]. Al hacer
explicitas todas las componentes se hace necesario prestar atencion a todos los
aspectos implicados en la creacién o el andlisis del conocimiento. De ahi, que el
diagrama UVE se conciba tanto como un instrumento para ayudar a los estudiantes a
aprender, como para ayudarios a aprender a aprender [lzquierdo, 1994] para que
reflexionen sobre sus procesos meta cognitivos. En ocasiones, un mapa conceptual
puede sustituir a toda la parte izquierda del diagrama UVE, combinando asi estas dos
técnicas.

CONCFPTUAL PREGUNTA METODOLOGICA
{"ENTRAL

4Cudl es la historia
del Canal de Panamé

¥ su impacih en la Afiumaciones sobie

Teoria economia conociinieitos

Historia del Canal de Panamefia? Del canal de Panamé y su
Panamé impacio en la economia
Principio panamefia y su historia.

Historia de Panama Registtos tansfoiinados
Conceptos Representacidn grafica de los
Historia mml Canal de Panama v su
Impacto, economia Registio

Historia aplicada sobre el canal
Razotiumnilento

Del impacio del canal enla
ecaonomia panamefia.

ACONTECIMNIFNTO

Aplicamos un andlisis sobre &

historia del canal, su impacto en
la economia panamefia

Entre las aplicaciones de los diagramas UVE, cabe destacar el andlisis del trabajo
de laboratorio y de textos y su uso como técnica de evaluacion. Incluso, en un trabajo
reciente, se propone que los diagramas UVE se apliquen a la resolucién de problemas
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[Escudero y Moreira, 1999]. Dado que en un diagrama UVE se relacionan
activamente las tradicionales.

En un diagrama UVE existen dos componentes fundamentales: conceptual y
metodolégica. Ambas componentes estan relacionadas mediante una pregunta
central que se incluye en el vértice del diagrama UVE. Esta organizacion permite
destacar las relaciones entre |a parte conceptual y metodologica. La parte conceptual
{teorias, principios, conceptos) orienta las decisiones y acciones que se toman y
realizan en la parte metodolégica (registro de datos, andlisis de datos, afirmaciones
sobre conocimientos). Estas dos partes interaccionan cuando se trata de contestar la
pregunta central que da sentido al diagrama UVE. componentes metodolégica y
conceptual de los procesos de creacion de conocimiento, resulta especiaimente
adecuado en el trabajo de laboratorio para relacionar las medidas y disefios
experimentales con las fundamentaciones tedricas, algo que muchas veces se da por
supuesto en las practicas de laboratorio

# LA TECNICA DE LA ARANA

# Sostenga un tenedor vibrante junto a una telarafia. La arafa reaccionara y vendra
a ver que es lo que estd vibrando en la telarafia. Hagalo varias veces y vera como
la arafia se"aviva"y se da cuenta de que no hay bicho y no viene a ver.

# Ud. Puede aprender eso. Cuando alguien entra al salén, o la puerta se cierra de
golpe, no se permita participar. En lugar, mantenga la concentracion en lo que esta
frente a usted.

# Forme un tinel entre usted y el profesor. Practiqué dejar a la gente moverse o
toser sin que usted le preste atencién sélo haga cuentas que “estdn ahi fuera”
mientras usted se centra en lo que es ensefado.

#* Cuando hable con alguien, mantenga su atencién en esa persona, mire su cara, y
fijlese que es lo que esta diciendo. Deje que el resto del mundo quede” ahi fuera”.
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# Use la técnica "Estar aqui ahora” para ayudarse a recuperar la concentracion
cuando se distraiga momentaneamente.

# Usted puede aprender eso. Cuando alguien entra al salén, o la puerta se ciera
de golpe, no se permita participar. En su lugar, mantenga la concentracién en lo
que esta frente a Usted.

# Forme un tanel entre Usted y su profesor. Practique dejar a la gente moverse
6 toser sin que Usted le preste atencién — sélo haga de cuenta que” estan ahi
fuera” mientras Usted. se centra en lo que es ensefiado.



CAPITULO IiI;
MARCO METODOLOGICO

3.1 Tipo de investigacién

El presente trabajo de investigaciébn sometido a consideracién tiende a
descubrir, analizar y a determinar cual es la didactica utilizada en los colegios
secundarios y la UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIRIQUI en la provincia de
Chiriqui. El mismo se enmarca dentro de un tipo de investigacién mixta por cuanto en
ella se relacionan ofros tipos de investigacién. Descriptiva, porque consiste en el
andlisis e interpretacién de datos que han sido recolectados con el propésito de
conocer cual es la didéctica de la historia y sus nuevos enfoques utilizados por fos
profesores de los centros educacativos en el estudio con el firme propésito de mejorar
la calidad de la enseflanza de la historia, También da la oportunidad de conocer los
diferentes factores que inciden en la ensefianza de la historia y en el desarrollo eficaz
y eficiente del conocimiento de las estrategias de la historia.

Por otra parte ayuda a posibles soluciones de problemas que confronta la
educacion en la ensefianza de la historia en las diferentes actividades humanas,
donde se enfoca el andlisis de los principales factores que perjudican el mejoramiento
de la calidad de la educacion.

La investigacién descriptiva consiste en la interpretacién de la realidad,
escogencia, tabulacion e interpretacion del significado o importancia de lo que se
escribe. Asi, la descripcién se halla combinada muchas veces con la comparacién o el
contraste, suponiendo mensuracion, clasificacion, interpretaciéon y evaluacion. Por su
parte: Canales y otros (2000, PAG.263, expresan lo siguiente:
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“La investigacion descriptiva se refiere a la etapa preparatoria del trabajo
cientifico, que permite ordenar el resultado de las observaciones de las conductas,
caracteristicas, los factores, los procedimientos y otras variables de fenémenos y
hechos”.

De acuerdo con el autor antes mencionado la investigacién descriptiva permite
ordenar el resultado obtenido mediante las observaciones de las conductas,
caracteristicas de fenémenos y hechos. Los mismos tienen las siguientes
caracteristicas tales como:

“Descubren las principales modalidades de cambio. Formacibon o
estructuracion de un fenémeno y las Relaciones que existen con otros. Por lo tanto
trata no sélo de medir, sino también de comparar resultados o interpretados, para un
mejor conocimiento de la realidad”. (Canales y otros, 2000, pag.266).

De acuerdo a los resultados que se obtengan , se presentaran sugerencias ,
recomendaciones , a efecto de mejorar el proceso de ensefianza y aprendizaje |
especificamente en lo correspondiente al aspecto didactico , por lo tanto dicha
investigacion se enmarca dentro del tipo mixto, descriptivo ( Cualitativo ) para , ( J.W.
BEST, 2000, P4g.91);

“La investigacion descriptiva se refiere minuciosamente e interpreta lo que |,
esta relacionada a condiciones , punto de vista o actividades que se mantienen |,
procesos en marcha y efectos que se sienten o tendencias que se desarrollan . Para
este autor, la investigacién descriptiva (Cualitativa e habitué inductivo) .No se limita a
recoger y trabajar datos, sino que se hace necesaria la interpretacién del significado o
importancia de lo que se describe.”

En esta misma direccién el autor Ander Egg (2001 pag.82):
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Expone que: “La investigacién descriptiva traza lo que es, comprender las
descripciones de las condiciones existentes en el momento. Suele impficar algun tipo
de comparacién o contraste y puede intentar describir relaciones causa — efecto entre
variables no manipuladas por reales “.

Las caracteristicas de la investigacion descriptiva , segun este autor consiste
. analizar , registrar e interpretar hechos presentes , se encarga de la recoleccién
de datos , “‘permite hacer comparaciones y tiene como meta vislumbre significativo.

Asimismo el Autor Guillermo Briones expresa lo siguiente: “ La investigacion
descriptiva trata de describir los participantes modalidades de la formacién |, de
estructuracion o de cambio de un fenémeno como también las relaciones con otro “
. (2000, P4g. 68)

Con base a lo citado anteriormente , se puede afirmar, que la presente
investigacion es esencialmente mixta descriptiva , ya que no sélo se limita a recoger
datos |, sino que también se encarga de resumir la informacién analizando
exhaustivamente los resultados en busca de obtener generalizaciones importantes
que amplien, aclaren o promuevan nuevas interrogantes con respecto al problema en
discusion.

3.2. SUJETOS Y FUENTES DE INFORMACION.

En relacién a las fuentes de informacioén para recopilar los datos necesarios, es
preciso recurrir a dos formas esencialmente: fuentes materiales y sujetos, descritos de
la manera siguiente.



3.2.1. Fuentes materiales:

Como fuentes materiales estédn consideradas todas aquellas informaciones
escritas que ayuden a alcanzar los objetivos de la investigacién |, la informacién
estard compuesta por documentos que existen en la investigacién en estudio ,
Ensayos , Investigaciones , Reportes , Estudios , Separatas , Informes y libros que
enfoquen el problema , Temas y subte mas en la Investigacién.

Las fuentes materiales a ufilizar se encuentran en las  siguientes
instituciones: Biblioteca de la Universidad Autbnoma de Chiriqui , Universidad de
Panamé | Biblioteca de la Universidad Latina de Panama , Ministerio de Educacion,
Oficina del Programa de Naciones Unidas (PNU). Ministerio de Educacién (MEDUCA),
Proyecto UNESCO, Apoyo al sistema nacional de mejoramiento de calidad de la
educacion y la investigacion, libros especializados tanto en historia como en didéctica,
(SENACYT), la cual impulsa el mejoramiento de la ensefianza a nivel medio y superior
especiaimente en la investigacion.

3.2.2 SUJETOS:

Los sujetos que conforman el universo de la investigacién la constituyen dos
estratos (estudiantes de sexto afio y graduandos de V afio geografia e historia de la
Universidad Auténoma de Chiriqui), que representan dos centros educativos de
educacion en el distrito de David. El total de la poblacién la constituyen el 68% de los
profesores que dictan clases de historia al bachillerato en ciencias y letras del Instituto
David y el 33.3% a la Universidad Auténoma de Chiriqui. El 17.5% corresponden a la
muestra de 45 estudiantes de un universo de 300, estudiantes del Instituto David y
18.7% que representa a 15 estudiantes de un universo de 50 estudiantes de la
Universidad Auténoma de Chiriqui. El procedimiento que se utilizé para seleccionar la
muestra corresponde al criterio por azar.
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Cuadro 1: SUJETOS QUE CONFORMARON LA MUESTRA EN EL ESTUDIO

@ Estudiantes del VI Afio Ciencias del Colegio Instituto David

0O Estudiantes V afio de la Licenciatura en Geografia e Historia

O Docentes de Historia del Bachillerato de Ciencias y Letras del Instituto David
0 Docentes de la UNACHI

3.3 VARIABLES

Una variable es cualquier hecho, caracteristica o fenémeno, que varian, es
aquella acerca de lo cual de desea tener informacion.

En la presente investigacion se trabajo con 3 variables de acuerdo a los
objetivos especificos de Ia misma.

#* Didactica
# Factores didacticos.
# Estudios histéricos
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Definicién conceptual

Se refiere a la definiciéon del concepto de la variable en una forma breve,
precisa, concisa, concreta y real.

Definicién Instrumental

Se trata de describir los medios o instrumentos par recoger la informacién o
sea que se trata de aclarar como se estudiara la variable que se acaba de definir

conceptuaimente.

Definicién operacional

Se describen los criterios de evaluacién y medicién de la informacion que se
recolecta segun la variable

3.3.1. Didactica

3.3.1.1. Definicién conceptual

Se refiere a las normas, procedimientos pedagégicos. La didactica es la
accién que el docente ejerce sobre la direccién del educando, para que este llegue a
alcanzar los objetivos de la educacion. Este proceso implica la utilizacién de una serie
de recursos técnicos, estrategias para dirigir y facilitar el aprendizaje. Es una disciplina
de la enseflanza del conocimiento cuyo objetivo es el entendimiento mediante
principios pedagégicos encaminado a una mejor comprensién de las ciencias. Es el
arte de saber explicar y ensefiar con un mayor nimero de recursos y estrategia, para
que el estudiante aprenda a aprender. Se puede concluir afirmando que la didactica
es el campo del conocimiento educativo que se ocupa de los procesos de ensefanza
/ aprendizaje en contextos institucionales para alcanzar la formacion. Explica y aplica,
guia y media en el proceso formativo de aprender a aprender.
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3.3.1.2 Definicién instrumental

Para instrumentar esta variable la informacién se recolecto por medio de los
itemes del uno al cinco de la seccidén del instrumento nimero uno dirigido a los
profesores de HISTORIA de las instituciones en estudio y de los estudiantes.

3.3.1.3 Definicién operacional

Para operacionalizar la presente variable se establecid el criterio de la
respuesta explicita que dieron lo sujetos a los itemes del uno al cinco de la seccién
uno del cuestionario ya descrito , se considero la respuesta positiva cuando al
menos 70% de los sujetos respondieron a las opciones “ siempre “ " casi siempre” .

Se considera negativo cuando esa misma proporcién del sujeto contestaron en
forma contraria “casi nunca “nunca “ “ no responde “ Y finaimente se considera
negativa cuando no hubo respuesta algun aporte consultado, por lo tanto no hay
cumplimiento de las funciones citadas.

3.3.2. ENFOQUES DIDACTICOS
3.3.2.1. Definicién conceptual

En pedagogia, se entiende como el conjunto de condiciones independientes
que dirigen una situacién determinada. Cada uno de los elementos que contribuye al
resultado considerado, a este resultado se le lama funcién de esos elementos.

El profesorado, sobre todo en la educaciéon media, los considera importantes
para la promocion de la convivencia escolar: valora las posibilidades de incidir desde
la metodologia y dando respuesta a todas las necesidades. Ve alguna menos en ia
evaluacion y el curriculo. Considera deseable aprovechar mas y mejor estos enfoques
para promover la convivencia escolar.
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3.3.2.2. Definicién instrumental

La informacién se recogera por medio de un cuestionaric que se administrara a
los estudiantes y profesores de ambas instituciones en estudio, la opinién sobre los
enfoques didacticos se haran los itemes del once al quince de la variable nimero dos.

3.3.2.3. Definicién operacional
En esta seccibn se trata de describir cuidadosamente los criterios de

evaluacion y medicién de la informacion que se recoja. Se entendera por enfoques
didacticos el promedio aritmético de la respuesta obtenidas de la siguiente manera.

Promedio Enfoques Didéacticos
85 o superior Bueno

70 a84 Regular

69 o inferior Malo

3.3.3. ESTUDIOS HISTORICOS

3.3.3.1 Definicién Conceptual

Métodos y técnicas se complementan con otros instrumentos y /o herramientas
didacticas como las técnicas didacticas de las ciencias sociales. Esta interrelacion
que existe entre métodos y técnicas didéacticas, en los estudios histéricos se
evidencian que esté es un conjunto de momentos y técnicas légicamente coordinadas
para dirigir el aprendizaje del estudiante hacia determinados objetivos y técnica el
recurso didactico al cual acude el docente para concretar un momento de la leccion o
como parte del método para la realizacion del aprendizaje .Se puede afirmar sin
equivocacion que los estudios histéricos con las técnicas didacticas apuntan mas
hacia el aprendizaje que hacia la ensefianza , es decir que las técnicas didacticas en
los estudios histéricos son , ante todo, FORMAS Y MODOS especificos de ensefiar
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bajo la orientacion general del Método de Estudios Histéricos y/o de ensefanza
para el logro del aprendizaje por los estudiantes

3.3.3.2. Definicién Instrumental.

En esta seccién se aclara como se va estudiar la variable que se acaba de
definir conceptuaimente, se trata de definir los medios o instrumentos para recoger la
informacién. Métodos y técnica de estudios histéricos se hizo un cuestionario con
preguntas cerradas de los ittmes del veintiuno al treinta

3.3.3.3. Definicién Operacional

Para operacionalizar la presente variable se establecié el criterio de la
respuesta explicita que dieron lo sujetos a los itémes del veintiuno al treinta de la
seccion tres  del cuestionario ya descrito , se considero la respuesta positiva cuando
al menos 70% de los sujetos respondieron a las opciones “ siempre “ “ casi siempre”
Se considera negativo cuando esa misma proporcién de los sujetos contestaron en
forma contraria “casi nunca “nunca “‘no responde *

Y finaimente se considera negativa cuando no hubo respuesta algunos aportes
consuitados, por lo tanto no hay cumplimiento del uso de los métodos y técnicas en
los estudios histéricos.



CAPITULO IV:
RESULTADOS Y DISCUSION

Luego de aplicado los instrumentos, se procedié a la tabulacién y andlisis de la
informacién recabada. Para ello se presentan cuadros y graficas.

4.1. Instrumento aplicado a estudiantes

A continuacién se presenta el Cuadro | con las respuestas a las interrogantes
realizadas a los estudiantes.

Cuadro 1: RESULTADOS DE LA ENCUESTA APLICADA A LOS ESTUDIANTES
QUE PARTICIPARON EN EL ESTUDIO

No. ITEMES Sin Deficiente | Regular | Bien Muy
informacién bien
1 | Present6 el programa al grupo. 15.0% 30.0% 15.0% 25.0% | 15.0%
Explicé la forma del desarrollo 10.0% 10.0% 30.0% 20.0% | 30.0%
del programa de historia
3 | Explico el sistema de 5.0% 5.0% 20.0% 30.0% | 40.0%
evaluacién
4 | Proporciono diferencias 10.0% 10.0% 15.0% 45.0% | 20.0%
bibliograficas actualizadas del
curso
5 | Desarroll6 los diferentes temas 0.0% 0.0% 25.0% 40.0% | 35.0%
con claridad y precision.
6 | Explico los métodos y técnicas 0.0% 0.0% 30.0% 45.0% | 25.0%
apropiadas para desarrollar la
clase
7 | Compiementé las técnicas en 0.0% 10.0% 30.0% 35.0% | 25.0%
la practica
8 | Motivo la participacion del 20.0% 10.0% 30.0% 20.0% | 20.0%
grupo
9 | Estimul6 el pensamiento de los 5.0% 15.0% 20.0% 450% | 15.0%
participantes (creativo,
analitico)
10 | Contesté las preguntas que le 10.0% 5.0% 15.0% 30.0% | 40.0%
hacen los participantes
11 | Mantuvo una actitud justa y 10.0% 0.0% 30.0% 45.0% | 15.0%
objetiva con los participantes
12 | Prepar6 y adecu6 las pruebas 5.0% 10.0% 30.0% 35.0% | 20.0%
con el material explicado
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No. ITEMES Sin Deficiente | Regular | Bien | Muy
informacién bien

13 | Proporcioné métodos y 0.0% 10.0% 25.0% | 30.0% | 35.0%
técnicas adecuadas segun su
criterio.

14 | El desarrolio del curso o hizo 10.0% 10.0% 30.0% 35.0% | 15.0%
lleno de expectativas
programadas

15 | Coment6 el resultado de las 10.0% 10.0% 10.0% 30.0% | 40.0%
pruebas y trabajos

16 | Utilizé otras estrategias 0.0% 10.0% 20.0% 50.0% | 20.0%
metodolbgicas diferentes a la
clase expositiva

17 | Estimuld la presentacion de 10.0% 15.0% 45.0% 30.0% | 0.0%
investigacion

18 | Les habl6 sobre el método de 15.0% 15.0% 40.0% 30.0% | 0.0%
indagaci6n en la ciencia

19 | Orientd los deberes y demas 0.0% 15.0% 20.0% 40.0% | 25.0%
actividades escolares

20 | Participd en actividades para 10.0% 15.0% 30.0% 25.0% | 20.0%
mejorar mi preparacion

académica, cientifica o técnica.

El Cuadro | muestra los resultados obtenidos en la encuesta aplicada a los
estudiantes. Se observa que estaba integrada por 20 itemes y que las alteativas
para seleccion utilizadas fueron siempre, casi siempre, algunas veces nunca y no

respondié. Se aprecian los resultados en porcentaje.
Para una mejor comprension de la informacién recopilada a continuaciéon se

grafican en grupos de cinco itemes cada una.
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Grifica1: RESPUESTAS OBTENIDAS EN LOS ITEMES 1 AL 5, SEGUN
ENCUESTA APLICADA A LOS ESTUDIANTES QUE PARTICIPARON

EN EL ESTUDIO
m ‘+
45%
5% |
o 0%
A0% -
%
0%
30% -
25% -
20% -
16% -
" 0%
0% -
5%
%
o% 0%
0% 4 L
Presentt el programa  Explicd la forma del  Explict el sistema Proporciont Desarrolié los
al grupo. desarrollo del de evaluacion diferencias diferentes temas con
programa de historia bibliogréficas  clandad y precisidn
actualizadss del
Curs0
@ sin informacion @ Deficiente B Regular @ Bien £ Muy Bien |

Fuente: Los Autores, 2007.

Grifica2: RESPUESTAS OBTENIDAS A LOS TEMES 6 AL 10, SEGUN
ENCUESTA APLICADA A LOS ESTUDIANTES QUE PARTICIPARON
EN EL ESTUDIO

= = ﬁ

sssayysusLy

Bxplicd s métodos y Compierentolas ~ Motivo la perticipacion del  Estimuld ef pensamiento  Contesit les preguntas
técnicas apropiadss para  téonices en I practica grupo de bs participartes que I hacen los
desarroliar i clase (creativo, analtico) participantes

| @ sin informacion @ Deficiente 8 Reguiar @ Bien T Muy Bien |

Fuente: Los Autores, 2007.
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Grifica 3: RESPUESTAS OBTENIDAS A LOS (TEMES 11 AL 15, SEGUN
ENCUESTA APLICADA A LOS ESTUDIANTES QUE PARTICIPARON
EN EL ESTUDIO

EREREEEREEREE

Mantuvo una actitud Prepart y adecud lss  Proporciono mitodosy Bl dessrrollo del curso  Comentd ol resultado de

justay objetivaconios prusbes conel material  técnicas adecusdes Io hizo lieno de i@ prusbes y trebejos
participantes exphicado s8gun su criterio. expectativas
programadas

I-.hwmien @ Deficiente @ Regular @ Bien 0 Muy Bien

Fuente: Los Autores, 2007.

Grificad: RESPUESTAS OBTENIDAS A LOS (TEMES 16 AL 20, SEGUN
ENCUESTA APLICADA A LOS ESTUDIANTES QUE PARTICIPARON
EN EL ESTUDIO

Uizd otras estrategias  Estimuid la presentacion Les habid sobre el Orientd los deberes y  Participd en actividades
metodolégicas disrentas de investigacién método de indagacion en  demds actividades para mejorar m
8 la clase expositiva la historia esoolares preparacion académica,

@ sin informacién M@ Deficiente @ Regular @ Bien O Muy Bien |

Fuente: Los Autores, 2007.



4.2. Encuesta aplicada a los Profesores
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Variable 1: Didactica utilizada por los docentes de Historia

H— e

Sin

informacién

“Deficiente

Regular

Muy bien

Frec | %

Frec

%

Frec

%

Frec | %

1. Utiliza usted la didactica
para planificar sus clases.

4

87%

2

33%

0

0%

2. Conoce usted cual es el
papel de la didactica, en la
ensefianza de la fisica.

2

33%

67%

3. Didéactica y estrategia
son utilizadas por usted en
la ensefianza de la
Historia.

87%

33%

4. Utiliza usted los pasos
didacticos para elaborar
sus clases de Historia.

50%

5. Utiliza usted los pasos
de la did4ctica para
explicar las clases de
Historia.

67%

33%

6. Cuenta la institucion
con adecuados
laboratorios de Historia.

0%

33%

7. En el desarmolio
didéctico se planifica la
adecuacion curicular en
la institucién de acuerdo a
la modalidad técnica y
profesional

33%

67%

8. Cuenta la institucion
con el personal idéneo
para la puesta en marcha
del proceso de
aprendizaje de la Historia.

50%

9. Utiliza usted las
técnicas como exegética,
indagacion, circulos
conceéntricos u otros.

67%

33%

10. Utiliza usted la técnica
del reconstruccionismo
para comprobar los
aprendizajes en el
estudiante.

67%

33%




Variable 2: Factores Didacticos

ITEMES

Sin
informacién

Deficiente

Regular

Muy bien

 Frec | %

Frec

%

Frec

Frec

% Frec

11. Estan acorde los
factores didacticos con su
asignatura (historia)

3 50%

3

50%

0

0%

12: Conoce usted los
factores didacticos de la
historia.

0 0%

13. Toma en
consideracion los factores
didacticos para la
planificacion de la

| asignatura (historia)

50%

14. Hay documentacion
escrita en su institucion
sobre factores didacticos
de la historia.

67%

0%

33%

15. Utiliza usted
estrategias que involucra
los factores didacticos en
su clase de historia.

67%

0%

16. Utiliza usted la visién
holistica en los factores
didéacticos.

67%

0%

33%

17. Utiliza usted los
factores didacticos para
estimular habilidades,
destrezas para criticar y
resolver problemas.

4 67%

33%

18. Utiliza usted los
factores didacticos para
estimular el pensamiento
de orden superior y la
solucion de problemas.

19. Aplica usted los
factores didacticos para
estimular, habilidades,
destrezas para criticar y
resolver problemas.

2|

$l

gl

20. Aplica usted los
factores didacticos para
que el estudiante
relaciones la nueva
informaci6n con la
experiencia personal,
conocimiento previos.

2l
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Variable 3: Métodos y técnicas

ITEMES

informacién

Deficiente

Regular

Frec | %

Frec

%

Frec

Muy bien

% | Frec

21. Utiliza usted métodos y
técnicas activas.

4

67%

2

33%

0

22. Utiliza usted el
métodos de proyectos

3

50%

50%

0

[ Frec
0%
0%

23. Estrategia y técnicas
son sinénimos

33%

0%

0%

24. Utiliza la técnica
constructivista en su clase
de historia.

87%

33%

0%

25. Utiliza usted ia
ensefianza por unidades
(Plan Morrison).

83%

0%

26. Utiliza usted técnicas
activas como indagacion,
exegetita u otros

67%

33%

27. Utiliza usted las
técnicas tales como mapas
conceptuales, la V de
Gowin, las Nubes u otros.

33%

67%

28. Considera usted que es
un docente, que ha roto
paradigmas didacticos.

33%

67%

29. Se considera usted, un

profesor que utiliza
técnicas activas.

30. Aplica la técnica de la
arafia en sus clases de
historia.

33%

67%

El Cuadro Il muestra los resultados obtenidos en la encuesta aplicada a los
profesores. Se observa que estaba integrada por 30 itemes. Cada variable estaba
conformada por 10 itemes y las altemativas para seleccion utilizadas fueron sin
informacién, deficiente, regular, bien y muy bien. Se aprecian los resultados en la
frecuencia relativa y la absoluta o porcentaje.

Para una mejor comprensién de la informacién recopilada a continuacién se
grafican en grupos de cinco itemes cada una.
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Grifica5: RESPUESTAS OBTENIDAS A LOS ITEMES 1 AL § (VARIABLE 1),

SEGUN ENCUESTA APLICADA A LOS PROFESORES

i3 8 33

§

=

10% -

i y | -
Liiiza usted I Concce usted cual Oudactica y Liize usted los  Uiliza usted los
didactica para os ol papel de estrategia son  pasos didécticos pasos de a
planicar sus didéclica, en la  ulizadas por usied para elaborar sus  didéctica pare
clases. ensefiarnzade s en n ensaflanza clones explicar las clases
historia.

|-mnm-numnm-umnmm'

Fuente: Los Autores, 2007.

Grifica 6: RESPUESTAS OBTENIDAS A LOS ITEMES 6 AL 10 (VARIABLE 1),

SEGUN ENCUESTA APLICADA A LOS PROFESORES

70%
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50% -
40% |
30%
20% -
10%
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modafidad téonica y otros. estudiants
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Fuente: Los Autores, 2007.
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Grifica 7. RESPUESTAS OBTENIDAS A LOS ITEMES 10 AL 15 (VARIABLE 2),
SEGUN ENCUESTA APLICADA A LOS PROFESORES

a% Ay Al r 7
Extan acorde los Conoce usted los Toma an Hary documentacian Utiien usted
L] secrim an su entrategms que
con wu ssignabrs e i historie. faciores didécticos imathucion scbre iwolucra los faciores
pare i -neu
e s asigr as i ciss de histora

[@sin informacion m Deficiente m Reguiar m Bien & Muy Bien |

Fuente: Los Autores, 2007.

Grifica 8: RESPUESTAS OBTENIDAS A LOS iTEMES 16 AL 20 (VARIABLE 2),
SEGUN ENCUESTA APLICADA A LOS PROFESORES

Ualicn usied o visldn  Ltlre unied los Unikra usted s Aphcs Ui ios Aphca it s
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calcan para pars - para para que el
aprendizaje de W
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Fuente: Los Autores, 2007.
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Grifica 9: RESPUESTAS OBTENIDAS A LOS ITEMES 21 AL 25 (VARIABLE 3),

SEGUN ENCUESTA APLICADA A LOS PROFESORES

2 §3 8333333

o
")
ik

Utiliza métodos  Utiliza el Estrategiay  Utiliza la técnica  Utiliza la
y téenicas métodos de  técnicas son  comstructiista ensefianza por
actives. proyectos sindnimos ensuclase unidades

|@sin informacién @ Deficierte @Reguiar @ Bien o Muy Bien |

Fuente: Los Autores, 2007.

Gréfica 10: RESPUESTAS OBTENIDAS A LOS [TEMES 26 AL 30 (VARIABLE 3),

SEGUN ENCUESTA APLICADA A LOS PROFESORES

&,

Utiliza técnicas  Uliliza las  Considem u que Se considera un Aplica la técnica
ecthas como  técnicas tales es un docente, profesor que  de la arafia en

Nubes u otros.
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Fuente: Los Autores, 2007.



V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

De acuerdo a la investigacién se presentan las siguientes conclusiones:

# Los textos usados por los docentes son diversos y no hay criterio
establecido por el Ministerio de Educacién, cuando a esto se resalta que los
mismos no son revisados.

# Un 50% afirman que ellos casi siempre utilizan los pasos didacticos para
elaborar las clases de historia.

# Un 50% de Profesores afirman que los colegios no cuentan con la persona
idénea para la puesta en practica del proceso de aprendizaje de la historia
(Profesor de didactico de la Historia).

# No se toman en cuenta los factores didacticos para la planificacion de la
signatura historia.

# Losa profesores no utilizan una visién holistica en los factores didacticos.

# Es preocupante la situacion que los docentes presentan que no utilizan los
factores didacticos para estimular el pensamiento de orden superior y la
solucion de problemas.

# Un 67% de los profesores no utilizan las técnicas didacticas tales como
mapas conceptuales, la V de Gowin las nubes mandala, mapas mentales.

# Los profesores consideran que ellos no son docentes que han roto
paradigmas didacticos.

# Los 67% de los profesores no conocen ni utilizan la Técnica de la Arafia en
sus clases de Historia.
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Los textos usados por los docentes son diversos y no hay criterio establecido por
el Ministerio de Educacién, cuando a esto se resaita que los mismos no son
revisados.

Un 33% de los profesores no utilizan la didactica, para planificar sus clases de
historia.

Se observé en los resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes a nivel
medio y universitario que las variables resultaron negativas ya que fa mayoria de
las respuestas estaban en porcentajes inferiores al 70% en las opciones, bien y
muy bien.

Se reafirma esta opinidn ya que de las 20 interrogantes solamente cinco lograron
alcanzar el 70% que del total representa el 25%.

En el instrumento aplicado a los Profesores a nivel medio y universitario, fueron
sorprendentes los resultados obtenidos, ya que las tres variables fueron negativas
al seleccionar en su gran mayoria, sin informacién, deficiente y regular.

Como parte de las actividades de capacitacion es necesario incorporar un
programa de educacién continua para egresados y estudiantes de la carrera de
Historia, en donde se ofrezcan métodos y técnicas aplicables a la ensefianza de la
historia como se ha planteado en el marco teérico de este trabajo de grado.
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5.2. Recomendaciones

# Como resultado del estudio se presentaran las siguientes recomendaciones a la
seccion de perfeccionamiento al educador, Direccién Nacional de Curriculo a la
Vicemrectoria Académica del Departamento de Curriculo de educaciéon media y a
los supervisores y en especial a los directores de los colegios que tienen
responsabilidades en la ensefianza de la Historia a continuacion se presenta de
acuerdo a los conclusiones las recomendaciones ellas son:

# Promover jomadas de capacitacién intensiva para todos las docentes de
educacion media del pais, que dictan historia, de tal manera que adquieren el
dominio de estrategias para la ensefianza de la Historia en la ecuacién media.

# Es urgente la aplicacién de la metodologia activa y participacién en el trabajo es
color, ya que existe la tendencia hacia los usos de método inductivo y analitico que
centran su atencion en el trabajo docente y no del estudiante que es el ente
motivador de todo sistema.

# Al seleccionar y nombrar el docente que tiene la responsabilidad de ensefiar
Historia, se debe considerar que ademas de reflejar el dominio metodolégico y
psicopedagégicos que garanticen el aprendizaje permanente en los estudiantes y
nombrar supervisores en las areas de Historia tanto a nivel provincial como
nacional.

## Capacitar en forma constante al personal que imparte la catedra de Historia, a fin
de que estos se compenetren con las funciones, deberes y responsabilidades que
atafien a su funcién. Con el propésito que adquieren habilidades y destrezas que
le permiten realizar una comecta educaciéon del curriculo orientada hacia la
ensefianza de nuevas estrategias de aprendizaje.

# Supervisar la labor desarrollada por los docentes, a fin de brindar las orientaciones
oportunas y las correctivas necesarias para el largote una ensefianza mas eficaz.
Acorde a la realidad nacional y a la globalizacién de la educacién.

#” Realizar jomadas pedagégicas bimestralmente con estos docentes a fin de
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intercambio experiencias, presentar sugerencia y elevar consultas con respecto a
las dudas y limitaciones que se presenta dentro del desarrolio de su labor.

Designar una comisién regional con el propésito de disefiar una serie de
estrategias metodolégicas que ayudan al desarrollo de los programas de historia
en todos los colegios y Universidades de la Republica.

Aprovechar estas instituciones para hacer mas facil y comprensible la asignatura
de la historia.

En relacion a las clases, para obtener la participacion activa del estudiante el
trabajo personal y colectivo en reemplazo de las exposiciones solitarias de
profesor, este debe recurrir cada vez mas:

o Los archivos

o Los documentos de primera mano

o A los articulos y revistas

o A las fotografias

o A las peliculas

o A las voces y grabaciones de protagonistas
o A las visitas a museo, calles, caminos y

o A las salidas y al trabajo de campo.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIRIQUI
FACULTAD DE HUMANIDADES
VICERRECTORIA DE INVESTIGACION Y POSTGRADO

ENCUESTA APLICADA A ESTUDIANTES

TRABAJO DE GRADO: DIDACTICA DE LA HISTORIA, NUEVOS ENFOQUES
EN LOS ESTUDIOS HISTORICOS, 2007

La informacién que se obtenga de la aplicacion de esta Encuesta es
confidencial y sera utilizada para la realizacion de este Trabajo de
Grado

N TTEMES

Siempre
Casi
algunas

Present6 el programa al grupo.

2 | Explico la forma del desarrollo del programa de historia

3 | Explico el sistema de evaluacion

Proporcioné diferencias bibliograficas actualizadas del curso

5 | Desarroli6 los diferentes temas con claridad y precision.

6 | Explico los métodos y técnicas apropiadas para desarrollar la
clase

7 | Complement6 las técnicas en la practica

8 | Motivo la participacion del grupo

Estimul6 el pensamiento de los participantes (creativo,
analitico)

10 | Contest6 las preguntas que le hacen los participantes

11 | Mantuvo una actitud justa y objetiva con los participantes

12 | Prepart y adecub las pruebas con el material explicado

13 | Proporcioné métodos y técnicas adecuadas segun su
criterio.

14 | El desarrollo del curso lo hizo lleno de expectativas
programadas




15

Comento el resuttado de las pruebas y trabajos

16

Utiliz6 ofras estrategias metodolégicas diferentes a la clase
expositiva

17

Estimuld la presentacion de investigacion

18

Les habi6 sobre el método de indagacion en la ciencia

19

Orientd los deberes y demas actividades escolares

Participé en actividades para mejorar mi preparacion
académica, cientifica o técnica.
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Variable 1: Didactica utilizada por los docentes de historia

HEHE:

Nunca
No
Respondo

Algunas

1. Utiliza usted la did4ctica para planificar sus
clases.

2. Conoce usted cual es el papel de la didactica,
en la ensefianza de la Historia.

3. Didactica y estrategia son utilizadas por usted
en la ensefianza de la Historia.

4. Utiliza usted los pasos didacticos para elaborar
sus clases de Historia.

5. Utiliza usted los pasos de la didactica para
explicar las clases de Historia.

6. Cuenta la institucion con adecuados laboratorios
de Historia.

7. En el desarrollo didactico se planifica la
adecuacion curricular en la institucién de acuerdo
a la modalidad técnica y profesional
8. Cuenta la institucién con el personal idéneo
para la puesta en marcha del proceso de
aprendizaje de la Historia.

9. Utiliza usted las técnicas como exegética,
indagacion, circulos concéntricos u otros,

10. Utiliza usted la técnica del reconstruccionismo
para comprabar los aprendizajes en el estudiante.




Variable 2: Factores Didéacticos

11. Estan acorde los factores didécticos con su
asignatura (Historia)

12: Conoce usted los factores didacticos de la
Historia.

13. Toma en consideracion los factores
didacticos para la planificacién de la asignatura
(Historia)

14, Hay documentacién escrita en su
institucion sobre factores didécticos de la
Historia.

15. Utiliza usted estrategias que involucra los
factores didacticos en su clase de Historia.

16. Utiliza usted la vision holistica en los
factores didacticos.

17. Utiliza usted los factores didacticos para
estimular habilidades, destrezas para criticar y
resolver problemas.

18. Utiliza usted los factores didacticos para
estimular el pensamiento de orden superior y
la solucién de problemas.

19. Aplica usted los factores didacticos para
estimular, habilidades, destrezas para criticar y
resolver problemas.

20. Aplica usted los factores didacticos para
que el estudiante relaciones la nueva
informacién con la experiencia personal,
conocimiento previos.

Variable 3: Métodos y técnicas

21. Utiliza usted métodos y técnicas activas.

22. Utiliza usted el métodos de proyectos

23. Estrategia y técnicas son sinénimos

24, Utiliza la técnica constructivista en su clase
de Historia.

25. Utiliza usted la ensefianza por unidades
(Plan Morrison).

26. Utiliza usted técnicas activas como
indagaci6n, exegetita u otros

27. Utiliza usted las técnicas tales como
mapas conceptuales, la V de Gowin, las Nubes
u otros.




28. Considera usted que es un docente, que
ha roto paradigmas didacticos.

29. Se considera usted, un profesor que utiliza
técnicas activas.

30. Aplica la técnica de la arafia en sus clases
_de Historia.




