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Resumen

El presente estudio investigativo se ha llevado a cabo con la finalidad de determinar los
factores familiares y educativos que influyen en el aprendizaje de la lectoescritura en nifios de
segundo Yy tercer grado de la escuela Bilinglie Santiago Bolafios L.

La metodologia se sustenta en un enfoque Mixto, con un disefio no experimental, de
tipo transversal en la cual participaron 93 padres de familia, 6 docentes de segundo y tercer
grado y 93 estudiantes. Se aplicaron los siguientes instrumentos como métodos de recoleccién
y analisis de datos: cuestionario cerrado, dirigido a los padres de familia y otro dirigido a los
docentes; por ultimo, se realizd una prueba diagnodstica sobre lectura y escritura a los
estudiantes para conocer el nivel actual de lectoescritura que presentan. Con relacion a los datos
obtenidos en el cuestionario dirigido a docentes se evidencid que estos ejecutan estrategias para
la ensefianza y aprendizaje tanto de lectura como de escritura; de acuerdo con los resultados de
padres de familia se observa que hay un mayor porcentaje en el tipo de familia nuclear y extensa
con predominio de estilo de crianza democrética.

Finalmente, la prueba diagnostica sobre lectura y escritura empleada a los estudiantes
permitio conocer que se encuentran de manera general en un adecuado nivel, pero que deben
fortalecerse a través de mayor estimulacion en ambos procesos.

Esta investigacion también ha cumplido con el objetivo de realizar un manual
psicoeducativo, brindandole a la escuela Bilinglie Santiago Bolafios L. su futura
implementacién que contribuira con el fomento de actividades en lectoescritura.

Palabras claves: Familia, escuela, estudiantes, aprendizaje, docentes, lectoescritura,

lectura y escritura.
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Abstract

This research was carried out with the purpose of determining the family and
educational factors that influence the literacy learning process in children of first and second
grade of Santiago Bolafos L. Bilingual School.

The methodology is based on a mixed approach, with a non-experimental, cross-
sectional design in which 93 parents, 6 teachers between second and third grade levels and 93
students participated. The following instruments were applied as methods of data collection
and analysis: a closed questionnaire addressed to parents and another one addressed to teachers;
finally, a diagnostic test on reading and writing was given to students to determine their current
reading and writing level. Relative to the data obtained in the questionnaire aimed at teachers,
it was evidenced that they implement strategies for teaching and learning both reading and
writing; in other hand, according to the results of parents, it was observed that there is a higher
percentage on nuclear and extended families (big families) with a predominance of democratic
parenting style.

Finally, the diagnostic test on reading and writing used with the students revealed that
they are generally at an adequate level, but they need to be reinforce through greater stimulation
in both processes.

This research has also fulfilled the objective of creating a psychoeducational manual,
providing to Santiago Bolafios L. Bilingual School with its future implementation, which will
contribute to the promotion of literacy activities.

Key words: Family, school, students, learning, teachers, literacy, reading and

writing.
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Introduccion

Las dificultades en la lectoescritura es uno de los obstaculos del aprendizaje que
presentan los estudiantes, de nivel primario, mas comunes en los centros educativos, desde
tiempos inmemoriales; sus manifestaciones repercuten en la vida escolar e individual de ellos,
afectando su desarrollo en las etapas siguientes, inclusive hasta en el nivel terciario de la
educacion o universitario. Esto también es un conflicto de ambito mundial, pues sin importar
el nivel socioeconémico, cultural y educativo de los miembros de una familia, afecta a los
estudiantes en niveles primario.

En nuestro pais, Panam, actualmente debido a la crisis sanitaria mundial que se
enfrenta en el sector educativo, los docentes han tenido que brindar sus clases a través de la
modalidad a distancia ya sea por médulo o de forma virtual, ambas siendo un reto, ya que es
un hecho histérico sin precedente, que afecta en gran medida el proceso de ensefianza y
aprendizaje, de la lectoescritura, sin embargo no ha sido una causa por la cual se cierre el acceso
a las diversas estrategias que fomentan el proceso de lectoescritura, mas bien ha aumentado el
papel de los padres en dicho proceso. En este orden, es importante tratar la situacion para evitar
resultados negativos en cuanto al aprendizaje y por ende en el rendimiento académico.

En el presente estudio, se investig6 como las variables denominadas factores familiares
y educativos pueden actuar como un agente activo en el aprendizaje de la lectoescritura en
nifios. Para desarrollarlo, se enfocd la investigacion hacia los niveles de segundo y tercer grado,

al igual que los padres de familia y docentes de esos niveles.
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Al momento de elaborar la propuesta de investigacion, no se conocia a nivel de la
provincia sobre estudio relacionado con el tema de investigacion, en el cual se demostrara si
dicha influencia produce cambios o resultados significativos en el aprendizaje de la
lectoescritura. Por lo que, el marco tedrico es ampliamente informativo, actual, relevante y
pertinente en relacion con la tematica y los objetivos propuestos.

Para la investigacion, se utilizo el método de enfoque mixto, en el cual se aplicaron
diversos instrumentos, entre ellos los cuestionarios y lista de cotejo que dieran a conocer tanto
el tipo de familia, el estilo de crianza y las estrategias utilizadas por los docentes, al igual que
el nivel de lectura y escritura que presentan los estudiantes de segundo y tercer grado.

En este sentido, se dio cumplimiento al objetivo primordial del trabajo: Conocer los
factores familiares y educativos que influyen en el aprendizaje de la lectoescritura.

La estructura del trabajo se presenta de la siguiente manera:

o Primer Capitulo denominado Marco Introductorio, se plasman los antecedentes los cuales
enmarcan un abordaje de la problematica, de igual forma, se plantea el problema, su
delimitacién, limitaciones, hipotesis de trabajo, los objetivos generales y especificos, el impacto
de la investigacion y por Gltimo la justificacion.

o Segundo Capitulo o Marco Tedrico, se profundizan los conceptos de los factores familiares,
los factores educativos y la lectoescritura; se indagan todos los aspectos tedricos de las tres
variables de investigacion.

o Tercer Capitulo sobre la Metodologia, se define el enfoque, tipo de investigacion, disefio,
las fuentes de informacidn, la poblacion y muestra en estudio; definicion de las variables, con

sus dimensiones e indicadores y la descripcion de los instrumentos antes mencionados.
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o Cuarto Capitulo de Analisis e Interpretacion de los resultados, se refiere al tratamiento de
la informacion para la interpretacion que es presentada a través de cuadros y gréficas.
o Quinto Capitulo se presentan conclusiones derivadas de los resultados anteriores a la luz
de la reflexion teorica inicialmente presentada y recomendaciones que vendrian a ser las
sugerencias que pueden facilitar la solucion a las distintas necesidades o conflictos que
podriamos encontrar, como profesionales de la psicologia, pero que también sugieren lineas de
investigacion e interaccion.
o Como aporte final, se elabor6 en el Sexto Capitulo una propuesta educativa, la cual consta
de un manual psicoeducativo, con la intencién de que les sirva a los padres de familia, docentes
y psicologos o estudiantes de psicologia, como instrumento de fortalecimiento en actividades
en lectoescritura para nifios. En este apartado, se contemplaron tanto elementos tedricos como
directrices, estrategias y técnicas, esfuerzo que se espera que sea de utilidad a los interesados.
Esta investigacion esta dirigida a las familias y docentes como también a especialistas
en psicologia que se dediquen a la intervencion o ensefianza de la lectoescritura, con el animo

de que los resultados encontrados les permitan abordar dicha problematica.



Capitulo I Marco Introductorio
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1.1. Antecedentes del problema

La familia es conocida como la institucion més valiosa en la vida de todo ser humano,
pues ella se encarga de ensefiar los primeros aprendizajes que todo nifio adquiere y que seran
utiles por el resto de su vida, entre ellos la estimulacion bésica para el proceso de lectura y
escritura en su etapa escolar.

El Ministerio de Educaciéon (MEDUCA), como entidad que regula y establece la
educacién en nuestro pais: Panama, juega un papel fundamental en este aprendizaje, pues en
primera instancia nombra a maestros y profesores idoneos que a través de estrategias y técnicas
metodoldgicas buscan que los estudiantes obtengan un aprendizaje significativo para que en el
momento del aprendizaje de la lectoescritura puedan obtenerlo de la mejor manera.

Con relacion a sus objetivos, el Ministerio de Educacion, fundo el 28 de mayo de 1910
la escuela Bilinglie Santiago Bolafios L., con el fin de que los estudiantes del distrito de Tolé
puedan obtener su educacion como derecho y deber sin distincion de raza, sexo, fortuna o
posicion social, de forma gratuita y universal, como establece la Ley Orgénica de Educacion
N°47 de 1946, facilitindole dicho proceso a los estudiantes y permitiéndoles que tengan acceso
a la educacion.

La escuela Bilingiie Santiago Bolafios L., cuenta actualmente con una poblacién total
de 457 estudiantes. De manera general el perfil de la poblacion estudiantil se centra en su gran
mayoria en estudiantes campesinos y de la etnia Ngébe Buglé, que provienen de hogares
monoparentales, reconstruidos, de escasos recursos, con cierto grado de analfabetismo o
desercion escolar por parte de los padres, crianza por abuelos, entre otros., siendo muchos de

estos factores los que pueden influir en el desarrollo de la lectoescritura.
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Es importante destacar que, el Ministerio de Educacion ha llevado varios programas
que han buscado mejorar el aprendizaje de la lectoescritura, tal como aparece en la pagina del
Ministerio de Educacion (MEDUCA, 2017), en donde se buscé cumplir con el objetivo de
lograr un mejor aprendizaje en &reas como lectura comprensiva, escritura, pensamiento
cientifico y matematico, que derivan de las competencias y actitudes que favorecen el
desempefio de los jovenes y adultos en la vida cotidiana, dentro y fuera de la escuela, en donde
se llevé a cabo el lanzamiento del Programa “Aprende al Maximo”.

Dicho programa se implement6 desde la educacion inicial, hasta la premedia, con la
finalidad de cimentar las bases de una educacion de calidad que forme estudiantes capacitados
para responder a los retos de la realidad globalizada.

El programa también ofrecia a los docentes la oportunidad de mejorar sus practicas
educativas, mediante la implementacion de metodologias activas, que fueran efectivas e
inclusivas. EI mismo reunia competencias especificas de aprendizajes, para una formacion
integral en los jovenes panamefios introduciendo una metodologia activa que mejora las
competencias légica- matematica, comprension lectora y la indagacion cientifica. (MEDUCA,
2017)

Donde se buscaba implementar una asesoria y capacitacion continua a los docentes de
primero a cuarto grado para el fortalecimiento de la lectura, escritura, asi mismo en la
comprension lectora, debido a que existe mucha deficiencia en dicho proceso en muchos
centros educativos.

Segun datos oficiales de la pagina del Meduca (2017) se buscaba la capacitacion de los

docentes de tercer grado. Esta capacitacion tenia como objetivos especificos presentar los
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conceptos de evaluacion externa y evaluacion del aprendizaje y sus interfaces con el
planeamiento de las précticas de lectoescritura y de la intervencion pedagogica para garantizar
que todos los estudiantes aprendan a leer y escribir maximo a los 8 afios.

Siendo la dificultad en la lectura y escritura una problematica que encaja dentro de la
psicologia escolar, el Ministerio de Educacion, también a través de la Direccion Nacional de
Servicios Psicoeducativos funda el Gabinete Psicopedagogico N.°1 en el afio 1986 en la ciudad
de David ubicado en la Escuela Republica de Francia, para posteriormente insertar en la
provincia chiricana otros Gabinetes Psicopedagdgicos, en diversos centros de educacion
primaria y secundaria.

Actualmente el MEDUCA cuenta con 27 Gabinetes Psicopedagdgicos que buscan guiar
a los docentes sobre las limitaciones que algunos estudiantes puedan desarrollar al momento de
leer y escribir, a través de la evaluacion psicoldgica e informes diagnosticos, en donde existe
una fase de recomendaciones e intervencion pedagdgica la cual brinda suplir herramientas tanto
para los padres como a los docentes.

El Ministerio de Educacién, funda a partir del afio 2000 la educacién especial en
diversos centros escolares, compuestos por docente en educacion especial y desde el 2020 con
especialistas en Dificultades en el Aprendizaje DIFA, en donde ambas especialidades tienen la
tarea de fortalecer a los estudiantes con necesidades educativa comin o especial en los procesos
lectores, como lo establece el Manual de Procedimiento para la Poblacion con Necesidades

Educativas Especiales. (MEDUCA, 2000)
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Por consiguiente, los especialistas del Gabinete Psicopedagogico, al igual que los
docentes especiales en los centros educativos son testigos de las dificultades académicas que
los estudiantes manifiestan en el proceso de lectoescritura.

En este afio lectivo, el Ministerio de Educacion también impulsa el Plan Nacional de
Lectura que pretende fomentar el habito de leer en todos los niveles, creando iniciativas para
poder crear circulos de lectura a nivel interinstitucional con autores panamefios y universales
de manera virtual, en aras de promover y fomentar la lectura pese a las condiciones actuales,
de igual forma ha invertido en materiales educativos para apoyar la labor del docente y facilitar
el aprendizaje de los estudiantes a nivel nacional, ya sea en escuelas unigrados o multigrados,
estos materiales contienen actividades de reforzamiento para actividades en la lectoescritura,
alineado al Plan Nacional de Lectura. (MEDUCA, 2021, p.18)

Otras de las instituciones gubernamentales que ha tenido un rol participativo en esta
problematica ha sido el Municipio de David, quienes desde octubre de 2015 promovieron un
proyecto de lectura comprensiva en nifios de 6 afios en adelante, esta iniciativa se realizaba con
mayor auge en el corregimiento de Las Lomas.

Tomando en cuenta estos antecedentes se encontraron algunos estudios previos que
fortalecen la investigacion en curso y se detallan a continuacion:

El estudio de Barahona et al. (2013) busc6 conocer los factores socioeducativos tales
como la metodologia de la ensefianza, la situacion social y economica del grupo familiar y la
sobrepoblacion estudiantil que influyen en el aprendizaje de lectoescritura en nifios de primer
ciclo. Esta investigacion de caracter descriptivo, con una muestra de 12 docentes y tres

administrativos desarrollaron las técnicas de encuesta y entrevista, en donde resultd que los
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métodos de ensefianza de lectoescritura que los y las docentes utilizan, si influye en el proceso
de ensefianza aprendizaje, ya que es fundamental para el éxito académico de los nifios y nifias.
Sin embargo, aunque los docentes desempefian una buena labor, siempre hay alumnos y
alumnas con problemas de aprendizaje, los cuales no se le atribuyen a la metodologia del
docente, de igual forma, la situacion social del grupo familiar y la sobrepoblacion estudiantil
influyen, por otro lado, el factor econémico no influye, puede influir, pero en un pequefio
porcentaje.

Por otro lado, Aragdn (2015) es un estudio que tiene la finalidad de analizar los factores
que inciden en el proceso de ensefianza aprendizaje de la lectoescritura de los nifios del primer
grado. Es un estudio cualitativo de caracter descriptivo, con una muestra de 1 directora, 1
docente regular, 6 nifios y 6 madres de familia que utiliz6 como instrumentos entrevistas, guias
de observaciones y una hoja de aplicacion de nifios y nifias; los resultados fueron analizados en
la técnica de la triangulacion en donde al finalizar se identificaron los diferentes factores que
inciden en el proceso de ensefianza aprendizaje de la lectoescritura recopilados por las fuentes
a la vez se describieron algunas estrategias que utiliza la docente en la aplicacion del método
Fénico Analitico y Sintético (FAS). Se incorpor6 una tabla de las principales fortalezas y
debilidades que se encontraron en el proceso de la aplicacion de estrategias para la
lectoescritura y otra que se manifiestan en el grado como la participacion de todos los agentes
involucrados a la educacion de los nifios.

Entre los resultados méas sobresalientes se concluyé que los factores que inciden en el
proceso de la lectoescritura son la falta de estudio por los padres y madres de familia, existe

analfabetismo, abandono de los hogares por empleo de los mismos padres para el sustento
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diario y por la despreocupacion de los tutores. De igual forma, se demuestra que existen otros
factores relacionados al nifio como lo son las necesidades educativas especiales.

A nivel regional no se encontraron estudios que fortalezcan o enmarquen la
problemaética a abordar.

1.2. Aspectos generales

En la actualidad, la educacion en nuestro pais enfrenta una gran problematica, la cual
comparte con muchos paises de America Latina, la gran brecha que se ha creado debido a la
educacidn a distancia, digase a través de médulos o educacién virtual, la cual ha sido un reto
desde el mes de julio 2020, en donde dio inicio, hasta este preciso momento, dicha educacion
ha sido muy cuestionada, pero existe un hecho histérico que no se ha superado, sugiriendo a las
maximas autoridades de nuestro pais el salvaguardar la vida de todos los integrantes panamefios
y residentes: La pandemia por COVID-19, el cual ha obligado a toda la comunidad educativa a
participar de una educacion a distancia y virtual. En donde los estudiantes de grados bajos han
sido los més vulnerables, porque estan iniciando el proceso de ensefianza y aprendizaje de la
lectoescritura.

El afio lectivo 2020 fue un afio de ensayo y error ante el reto de no dejar por fuera el
derecho que tienen los nifios panamefios a la educacién, fue un afio de muchas dificultades en
el sistema educativo, en donde los docentes mantuvieron la esperanza de educar a través de
plataformas virtuales a sus alumnos, sin embargo, en algunos centros educativos de dificil
acceso o en hogares de escasos recursos economicos los estudiantes mantuvieron una educacion
por modulo, los padres fueron los encargados de ser los maestros o tutores en el proceso de

ensefianza y aprendizaje, dejando una gran responsabilidad en el proceso lector, que sin duda
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no fue el mejor para aquellas familias numerosas o en aquellas con padres carecen de ese
conocimiento, entre un sin numero de situaciones deficientes que afectan el proceso de la
lectoescritura en los nifios.

Este hecho Unico que estan viviendo estas generaciones, marcaran un antes y un después
en todos los sectores del pais, pero sin duda marcara un hito en la educacion panamefia, que
lamentablemente no seré el mas positivo.

Si bien mucho antes de la pandemia todos los gobiernos habian querido superar el déficit
que existe en la lectoescritura de los estudiantes panamefios, sin logros aparentes y esa
problemética aumentara ain mas en los afios siguientes, este bajo rendimiento fue evidenciado
antes de la pandemia de la COVID 19 a nivel internacional a través del Programa para la
Evaluacion Internacional de Alumnos de la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econdmicos (OCDE) conocido como pruebas PISA, realizada por ultima vez en el afio 2018,
en donde Panama obtuvo un puesto de 71 en lectura con 79 paises participantes. (Testa, 2019)

Por otro lado, el gobierno panamefio ha incluido desde el afio 2010 el programa de Beca
Universal como lo decret6 la Asamblea Nacional en la Ley 40 del 23 de agosto, (Asamblea
Nacional, 2010), que ahora es reconocida como PASE-U la cual ha apoyado a muchos nifios y
adolescentes con el factor econémico y aln mas en la crisis mundial por la que estamos
pasando, pues muchos padres invierten ese dinero en alimentos, debido a los escases por falta
de empleo y cuarentenas establecidas por el gobierno.

El subsidio escolar de PASE-U se brinda como un aporte del Estado a los estudiantes
para que puedan continuar con sus estudios, evitando la desercion escolar, dicho beneficio se

obtiene al cumplir con un promedio final de 3.0 en el nivel primario o escolar, que si bien es
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un resultado escolar bastante regular, muchas veces impulsa a muchos docentes a incumplir
con el objetivo que los nifios puedan dominar las destrezas bésicas del proceso de lectoescritura,
ya que los docentes se ven en muchos casos ante la necesidad de asignarles una nota final para
aprobar el curso y que asi puedan ser favorecidos con el programa, esta realidad no solo se ve
en areas rurales o de dificil acceso a la educacion, si no en ciudades urbanas de nuestro pais,
ya que si muchas veces el docente cumple con los criterios al evaluar a un estudiante y coloca
una calificacion que desestabiliza el acceso al cobro de dicha beca, tiene dificultades o
conflictos personales de los padres de familia y en ciertas ocasiones hasta con el mismo sistema
educativo y en estas nuevas modalidades educativas por la pandemia se les brinda muchas
prérrogas a los estudiantes para que puedan entregar sus asignaciones correspondientes, para
asignarles una nota que les brinde el acceso a este beneficio.

La directora del centro educativo manifiesta que, pese a la pandemia de la COVID 19y
a la adaptabilidad a las nuevas plataformas virtuales y educacion a distancia los nifios de
primero y segundo grado del afio 2020, en su mayoria, pudiese ser un 98% de ellos, se
promovieron al afio siguiente con un aprendizaje basico de la lectoescritura. Sin embargo, dos
nifios repitieron el afio escolar porque no contaron con el apoyo fundamental de sus acudientes
para lograr los esenciales minimos en el proceso de la lectura y escritura, al igual que
incumplieron en la entrega de sus asignaciones escolares establecidas por sus maestras de
grado.

Con relacion a la problemaética actual, esta investigacion busca dar a conocer los factores
que influyen en el aprendizaje de la lectoescritura de los nifios de la escuela Bilingiie Santiago

Bolafios L., en la cual se considerd estudiar a la poblacion que cursa segundo y tercer grado de
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escolaridad, porque es en este nivel es donde se observan los més graves problemas y avances
de aprendizaje en la lectoescritura.
1.2.1. Planteamiento del problema

Aprender a leer y escribir es un proceso por el cual cada nifio atraviesa, un reto al
momento de comenzar su vida como estudiante, el cual suele parecernos un proceso rapido y
facil, sin embargo, es un proceso muy complejo que involucra diversos factores en el cual el
nifio debe tener los requerimientos minimos para poder introducirse y lograr dicho proceso, se
puede observar mas su dificultad en aquellos estudiantes los cuales adquieren de una forma méas
lenta la adquisicion de la lectoescritura.

Se conocen en la actualidad a través de los datos recogidos por el Ministerio de
Educacion en el programa Aprende al Maximo que cada vez es mas bajo el indice de
comprension de la lectoescritura por parte de los estudiantes de los diversos centros educativos
del pais. El estado ha invertido cada afio en el nombramiento de docentes de primaria siendo
los de primero a tercer grado mas vinculados hacia el objetivo de ensefiarle a los nifios a leer y
escribir, de igual forma hay programas que si bien no llegan a todos los centros educativos al
menos nos dejan en claro la deficiencia que existe en este proceso crucial de la vida escolar.

Antes de la pandemia por Covid-19, era muy comun que los docentes de grado en
muchas ocasiones han culpado a los padres de familia que no son el soporte ideal y que carecen
de responsabilidad al no fortalecer en casa el habito de trabajar en equipo para logar que sus
hijos aprendan a leer y escribir. También responsabilizan a los maestros de jardin infantil que

no realizaron la suficiente estimulacion y apresto para la lectoescritura.
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Los padres de familia han culpado al sistema educativo que no capacita a los docentes
de manera regular, y a estos que no cumplen con su labor de ensefiar, que no tienen la paciencia
con los estudiantes o no utilizar las herramientas y técnicas adecuadas para que sus hijos puedan
aprendan.

Por otro lado, muchas veces los profesores de niveles superiores han culpado a los
docentes de grados iniciales que no hicieron bien su trabajo, siendo asi las multiples causas que
han utilizado toda la comunidad educativa antes de la pandemia, y que posterior a la pandemia
habria que hacer un estudio para afadir otras posibles casusas a las dificultades en el proceso
lector.

Cabe resaltar que son estas dos instituciones: la familia y la escuela, las que juegan ese
papel crucial en el desarrollo de las habilidades de lectoescritura en los estudiantes.

Siguiendo con la importancia del problema en nuestra investigacion, se plasma la
siguiente pregunta:
¢Cudles son los factores familiares y educativos que influyen en el aprendizaje de la
lectoescritura de los nifios de segundo y tercer grado de la escuela Bilinguie Santiago Bolafios
L., Provincia de Chiriqui, Republica de Panama, 2021?

Por otro lado, teniendo en cuenta la pregunta formulada anteriormente y de acuerdo con
las variables en estudio, se realizan las siguientes interrogantes:

e ;Cual estipo de familiay estilo de crianza que presentan las familias de los nifios de segundo

y tercer grado?
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e ;Cudles son las estrategias de ensefianza, empleadas por los docentes, que estimulan el
aprendizaje de la lectoescritura en los nifios de segundo y tercer grado de la escuela Bilingie
Santiago Bolafos L.?
e ;Cudl es el nivel de lectura y escritura en que se encuentran los estudiantes de segundo y
tercer grado de la escuela Bilinglie Santiago Bolafios L.?
1.2.2. Delimitaciones

La investigacion se realizd con la poblacién de estudiantes matriculados en segundo y
tercer grado de la escuela Bilingle Santiago Bolafios L., 2021, segundo trimestre de la jornada
matutina. Ademas, se conté con la participacion de seis docentes regulares, los padres de
familia o acudientes de los estudiantes de segundo y tercer grado.

Referente a la posicion geografica se realizd en la escuela Bilinglie Santiago Bolafios
L., fundada el 28 de mayo de 1910, escuela primaria oficial, MEDUCA, se encuentra en el
distrito de Tolé, corregimiento de Tolé, provincia De Chiriqui, pais de Panama, a un costado
del colegio Comercial Tolé, en la Barriada de Tolé Centro.
1.2.3. Limitaciones

Las limitaciones del estudio pueden definirse como problemas o dificultades con los
que se puede encontrar el investigador. Avila (2001), nos menciona que “toda limitacion debe
estar justificada por una buena razén” (p. 87).

Las limitaciones de este estudio se plasman a continuacion:
e Las medidas de bioseguridad dispuestas por la enfermedad del COVID-19, que postergd
todo el plan de trabajo concerniente a la investigacion.

e Enfermedad por COVID-19 de los participantes en el estudio.
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e El acceso fisico restringido para interactuar con los estudiantes, padres y docentes.
e Ladisposicion e interés de algunos de los padres de familia al autorizar que sus hijos fueran
objetos de estudio.
e El acceso a la conectividad de internet de los participantes demord en la aplicacion de los
instrumentos.
1.2.4. Hipotesis de trabajo
Las hip6tesis son un instrumento dentro de la investigacion, que nos permite ordenar,

estructurar y sintetizar el conocimiento por medio de una proposicion, es un puente entre el
conocimiento previo y el adquirido, es una forma simple de formular las expectativas entre las
variables y el problema. (Barrantes, 2002, p. 120)

Las Hipdtesis formuladas para la investigacion fueron las siguientes:
Hi: Los factores familiares y educativos influyen en el aprendizaje de la lectoescritura de los
nifios de segundo Yy tercer grado de la escuela Bilinglie Santiago Bolafios L., 2021.
HO: Los factores familiares y educativos no influyen en el aprendizaje de la lectoescritura de
los nifios de segundo y tercer grado de la escuela Bilingiie Santiago Bolafios L., 2021.
1.2.5. Objetivos

1.2.5.1. Objetivo general.
e Conocer los factores familiares y educativos que influyen en el aprendizaje de la
lectoescritura de los nifios de segundo y tercer grado de la escuela Bilinglie Santiago Bolafios

L., Provincia de Chiriqui, Republica de Panam4, 2021.
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1.2.5.2. Obijetivos especificos.
e Indicar el tipo de familia y estilo de crianza que presentan las familias de los nifios de
segundo Y tercer grado.
e Identificar las estrategias de enseflanza, empleadas por los docentes, que estimulan el
aprendizaje de la lectoescritura en los nifios de segundo y tercer grado.
e Diagnosticar el nivel de lectura y escritura en que se encuentran los estudiantes de segundo
y tercer grado de la escuela Bilinglie Santiago Bolafios L., 2021.
e Diseflar un manual psicoeducativo que unifique los esfuerzos de los padres de familia,
docentes y estudiantes en el fortalecimiento de la lectoescritura post covid-19.
1.2.6. Impacto

Se espera que los resultados de esta investigacion tengan gran relevancia en el &mbito
educativo, casi como en el ambiente familiar, porque este proyecto de investigacion tiene la
finalidad de nutrir el conocimiento de las partes, ofreciéndole herramientas para poder mejorar
el nivel de los estudiantes en la lectoescritura, al igual que, elevar la calidad de los aprendizajes
de los estudiantes de segundo y tercer grado de la escuela Bilingiie Santiago Bolafios L., de la
misma manera identificar si existen otras variables que surjan como un obstaculo para el
aprendizaje de la lectoescritura.

En el &mbito cientifico al publicar los resultados de la investigacion se podra replicar,
usar como base en futuras investigaciones.
1.3. Justificacion

A través de nuestros afios de experiencia con nifios de primaria como psicologas en las

comunidades, dentro de grupos sociales e instituciones educativas publicas y privadas, hemos



40

observado como los estudiantes al llegar a niveles de cuarto, quinto, sexto e incluso premedia,
mantienen una deficiente lectura y escritura, que en muchas ocasiones, ha sido visto como un
caso comun o normal, en donde no se ha tenido ningun tipo de intervencion de indole educativo,
familiar o con algun profesional: psicologos, especialistas en dificultades de aprendizaje,
docentes de educacién especial, entre otros, provocando diversas teorias sobre donde radica la
responsabilidad e irresponsabilidad de las partes que influyen en dicho proceso. Siendo los
estudiantes que cursan segundo y tercer grado los mas afectados, porque no se busca una
solucidn a los bajos resultados de los mismos, sino una promocion hacia los proximos niveles,
llevando consigo un arrastre o una deficiencia en la lectoescritura, por tal razon buscamos
encontrar cuales son los factores mas influyentes en el aprendizaje de la lectoescritura.
1.3.1. Relevancia social

Este estudio se enfoca en los avances que se obtienen en el proceso de la lectoescritura
de nifios en niveles de segundo y tercer grado de primaria, los cuales, se pueden lograr a través
de la préactica de estrategias educativas empleadas por los docentes, asi como la participacién
de la familia, siendo este conjunto de factores generadores de cambios positivos o no en el
proceso de lectura y escritura y por ende en el rendimiento académico.

Esta investigacién es Util porque nos permite conocer la realidad de la problematica,
buscar alternativas en su solucién y evaluarlas en funcion de los resultados.

A la institucion educativa le permite observar el nivel de aprendizaje referente a la
lectoescritura que presentan los estudiantes de segundo y tercero, lo cual sugiere el esfuerzo

que han presentado los maestros en dicho aprendizaje pese a las adversidades que se viven y
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las modalidades educativas actuales, por otro lado, a la sociedad le permite apreciar las diversas
funciones de la familia y su influencia en el desarrollo escolar de sus hijos.
1.3.2. Aporte metodoldgico

Ante la falta de trabajos de investigacion sobre el tema abordado, este estudio pretende
contribuir con las investigaciones efectuadas en la escuela Bilinglie Santiago Bolafios L., no
solo en el &mbito regional si no nivel de la provincia, sobre los factores que influyen en el
proceso de la lectoescritura en nifios de segundo y tercer grado.

Este trabajo investigativo mantiene la utilidad metodoldgica en cuanto a los
instrumentos de recoleccion de la informacion, los cuales fueron disefiados considerando las
caracteristicas de la poblacion estudiada, como los de la crisis sanitaria por la cual atraviesa la
educacién en Panama, gracias a esto se podran realizar futuras investigaciones que utilicen una
probleméatica o metodologia compatible, de igual forma servir como una previa o pionera
investigacién y hacer comparaciones entre periodos temporales.

Al igual se pretende proponer un Manual Psicoeducativo para padres, estudiantes y
docentes que apoye el fortalecimiento de la lectoescritura en los estudiantes de segundo y tercer
grado.

1.3.3. Aporte préctico

Con respecto al aporte préactico el estudio busca beneficiar a una poblacion en particular,
es decir, a los docentes, padres de familia y estudiantes de segundo y tercer grado.

Por otra parte, contribuira a ampliar los datos sobre los factores influyentes en la

lectoescritura en cuanto a las estrategias utilizadas por los docentes y la participacion de la
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familia referente a su tipo y estilo de crianza, para compararlos o citarlos en otros estudios
investigativos, al igual que analizar otras variables que surjan en la investigacion.

A nivel individual busca visualizar el nivel de lectura y escritura alcanzado por los
estudiantes en su nivel primario, pudiéndose observar las deficiencias o fortalezas que

presentan e intervenir en las &reas que se necesita aumentar su eficacia.
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2.1. Factor Familiar

Como en todos los paises del mundo la familia es de vital importancia, porque juega un
papel Unico en todas las areas del saber y ser humano.

Por eso es necesario conocer cudl es su rol fundamental en el aprendizaje de los nifios
en etapa escolar durante el proceso de la lectoescritura, por lo cual, se da a conocer su concepto
o definicién y sus caracteristicas que hace que se relacione con el tema de estudio.

2.1.1. Lafamilia

Cuando hablamos de familia, en la actualidad, nos referimos a una amplia gama de
definiciones que sin duda se remontan a las civilizaciones méas antiguas, pues el término familia
es muy ambiguo y conocido en todas las sociedades humanas.

Es una institucion social tal como los sostiene Sanchez (como se cit6 en Eguiluz, 2003,
p. 3), quien define a la familia como “la unidad fundamental de la sociedad, el grupo social que
conserva nexos de parentesco entre sus miembros, tanto de tipo legal como consanguineo, y
que se constituye por individuos de generaciones distintas.”

Asi mismo, la antrop6loga Gough define a la familia como “una pareja casada u otro
grupo de parientes adultos que cooperan en la vida econémica y en la crianza de los hijos/as la
mayor parte de los cuales, o todos, usan una morada en comtn” (como se cito en Alvarez et al.,
2004, p. 37).

Por otro lado, con cada siglo el término afiade nuevas definiciones, pero su significado
comun nos indica que se refiere al grupo de personas que se encuentran conectadas entre si,

gue mantienen lazos afectivos y comunicativos para cumplir con un propdsito colectivo.
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Pues a pesar de todos los cambios sociales o nuevas definiciones que las familias han
sufrido sigue viéndose como aquel nucleo de seres humanos en el que se dan relaciones entre
si y se comparten vivencias e interacciones personales. (Dominguez, 2010, p. 3)

Por otro lado, la Declaracion Universal de los Derechos Humanos (1948) define que la
familia “es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la proteccion de
la sociedad y del Estado”.

Iglesias (como se cité en Urriola, 2013), también nos define que “la familia es una
composicion de personas por lazos de sangre, matrimoniales o adopcién; viven juntos, sus
dimensiones pueden variar, desempefia funciones prescritas socialmente y se mantiene a través
de valores y creencias”.

Por ultimo, podemos mencionar que la familia puede definirse también por diversos
tipos, los cuales se ven reflejados en la cantidad y roles de los miembros dentro de un hogar,
los cuales conoceremos a continuacion.

2.1.2. Tipos de familia

Con el auge bastante reciente de la psicologia en el ambito educativo se pueden observar
mas a menudo ejemplificaciones de los tipos de familia que existen en las sociedades
panamefias actuales que juegan una significativa influencia en todo el desarrollo de los nifios y
nifios en edades escolares.

No es nuevo que existan estas categorizaciones, siempre han existido, pero en el
presente tienen una mayor influencia en el rendimiento académico de los menores a su cargo,
ya que una familia puede cambiar drasticamente su tipo en poco tiempo.

A continuacion, se abordan detalladamente los tipos tradicionales de la familia:
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2.1.2.1. Familia Nuclear. La familia nuclear es la clasica familia, observada con mayor
frecuencia en las épocas de los 80 hacia atras, pero en la actualidad se siguen presentando quizas
en menor cantidad o con otros términos.

Este tipo de familia es bastante estereotipada, orientado al matrimonio de hombre y
mujer o en la cohabitacion entre personas heterosexuales que vivian juntos, procreaban hijos y
mantenian un objetivo en comun, fortalecer juntos su familia.

Pero, la familia nuclear va mucho mas alla que una sola unién de padres e hijos, pues
“es launion de dos personas que comparten un proyecto de vida en comun, en el que se generan
fuertes sentimientos de pertenencia a dicho grupo, hay un compromiso personal entre los
miembros y son intensas las relaciones de intimidad, reciprocidad y dependencia” (Eguiluz,
2003, p. 20).

Segtin Montenegro (2007) la familia nuclear “es la familia compuesta por padre, madre
y un niamero cada vez menor de hijos” (p. 19).

Por otro lado, Herrera (2005) nos dice que la familia nuclear es el conjunto de personas
unidas por vinculos paternos filiales y sometidas a dicha autoridad, es el prototipo de la familia
urbana.

Con esta finalidad, podemos decir que la familia nuclear es aquella que esta compuesta
por cierta jerarquia o relaciones como lo son los padres o conyugues, los hijos y por tltimo la
relacion entre hermanos o fraternal.

Los hijos son cada vez menos en las familias nucleares y esto puede ser producto del
costo de la vida o del gasto elevado de cubrir todas las necesidades basicas de una familia, de

la insercion de la mujer al mundo laboral, de la mayor preparacion académica de los padres,
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del poco tiempo que se tiene para estar con los hijos o de la simple eleccion de los padres en
darle una mejor calidad de vida a una reducida cantidad de hijos.

2.1.2.2. Familia Extensa. La familia extensa también puede ser llamada familia
compleja, en donde diversas generaciones habitan juntos en un mismo hogar y constituyen una
sola familia. Aunque siempre ha coexistido en la sociedad, ain es un tipo de familia muy comdn
en la actualidad.

Esta familia ademas de estar integrada por la pareja y sus hijos esté integrada por los
familiares ascendentes de uno o de ambos de sus miembros, a los descendientes, a los
colaterales, a los afines y a los adoptados, es decir, que viven diversos grupos relacionales: los
conyugales, los paternos filiales y los parentales. (Herrera, 2005, p. 31)

En dicha familia se puede apreciar la autoridad mayormente ejercida por abuelos, tal
como lo sefiala Montenegro (2007), en su definicion de este tipo de familia, pues en ella
“habitan mas de dos generaciones bajo un mismo techo generalmente integrada ademas por
abuelos o tios” (p. 19).

Por otro lado, Iglesias (como se cit6 en Urriola, 2013) menciona otro tipo de definicion
de este tipo de familia que “consiste en ser de caracter amplio, prolongado, patriarcal, roles
segun el sexo, valores tradicionales, residencia comun y solidaridad familiar”.

En algunos casos, este tipo de familia se da porque los nuevos jovenes que se han unido
en matrimonio legal o de hecho presentan un bajo ingreso econémico y no tienen las armas
necesarias para sobrellevar la vida de casado lejos de la vida de sus padres y por ende deben
compartir su espacio juntos, pues se presenta bajo factores de herencia y sucesion y el nivel de

pobreza que albergan a los hijos casados. (Eguiluz, 2003, p. 21)
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Es decir, que este tipo de familia representa una red de apoyo para toda la familia en
general, pues se benefician unos de otros.

2.1.2.3. Familia Monoparental. Por lo general la familia monoparental como su
nombre lo indica, es la que tiene a cargo el hecho de un solo padre o progenitor, que puede ser
la madre, padre u otro tipo de persona con una relacion directa hacia los hijos.

Este tipo de familia pudo haberse presentado debido a la ausencia fisica de alguno de
los progenitores, es decir la viudedad, el abandono de uno de los padres por voluntad propia o
un vinculo inexistente entre el progenitor ausente y los hijos. (Eguiluz, 2003, p. 26)

Seguin una definicion dada por Diez (como se cito en Alvarez et al., 2004), las familias
monoparentales son “aquellas en que uno de los dos miembros de la pareja vive con hijos de la
pareja, y pueden incluir, o no, a los padres del miembro de la pareja... a partir de una pareja
rota.”

2.1.2.4. Familia Reconstruida. A este tipo de familia también se le puede conocer por
la familia binuclear o reconstruida, que bien estd compuesta por padre, madre e hijos, pero que
a su vez no mantengan una relacién consanguinea, es decir que se encuentra derivada por el
matrimonio o union conyugal entre progenitores de diversas familias.

Para ser familias reconstituidas debe tener al menos un miembro de la pareja que
provenga de una union anterior. (Eguiluz, 2003, p. 25)

Su nombre “reconstruida”, hace referencia a que dos personas de diferentes sexos de
familias con o sin hijos, se unen para formar una sola familia y vivir bajo un mismo techo, este

tipo de familia es muy comun en la actualidad.
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El divorcio tan comin en nuestros dias no es una excusa para que dos personas puedan
unirse en voluntad propia y formar una familia.

Independientemente del tipo de familia, en cada una de ellas existen funciones o deberes
que el subsistema conyugal debe respetar y realizar, a continuacion, se detallan algunos de esas
funciones o deberes.

2.1.3. Funciones o deberes de la familia

Como ya es sabido desde la fundamentacion legal de familia en nuestra regidn, se deben
cumplir con ciertos derechos y funciones especificas en la familia y que solo al cumplirse se
puede decir que se esta fortaleciendo todas las bases o estructuras fundamentales para el
desarrollo de todos los miembros de un hogar.

Algunas de estas funciones y deberes de la familia son los siguientes:

2.1.3.1. Funcidn reproductora. Para esta funcion Chan (1985) nos confirma que “la
funcion de procrear es muy importante dentro de la familia, porque ademas regula las relaciones
sexuales en la sociedad” (p. 25-26). Siendo a través de la unién sexual de la pareja, en la familia,
la que lleva esta funcién de reproduccién de la especie. (Rosas y Gonzélez, 2015, p. 30)

Desde el origen divino de la creacion se entiende que una de las funciones mas
importantes y basicas de la familia es la de multiplicarse y otorgar seres productivos a una
sociedad, porque una familia se construye cuando dos personas se unen en matrimonio o unién
libre, pero crece y cumple con esta funcion cuando procrea hijos e hijas.

2.1.3.2. Funcion economica. En los tiempos antiguos esta funcion era practicada solo
por los hombres o padres de familia, pero hoy en dia la mujer cumple con la misma funcion de

aportar al sustento economico del hogar, que garantice una mejor solvencia econémica para el
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beneficio de toda la familia en general. “Es por eso por lo que la familia desempefia un papel
influyente en el escenario econdmico” (Hoeflin, 1966, p. 308). Que sin duda va a determinar el
rumbo y desarrollo integral de cada miembro.

Chan (1985), por otro lado, nos menciona que “el lapso de dependencia econdémica esta
determinado, por lo general, por la capacidad econdémica del grupo familiar” (p. 25). Es decir,
que la dependencia vital de los hijos menores y los miembros de una familia va a estar muy
influenciada por el nivel socioeconémico que establezcan los padres en un hogar.

Concluyendo que la familia es la unidad de consumo para la satisfaccion de las
necesidades materiales de sus miembros, como el alimento, el vestido, la habitacion, la salud,
dentro y fuera de ella. (Rosas y Gonzélez, 2015, p. 30)

2.1.3.3. Funcion educativa. Este tipo de funcién estd muy vinculada con el tema a
investigar pues la familia es considerada aquella gran primera escuela en donde los hijos
aprenden los andamiajes o primeras bases que seran fortalecidos durante todo su crecimiento
fisico, intelectual y emocional.

Hoeflin (1966) menciona que “el aprendizaje en los libros tiene sus ventajas; pero la
préctica real y vivir en el seno de la familia, son los medios de aprendizaje mucho mas
efectivos.” Al ingresar los hijos a los distintos niveles de ensefianza se abre campo a un largo
camino por aprender, pero sin duda el aprendizaje expuesto en casa es Gnico y mayor. (p. 314)

Porque es en el seno o nacleo familiar en donde se adquieren las normas éticas de
conducta, de educacion y cultura. (Rosas y Gonzalez, 2015, p. 30)

2.1.3.4. Funcion afectiva. Todos los seres humanos somos seres afectivos y por ende

necesitamos de ese contacto emocional que primeramente se deben encontrar en la familia
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como primera institucién basica en afecto, pues a través de esta funcion los hijos,
principalmente podrén interiorizar una mejor estabilidad emocional, que garantizara su salud
mental de adultos y les permitira desarrollarse como personas solidarias (Chan, 1985, p. 25);
uno de los primeros valores que se observan y sienten en una familia es el amor, y ese amor es
la clave para traer consigo respuestas positivas reciprocas en todos los miembros de una familia
(Curran, 1987, p. 18-19).

2.1.3.5. Funcioén cultural y recreativa. Segin Rosa Anais Chan (1985) “las funciones
de carécter religioso y cultural, asi como el tiempo del uso libre (recreo y esparcimiento), han
pertenecido a las tareas familiares” (p. 26).

Todo comienza en las familias, tal como se observa en todas las funciones de la familia,
y el de culturizar y dar tiempo al sano esparcimiento es sin dudar una de las funciones netamente
de las familias y también fortalecen una mejor vida integral en ellas.

2.1.3.6. Funcion socializadora. Si bien es cierto que la sociedad espera que la familia
procree y desarrolle seres sanos para involucrarlos productivamente en la sociedad, es primero
un deber de la familia educar sanamente a dichos seres y ser un ente socializador entre sus
miembros y las relaciones interpersonales que estos puedan tener en su crecimiento.

Pues viéndolo asi “el grupo familiar es el mas importante agente de socializacion, y este
es quiza uno de los mayores beneficios que aporta la familia al desarrollo del ser humano”
(Chan, 1985, p. 24).

Cada padre y madre de familia ejerce, a parte de su rol y compromiso, un estilo de

crianza que determinara en gran medida el comportamiento, éxito, rendimiento académico y
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futuro provechoso de sus hijos, ya que estudios demuestran la efectividad y deficiencia de cada
uno de estos estilos de paternidad.
2.1.4. Estilos de crianza

Los estilos parentales son un tema muy investigado en las familias, ya que son una
variable muy influyente en el futuro y bienestar psicoldgico de todos los nifios, pues es en el
hogar en donde se desarrolla la salud mental de sus miembros.

La teoria de Baumrind es una de las méas acertadas sobre los estilos de crianza en casa
ejercida por los padres, esta psicologa descifro tres estilos de paternidad, en donde se aportan
algunos tipos o niveles que describirdan mejor las caracteristicas de la autoridad ejercidas por
los padres en nifios de temprana edad escolar, es decir en aquellos menores que estan en el
proceso de adquirir la lectura y escritura.

2.1.4.1. Crianza Democratica. En este tipo de estilo de crianza, también Ilamado
autoritativo, los padres tienen un buen equilibrio entre su autoridad y los derechos de sus hijos.
Tienen buen control de la conducta, existe la afectividad mutua, al igual que una positiva
comunicacion, logrando que sus hijos sean seres mas socialmente adaptados y con mayor
inteligencia emocional.

Estos padres guian las actividades o conductas de sus hijos de forma razonable, los
incitan para que expresen sus opiniones, valoran la autosuficiencia de sus hijos, no intimidan
con sus restricciones, ya que conocen que sus hijos tienen derechos e intereses individuales.

(Aparicio y Chung, 2008, p. 16-17)
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Puede definirse como la mejor paternidad, los padres impulsan a los nifios a ser
independientes, pero colocan limites y reglas sobre sus acciones. Se permite la negociacion
verbal amplia y los padres son célidos y apoyan a sus hijos.

Los hijos de este tipo de paternidad tienden a confiar en si mismo, saben posponer su
gratificacion, se llevan bien con sus pares y muestran una alta autoestima.

Hoffman (2001) considera que los padres “autoritativos o con autoridad (alto nivel de
calidez, alto nivel de control) establecen limites claros, hacen cumplir las reglas y esperan un
comportamiento maduro. Sin embargo, son céalidos con sus hijos; escuchan sus preocupaciones,
explican las razones de las reglas y permiten una toma de decisiones mas democratica. Los
castigos son menos estrictos y se ofrece mayor guia. Los padres ayudan a sus hijos a pensar en
las consecuencias de sus acciones. (como se cité en Woolfolk, 2010, p. 68-69)

Por otro lado, Berger (2006) menciona que en el ambito escolar los nifios con padres
autoritativos tienen mayores probabilidades de tener éxito en la escuela, de sentirse felices con
ellos mismos y de relacionarse bien con los deméas. (como se cité en Woolfolk, 2010, p. 69).
Lo que ocasiona dentro del aprendizaje de la lectoescritura un buen resultado, porque los padres
democraticos mantienen un buen rol de la paternidad y se involucran en la ensefianza de sus
hijos.

2.1.4.2. Crianza Autoritaria. Los padres autoritarios ejercen demasiado control sobre
sus hijos, son pocos afectivos y comunicativos, es decir que exigen mucho a sus hijos, pero
ellos no se exigen en la calidad de padres hacia sus hijos.

Este estilo enfatiza moldear, controlar y evaluar el comportamiento y actitudes de los

hijos, tomadas como reglas de conductas arbitrarias.
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Estos padres emplean medidas disciplinarias fuertes, pensando que asi se le inculcan
valores de respeto por la autoridad, al trabajo, al orden y a la estructura.

En consecuencia, los hijos de padres autoritarios suelen ser ansiosos y no reaccionan
bien a la frustracion, aunque pueden desarrollarse bien en la escuela y no presentan
comportamientos antisociales. (Aparicio y Chung, 2008, p. 17-18)

Asi mismo, se comportan de formas socialmente incompetentes, tienden a mostrarse
ansiosos ante las demandas sociales, no inician las actividades y tienen pocas habilidades de
comunicacion.

Por otro lado, son mas proclives a sentirse culpables o deprimidos. (Berger 2006 como
se citd en Woolfolk, 2010, p. 69)

2.1.4.3. Crianza Negligente. En este tipo de paternidad los padres no se involucran
con los hijos, en donde es comun que los padres no sepan nada de la vida de sus hijos. EI hogar
se convierte mas a un hotel, en donde cada miembro entra y sale sin tener una buena relacion
asertiva.

Es probable que no existan limites y reglas, tampoco una comunicacion abierta y
espontanea de padres a hijos.

Los hijos de padres negligentes desarrollan la sensacion de que los demas aspectos de
la vida de sus padres son mas importantes que ellos. A menudo se comportan socialmente
incompetentes, tienden a tener poco autocontrol, no manejan bien la independencia y no estan
motivados hacia el logro.

2.1.4.4. Crianza Permisiva o Indulgente. Los padres permisivos, pueden verse a

simple vista como padres que ejercen buen estilo parental o de crianza, porque mantienen una
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buena relacién afectiva y comunicativa con sus hijos, pero no ejercen demasiado control sobre
ellos, ponen pocas reglas que no son cumplidas por los menores.

Estos padres se encuentran muy involucrados con sus hijos, pero imponen pocos limites
o restricciones sobre el comportamiento. Dejan que sus hijos hagan lo que quieran y se salgan
con la suya. Los nifios por lo general no aprenden a controlar su comportamiento. (Baron y
Erwin, 2005, p. 74)

Este estilo de padre siempre esta para consentir a sus hijos, de la misma manera no le
exigen muchas responsabilidades de parte de ellos, por sus hijos son considerados amigos, no
los ven como una figura directa de autoridad. Los padres indulgentes cumplen cualquier
capricho de sus hijos; quizas esto sea mas facil que ser el adulto que debe tomar las decisiones
desagradables, desarrollando una personalidad mas impulsiva y con complicaciones de
desarrollo en la adolescencia.

En el desarrollo social este estilo de crianza podria desarrollar nifios con poca empatia,
los hijos de padres permisivos podrian tener problemas para interactuar con los pares, ya que
estan acostumbrados a salirse con la suya. Este estilo de crianza obvia las emociones y
decisiones de los nifios, por esta razon maduran e intentan desarrollar independencia a temprana
edad. (Woolfolk, 2010)

Podemos decir que cada estilo de padre marcaré los resultados en el ambito académico
de sus hijos, mientras que los estilos de padres que sean mas activos y dinamicos les permitiran
a los nifios adoptar mayor toma de decisiones respecto a situaciones cotidianas en el desarrollo

de un ambiente académico y social.
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Asi mismo para que un estilo de crianza sea efectivo, primero las familias deben
organizarse de manera explicita en jerarquizacién, en donde se identifiquen y valorice la
autoridad de cada miembro de la familia, y asi se colocan limites entre cada subsistema en la
familia.

2.1.5. Jerarquia familiar

Cuando una familia se forma, por lo general comienza con la union voluntaria de dos
personas de diferentes sexos, que se unen ya sea por unién libre o por matrimonio, y dentro de
los cambios que comienzan a experimentar se encuentra el de luchar por el poder y autoridad
de uno sobre el otro, pues dependiendo del modelamiento de autoridad que tuvieron en casa los
conyugues, lucharan para que ese mismo sistema se implemente en su hogar.

Una vez discutido un tema que en algunos hogares, es de mucha disputa, se comienzan
a establecer ciertas reglas implicitas sobre el nivel de autoridad ejercido por cada conyugue, en
las décadas pasadas, siempre era el hombre o esposo el encargado de liderar la justicia o
autoridad dentro del hogar, hoy se observa que este patrén ha ido cambiando, puesto que en
muchos hogares es la mujer la que lleva las riendas y mayor autoridad; lo ideal seria que ambos
conyugues se complementen a través de una sana comunicacion y tomen decisiones de manera
en conjunto, sin socavar la autoridad uno del otro, es decir, no pasando por encima de los deseos
e intereses del otro.

Con la llegada de los hijos, puede originarse nuevos conflictos, aun cuando ya este tema
haya estado resuelto anteriormente, pues la jerarquia “refleja el modo en que el poder y la
autoridad se distribuyen dentro de la familia” (Mcdaniel et al., 1998, p. 40). Pero es desde que

comienza la etapa de maternidad y paternidad en que los padres comienzan a establecer las
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bases de una jerarquia en casa, reforzando siempre que “los padres tienen mayor autoridad que
sus hijos, y de ahi que se sitien por encima de ellos en la jerarquia familiar” (Mcdaniel et al.,
1998, p. 40).

La jerarquia dentro de la familia implica “poder, relacionado con factores como la edad,
conocimiento, género, riqueza u otros” (Eguiluz, 2003, p. 6). Es decir, que los miembros de una
familia cumplen un rol jerarquico, el cual es organizado y liderizado por los padres.

Luego que se forma la jerarquia en una familia, se forman una serie de limites y reglas
que en conjunto lograran que la familia se organice en la disciplina asertiva que ejercera en sus
hijos y que sin duda fortalecera al aprendizaje de cualquier indole en el hogar.

2.1.5.1. Limitesy reglas. Dentro de todas las familias y las escuelas nos encontramos
con toda clase de reglas y limites, éstas pueden ser tanto rigidas como flexibles. Desde que los
niflos son pequefios y los padres van decidiendo que reglas implementar para modificar
conductas, estos interiorizan dichas reglas y las contrastan alrededor y sobre todo en el centro
educativo al que permaneceran incluidos durante toda su primaria.

En algunas ocasiones las reglas de casa no son unanimes con las reglas escolares y el
menor puede sentirse confundido, razén por la cual los padres de familia deben unificar criterios
en conjunto con la escuela o matricular a sus menores en una escuela que comparta las mismas
normas y reglas. (Dominguez, 2010, p. 7)

Pero ¢estaran los padres seguros de esa realidad que deben implementar en casa desde
las primeras etapas de vida de los nifios?, algunos no estan conscientes otros seguramente si.

Una definicion bien clara de las reglas la podemos apreciar de Rios (1984), quien nos

dice que las reglas son “acuerdos relacionales que prescriben o limitan los comportamientos
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individuales en una amplia gama de areas comportamentales, organizando su interaccion en un
sistema razonablemente estable” (p. 69).

Por otra parte, nos dice que los limites “definen funcionalmente diferentes subgrupos
en la familia, como son el subsistema marital, el subsistema fraterno, los abuelos, etc.” (Rios,
1984, p. 40).

Con respecto a las familias, se puede apreciar que hay hogares en donde los padres han
establecido muy pocas reglas, y eso depende del estilo de crianza o paternidad que ejerzan, pues
para algunos es mejor una casa llena de reglas y para otros no son tan necesarias.

El asunto no es tener una gran cantidad de reglas dentro de un hogar, sino tener un alto
sentido de las consecuencias negativas que implica desobedecer una regla, ya que las reglas son
“acuerdos que se establecen entre los miembros de la familia, necesarias para mantener un
orden y que sirven para que las acciones se ejecuten de forma satisfactoria para todos” (Belart
y Ferrer, 1998, p. 33).

Como complemento a las reglas también se puede apreciar los limites en una familia,
los cuales también son de gran apoyo en la disciplina y busqueda de resultados positivos en el
rendimiento de los hijos.

Tanto Belart y Ferrer (1998, p. 34) y Minuchin (2004, p. 89), sostienen que los limites
son los que protegen la diferenciacion de los sistemas en la familia, es decir que son los limites
los que le indican a un nifio hasta donde puede llegar y hasta donde es sano participar y ejercer
presion.

Estos limites deben ser claros y concisos, pues los hijos deben estar muy familiarizados

con su rol y destino en la conducta.
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En la actualidad, se ven diferentes tipos de familia, hasta familias del mismo sexo, es
donde las reglas y limites pueden ser cada vez mas flexibles, trayendo muchas veces situaciones
de bastante riesgo referente a la conducta de los hijos que es mayormente observada en la
escuela o sociedad, pues para que un hogar funcione adecuadamente ambos padres deben estar
decididos a la hora de colocar limites y normas a sus hijos, no siendo alguno de los dos méas
flexibles, ni tampoco desautorizdndose el uno al otro.

El siguiente subtema trata acerca de algunas teorias que explican el concepto de familia.
2.1.6. Teorias de la familia

En la actualidad los grupos familiares, han experimentado muchas transiciones, esos
cambios han modificado desde su estructura hasta el individuo como este se desarrolla y
aprende. El individuo en desarrollo se ve afectado directamente por los factores internos como
externos.

Se consideran algunas teorias que aportan al ambiente familiar y al desarrollo educativo,
las cuales se desarrollan a continuacion:

2.1.6.1. Urie Bronfenbrenner: modelo Bioldgico del Desarrollo Humano. Las
familias son el principal socializador de los individuos, Bronfenbrenner (1989) plantea que las
circunstancias y situaciones internas y externas dan forma al desarrollo y al aprendizaje del
individuo. Es decir, que los estudiantes son el resultado de la dindmica familiar, de las
comunidades, de la situacion econdémica, de grupo religioso y /o etnia. (como se citd en
Woolfolk, 2010, p. 66-67)

Segun la teoria de Bronfenbrenner cada persona se desarrolla dentro de un microsistema

(familia, amigos, actividades escolares, profesores, etcétera), en un mesosistema por las
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interacciones que se dan en los grupos de amigos, salon de clases y ambientes religioso que a
su vez se desenvuelven en un exosistema que son los ambientes sociales que afectan al nifio,
aun cuando éste no sea un miembro directo; incluye los recursos de la comunidad, lugar de
trabajo de sus padre, todos forman parte del macrosistema de la sociedad en general con sus
leyes, costumbres y normas morales.

2.1.6.2. Erick Erickson: Etapas del desarrollo psicosocial. Erick Erickson desarroll6
ocho etapas que van desde el nacimiento hasta la vejez, etapas que le permitiran al individuo
atravesar diferentes conflictos que permiten el desarrollo psicosocial y personal. Conflictos que
guardan relacién entre las necesidades emocionales del individuo con el entorno social.

La teoria psicosocial se centrd en el surgimiento del si mismo, desarrollando la
basqueda de identidad, las relaciones del individuo con los demas y el papel de la cultura a lo
largo de la vida.

A la edad de 6 afos a 12 afios se debe de desarrollar la laboriosidad versus inferioridad
en donde los nifios empiezan a ver la relacién que hay entre la perseverancia y la satisfaccion
de un trabajo terminado, aparecen las comparaciones con los demas nifios, el querer hacer
multiples actividades y planes, ademas, son capaces de reconocer sus habilidades y las de sus
pares.

En esta medida el nifio debe tener la suficiente confianza y capacidad para moverse
entre el hogar, el vecindario y la escuela, asi como de enfrentar las exigencias academicas, las
actividades de grupo desarrollando sentido de competencia. Las dificultades ante tales desafios

podrian ocasionar sentimientos de inferioridad y es aqui donde esta teoria enfatiza la relacion
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que se da entre los progenitores y sus hijos, porque esta confianza en sentirse Util en su entorno
comienza con las relaciones que se dan en el seno del hogar.

La dindmica familiar juega un rol importante el desarrollo de los primeros afios de la

vida educativa, segun Paris, Morrison y Miller (2006), porque las habilidades y los

conceptos que los nifios aprenden en el jardin de nifios y en los primeros grados de
primaria son esenciales, ya que los colocan en rutas hacia el éxito o el fracaso para el

resto de su vida escolar. (como se citd Woolfolk, 2010, p. 82-85)

Se refuerza el hecho de que la familia no solo es importante por ser la encargada de la
reproduccion de seres vivos, sino también porque como se sabe desde sus origenes que esta
estrechamente vinculada a su desempefio funcional en los primeros afios de los seres vivos, Sino
también en los primeros afios de la educacion escolar de los nifios en etapas escolares.

Por otro lado, esta sana relacion que se da entre los miembros méas pequefios del hogar
y sus progenitores no puede ser posible sino se establece una sana y asertiva comunicacion.
2.1.7. Lacomunicacién en la familia

Se puede decir que uno de los aspectos mas gratificantes en la vida de los hijos dentro
de una familia y que puede ser determinante para un futuro muy provechoso es el saber cémo
comunicarse adecuadamente con los hijos.

En una definicion basica podemos decir que la comunicacion “es el intercambio de
informacion y de ideas, e implica la codificacion, la transmision y la decodificacion de los
mensajes. Se trata de un proceso interactivo en el que deben intervenir dos partes por lo menos”

(Barrios et al., 2014, p. 46).
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De acuerdo con Franco (2005) la comunicacion es “el arte de transmitir informacion,
ideas, creencias, sentimientos y pensamientos de una persona a otra.”, es decir, que la
comunicacion es la una Unica forma en que podemos informarle a las demas personas lo que
sentimos 0 pensamos, ya sea de manera verbal o no verbal pues “nos comunicamos por medio
de los gestos, de la postura fisica, del tono de la voz, de los momentos que elegimos para hablar,
o de lo que no decimos” (p. 21-22).

Por otro lado, en la familia la comunicacion es bésica, desde el momento en que dos
personas se unen para conformar una familia ya se estan comunicando, porque deben conocerse
muy bien para dar ese gran paso, asi mismo a la llegada de los hijos en el hogar, la comunicacion
debe tornarse aun mas significativa, ya que por méas pequefios que sean los nifios ya estan
comunicandose con sus progenitores, aunque no sea de forma oral.

La comunicacion es “el elemento comUn que caracteriza a las familias; cualquiera sea
su composicion, estructura, responsabilidades, obligaciones y valores, las familias tienen su
base, se forman y se mantienen en la comunicacion” (Vangelisti, como se cit6 en Gallego,
2006).

Dentro de la sociedad la familia como ese primer nicleo expresa que tipo de relaciones
familiares hay dentro de ella, a través de los vinculos interpersonales entres sus miembros y
esto también es revelado a traves de la comunicacion, pues la comunicacion es mas que solo
palabras o gestos.

De esta evidencia se puede definir el concepto de la comunicacion familiar como:

El proceso simbdlico transaccional de generar al interior del sistema familiar,

significados a eventos, cosas Yy situaciones del diario vivir, es un proceso de influencia
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mutua y evolutiva que incluye mensajes verbales y no verbales, percepciones,

sentimientos y cogniciones de los integrantes del grupo familiar. La interaccion ocurre

en un contexto cultural, ambiental e histdrico y tiene como resultado crear y compartir
significados, es un proceso que a la vez es estable, constantemente cambiante, de

interpretacion simultéanea a varios niveles. (Gallego, 2006, p. 94)

En torno a esto, se puede reafirmar que la comunicacion lo es todo en la familia, por
mas disfuncional que sea una familia, siempre se comunican, quizas no de la mejor forma, pero
lo hacen, porque se considera la comunicacion como constitutiva, ubicandola como el centro
de la experiencia familiar. (Galvin et al., como se cit6 en Gallego, 2006)

Hoy en dia la comunicacion en la familia se sigue dando, ya sea de forma verbal o no
verbal, pero no siempre de la mejor manera, y el comunicarse, no de la mejor manera, con los
nifios puede ocasionar un sinnumero de dificultades que van desde aspectos emocionales, del
lenguaje, conductuales, culturales hasta en el rendimiento académico, pues cuando un padre no
estd muy involucrado en comunicarse asertivamente con su hijos, puede acarrear grandes
dificultades en el acompafiamiento escolar que necesita ese menor, y mas cuando este se
encuentra en los primeros afios de estudio, que es donde va a aprender a leer y escribir.

Este fendmeno de poca o deficiente comunicacion entre padres e hijos se puede observar
con mayor detenimiento, en los grados bajos, por los docentes, en donde en muchas ocasiones
los padres no observan las indicaciones escritas o solicitadas por los maestros en los cuadernos
de sus hijos, como tareas, notas, actividades, etc. por tal razon, los nifios asisten despistados el
dia siguiente a clases y obtienen una baja calificacion producto de la falta de comunicacion en

casa con sus padres.



64

Siendo lamentable todo el mal desempefio que los nifios obtienen en clases, se podria
juzgar la participacion de la comunicacion en la familia, porque la familia es la primera escuela
de los nifios y si no se ha formado dentro de su dindmica el relacionarse de forma asertiva y
adecuada los miembros de ella, esa primera escuela va a debilitar el futuro de los nifios en la
escuela primaria.

2.1.8. Lafamilia como primera escuela

El nacleo familiar es considerado por muchos autores como aquella primera escuela en
donde se imprime el valor hacia el estudio, puesto que el capital que aporta desde un inicio a
los menores en el proceso de formacion es irremplazable, ya que brinda a los hijos aspectos
muy vinculados al desarrollo fisico, social, cognitivo y emocional. (Espitia y Montes, 2009, p.
101)

Dominguez (2010) sugiere que “la educacion es un proceso muy largo que comienza
siendo impartida por la familia y luego la escuela y se necesita de ambas partes para conseguir
un pleno desarrollo educativo y personal del nifio/a” (p. 1).

Por otro lado, Lopez (como se citdé en Espitia y Montes, 2009) afirma que la
escolarizacion demanda asignaciones que deben dividirse entre la escuela y la familia, tales
como: el didlogo, la descripcion, la narracion, la lectura, la escritura, los célculos, la
observacion, etc., que necesariamente son “dotaciones” que el nifio debe tener y no solo se usan
cuando se inicia la educacion inicial, sino hasta el momento de la culminacion de la primaria.

Estas dotaciones se inician en la familia, pues debe ser la familia aquella gran escuela

que nos prepara no solo en valores y actitudes positivas para enfrentar la vida, sino también en
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bases educativas que nos serviran al entrar a la escuela. Cuando las dotaciones en una familia
son muy pobres, son observados en la escuela.

En la familia se observan muchas précticas que fortaleceran o estimularéan el aprendizaje
en los hijos que pueden ser consideradas como aquellas primeras précticas que garantizaran un
buen provecho escolar y por ende un eficiente rendimiento académico.

Podemos decir que esta funcion primaria y primordial que cumple la familia ha tomado
un gran realce por la crisis sanitaria y educativa que vivimos en la actualidad producto de la
enfermedad causada por el virus del SARS-CoV-2, que ha remontado a la educacion en casa,
en donde los padres cumplen en muchos sectores la obligacion y responsabilidad de cumplir
con el rol de docentes y ensefiar a través de técnicas o estrategias que adopten para transmitir
informacion y aprendizajes a sus propios hijos, pues ya la familia no solo cumple un papel
pasivo en el reforzamiento acadéemico en casa sino que pasé a un papel mas activo y
significativo, que sobre todo tiene gran demanda en los resultados de los nifios de primero,
segundo Yy tercer grado, pues es donde se comienza a adquirir el proceso de la lectoescritura.

2.1.8.1. Estrategias de acompafiamiento dentro de la familia. Como ya se ha
expuesto anteriormente, la familia juega un papel importantisimo en la vida de los nifios y sus
miembros, pues son los padres los encargados de darle sentido a toda la experiencia que van
obteniendo los hijos desde que nacen hasta el momento que abandonan el nido. Son los padres
los que impregnan a través de sus expectativas, metas y motivacion el valor o importancia que
los nifios le den a su educacion.

Las estrategias de acompafiamiento en una familia no son méas que aquellos objetivos

que los padres saben que han adquirido al momento de procrear un hijo y que no solo se basan
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en los deberes basicos: amor, proteccion, alimentacion, vestuario, etc. sino también en la
educacién y en educacion no se refiere a enviar a un nifio a una escuela con todos los Utiles
necesarios para su desenvolvimiento escolar sino en la motivacion que le brinden, en como se
organizan en tiempo a pesar de los quehaceres del hogar y tiempo laboral, en la supervisién
diaria en las jornadas contrarias a su estudio para realizar las tareas asignadas en clases virtuales
y a distancia, la comunicacién asertiva sobre diversos temas, en inculcar habitos de estudio,
entre otras actividades, que muchas veces llegan a abrumar a los padres que presentan poco
tiempo para cumplirlas.

Segln Burrows y Olivares (como se citd en Espitia y Montes, 2009), los tipos de
estrategias de acompafamiento en las familias pueden ser de diversos tipos, los cuales son: el
instruccional en donde el padre es el que explica y promueve el aprendizaje en sus nifios, el
ludico en donde se utiliza el juego para facilitar el aprendizaje, por otro lado, el préctico en
donde se logra el éxito en el aprendizaje de una forma muy rapida y por ultimo el controlador
en donde se hacen cumplir érdenes estrictas en las actividades educativas de los hijos.

Los tipos de acompafiamiento instruccionales y controladores, se basan mas en
explicaciones y orientaciones que permiten la individualizacion del nifio, es decir que el nifio
realiza la asignacion y es revisada al final, en donde se le dan 6rdenes y sanciones si lo amerita.

Cabe destacar que puede ser muy comun que cuando una familia solo tiene un hijo, las
estrategias de acompafiamiento son méas notorias en comparacion a las familias numerosas en
hijos, ya que se requiere de mayor esfuerzo, tiempo y dedicacion por la cantidad de estudiantes
en la misma familia, y mas ahora cuando los nifios toman su educacion, por seguridad, a traves

de plataformas virtuales, es decir, son observadas por dispositivos moviles e internet, y en
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muchas casas existe el uso compartido de un solo dispositivo que imposibilita a todos a obtener
una educacion de calidad.

También aparte del tipo de acompafiamiento que se les dan a los hijos es necesario la
preparacion y conocimientos que presentan los padres, pues es muy diferente un padre con
mayor conocimiento que aquel que presenta deficiencias tanto intelectual como académicas.

2.1.8.2. Conocimiento de los padres en la ensefianza de los hijos. Todo padre o
madre que ejerce su rol de forma responsable y de la mejor manera posible, encuentra dentro
de sus tareas como tutor legal el ayudar a sus hijos escolarizados dentro de sus asignaciones
escolares diarias, algunos padres cuentan con muchos recursos tantos intelectuales, econémicos
y materiales, para brindarle a sus hijos una educacion de calidad, pero otros, sin embargo,
aungue quisieran darle una mejor atencion y apoyo carecen de estos mismaos recursos.

Pudiendo ser comdn que para aquellos padres que en su infancia mantuvieron una
experiencia académica positiva, puedan y quieran participar con mayor frecuencia en las
actividades curriculares de sus hijos y demostrar actitudes positivas hacia el centro educativo,
ya que muchos de ellos prefieren que sus hijos en edades primarias mantengan las mismas
experiencias tanto de la paternidad como en lo escolar que ellos obtuvieron y por ende que sus
pequefios mantengan un futuro exitoso.

Por otro lado, Rama (como se citd en Espitia y Montes, 2009) afirma que “menos afios
de estudio de la madre se asociaria con menor logro escolar por parte de los nifios”, pudiendo

afectar el tipo de apoyo que éstas le brinden a sus hijos pequefios.
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También se ha determinado que las madres cuyo nivel socioeconémico es méas bajo
tienen un vocabulario mas bajo en las interacciones con sus hijos lo que influye en el proceso
de la lectura y escritura. (Villalon, como se cit6 en Pizarro et al., 2013)

Asi mismo, cuando el nivel de los padres est4 determinado por una escolaridad muy
deficiente o llegando al analfabetismo, puede ser m&s comun que sus hijos presenten un
rendimiento escolar regular o insatisfactorio, en comparacion de aquellos padres con un nivel
de formacion medio alto, en donde sus hijos pueden obtener un buen rendimiento. (Morales et
al, como se citd en Espitia y Montes, 2009)

Con respecto a lo anterior mencionado, se puede obtener un alto o bajo rendimiento en
el proceso de la lectoescritura dependiendo de las fortalezas personales que mantengan los
padres, esto es una limitacion para muchos nifios en Panam4, porque algunos nifios provienen
de familias de dificil acceso que les dificulta conocer ampliamente de diversos temas escolares,
lo que desfavorece el aprendizaje de ese menor.

Pero el conocimiento que tengan los padres no solo se basa en las capacidades
personales que estos mantengan, sino también en el involucramiento que practiquen para
enterarse del rendimiento académico de sus nifios y estos pueden ser visibles a través de la
revision de los cuadernos y libros, de las calificaciones que vayan adquiriendo los nifios, la
conectividad a las plataformas o educacion a distancia o en la comunicacion que tienen con sus
hijos, en donde estos les puedan informar sobre todo lo relacionado a la escuela.

Todo este conocimiento tanto personal como relacionado en la escuela va a depender

del tipo de familia que se presente y de los recursos y el ambiente necesario para guiar a ese
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estudiante hacia los logros de su aprendizaje y sobre todo en el desarrollo del proceso de
escritura y lectura.

2.1.8.3. Recursos de tiempo y ambiente en el acompafiamiento escolar. Los
recursos de tiempo y el ambiente familiar en el cual todo nifio es inmerso al salir de clases son
importante en el proceso lector, ya que en clases pueden notarse esos efectos sobre el aprecio
0 motivacion que siente hacia el proceso de la lectoescritura.

Hay evidencia de que la influencia que ejercen los padres o tutores en los procesos de
ensefianza-aprendizaje, motivacion, conducta entre otras variables puede verse reflejada de
manera negativa o positiva en el rendimiento escolar de sus hijos.

No obstante, se puede apreciar en la escuela actual que muchas familias tienen serias
dificultades en buscar el tiempo de calidad mas que de cantidad para apoyar a sus hijos ya sea
porque no quieren hacerlo, no tienen el tiempo disponible o simplemente no saben cdmo brindar
la ayuda necesaria a sus hijos.

La dedicacién que los padres emplean en la atencion y apoyo de la tarea escolar que sus
hijos reciben en casa es una de las actividades mas importantes actualmente en la implicacion
familiar y uno de los principales factores relacionados con la capacidad de los alumnos para
trabajar independientemente, asi como con la calidad y constancia en el trabajo diario de casa.
(Hoover-Dempsey et al., como se citd en Mora-Figueroa, 2015)

Algunos padres han justificado su tiempo de apoyo y acompafiamiento en el estudio de
sus hijos, porque deben y necesitan trabajar para suplir las necesidades basicas de los hijos y es

entendible, sin embargo, un buen padre o madre de familia, siempre pondra como prioritario el
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afianzar y ayudar a sus hijos escolarizados y méas cuando estos se encuentren en los grados mas
bajos o cuando tengan necesidades educativas, de adquisicion o comprension del aprendizaje.

Muchas investigaciones sugieren que para alcanzar un buen desempefio en una
asignacion escolar se basa en el acompafiamiento que les den los padres a sus hijos a la hora de
realizarla, y esto trae una positiva consecuencia ya que, aumenta la cercania y tiempo en familia,
motiva al nifio a esforzarse en sus deberes, a aumentar su capacidad de conocimientos y por
ende a mantener un buen rendimiento académico, esto siempre y cuando los padres realicen un
esfuerzo positivo y de calidad con sus hijos.

El tiempo en familia y el tiempo para realizar las tareas es sumamente importante, pero
también la capacidad que tienen los padres en suplir los utensilios, materiales o Gtiles escolares
para realizar todo el desarrollo de las asignaciones escolares, y este va a depender del aspecto
econdmico de muchas familias, en Panama, la economia es muy variada dentro de las diversas
clases sociales y obviamente se ven mas vulnerables aquellas zonas en donde los padres tienen
que decidir entre la alimentacion y la escuela, aunque esto se ha apaleado por el subsidio que
se le brindan a los estudiantes de primaria y secundaria, siempre hay quienes no pueden
abastecer todas las necesidades escolares y mas en estos tiempos en donde existe un declive en
los empleos o trabajos de muchos padres de familia siendo una consecuencia sumamente
negativa de la pandemia por la COVID-19, lo que trae como respuesta dificultades en el
aprendizaje, aunque cuando una familia se lo propone y esta dispuesta a mejorar la calidad de
vida de sus integrantes, no tiene como excusa el aspecto socioeconomico, sino que busca
mecanismos para enfrentar las crisis de abastecimiento en el aspecto de recursos para sus

integrantes en edades escolares. (Espitia y Montes, 2009, p. 96)
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El ambiente es también, de forma general, muy valioso al momento del
acompariamiento de los nifios, pues como ya es sabido se necesita un lugar estimulado hacia el
aprendizaje de logros educativos, con buena ventilacion, iluminacion, libre de distractores, con
mucha tranquilidad y con la mejor actitud por parte de los padres para apoyar y ensefiar, esto
solo se logra a través de buenos habitos de estudios y fortaleciendo el tiempo que se le dedique
a realizarse.

2.1.8.4. Habitos de estudio y el uso del tiempo libre. La era actual es muy diferente
quizés a la era de nuestros abuelos, referente a la economia, cuidado de los hijos y apoyo en el
proceso escolar de estos, en los tiempos antiguos el costo de la vida no era tan elevado como
en la actualidad, y era suficiente en muchas ocasiones que fuera el padre el proveedor tal como
la refiere la Santa Biblia y la madre la que Unicamente se encargara de la administracion del
hogar y cuidado de los hijos, pero cada vez es mas necesario que ambos padres mantengan un
trabajo de jornada completa o de medio tiempo, o que simplemente sean seres emprendedores
que puedan ayudar a la familia en todos los gastos que incluye el mantener una, pero muchas
veces estos horarios laborales se convierten en una seria barrera para el apoyo que deben tener
los nifios en sus hogares al finalizar sus clases, ya que muchas veces sus padres no han llegado
a casa cuando ellos ya se encuentran en ella.

Actualmente, no se puede justificar el hecho de que si los padres trabajan no pueden
ayudar o reforzar el aprendizaje que su acudido esta obteniendo en clases, pues, aunque no es
facil para los padres que llegan a casa muy cansados realizarlo, estos pueden implementar

diversos habitos de estudio y aprovechar el tiempo libre que mantienen con sus hijos.
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Los habitos de estudio segun Cartagena (2008) “son los métodos y estrategias que
acostumbra a usar el estudiante para asimilar unidades de aprendizaje, su aptitud para evitar
distracciones, su atencion al material especifico y los esfuerzos que realiza a lo largo de todo el
proceso” (Como se citd en Hernandez et al., 2012, p.72).

Los habitos se asemejan a las jerarquias de familia, en funcion al namero de refuerzos
que las conductas hayan recibido. Los habitos de estudio “son un conjunto de habitos de trabajo
intelectual que capacitan al sujeto para una mas facil y profunda asimilacién, transformacion y
creacion de valores culturales” (Fernandez 1988, como se citd en Herndndez et al., 2012, p.
72).

Dentro de los habitos de estudio que se pueden brindar en una familia que espera luego
de la jornada de estudio a nifios pequefios, se encuentra el reducir el tiempo de ocio ejecutado
en ver television, escuchar la radio, usar aparatos electronicos (celulares, laptop, Tablet, otros.),
diversos juegos recreativos, al igual que la realizacion de oficios domésticos, y esta
implementacion de habitos debe ser unificada tanto en padres como en madres de familia, es
decir, los padres deben estar de acuerdo en calibrar un horario para el estudio sin ser uno mas
flexible que el otro, y que dicho horario sea equitativo para la recreacion y ejecuciéon de
quehaceres en el hogar, priorizando siempre el ambito educativo. (Espitia y Montes, 2009, p.
97)

Como resultado de una paternidad responsable que se esfuerza por educar de la mejor
manera a los menores, implementando habito de estudios adecuados, pasando tiempo en
familia, involucrandose en la realizacion de tareas, podemos decir que la familia paso de un

plano de acompafiamiento escolar a un contexto educativo.
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2.1.8.5. La familia como contexto educativo. El ambiente familiar muy enfocado a lo
académico de los alumnos de educacion primaria tiende a tornarse de forma que los padres
puedan esperar una mayor expectativa sobre sus hijos, en el que estos reciben gran estimulacion
para leer y desarrollar otras experiencias de aprendizaje, donde se valora el rol fundamental de
la escuela y en donde los padres se sienten preocupados e interesados por el desempefio de sus
hijos en la escuela.

Como complemento a la educacion, la familia paso de un plano educativo secundario a
un plano primario no solo por lo que ya sabemos en su funcién de transmitir ideas, valores y
pautas de comportamiento, de generacion en generacion, sino el de ser el educador de sus hijos,
es decir, velar porque el aprendizaje escolar dependiendo del nivel del nifio sea provechoso.

Con respecto, al reforzamiento de la lectura en segundo y tercer grado escolar, los
padres juegan una funcion fundamental, pues si los nifios no reciben el apoyo y estimulacion
para leer y escribir por parte de sus padres en casa, no lograran avanzar en dichos procesos.

Pero, a pesar de los esfuerzos es necesario saber que dentro de toda familia en ocasiones
hay eventos desafortunados que afectan fisica, emocional y psicoldgicamente a sus miembros,
como, por ejemplo: violencia doméstica, algun tipo de maltrato infantil, situaciones de riesgo
social, entre otras, en donde los hijos son los mas afectados por su vulnerabilidad. “Un hogar
estable, organizado proporciona seguridad al estudiante, en cambio uno inestable, con
tensiones, le produce preocupacion e impide que se concentre en su labor y, por tanto, se
dificulta el aprendizaje” (Marte et al., como se cit0 en Barahona et al., 2013).

Por ultimo, se reafirma de que la participacion de los padres de familia dentro del

contexto escolar sea una realidad activa, siempre trabajando de forma en conjunta con los
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docentes, buscando complementarse entre valores con pautas familiares sanas y adecuadas,
siguiendo los lineamientos establecidos por los docentes a través del mecanismo que utilicen
para comunicarse con los estudiantes y asi juntos lograr un buen resultado en el aprendizaje de
los nifos.

En el siguiente subpunto se detalla el papel fundamental de los padres en el
reforzamiento de la lectoescritura como docentes en casa.
2.1.9. Rol de los padres en la educacion a distancia y virtual

En la actualidad, Panamé en conjunto con muchos paises quienes decidieron continuar
con su educacion a distancia, se ve influenciado por la participacion de los padres en dicho
proceso. Si bien es cierto que los docentes o profesores tienen la tarea primordial de preparar
el contenido académico y adaptarlo a la educacién virtual, los padres de familia o tutores son
los de mayor responsabilidad en el proceso de ensefianza y aprendizaje y muchos de ellos han
aprendido a valorar el papel de los docentes y se han convertido en los mejores para sus hijos.

Llevamos dos afios escolares en educacion a distancia y para todos de una u otra forma
ha sido un reto, porque los nifios, aunque estén en casa no estan de vacaciones y el hecho de no
estar en un aula escolar no les limita la posibilidad de aprender, porque ellos aprenden de su
entorno.

A muchos padres les ha costado méas que a otros, pero han visto la necesidad de colocar
horarios fijos y rutinas, 0 mantener las mismas que ya tenian antes de la pandemia, estas rutinas
van desde la hora de ir a dormirse, levantarse, desayunar, asearse, hacer sus tareas y tomar las

clases virtuales por el dispositivo electronico que tenga a mano como si fueran presenciales.
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Si bien es cierto, que las clases presenciales favorecen todas las areas de los aprendices,
las clases virtuales no exime de dicho funcionamiento, pero para que haya un mejor
aprovechamiento en las clases los padres deben acondicionar su casa para que los nifios estén
lo més relacionado con el aprendizaje y el estudio, es decir un espacio libre de ruidos,
distracciones, con buena luz natural, computadora, acceso al internet y todos los Utiles escolares
necesarios para que el nifio reciba su clase y sobre todo el acompafiamiento de alguno de los
progenitores o tutor encargado, que sera la guia para el nifio.

También es necesario de los padres que ayuden a los nifios a crear su horario de estudios
incluyendo tiempo para las tareas, descanso y diversion, al igual que anotar las indicaciones del
maestro sobre cudndo, como y donde se encuentra el material de estudios que el nifio va a
utilizar; fechas limite y modo de entregar las tareas; cémo participar en las reuniones de
maestros y alumnos, asi como las de padres y maestros, el padre de familia serd el mayor
responsable de ensefiarle al nifio las habilidades del buen estudiante: tener limpia y ordenada el
area de estudio, asistir a todas sus clases, ser puntual, estar atento, no jugar frente a la pantalla,
hacer buen uso del computador, presentar las tareas y asignaciones limpias y con letra legible,
hacer siempre su mejor esfuerzo, y lo mas importante, realizar sus tareas solo, pues el hecho de
que este en casa no favorece a que el padre sea quien realice las asignaciones y limite el
aprendizaje que obtiene el menor al realizarla.

Por otro lado, no dejar a un lado la parte emocional del estudiante, los padres deben
seguir fortaleciendo su autoestima, motivando la curiosidad de sus hijos, dejandolos resolver

problemas, orientandolos para saber donde y como buscar la informacion que necesita.
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Una de las actividades que debe ser imprescindible como rol de los padres en la
educacién virtual es la lectura, la cuél es la base del aprendizaje académico, los padres
deben leer con sus hijos todos los dias, hasta que forme el habito e incremente el tiempo poco
a poco, de acuerdo con su edad.

A medida que transcurren los dias y meses, los padres notaran que fortalezas y
debilidades presentan sus hijos y en qué actividades o &reas necesita mayor atencion y apoyo.
Al igual que mejoran la relacion con los docentes que es sumamente importante, porque ellos
son el canal por donde se relacionan los docentes y los nifios. (Marcet, 2020)

Asi mismo, el Ministerio de Educacion (2021) en los Lineamientos ha brindado algunas
recomendaciones para los padres de familia y su rol en las clases virtuales:

o Dialogar constantemente con su hijo (a) sobre el regreso a clase (valorar sus opiniones) y la
importancia del cumplimiento de las medidas de bioseguridad en casa.

o Crear horarios en casa para estudiar, leer, realizar asignaciones, entre otras actividades que
permitan la continuidad educativa.

o Informar al docente sobre cualquier inconveniente de salud, emergencia o situacion familiar
que impida la conectividad del alumno.

o Realizar rutinas de higiene mental en familia, de manera constante y continua.

o Participar activamente en el programa de aprendizaje del estudiante para el logro de los
objetivos de aprendizaje.

o Participar en espacios de intercambio en la comunidad educativa, a través de encuentros de
aprendizaje.

o Darles seguimiento a los trabajos asignados por los docentes.
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También menciona que el papel de los padres de familia siempre ha sido un rol
importante en la educacion de los estudiantes y que el afio pasado quedd demostrado en la
modalidad a distancia que la voluntad e interés del padre o acompafiamiento en casa de un
adulto para los estudios representd una diferencia importante en la evolucion y avance de los
alumnos. (p. 37-38)

Para abordar mejor el tema con respecto a la educacion, se abordara la segunda variable
sobre el factor educativo.

2.2.  Factor Educativo

Cuando hablamos del factor educativo, nos referimos al concepto del ambiente
educativo, el cual es un espacio primero fisico, es decir con una estructura fisica, organizado,
estructurado y dirigido por personas que se dedican a la educacién, con el objetivo principal de
ensefar y educar para distintos aprendizajes en los nifios escolarizados.

Es en donde se ve involucrada toda la comunidad educativa, dando respuestas a las
necesidades utilizando la metodologia, técnicas y estrategias necesarias para el proceso de
ensefianza y aprendizaje.

Es prioritario que se detallan aspectos relacionados con el factor educativo, razén por
la cual en adelante se definen ciertos términos que sustentaran la variable de estudio.

2.2.1. Laeducacion en Panama

Como en la mayoria de los paises, el nuestro, cuenta con acceso a la educacion,
establecida por el gobierno, en donde existen leyes, normas y estatutos, los cuales deben ser
respetados y cumplidos para poder brindar una educacion de calidad a todos los nifios, nifias y

adolescentes del pais.
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La educacién en Panama esta basada en la Ley Organica numero 47 del 24 de
septiembre de 1947, modificada por la Ley N°34 sancionada en el afio 1995 y la Ley N°50
sancionada en el afio 2002. Ambas incorporadas al Decreto N°305 promulgada en el afio 2004
donde se designa todo lo que a la educacidn se refiere al Ministerio de Educacion (MEDUCA),
tal como lo declara el Articulo 8° del Titulo I, Capitulo | de dicha Ley, pues dicha institucion
es la encargada gubernamentalmente en todo el territorio panamefio de velar por la educacion.

El sistema educativo panamefio esta conformado por dos subsistemas: el regular y el no
regular. En ambos se ofrece educacién formal y no formal. El subsistema regular se subdivide
en varios niveles, cumpliendo un objetivo directo en educacidn, los cuales son:

1) Primer Nivel o Educacion bésica General: este nivel tiene una duracion de 11 afos, es
obligatoria y gratuita. Este primer nivel se subdivide a su vez en tres etapas:

a) Educacion Preescolar: Esta dirigido a nifios menores de seis (6) afios en los jardines de
infancia, guarderias y centros de orientacion infantil. Es de caracter obligatorio. Para
poder ingresar a esta etapa solo se requiere tener la edad de 5 afios de acuerdo con el
Decreto Ejecutivo 82.

b) Educacion Primaria: Comprende las edades entre seis (6) y once afios. Sin embargo, las
estadisticas indican el registro de estudiantes cuyas edades flucttan entre los cinco y los
dieciocho (18) afios, también es de caracter obligatorio.

¢) Educacion Premedia: Es la etapa final de la Educacion Basica General. Se desarrolla en
estudiantes cuyas edades oscilan entre los doce (12) y quince (15) afios, es obligatoria.

2) Segundo Nivel o Educacion Media: este nivel tiene una duracion de tres afios y es de

caracter gratuita y diversificada, no es obligatoria.
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3) Tercer Nivel o Educacion Superior: Se imparte en las universidades y otros centros de
estudios en donde se exige como condicion minima haber culminado con la educacion
media.

También se incluye otros tipos de educacion que se presentan en nuestro pais lo cuales
son:

1) Educacion Suplementaria: se basa en cursos de educacion artistica, de idiomas,
vocacionales (belleza, reposteria, etc.) y otros de menos de tres (3) afios de duracion.

2) Educacion Especial: este tipo de educacion esté dirigido a personas con diversos tipos de
discapacidades desde intelectual, fisica, sensoriales, entre otros, abarca las edades desde
preescolar hasta grados mayores.

3) Educacion Laboral: Modalidad de Educacion de Adultos cuyos programas de nivel de
premedia y media se dictan en modulos trimestrales.

A pesar del esfuerzo por mejorar la educacion en Panama, se puede decir que no es
igualitaria para los niveles de clase baja. Los estudiantes de clase media o baja pueden, en su
momento, ser beneficiados con becas, u otros mecanismos como préstamos, para hacer frente
a los gastos en que se incurra durante sus estudios. La clase alta 0 media alta, obviamente tiene
acceso a todo tipo de educacién, ya que cuentan con los recursos econémicos necesarios para
cubrir estos gastos. (Alba, 2018)

Ademas de describir la organizacion de los niveles de educacion en Panama, se puede
continuar con el siguiente concepto referente a la educacion panamefia actual, tal como se viene

Ilevando a raiz de la pandemia por COVID-19.
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2.2.2. Educacion en tiempos de pandemia

El aprendizaje es indispensable para los seres vivos y a pesar de las multiples
adversidades que puedan enfrentar los humanos, siempre se aprende, por tal razon, aunque
todavia se presenta la pandemia a nivel mundial, la educacion en Panamé no ha cesado.

El Ministerio de Educacion MEDUCA, lanz6 su propuesta denominada Lineamientos,
para el presente afio, donde asume el desafio de lograr la calidad y equidad, enfrentar la crisis
sanitaria de la Covid-19, y continuar con las politicas publicas para garantizar el desarrollo
permanente del proceso educativo 2021, con el proposito de establecer una ruta logica de
planificacion de los procesos, ubicando al estudiante como protagonista del quehacer educativo
que le brinde habilidades y competencias para la vida.

Dichos lineamientos estan basados en el Decreto Ejecutivo N° 25 del 14 de enero de
2021, el cual se rige para los centros educativos oficiales y particulares, que procuren el éxito
del inicio y continuidad del afio escolar 2021 en cada centro educativo. (MEDUCA, 2021, p.
6)

Asi mismo el Ministerio de Educacién en sus esfuerzos por mantener la salud fisica e
integral de la comunidad educativa ha lanzado diversas modalidades educativas de atencion,
las cuales se definen a continuacion.

2.2.3. Modalidades de atencion educativa

Es un gran reto para los sistemas educativos, incluyendo al sistema educativo en
Panam4, la continuidad de este. Por lo tanto, es necesario implementar modalidades que
permitan el desarrollo del proceso de ensefianza y aprendizaje. Razon por la cual, el Ministerio

de Educacién recomienda a los docentes la atencion de los estudiantes en modalidad a distancia
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y, segun lo autoricen las autoridades de salud, el modelo hibrido o mixto. (MEDUCA, 2021, p.
29)

Para tener una mayor descripcion de las modalidades, a continuacion, se definen cada
uno de ellos:

2.2.3.1. Educacion a distancia. La educacion a distancia se considera como “una
mediacion pedagogica capaz de promover y acompariar el aprendizaje de los interlocutores, es
decir, de promover en los educandos la tarea de construir y de apropiarse de la cognoscibilidad
del mundo” (Alfonso, 2003, p. 3-4).

Garcia (2014), nos refiere en cuénto a la educacidn a distancia:

La ensefianza a distancia es un sistema tecnoldgico de comunicacion bidireccional

(multidireccional), que puede ser masivo, basado en la accion sistematica y conjunta de

recursos didacticos y el apoyo de una organizacion y tutoria, que, separados fisicamente

de los estudiantes, propician en éstos un aprendizaje independiente (cooperativo). (p.

A7)

La educacion a distancia se refiere al hecho de que la educacion se realiza desde la
comodidad del hogar del alumno o participante, en donde existen multiples estrategias que
permitirdn que el aprendiz obtenga conocimientos y realice sus asignaciones para ser

promovido de nivel.
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El Ministerio de Educacion brinda a través de los Lineamientos para el afio 2021 una

definicién de educacidn a distancia:
Consiste en la atencion y seguimiento educativo de los alumnos que no se requiere
que asistan a la escuela presencialmente. El acto educativo se desarrolla considerando
estrategias innovadoras que promueven el desarrollo de competencias de
autoaprendizaje, ser autodidactas y promueve el uso de herramientas y recursos segun
el nivel de estudios. Aunque muchos la denominan educacion no presencial ya que las
actividades de aprendizaje se hacen fuera del aula, puede darse atencién por tutorias,
segun las posibilidades y respetando los protocolos de bioseguridad. (p. 29)
Sugiriendo también las recomendaciones para que esta modalidad se brinde: Mantener

comunicacion con los padres o tutor en casa.

o Ayudar a los estudiantes que requieran atencién personalizada.

o Respetar los ritmos de aprendizaje de los alumnos.

o Utilizar los recursos a disposicion.

o Evitar que los padres o acudientes incurran en gastos adicionales.

o Disefiar estrategias metodoldgicas acorde a los objetivos planteados en las unidades de

aprendizaje.

o Seleccionar objetivos y contenidos prioritarios para el logro de competencias del grado

respectivo.

o Considerar siempre el proceso como una oportunidad de aprendizaje de habilidades

autodidacta.
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o Ofrecer las oportunidades que se requieran para que los estudiantes permanezcan vinculados
al proceso educativo. (p. 30)

Por otro lado, se menciona en el Articulo 2 del Decreto Ejecutivo N°25 que se
implementara para el primer trimestre del afio lectivo 2021, la modalidad educativa a distancia,
con el fin de garantizar el derecho a la salud y a la educacion, por otro lado, se evaluard
periddicamente, con el Ministerio de Salud, las condiciones epidemioldgicas de cada region
educativa, con el fin de valorar la transicion a otras modalidades en el segundo trimestre, de
acuerdo a las condiciones de bioseguridad de cada region educativa. La educacion remota o a
distancia se refiere al aprendizaje fuera de la escuela, que no tiene que ser en linea. Asi mismo,
en algunas regiones donde la condicién social de vulnerabilidad de los estudiantes impida la
continuidad y seguimiento del proceso de ensefianza, los docentes desarrollaran estrategias
como las tutorias, respetando los protocolos de bioseguridad y teniendo previa autorizacion de
las autoridades de salud. Los directores y supervisores deberan coordinar los dias y horarios de
atencion e informar periddicamente la estrategia de seguimiento educativo de cada centro.
(MEDUCA, 2021, p. 12, 15)

Lamentablemente la educacién a distancia lleva consigo grandes desventajas para
algunos niveles educativos mas que en otros, por ejemplo, para los nifios que inician su nivel
primario es mas dificil que para los adolescentes en media, porque estan por iniciar las bases
que formaron todos los subsiguientes afios de formacion académica, de igual forma para
algunos sectores: rural- urbano la educacion a distancia contribuye un gran reto, también se
pueden enumerar muchas otras circunstancias que dificultan dicha educacion, sin embargo es

el utilizado a nivel nacional debido a la pandemia.
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2.2.3.2. Educacion virtual. La educacion virtual es una modalidad de la educacién a
distancia, es un proceso interactivo en donde los contenidos de los cursos son analizados y
discutidos entre los estudiantes y los profesores de manera sincrénica, es decir, ambos en linea
(videoconferencia, chat interactivo) en ambos casos el estudiante tiene la libertad de escoger
donde ingresar a la sesion y asincrénica (foro, correo electronico, tareas en casa) en una relacion
dialogica. (Pérez et al., 2006)

En nuestro pais, muchos estudiantes dentro de los tres niveles de educacion estan
continuando sus estudios por medio de la educacion virtual, que, desde un origen, era ofrecida
como una modalidad andragdgica, pero que ahora forma parte de la educacién que reciben los
nifios desde el preescolar.

Para que una educacion a distancia se brinde es necesario que los miembros
involucrados en el aprendizaje utilicen 0 mantengan ciertos instrumentos para su acceso, por
ejemplo: un dispositivo movil, una computadora, laptop, conectividad al internet y aplicaciones

0 App de Videoconferencias, al igual que en algunos casos el uso de plataformas virtuales.

2.2.3.2.1. Plataformas educativas virtuales. Existen a lo largo del ciberespacio o del
internet una amplia gama de plataformas educativas virtuales que son el sustento de muchas
aulas de aprendizaje virtual, que, si bien no son nuevas, han tenido un mayor auge en las clases
a distancia de preferencia virtual.

Se definen a continuacion algunas de las plataformas virtuales utilizadas en las nuevas
modalidades educativas:
o Moodle: es el aula virtual por excelencia y es utilizada en multiples ambitos, es una

plataforma para la creacion de cursos y ambientes de aprendizaje personalizados. Se encuentra
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en varios idiomas, es gratuita y mantiene mucha flexibilidad. Ayuda a los docentes tanto a crear
comunidades de aprendizaje en linea, como a utilizarlo como complemento al aprendizaje
tradicional. Esta plataforma fue creada por Martin Dougiamas, en el 2002, basandose en las
ideas del constructivismo y en el aprendizaje colaborativo. El profesor debe crear un ambiente
centrado en el estudiante que le ayude a construir ese conocimiento en base a sus habilidades y
conocimientos en lugar de simplemente trasmitir la informacion que se considera que los
estudiantes deben conocer. (Sanchez, 2009, p. 223)
o Edmodo: es una plataforma social que facilita la comunicacion e interaccion virtual como
complemento de la presencial, también se puede usar como una plataforma de educacion en
linea. Les permite a los docentes organizar a sus estudiantes, asignar tareas, calificaciones y
mantener una comunicacion que involucre a toda la comunidad educativa. (Villarreal, 2021)
o Microsoft Teams: es un software utilizado por los docentes y estudiantes como apoyo en la
realizacion de sus clases virtuales, para el uso de esta plataforma el docente y estudiante debia
tener un correo electrénico institucional. (MEDUCA, 2021, p. 39)

2.2.3.4. Recursos audiovisuales. Dentro de los recursos audiovisuales, el Ministerio de
Educacion desde el afio 2020 utilizé el apoyo de la radio y television a través del programa
Conéctate con la Estrella, los cuales representan un complemento para las clases de los
docentes, con los cuales puedan apoyarse en las mismas para el desarrollo de los contenidos,
manteniéndose los mismos horarios y medios de comunicacion para la transmision de las clases.

Estos recursos audiovisuales para nifios de primaria se encuentran disponibles en los
canales de television: RPC TV, FETV y OYE TV, asi mismo en las emisoras de radio: Radio

Nacional, Crisol FM, Nacional FM, retransmitido por: TVN Radio, Hosanna Radio, Radio
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Hogar, Radio Panama, RPC Radio, 40 Principales y mas musica, Telemetro Radio y Radio Mia.
(MEDUCA, 2021, 31-32)

Algunos docentes utilizan este recurso audiovisual, es decir estas clases en radio y
television como un apoyo educativo y refuerzan sus clases virtuales con el apoyo de

aplicaciones de videoconferencias.

2.2.3.3.1. Aplicaciones de videoconferencias. Una videoconferencia es un servicio
multimedia que permite la interaccion entre distintas personas o grupos de trabajo, pues consiste
en interconectar mediante la interaccién a diversas personas, de forma que todos pueden verse
y hablar entre si. (Chacén, 2003, p.2)

Es decir que una videoconferencia es el sustituto mas parecido a las clases presenciales,
pues en ella tanto los docentes como los nifios pueden verse e interactuar, también le permite a
los educadores mostrar sus clases a traves de presentaciones por herramientas como el Power
Point, videos, imagenes, pizarra electrénica, entre otras; estas aplicaciones llevan afios
consumiéndose, pero sin duda a raiz de la pandemia han tenido un realce no solo en el &mbito
educativo, sino también en el familiar, social, culturas, entre otros.

Dentro de las aplicaciones de videoconferencias mas utilizadas y conocidas en Panama,
podemos mencionar las siguientes:
o Google Meet: también llamada Google Hangout Meet, permite realizar reuniones por
videoconferencias, en donde permite enviar nuestro video y audio a través de la camara,
micréfono y auriculares. Dispone de una herramienta de Chat y nos permite proyectar el
contenido de toda la ventana o nuestro escritorio. Se puede utilizar desde cualquier dispositivo

movil. (Diez, 2020)
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o Zoom: es una plataforma online que permite realizar videollamadas en alta definicién, utiliza
los servicios de la nube en Internet para realizar videoconferencias por video, audio o ambos,
uniendo a personas de todo el mundo a través de una camara web o un teléfono. Esta aplicacion
utiliza dos servicios llamados Zoom Meeting y Zoom Room, en donde la primera es la reunion
de videoconferencia alojada en la plataforma y la segunda la configuracion del hardware fisico
para programar y realizar conferencias. (Gestion, 2020)
o WhatsApp: es una red social que desde el 2018 implementd el sistema de videoconferencia
de forma gratuita, pero tiene la limitacion que solo permite de forma grupal a 4 participantes.
(Ramirez, 2020)
o Microsoft Teams: es una herramienta que retne en un espacio comun las aplicaciones de
colaboracidn necesarias para trabajar en equipo y con las que se puede trabajar con: chats
individuales y grupales, conversaciones de equipo, videoconferencias, notas, acceso a
contenido compartido, Office Online, Planner y otras caracteristicas como iniciar reuniones de
video o voz con hasta 300 personas de forma simultanea.

2.2.3.3.  Modelo hibrido o mixto. Para el modelo de aprendizaje hibrido o mixto
MEDUCA (2021) nos lo define como:

Aquel que combina la ensefianza presencial y a distancia. Esta modalidad permite el
desarrollo de experiencias de aprendizaje dentro y fuera de las aulas, beneficiando a los
estudiantes ya que pueden avanzar segun su propio ritmo de aprendizaje y combina la
utilizacion de recursos y estrategias de la educacion presencial y no presencial.

De igual forma emite algunas consideraciones importantes para tener en cuenta:

o Optimizar el tiempo; destinarlo para aclarar dudas y explicar procesos complejos.
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o Dedicar mayor tiempo a los estudiantes que requieran atencion individualizada.

o Considerar la edad y el entorno social de los estudiantes para asignar tareas o trabajos en
casa.

o ldentificar los objetivos y contenidos que representan una estructura base para desarrollar
competencias del grado.

o La evaluacién debe ser concebida como un proceso de verificar si los indicadores se han
logrado o hay que reforzar en clases.

Siendo el seguimiento a los estudiantes como un aspecto fundamental, por lo que se
requiere de parte de los estudiantes el registro de avances y logros individuales. (p. 30)

2.2.4. Curriculo priorizado

Para el afio lectivo 2021, el Ministerio de educacién en Panama dentro de sus
lineamientos ha reforzado la utilizacién del curriculo priorizado, el cual ha sido elaborado para
la emergencia en la cual vivimos.

Este curriculo incluye los contenidos fundamentales del programa oficial en conjunto
con las competencias, objetivos y contenidos esenciales e indicadores de logros. Asi también,
el disefio de las unidades trimestrales tendra como referencia el curriculo priorizado.

Este curriculo priorizado conlleva el principio de flexibilidad curricular, que permite al
docente estructurar la secuencia didactica para el planeamiento diario en el aula teniendo en
cuenta siempre el apoyo emocional que permitira el desarrollo de habilidades blandas para la
formacion integral de los menores como ciudadanos.

Para la puesta en marcha del curriculo priorizado es importante tener en cuenta:
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o Disefar la unidad de repaso considerando los saberes previos que se desarrollaron en el
grado anterior.

o Dosificar los objetivos y contenidos del grado correspondiente para el logro de competencias
por trimestre.

o Elaborar las unidades didacticas como guia para la secuencia estructurada de objetivos y
contenidos de los programas de asignatura.

o Incorporar en las secuencias didacticas los objetivos de aprendizaje planificados para cada
dia o0 semana de clases.

o Utilizar en la metodologia de aprendizaje actividades que promuevan el conocimiento,
aplicacion y razonamiento como estructuras de pensamiento.

o Relacionar los objetivos y contenidos como parte de la realidad en que vive el alumno, de
tal manera que se desarrollen competencias y aprendizajes significativos.

o Evaluar el proceso teniendo en cuenta que se pretende identificar el logro de objetivos
planteados y el aprendizaje profundo. (p. 37)

Se ha definido los aspectos mas importantes en cuanto a los parametros de la educacion
panamefia frente a la crisis sanitaria que enfrentamos, por lo cual continuaremos ilustrando
parte de la estructura educativa.

2.2.5. El centro educativo

En la actualidad el centro educativo en donde asisten los nifios, nifias y adolescentes
adopta varios nombres ya sea escuela, colegio, instituto, etc., pero todos tienen el objetivo en
comun de convertirse en ese segundo hogar lleno de mucha importancia en la vida presente y

futura de sus alumnos.
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En efecto, en el hogar, la familia es considerada como aquella fuente primaria en
educacion, pero se observa la gran importancia, por parte de la escuela. (Wise y thornburg,
como se citd en Dominguez, 2010), es decir que, aunque en el seno familiar se comience a
educar a los nifios, siempre se necesitara de la escolarizacion.

Pues el centro educativo en donde asisten los nifios de segundo Yy tercer grado no solo
se les capacita y prepara al estudiante para obtener conocimientos en las diferentes catedras,
sino que lo prepara mucho mas alla, es decir, la parte emocional, social, de adaptabilidad,
valores, entre otros aspectos.

En Panama, se estima que existan varios centros educativos a lo largo del territorio
nacional, el cual fue contemplado en la estadistica que se generd desde el afio 2015, en la
provincia de Chiriqui existen 424 centros educativos oficiales, 34 de ellos se encuentran en el
distrito de Tole.

En cuanto a los padres, estos deben decidir qué centro educativo es el mas calificado
para impartir los conocimientos generales por nivel o grado que necesitaran sus nifios, pues
esto puede depender, en algunos casos, del nivel de exigencia, compromiso de los docentes y
confianza en una educacion de calidad, en Panama, si la familia no cuenta con los recursos
suficientes es muy probable que matriculen a sus nifios en escuelas oficiales y en otros casos
cuando los padres mantienen cierto nivel econémico ventajoso optan por una educacion en
escuelas particulares.

Pero, algunos padres no estan interesados por la institucion educativa de sus hijos, pero

si por la escolarizacion pues envian a sus hijos a la escuela mas cerca de su hogar o que se
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acomode a sus necesidades de tiempo, economia o por la obligacion de introducir a los menores
en la etapa escolar. (Dominguez, 2010, p. 8)

No se puede decir, que existan escuelas buenas y malas, pero si escuelas en donde los
resultados escolares son mejores y pueden verse a traves de la preparacion que reciben los nifios
y los logros colectivos que recibe el centro educativo.

Es en el centro educativo que a través de los diversos educadores de primero y segundo
grado que los nifios alcanzaran su madurez para la lectoescritura, que sin duda es el inicio para
todo el arduo camino que les tomara transcurrir para finalizar su periodo escolar primario, por
lo cual la escuela o centro educativo que asistan los pequefios juega un papel sumamente
importante.

Una forma de contribucion del centro educativo hacia los padres, puede ser organizando
proyectos originales, que atraiga la participacion activa de los padres, para que se sientan parte
de la educacidn de sus acudidos, dicha inclusién de los padres debe ser libre de etiquetas como
el nivel socioeconémico, profesionalidad o conocimientos que tengan los padres, pues cuando
se habla de una educacion de calidad no solo se habla de las précticas que se realizan dentro
del centro escolar, sino de la vida después del timbre de salida de los estudiantes, pues la vida
hogarefia y social de los nifios influye mucho en sus vidas, razon por la cual los centros
educativos deben luchar arduamente por conseguir la integracion de las familias en las escuelas,
para que los padres sean proactivos en la participacion de la educacion de sus hijos e hijas;
permitiéndoles elegir la educacion que quieren para sus hijos y hacer este proceso dificil mas
efectivo y duradero y mas en los momentos reales que estamos atravesando por la pandemia y

sus limitaciones en la educacion. (Dominguez, 2010, p. 2)
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Al mismo tiempo el centro educativo debe provocar el interés de los padres y madres
en conocer los Proyectos Educativos del mismo para entender los valores que imperan en el
centro y como se lleva a cabo la préctica a lo largo de la vida diaria, pues al involucrar al padre
o madre de familia en lo referente al plantel educativo, el padre obtendra de beneficio de una
mejor relacion con toda la comunidad educativa y se sentira mas involucrado en apoyar a sus
hijos en lo concerniente al estudio. (Dominguez, 2010, p. 2)

Al lograr que los padres de familia se involucren activamente en la escuela y en el
acompariamiento escolar de sus hijos, se garantiza que los nifios en edades escolares bajas,
segundo y tercer grado, puedan obtener un mejor rendimiento y aprovechamiento en el proceso
de la lectoescritura, que tan dificil les resulta a muchos.

La escuela o centro educativo tiene mucha influencia en el proceso de la lectoescritura,
por lo que se puede decir que es en ella donde se construye generalmente ese primer espacio
para ser tan complejo.

2.2.6. Los docentes

En primera instancia, como ya se abordd, el centro educativo cumple un papel
importantisimo en la educacion, aprendizaje y proceso de lectoescritura, pero dentro de dicha
institucion, los principales actores que se implican de manera directa, efectiva y dindmica para
cumplir estos propdsitos son los docentes.

En nuestro pais Panama, la carrera de educacion es muy estudiada por las personas,
pues existen muchas universidades publicas y privadas que, dentro de su oferta académica,

sugieren al futuro profesional en formacion, dicha carrera, pero como en toda carrera, existen
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personas que tienen mas vocacion para lo que han estudiado y se entregan por completo a hacer
de su profesion un estilo positivo de vida.

Al llegar a los centros educativos en donde ejercerdn su profesion por primera vez es
todo un reto, que poco a poco va ganando experiencia en la vida de los maestros o educadores,
pues enfrentaran diferentes situaciones en donde se involucrarian a padres, madres, estudiantes,
directores y colegas.

Deben llenar sus propias expectativas que pueden ser muchas al momento de ingresar
al sistema educativo, las cuales pueden pertenecer al bagaje cultural, su experiencia como
educador, los compafieros de trabajo, las relaciones con los directivos y también los alumnos
que atiende, pero lo que mas necesitan es estar conscientes de la autoridad moral y profesional
que ejercen, de su influencia y que sean capaces de lograr una relacion sana, asertivay eficiente
con las diferentes familias representadas por sus alumnos.

Tomando en cuenta estas premisas, se puede mencionar también que el maestro o
docente tiene un rol muy protagénico en el aprendizaje de la lectoescritura, el cual se fortalece
sobre la base de quien ensefia, pero también quien debe prevenir y estimular al estudiante a
detectar sus déficits en la adquisicion del aprendizaje. (Narvarte, 2008, p. 22)

Pero en algunos casos muchos maestros practican los mismos métodos aprendidos a
través de su experiencia docente, sin actualizarse en nuevos métodos, ni tener en cuenta su
grupo estudiantil, lo que conlleva a un problema para el aprendizaje de los nifios.

Asimismo, el problema aumenta cuando el maestro tiene un grupo numeroso, cuando

prima los problemas de disciplina, cuando no es un buen lector, cuando programa sus clases
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solo por funcion del curriculo y cuando solo piensa en evaluar y no en el proceso de aprendizaje.
(Narvarte, 2008, p. 22-24)

En Panama, segun el formulario inicial del departamento de estadistica del Ministerio
de Educacion, para el afio 2019, existia un total de 19,108 educadores de educacion primaria
oficial y 3,120 educadores de primaria particular. (MEDUCA, 2019), de los cuales no existe
una estadistica para saber cuales son para segundo Yy tercer grado, pero si todos estan preparados
o0 deberian estarlo para la ensefianza de la lectura y escritura en segundo y tercer grado.

Muy poco se puede pensar en el docente como un ente individual y exento de su grupo
de trabajo y de su proceso de formacion permanente en el centro escolar, como la persona
automotivada y dotada de todos los conocimientos basicos precisos; razén por la cual se debe
contar con algunos minimos que permitan al maestro la ejecucién con éxito en el campo tan
dificil de la educacion. (L6pez, 2004, p. 96)

Lépez (2004), sugiere que los maestros deben tener tres habilidades minimas en su
personalidad profesional las cuales son:

o Persona equilibrada: esta se basa a la hora de juzgar y actuar proactivamente ante los fallos
de los alumnos o sus adquisiciones parciales, y ante los procesos de identificacién que éstos
deben realizar, en ocasiones con oposicion a la autoridad o con modos poco controlados de
proclamar su autonomia.

o Liberada: aqui se observa desde una vision egocentrica de su trabajo y su consideracion
personal y laboral, en donde sea capaz de superar sus propios problemas vitales. Una libertad
que le permita mantener despierta su sensibilidad positiva ante la persona del alumno y sus

dificultades cognitivas, sociales o de personalidad.
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o llustrada: en esta cualidad el docente debe saber lo que lleva entre manos, a aprender de los
libros y los compafieros, que esté dispuesto a dejarse sorprender gratamente por las novedades
que sus alumnos actuales representan, pues sélo ellos son reales. (p. 96)

Teniendo en cuenta la importancia de los docentes en los estudiantes, se puede decir
que estos cumplen el reto mas grande en el proceso de lectura y escritura, en los primeros grados
de la educacion primaria, y que dependera en gran medida el éxito o fracaso de los nifios en
dicho aprendizaje, pues son los docentes que a traves de la puesta en practica de todos los
conocimientos adquiridos en su formacion académica logran cumplir con lo establecido en los
distintos programas educativos que tienen que activar en la ensefianza de los nifios.

El rol del docente es el de liderar y de guiar las situaciones didacticas, le corresponde
ser mediador y favorecedor del desarrollo de las experiencias de aprendizaje que se trazan a los
estudiantes, las cuales le permitirn desarrollar la inteligencia, flexibilizar el pensamiento y
lograr el manejo del conocimiento, en cuanto al saber, saber hacer, saber ser y saber convivir.

Este rol vital de los docentes fue manifestado por el Ministerio de Educacién en sus
lineamientos 2021, el cual debe realizarse durante todo el afio lectivo en la participacion y
desarrollo académico de sus estudiantes. Considerando las siguientes:

o Transversalizar actividades socioemocionales, ludicas y de interaccion fisica en el desarrollo
de contenidos curriculares.

o Segun su especialidad, los docentes deben realizar una prueba diagnéstica dependiendo del
contexto y las particularidades de cada estudiante.

o De acuerdo con la necesidad del estudiante, debe implementar el Programa Educativo

Individual (PEI), con la finalidad de fortalecer los procesos de aprendizaje de los alumnos.
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o Elaborar la planificacion didactica considerando los elementos del curriculo: competencias,
logros de aprendizajes, actividades, evaluacion y la correlacion de las asignaturas.

o Orientar a los padres de familia o acudientes en las tareas y responsabilidades de los hijos
en el hogar, brindandole guia y apoyo.

o Registrar los datos de sus estudiantes relacionados con la asistencia, acceso y conectividad.
o Asegurar la permanencia de los estudiantes que se integran a su grupo escolar mediante
modalidades flexibles.

o Devolver a los estudiantes las evaluaciones (ejercicios, trabajos diarios, pruebas) cinco dias
después de aplicadas. (p. 37)

Por otro lado, los docentes al igual que el mismo centro educativo, son los principales
influyentes o los mas indicados para alentar e introducir a los padres de familia en la educacion
de los hijos, para que sean sus alumnos los méas beneficiados en esta relacion, y asi mismo se
favorezca la comunicacién de padres a hijos, a través de una paternidad responsable de cultivar
en ellos lo mejor, pero al mismo tiempo se favorecen los educadores al conocer mayormente a
sus estudiantes y adaptar los aprendizajes a sus necesidades y caracteristicas. (Dominguez,
2010, p. 10)

Como se sefial6 anteriormente, es el docente el primer encargado de ensefiar
directamente el proceso lector, pero existen factores personales en los educadores que influyen
en que su buen método o dominio de ensefianza sea el més adecuado o correcto a la hora de
impartir clases a los nifios pequefios y uno de estos principales factores puede ser la motivacion

y empatia que mantengan los maestros en sus clases diarias.
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2.2.6.1. Didéactica y metodologia docente. La did4ctica de acuerdo con Amos (2000)
proviene del griego didasticos, que significa el que ensefia y concierne a la instruccion (Como
se citd en Flores et al. 2017). Es decir que el término fue relacionado primeramente como
aquella arte para ensefiar.

También puede ser definida como el conjunto de normas y principios, de manera
general, en los cuales se basa el proceso de ensefianza y aprendizaje. (Flores et al., 2017, p. 10)

Por otro lado, la metodologia se define como esa parte del proceso educativo que
permite sistematizar los métodos, estrategias y las técnicas para lograr los objetivos.

Es sumamente necesario que el docente de grado sepa escoger la mas adecuada
metodologia de ensefianza para obtener un mayor aprendizaje en la lectoescritura.

Cuando el docente logre ese primer objetivo de encontrar el mejor método de ensefar,
se lograran avances significativos que son visto en la motivacion al estudio, el interés, respeto
y participacion del alumno, y el docente pasa a un rol mas asertivo como el de orientador, guia,
incentivador y no solo un emisor pasivo de conocimientos.

Pero, muchas veces no se busca la metodologia mas adecuada y los nifios no logran
aprendizajes significativos, y terminan fastidiados.

Un factor que puede estancar el desarrollo de cualquier aprendizaje, y que afecta mas a
los alumnos con Dificultades de Aprendizaje (DA), se vincula con la utilizacion inadecuada de
estrategias y técnicas de aprendizaje por parte del sujeto que aprende (Barca y Porto, como se
citd en Mora-Figueroa, 2015).

En la actualidad, los docentes como todos los individuos en distintas areas en Panama

han tenido que ingeniarselas para poder continuar con su ardua labor remunerada, teniendo en



98

cuenta las limitaciones fisicas, econdmicas, personales, etc., pues aunque cuentan con
lineamientos establecidos por el MEDUCA la realidad de cada centro educativo es diversa en
cuanto a su posicion social y geografica, por lo cual no se puede generalizar en la metodologia
0 estrategia a utilizarse en la lectura y escritura, pues cada docente se ajusta a su realidad.

Por otro lado, una de las responsabilidades de los docentes en nuestro pais es el de
realizar planificaciones diarias, trimestrales y anuales que son basadas en los programas
establecidos por el Ministerio de Educacion, antes de la educacion a distancia y después de ésta.

Por lo cual, las planificaciones deben contar con metas y objetivos claros basados en la
poblacion a la cual atiende, puesto que la realidad de la ciudad no es la misma a la realidad de
las comunidades rurales, por ejemplo, la poblacion estudiantil de David Centro no es la misma
a las circunstancias negativas que pasan muchos nifios en las zonas indigenas, comarcas,
montafas o lugares de dificil acceso, ya sea en la educacién presencial, la educacién virtual o
la educacidn a distancia.

Los docentes deben medir si se ha logrado las metas y objetivos en todos los
aprendizajes que imparten, al igual que detectar las deficiencias y carencias en sus
planificaciones, ajustando ciertos métodos que facilite el aprendizaje de todo su grupo y no solo
de un sector en especifico, velando no solo porque los nifios sin conectividad de cualquier tipo,
aprendan, sino por aquellos con que presenten condiciones, limitaciones adversas o baja
capacidad cognitiva, planificando estrategias implicitas o explicitas en las horas de la catedra
de espafiol que fomenten o incrementen el buen uso de la lectura y escritura.

2.2.6.2. Estrategias para la lectura. Diaz (1998) define estrategias como:

“procedimientos y recursos que utiliza el docente para promover aprendizajes significativos,
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facilitando intencionalmente un procesamiento del contenido nuevo de manera mas profunday
consciente” (p. 19).

Se pueden diferenciar dos tipos de estrategias las cuales son las estrategias para el
aprendizaje y las estrategias para la enseflanza. Reconociendo que las estrategias para la
ensefianza son las empleadas por los docentes, promueven la participacion de los estudiantes y
fomentan y enriquecen el proceso de ensefianza y aprendizaje. (Flores, 2017, p. 13-19)

Solé (1998) define estrategia de lectura como:

Las estrategias de lectura son procedimientos de orden elevado que implican lo

cognitivo y lo metacognitivo, en la ensefianza no pueden ser tratadas como técnicas

precisas, recetas infalibles o habilidades especificas. Lo que caracteriza a la mentalidad
estratégica es una capacidad para representarse y analizar los problemas y la flexibilidad

para dar con soluciones. (p. 4)

Esto quiere decir que las estrategias son procedimientos precisos con la finalidad de dar
soluciones, usando las capacidades especificas de cada persona.

Hemos diferenciado algunas estrategias para lectura, agrupandolas en tres formas
educativas, las cuales pueden definirse como acciones, evaluaciones y actividades que
fomentan la lectura en clases.

2.2.6.2.1. Acciones. Las acciones para el fomento de la lectura son todas aquellas
actividades o situaciones que involucran el uso de la lectura de palabras o de textos, es decir,
aquellas actividades en donde el estudiante ya sea de segundo o tercer grado se vean

involucrados o participando en la lectura diaria.
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Estas acciones deben ser lo mas motivadoras para el estudiante y no rutinarias, por lo
que permita que el acercamiento a la lectura sea voluntario y satisfactorio.

Las tareas o asignaciones en clases o en casa son necesarias para el aprendizaje de la
lectura y escritura, pero sobre todo aquellas que motivan al estudiante, varios autores como
Gagné, Bruner, etc. sostienen que las tareas creativas motivan mas que las mecanicas, en donde
el alumno o alumna pueda demostrar su personalidad, originalidad y autonomia. (L6pez, 2004,
p. 105)

Por otro lado, segin Gutierrez (2015):

La animacion lectoray las actividades destinadas al fomento de la lectura en general han

sido consideradas como una tarea menor, siempre a expensas del voluntarismo de

aquellos maestros y profesores dispuestos a dedicarle un tiempo no contemplado de
manera expresa en la programacion escolar. La relegacion de estas actividades a los
tiempos marginales denuncia la falta de reconocimiento oficial. En consecuencia, las
estrategias de animacion y la formacion lectora propiamente dicha, que deberian haber
sido eje central en la formacion de los alumnos, han quedado reducidas con frecuencia

a actividades periféricas. (p 5)

En la actualidad se puede decir que las actividades que fomentan la lectura en los nifios
son minimas y no son planificadas, siendo la animacion a la lectura un objetivo primordial de
todo el centro educativo y mas en las condiciones de educacion a distancia que se vive en todo
el pais a causa de la crisis sanitaria.

Algunas de las acciones que se pueden realizar para fomentar la lectura son las

siguientes:
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o Lectura individual: “es un trabajo independiente del estudiante, que involucra aportaciones
individuales realizadas por indicacién del docente o por iniciativa propia y que ejerce una
importante influencia en el proceso de ensenanza y aprendizaje”. Se puede realizar en todas
las materias o asignaciones en clases o sobre una lectura en especifico.

o La lectura en grupo: “es una técnica metodologica en la cual participan diferentes agentes
y se favorece el aprendizaje, porque se aprovechan las diferencias de los alumnos en un
componente positivo para adquirir habilidades comunicativas e internalizar los conocimientos
adquiridos”. En este tipo de accion de lectura el estudiante puede en conjunto con sus
compafieros participar en una lectura de oraciones, frases, parrafos, cuentos, entre otr