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++ ||   CRECIMIENTO Y DESARROLLO EN PANAMA: PRODUCTO 

INTERNO BRUTO VS. INDICE DE DESARROLLO HUMANO (IDH)  
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en Gerencia Estrategia y Logística del Comercio Internacional | Investigador. 
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Resumen: Entendemos el desarrollo 

como avance en los niveles de 

crecimiento económico, social, 

cultural y político del país, Esto 

implica un concepto integral (y no 

sólo económico) donde se busca 

satisfacer las necesidades básicas 

humanas (vivienda, agua potable, 

alimentación, educación, salud) no 

importa el lugar de residencia de la 

persona. En nuestro país se debe 

utilizar más el Índice de Desarrollo 

Humano IDH en lugar del Producto 

Interno Bruto PIB para indicar las 

condiciones de vida de la población. 

 

Contenido: Cuando se habla de la 

“bonanza” económica que vive 

Panamá y su nivel de desarrollo, se 

suele hacer énfasis en un indicador 

macroeconómico llamado Producto 

interno Bruto o PIB, así como 

también el PIB per cápita. El PIB 

valora todos los bienes y servicios 

que se producen dentro de la 

economía de un país en un periodo, 

normalmente  un año, y el PIB per 

cápita o por persona es el resultado 

de dividir el PIB entre la población 

total. 

 

El PIB puede desagregarse por 

sectores o ramas en que se 

desempeñan las actividades 

económicas. Así tenemos: Sector 

Primario (Agricultura, Ganadería, 

Pesca, Silvicultura, etc.). Sector 

secundario (la industria y la 

construcción) y el sector terciario 

(Servicios, Comercio, Transporte, 

Banca, etc.). 

 

Conociendo la composición del PIB 

se tiene una idea rápida de cómo es 

un país y a que se dedica la mayoría 

de su gente.  Hay países que 

prácticamente no tienen sector 

primario; sin embargo, en otros 

constituye el principal sector. 

 

En el caso de Panamá el sector más 

importante es el terciario 

representando el 80% de todo el PIB.  

Si bien esta condición tiene que ver 

con nuestra historia como país de 

tránsito, también es cierto que en las 

últimas décadas se ha ampliado 

considerablemente la brecha entre el 

sector terciario y los sectores 

primario y secundario. 
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Algunos personas plantean que esto  

necesariamente no es malo, dado 

que cada país debe especializase en 

las actividades que hace mejor (las 

llamadas ventajas comparativas). El 

problema de nuestro país es que las 

políticas económicas no han logrado 

que se integren adecuadamente los 

sectores económicos. Hay un sector 

agropecuario deprimido y de lento 

crecimiento al igual que el sector 

secundario (con excepción de la 

construcción y la minería) frente a un 

sector servicio que crece a una tasa 

anual mayor de dos dígitos 

 

El PIB sigue siendo un buen 

indicador del nivel de la actividad 

económica de un país y de hecho se 

sigue usando año tras año para 

medir el crecimiento económico; pero 

no refleja la verdadera realidad social 

del país. 

 

En la última década Panamá ha 

tenido la tasa de crecimiento del PIB 

y el PIB per cápita más alto de 

América Latina, pero la pregunta es 

¿hemos crecido como país, pero 

qué tanto nos hemos 

desarrollado? Esta respuesta jamás 

la tendremos acertadamente si nos 

concentramos en analizar el PIB y el 

PIB per cápita. Esto se consigue 

analizando un indicador llamado 

Índice de Desarrollo Humano 

 

 

 

 

El Índice de Desarrollo Humano 

(IDH) 

 

Desde 1990 el programa de las 

Naciones Unidas para el desarrollo 

PNUD ha estado utilizando el IDH 

que es un indicador compuesto que 

mide el avance promedio de un país 

en función a tres dimensiones 

básicas que son. 

1. Esperanza de vida al nacer, es 

decir las posibilidades que tienen 

las personas de tener una vida 

sana y longeva. 

2. La tasa de alfabetización de los 

adultos y la tasa bruta combinada 

de matriculación en enseñanza 

primaria, secundaria y 

universitaria. 

3. Nivel de vida decente, el cual es 

medido a través del PIB y el PIB 

per cápita. 

 

Se puede apreciar que el IDH 

permite una visión más amplia sobre 

el progreso humano y abordar con 

más objetividad la compleja relación 

entre crecimiento o ingreso y 

bienestar o desarrollo.  El IDH puede 

tener un valor entre 0 y 1. Entre más 

se acerca a 1, mayor es el nivel de 

desarrollo humano. 

 

Para clasificar los países y regiones, 

se utiliza la siguiente escala: 

 Desarrollo humano bajo < 0,499 

 Desarrollo Humano Medio: 0.50-

0.799 

 Desarrollo Humano alto> 0.80 
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Según informes del PNUD en el año 

2013 Panamá está considerado 

dentro de los países con desarrollo 

humano medio alto.  En efecto, la 

división del IDH en el mundo ubica a  

panamá en la posición número 59 

del ranking mundial.  Es justo 

agregar que, entre 1980 y 2013 el 

IDH de Panamá creció en un 0.7% 

anual pasando desde 0.613 hasta 

0.775.   

 

En Panamá, el Índice de Desarrollo 

Humano (IDHP) está estructurado 

con marcadas disparidades entre 

provincias y las áreas comarcales. 

En ese aspecto, mientras que en 

algunas zonas  del país la población 

cuenta con calidad de vida; traducida 

en mejor nivel de ingreso, acceso a 

los servicios básicos y a las 

oportunidades que le permitan elegir 

su estilo de vida; en otras zonas del 

país se carece de las condiciones 

básicas de salud, educación, 

alimentación e infraestructuras. Esto 

ocurre, principalmente en las zonas 

rurales y en las comarcas indígenas.  

 

El  estudio hecho por el PNUD  para 

el 2013  también indicó  que el 87% 

de los jóvenes que fueron sometidos 

a prueba de conocimiento, tuvieron 

puntuación por debajo de 6 en una 

escala de 1 a 10 y solo el 13% más 

de 6 puntos. El  48.2 % de los 

jóvenes entre 15 y 24 años trabaja 

en el sector informal. Una de cada 3 

mujeres entre 15 y 19 años 

abandonó la escuela sin terminar 

secundaria, para dedicarse a  tareas 

domésticas, principalmente en las 

comarcas indígenas. Solo el 64.45 

de los niños en nuestro país, cuentan 

con educación pre escolar.  El 

estudio también reveló que el 51% 

de los niños entre 4 y 5 meses no 

consiguen estar sentados sin ayuda. 

El 43% de los niños entre 2 y 3 años 

no saben dibujar palitos ni bolitas y el 

31% de los niños no reconocen 

ningún color  

 

Conclusiones:  

 

En primer lugar hay que entender 

que a pesar que  nuestro país tiene 

un nivel de crecimiento económico 

alto, con un ingreso promedio per 

cápita o por persona de $8,100.00, 

uno de los promedios más altos de 

América Latina, todavía funciona en 

el contexto de subdesarrollo y con 

grandes inequidades. Panamá tiene 

los recursos y las condiciones 

institucionales para llevar a cabo las 

trasformaciones sostenibles.   

 

Ningún país puede desarrollarse sin 

que tenga un crecimiento económico, 

pero este no es el caso de Panamá. 

En nuestro país el problema 

fundamental son las inequidades y la 

mala distribución del ingreso para un 

porcentaje elevado de la mayoría de 

las familias.   

 

Para que un país progrese las 

personas deben progresar y para ello 

debe existir igualdad de 

oportunidades  y el acceso a 

aquellas cosas que garanticen tal 
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igualdad como educación, salud y 

empleo bien remunerado, pero todas 

estas cosas se deben lograr sin 

paternalismo estatal. Los gobiernos 

deben ser facilitadores, pero más 

importante es la actitud de las 

personas en querer aportar su cuota 

de sacrificio, para beneficio personal 

y por ende del país.   

 

Es un hecho comprobado que a 

mayor educación, mejores 

oportunidades de las personas para 

aumentar su  calidad de vida. Un 

universitario tiene mayores opciones 

que alguien  que solamente haya 

asistido al nivel medio; y este a su 

vez con relación a aquellos que 

hayan solo asistido al nivel básico. 

Mejores oportunidades tendrá el que 

sabe operar una computadora y 

hable inglés.  

Existen otros elementos importantes 

a considerar para lograr que un país 

logre es estatus de “país 

desarrollado”, como aprovechar los 

recursos naturales en forma 

sustentables, esto significa explotar 

estos recursos sin comprometer las 

generaciones futuras. Otros 

elementos importantes son: 

garantizar la institucionalidad política 

y democrática, justicia efectiva, 

seguridad ciudadana, una eficaz y 

honesta asignación de los recursos 

financieros.   

 

El desarrollo de un país no se 

alcanza con tener más dinero, el 

desarrollo implica avances integrales 

en lo económico, social, salud, 

educación, cultura entre otras, o sea 

mejor calidad de vida. 

. 

 

Cuadro 1:  Desarrollo Humano de Panamá,  según provincia 

y comparada con el país equivalente. Año: 2013 

Puesto Provincia/comarca IDH 
2013 

País equivalente 

 Desarrollo Humano Muy Alto 

1 Panamá 0.828 Hungría  

 Desarrollo Humano Muy Alto 

2 Los Santos 0.782 Bulgaria  

3 Colón 0.776 México 

4 Herrera 0.773 Costa Rica 

5 Chiriquí 0.769 Serbia 

6 Coclé 0.725 Ecuador 

 Desarrollo Humano Medio 

7 Veraguas 0.705 Belice 

8 Bocas del Toro 0.668 Paraguay 

9 Darién 0.639 Guyana 

10 Emberá Wounaan 0.568 Guatemala 

 Desarrollo Humano Bajo 

11 Guna Yala 0.523 Santo Tomé y Príncipe 

12 Ngabe-Buglé 0.499 Birmania 

Fuente:  PNUD 2013,  Informe de Desarrollo Humano de Panamá. 
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CRECIMIENTO ECONÓMICO PORCENTUAL DEL PIB DE PANAMÁ 
(AÑOS 2000-2013) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Instituto Nacional de Estadística y Censo de Panamá 

El producto interno bruto (PIB) es un indicador comúnmente utilizado para el análisis 

del crecimiento económico de un país durante el período de un año y lo compone la 

totalidad de los bienes y servicios producidos por la economía de dicho país. Es 

importante resaltar que crecimiento económico no es igual a desarrollo económico, ya 

que este último sí considera mejores condiciones de vida. 

La población de Panamá, crece a una tasa promedio de 2.5% anual. Cuando el PIB 

crece a una tasa mayor al de la población, esto debe traducirse en una mayor calidad 

de vida. 
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