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Introducción 

 

        En esta investigación se analiza los Patrones Familiares y Sociales que intervienen en el 

Comportamiento Antisocial de los privados de libertad, de 18 a 25 años internos en el Centro 

Penitenciario de Bocas del Toro.  

        Para la elaboración de este trabajo tesis se determinó realizar un estudio de tipo mixto y 

transversal, porque se recolectan los datos en un solo tiempo definido, con el propósito de conocer la 

naturaleza, amplitud y distribución de los patrones sociales y familiares que influyen en las conductas 

antisociales en una población privada de libertad relativamente joven. Además, se aplica el análisis 

correlacional que permite medir la interrelación de las variables definidas en las hipótesis, a partir del 

análisis de datos estadísticos.  

      También mediante el enfoque cualitativo, se exploran las manifestaciones de los patrones sociales 

y familiares que están relacionados con la conducta antisocial de los privados de libertad.  

         La estructura de la investigación se conforma de siete capítulos, el primero contempla los 

Aspectos Generales entre ellos los antecedentes, situación del problema contiene el planteamiento 

del problema, el objetivo general y específicos, seguido de la delimitación, alcance o cobertura, las 

restricciones y/o limitaciones. 

      En el capítulo dos lo describimos como el marco teórico, en este se presentan algunos conceptos 

básicos que guardan relación con los Patrones Familiares y Sociales que intervienen en el 

Comportamiento Antisocial de los privados de libertad, seguido de algunas teorías vinculadas a las 

categorías en estudio. 
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       El capítulo tres, contempla la metodología esta se refiere al tipo de investigación, diseño, enfoque 

mixto, la justificación. De los sujetos o fuentes de información, seguido de la construcción de 

variables que logren describirla y presentar un análisis de la realidad del contexto y diseño de 

hipótesis, el marco muestral alineado a los criterios definidos y el análisis estadístico.  

       Se abre un apartado para describir brevemente los antecedentes de la encuesta, la información 

que proporciona este instrumento y las adecuaciones para su aplicación en el centro penitenciario de 

Bocas del Toro. De igual manera se desarrolla el modelo estadístico y las técnicas de análisis 

utilizadas para expresar la probabilidad entre las variables. 

        El cuarto capítulo precisa el análisis e interpretación de los resultados, basados en la encuesta 

semiestructurada destacando la correlación que existe entre los patrones sociales y familiares de la 

conducta de los antisociales. A su vez se presentan las Figuras con las respuestas más relevantes 

planteadas por los actores sociales participantes en este estudio.  

       El capítulo cinco, está constituido por las conclusiones sobre las principales tendencias de los 

patrones sociales y familiares con las conductas antisociales la población en estudio. El capítulo seis, 

detalla la bibliografía y el siete está constituido por el anexo. 
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Resumen 

 

       La presente investigación parte del supuesto de que los patrones familiares y sociales intervienen 

en el comportamiento antisocial de los privados de libertad de 18 a 25 años y plantea como objetivo 

general, analizar los patrones familiares y sociales intervinientes en el comportamiento antisocial de 

los privados de libertad de 18 a 25 años del Centro Penitenciario de Bocas del Toro.  

Se utilizó la metodología mixta, con un alcance exploratorio, descriptivo y correlacional para la parte 

cuantitativa y diseño fenomenológico para la cualitativa. Se manejó la muestra probabilística 

aleatoria simple y por conveniencia.  

La información se recopiló a través de cuestionario con la técnica encuesta para los datos 

cuantitativos, para la información cualitativa se utilizó una guía de preguntas y la técnica entrevistas.  

Los datos cuantitativos se analizaron mediante los SPAS y para los cualitativos, a través de mapas 

conceptuales. Los principales resultados revelan que los patrones familiares influyen más que los 

patrones sociales en el comportamiento antisocial de los privados de libertad, probando, de esta 

manera, la hipótesis de la investigación.  

 

Palabras claves: patrones familiares, patrones sociales, comportamiento, antisocial, privados de 

libertad 
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Abstracs 

This research is based on the assumption that family and social patterns intervene in the antisocial 

behavior of inmates between 18 and 25 years of age, and its general objective is to analyze the family 

and social patterns that intervene in the antisocial behavior of inmates between 18 and 25 years of 

age in the Bocas del Toro Penitentiary Center. A mixed methodology was used, with an exploratory, 

descriptive, and correlational scope for the quantitative part and a phenomenological design for the 

qualitative part. A simple random probability sample by convenience was used. The information was 

collected through a questionnaire using the survey technique for the quantitative data, and for the 

qualitative information a questionnaire guide and the semi-structured interview technique were used. 

Quantitative data were analyzed using SPSS and qualitative data were analyzed using concept maps. 

The main results reveal that family patterns influence more than social patterns in the antisocial 

behavior of the inmates, thus proving the hypothesis of the research. 

Key words: family patterns, social patterns, behavior, antisocial, incarcerated, social patterns. 
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CAPITULO 1. ASPECTOS GENERALES 
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1.1. Antecedentes 

      El comportamiento antisocial se define como cualquier comportamiento de un individuo que viola 

las normas sociales que pone en peligro la estabilidad o la seguridad de los demás o la propiedad, 

independientemente de si las consecuencias son graves o menores. 

     Al realizar una investigación vía web, no se encontró estudios sobre los Patrones Familiares y 

Sociales que intervienen en el Comportamiento Antisocial de los privados de libertad, de 18 a 25 

años internos en el Centro Penitenciario de Bocas del Toro, sin embargo, este puede ser el caso, como 

se señala en varios estudios internacionales sobre el tema. 

         (Sanabria A. F., 2009. p. 205), realizó un importante estudio sobre la influencia de las familias 

y los modelos sociales que pueden actuar como agentes de cambio de comportamiento afectando la 

salud mental de las personas que han delinquido. 

       (Rivera y Cuentas, 2016) realizaron un estudio entre 929 jóvenes que se centró en variables de 

funcionamiento familiar, relaciones familiares, cohesión y adaptabilidad familiar, satisfacción 

familiar y comunicación padre-hijo; se ha demostrado que el mismo influye en el comportamiento 

antisocial de los jóvenes, lo cual es consistente con enfoques previos sobre los efectos de un buen 

clima familiar en el comportamiento de los miembros jóvenes de la familia. 

      Otros datos interesantes provienen de un estudio realizado en Chile (Canto, 2013) donde se aplica 

un grupo focal a miembros de la familia que experimentan conductas antisociales, revelando que la 

comunicación familiar es disfuncional dependiendo del estado ánimo. De quien lo experimenta y que 

la comunicación sea fluida o no. 

       En cuanto a la conducta antisocial, se distinguen diferentes indicadores dependiendo de si el 

individuo se encuentra en la infancia y adolescencia o en la edad adulta. En el primer caso, destacan 

trastornos como la impulsividad y la conducta antisocial, tales como: hurto, vandalismo, resistencia 
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a la autoridad, agresión física y/o mental, maltrato a los compañeros, fuga de casa, faltas a la escuela, 

crueldad con los animales, etc.  

   Asimismo, la personalidad antisocial y su desarrollo se han estudiado en entornos de maltrato 

infantil, problemas económicos, humillaciones, castigos físicos sistemáticos o ruptura familiar; Así, 

al señalar fallas significativas que tienen un impacto negativo en el lado emocional de una persona, 

la hace vulnerable a tomar malas decisiones y cometer delitos en su vida futura. 

     Es importante reconocer el daño que pueden hacer los niños, jóvenes e incluso adultos que han 

crecido en un ambiente familiar negativo lleno de hostilidad, agresión y abuso, todo lo cual aumenta 

las posibilidades de que las personas delinquen. 

    Se trata de variables familiares, factores que influyen en el desarrollo de la conducta transgresora 

y son consideradas por importantes teorías, una de ellas es el control social de Hirsch,1969, donde el 

autor destaca la importancia de la relación entre la familia. grupo como factor relacionado con la 

manifestación de la conducta antisocial. 

   Finalmente, vale la pena revelar el enfoque del estudio latinoamericano de la UNESCO (2004), que 

también incluye a Panamá (Martínez D. E., 2019), donde revela que “académicos y hacedores de 

políticas coinciden en que las familias de la región han enfrentado cambios muy significativos.  

     Más importantes son los cambios en la estructura demográfica, el aumento del número de hogares 

encabezados por mujeres y el aumento de la participación de la mujer en el mercado laboral. También 

aparecieron modificaciones relacionadas con la esfera simbólica en forma de nuevos modelos 

familiares y estilos de relación familiar. Por tanto, es innegable que la familia conforma el contexto 

más importante en la formación de una nación; Es el primer espacio social, especialmente en los 

primeros años de vida. Afirmando así que las experiencias adquiridas por los padres tienen la 

influencia más valiosa en una persona, porque aprende habilidades y comportamientos que necesita 

en la vida cotidiana.     
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1.2. Situación o Estado Actual del Problema 

      Actualmente, entre las preocupaciones de las autoridades gubernamentales es el aumento de 

personas que delinquen, así como el tipo de delito, por el cual son condenados a la privación de 

libertad, lo que genera un alto costo para el gobierno.  

Esquema 1.    

Privados de Libertad del Centro Penitenciario de Bocas del Toro en los años 

 2021-2022-y 2023. 

 

 

 

1.3. Planteamiento del Problema 

     Basado en el enfoque de que la familia es crucial o está estrechamente relacionada con el desarrollo 

del comportamiento antisocial de una persona, la estructura familiar y los modelos sociales de la 

familia nuclear pueden proporcionar más pistas sobre los factores funcionales. Vida cotidiana y 

enfatiza todo lo relacionado con las consecuencias que llevaron a la privación de libertad de varios 

individuos del grupo. 

 

        Estos incluyen factores como un clima familiar caracterizado por baja cohesión, falta de rigidez 

y mala comunicación, poca o muy estricta supervisión, falta de satisfacción, violencia contra los niños 

y entre padres, castigo físico excesivo, lo que se considera maltrato infantil. Lo que puede arrojar luz 

en el estudio de los patrones familiares y sociales asociados a la conducta antisocial.  

 

 

Año 2021 Año 2022 Año 2023 

Población 443 548 636 

Total 443 548 636 
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      Esta convergencia de modelos familiares y sociales, junto con el comportamiento delictivo de los 

jóvenes adultos excarcelados de las cárceles panameñas, plantea varios interrogantes en los que debe 

enfocarse la investigación. 

 

Por todo lo anterior expuesto, surgen en las investigadoras una pregunta principal y tres subpreguntas 

las cuales se presentan a continuación: 

 

 ¿Cuáles son los patrones familiares y sociales intervinientes en el comportamiento antisocial 

de los privados de libertad de 18 a 25 años del Centro Penitenciario de Bocas del Toro? 

 ¿Cuáles son los patrones familiares influyentes de manera significativa en el comportamiento 

antisocial del privado de libertad de 18 a 25 años del Centro Penitenciario de Bocas del Toro? 

 ¿Cuáles son los patrones sociales intervinientes en el comportamiento antisocial de los 

privados de libertad del Centro Penitenciario de Bocas del Toro?  

 ¿Cuál es el patrón predominante en el comportamiento antisocial de los privados de libertad 

de 18 a 25 años del Centro Penitenciario de Bocas del Toro? 

1.3. Hipótesis 

 Hi: El patrón familiar predomina más que el patrón social en el comportamiento antisocial 

de los privados de libertad. 

Ho: El patrón familiar no predomina más que el patrón social en el comportamiento antisocial 

de los privados de libertad. 
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1.4. Objetivos 

Los objetivos dan respuesta a las preguntas de investigación y así es posible comprender el 

problema de investigación. (Hernández, R. 2014) 

1.4.1. General 

 Analizar los patrones familiares y sociales intervinientes en el comportamiento antisocial de 

los privados de libertad de 18 a 25 años del Centro Penitenciario de Bocas del Toro. 

1.4.2. Específicos 

 Identificar los patrones familiares que influyen de manera significativa en el comportamiento 

antisocial del privado de libertad de 18 a 25 años del Centro Penitenciario de Bocas del Toro. 

 Establecer los patrones sociales que intervienen en el comportamiento antisocial de los privados 

de libertad de 18 a 25 años del Centro Penitenciario de Bocas del Toro. 

 Definir el patrón que predominan en el comportamiento antisocial de los privados de libertad de 

18 a 25 años del Centro Penitenciario de Bocas del Toro. 

1.5. Delimitación, Alcance o Cobertura   

        Las limitaciones se agrupan de tal manera que se fijan todos los factores indicadores básicos del 

estudio, es decir, se dejan de lado algunos aspectos que lo afectan con el objetivo de identificar el 

problema para reducir la complejidad del estudio (Hernández, R, 2014). 

Delimitación del objeto de estudio 

 Campo: Familiar 

 Área: Patrones familiares influyentes de manera significativa en el comportamiento 

antisocial del privado de libertad. 

 Sujetos: Privados de Libertad 
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Delimitación Espacial 

La investigación se realiza en el Centro Penitenciario de Bocas del Toro, Distrito de Changuinola 

Provincia de Bocas del Toro. 

 Con personas privadas de libertad. 

 Las edades oscilan entre los 18 a 25 años. 

 Sexo masculino. 

Delimitación Temporal 

 Año 2021-2023. 

Alcance 

          Esta investigación tiene un alcance exploratorio descriptivo. Los estudios exploratorios se 

efectúan cuando el objetivo es explorar un tema o problema de investigación poco estudiado, de la 

cual se tienen dudas o no se ha abordado antes. (Hernández, R, 2014) 

            Es exploratorio pues, el estudio Patrones Familiares y Sociales influyentes en el 

comportamiento antisocial del privado de libertad en el Centro Penitenciario de Bocas del Toro, no 

se ha estudiado desde la Perspectiva de las Especialistas en Ciencia de la Familia y profesionales del 

Trabajo Social.  

          Es descriptiva, ya que se refieren a las características del fenómeno investigado, en el cual se 

examinan y relatan los Patrones familiares y Sociales influyentes en el comportamiento antisocial del 

privado de libertad en el Centro Penitenciario de Bocas del Toro, referente a las categorías en estudio 

desde la Perspectiva de los sujetos sociales. 
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1.5.  Restricciones y/o Limitaciones 

           Limitaciones 

       Son todos los obstáculos o inconvenientes encontrados para realizar la investigación entre ellos 

los siguientes:  

 Que los privados de libertad renuncien a participar en la investigación. 

 Que tengan dificultades de salud. 

 Inconveniente de comunicación con los privados de libertad- 

 Eventos desfavorables en el Centro Penitenciario que les impida participar en la 

investigación. 
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CAPITULO 2. FUNDAMENTACIÓN TEÓRICA. 
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     La Fundamentación Teórica es un conjunto de conceptos y teorías que constituyen una 

perspectiva o enfoque particular que el autor utilizó para explicar en qué consiste la investigación y 

en qué se basa. (Araúz S. 2011) 

 2.1. Definición de Patrones Familiares 

    Las familias viven eventos de gran carga emocional que generan fuertes energías capaces de 

perpetuar y sostener el sistema familiar por generaciones. Se denominan patrones familiares porque, 

son transmitidos de generación en generación, forman un patrón estricto de miembros que suelen 

tener más autoridad y que repiten estos patrones a lo largo de su vida. 

 2.2. Patrones Familiares que intervienen en el comportamiento antisocial 

La dinámica familiar es el resultado de acciones o reglas de comportamiento establecidas por padres 

y madres, resultado de la tendencia a repetir patrones familiares, que en muchos casos se mantienen 

de generación en generación. Estos son diseños familiares y se vuelven tendencia en la repetición, no 

solo para tener un hogar que se asemeje a donde nació y donde fue parte de su infancia. 

 Sin embargo, no siempre son modelos saludables o donde los miembros de la familia se desarrollen 

en armonía. A menudo, estos son hogares disfuncionales donde los niños nacen y se crían en medio 

del crimen y las malas condiciones de vida de sus padres o parientes cercanos, de quienes aprenden 

comportamientos inapropiados que se prolongan hasta la edad adulta. 

2.3 Características de los Patrones Familiares 

Los estudios encontrados para identificar sus modelos de patrones familiares varían desde enfoques 

teóricos hasta otros de carácter más práctico, donde los patrones de comportamiento y actividades de 

las personas que viven en la familia son característicos de la dinámica que realicen. 
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Según Small (2003), mencionado por Echeverría (2016) dice que: 

  El modelo familiar humano, por naturaleza, está formado por papá y mamá, quienes 

estarán juntos toda la vida y son monógamos, y sus hijos e hijas; si esto fuera un hecho 

la infidelidad en un matrimonio, no existiría. Y aunque existiera, el fantasear que se 

sostienen relaciones sexuales con otras personas sería inconcebible, pero este no es el 

caso. (pág. 4). 

       Destaca que, a lo largo de la historia, la familia siempre ha sido la célula básica de toda persona 

y es donde se alcanzan las primeras líneas de desarrollo: los valores que definen el carácter, la 

identidad personal, los hábitos y el pensamiento social. Por eso es considerada una institución muy 

importante para la sociedad y su eternidad, pues es el primer vínculo entre el hombre y el ambiente. 

      La familia realiza tareas como la preparación para los roles sociales, el control de los impulsos, 

los valores, el desarrollo de fuentes de significado, como la elección de metas de desarrollo personal 

que permitan a los niños convertirse en miembros proactivos de la sociedad. (Suárez, 2018). 

 2.4. Dinámica Familiar 

     Crea modelos familiares cuando situaciones psicológicas, biológicas y sociales como la 

comunicación, afectividad, autoridad y los estilos de crianza aparecen en la vida cotidiana de las 

personas que integran la familia. Limitar el objetivo principal de lograr el crecimiento saludable de 

los niños y garantizar la estabilidad de la familia en la sociedad.  Así, los patrones de interacción 

consisten en secuencias de comportamientos interrelacionados caracterizados por repetición o 

redundancia además de estereotipia y ciclicidad. 
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 2.5. Estructura Familiar 

    Las familias, al igual que otras instituciones sociales, tienden a acostumbrarse y adaptarse a las 

condiciones sociales. A lo largo de la historia se le han dado diversas características. Estos incluyen 

el hecho de que es la única institución que ocurre naturalmente, concebida como un hecho que surge 

espontáneamente de los instintos primitivos y no evoluciona hacia una realidad artificial. Lo cierto 

es que la familia es el sistema que conecta a los adolescentes con el mundo y transforma a los niños 

en adultos. 

      Los cambios y formas en la vida familiar dan lugar a acalorados debates sobre la estabilidad y el 

equilibrio que garantizan los modelos tradicionales. En la realidad de hoy, hay familias restauradas. 

Familias monoparentales resultantes de divorcio, nacimientos ilegítimos u otras razones. 

2.6. Maltrato Infantil 

    Es un factor de desviación que se extiende hasta la edad adulta. Los menores y adolescentes deben 

desarrollar comportamientos que reflejen una vida de abuso. El maltrato infantil tiene consecuencias 

a corto y largo plazo. Puede conducir a la desensibilización al dolor y puede aumentar o fomentar el 

comportamiento antisocial y delictivo en el futuro. De manera similar, pueden desarrollarse patrones 

de conducta impulsiva y medios para hacer frente a situaciones problemáticas, lo que resulta en 

soluciones inapropiadas y socava la autoestima y las habilidades. Los efectos cognitivos se 

intensifican, lo que lleva a cambios en las estructuras familiares, aislamiento de la víctima y mayores 

dificultades interpersonales. (Uribe, 2010). 

2.7. Criminalidad de los padres, como un factor que promueve conductas delictivas 

         La familia es importante para el desarrollo humano armonioso y tiene importantes funciones 

que pueden esclarecerse desde un punto de vista biológico y psicológico. La investigación en el 

campo del crimen ha demostrado que la falta o insuficiencia de vigilancia emocional en la primera 
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infancia genera sentimientos de inseguridad, que es un factor importante para mantener a las personas 

involucradas en conductas delictivas.  

          Los factores de riesgo son más propicios para el desarrollo de ciertos comportamientos 

antisociales, lo que se suma a la influencia tanto de las características individuales como de otras 

circunstancias que pueden mediar en tales resultados. 

2.7. Fracaso Escolar 

         Otro factor de riesgo para desarrollar conductas delictivas es el fracaso escolar. (Sanabria, 2010) 

(p. 261), en el que encontró que el bajo rendimiento académico en la escuela primaria predecía futuras 

detenciones violentas. El 20% de los niños que informaron malas calificaciones en la escuela primaria 

a sus maestros a la edad de 11 años fueron arrestados por delitos violentos cuando eran adultos, en 

comparación con el 10 por ciento del resto de la muestra que tuvo un buen desempeño. Asimismo, 

mantener un bajo nivel académico en la educación secundaria casi duplica las posibilidades de ser 

arrestado por violencia en la edad adulta. 

        Se ha encontrado que el fracaso escolar es un factor de riesgo, pero sus equivalentes incluyen la 

práctica deportiva, las exposiciones de arte, la convivencia entre alumnos y profesores, y la 

predicación de valores dentro de una misma institución educativa. Las instituciones que nos ayudan 

a aprender de los modelos a seguir y el comportamiento son primordiales. Este es un factor protector 

siempre que se tomen acciones para reducir la actividad delictiva. 

2.8. Prácticas Educativas Inadecuadas 

      Dado que los altos niveles de aceptación social y las habilidades que permiten a las personas 

desenvolverse bien dentro de los diferentes grupos sociales son factores clave, la educación y la 

formación son claves para adquirir y fortalecer estas fortalezas desde una edad temprana.  

      Para Luengo (2002), existen dos amplios estilos de práctica educativa relacionados con la 

conducta antisocial: autoritario y permisivo. Al respecto, según Jaramillo et al. (2006):  
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      En comparación con otros tipos de padres, los padres autoritarios tienden a ser menos tiernos y 

tienen más control sobre sus hijos. Establecen normas estrictas de comportamiento. Eligen una 

disciplina estricta y exigen obediencia inmediata. Los padres pasivos (o tolerantes) tienden a mostrar 

más ternura hacia sus hijos, pero sus hijos Estos padres tienden a ser descuidados e 

inconsistentemente disciplinados con sus hijos. Aceptan los impulsos, deseos y comportamientos del 

niño sin intervención y es menos probable que controlen el comportamiento del niño.  (pág. 6). 

       Ahora bien, la escuela influye al contribuir marcando un estilo autoritario, permisivo u otro, en 

la formación del niño, ya que, desarrollan estilos de docencia análogos a los que se dan en la familia.  

Analizando lo anterior se pueden evidenciar contrastes entre el estilo de educación que se brinda en 

la familia y la adaptación social del individuo. Las condiciones de rechazo o aceptación se forman 

dentro de la familia. Sin embargo, debido a que las escuelas desarrollan estilos educativos similares 

a los que se encuentran en el hogar, influyen en la educación de los niños al imponer estilos 

autoritarios, permisivos u otros.  

      Esto significa que pueden existir docentes autoritarios que ponen mayor énfasis en el orden y la 

disciplina, son estrictos en diversas actividades y dan poca oportunidad a los alumnos de participar 

en las decisiones e iniciativas del aula. 

        Los profesores actúan democráticamente y se esfuerzan por mantener un entorno de clase 

equilibrado en todo momento. Trate de mantener el orden y el respeto dentro del grupo mientras 

brinda oportunidades para la participación y evita la iniciativa individual de los estudiantes. 

       En resumen, la educación que se desarrolla dentro de un estilo autocrático de enseñanza sugiere 

un ambiente tenso, pero organizado en el que crecen los niños ansiosos. El caos en el aula puede 

reinar en modo permisivo. Gritos, agresión, descortesía y desorden.  Por lo tanto, un estilo 

democrático de educación es más favorable para la educación individual porque crea un ambiente 
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cómodo y tranquilo caracterizado por la disciplina y el respeto mutuo, creando oportunidades para 

expresar y demostrar habilidades. 

2.9 Ausentismo y Abandono Escolar 

      El fenómeno del ausentismo y la deserción escolar es complejo e involucra muchos 

factores además de circunstancias sociales, políticas, económicas y escolares.  Así que este 

artículo analiza esencialmente este tema, que es difícil de entender desde un punto de vista 

puramente académico.  

     Los enfoques teóricos y de investigación sobre el ausentismo y la deserción escolar se 

caracterizan por enfocarse casi exclusivamente en el individuo y raramente consideran otras 

consideraciones sociales, políticas y organizacionales. 

2.10. Conflictos Maritales 

    La calidad de la relación padre-hijo es tan importante que las interacciones entre padres e hijos 

sirven como un continuo entre los factores de riesgo y de protección. Las tasas de delincuencia juvenil 

disminuyen cuando las relaciones son cálidas y afectivas (citado en Loeber y Dishion, 1983; De la 

Peña, 2010). Sin embargo, si la interacción entre padres e hijos es deficiente o si están demasiado 

separados para comunicarse con fluidez, la relación funciona como un factor de riesgo. 

2.11. Separación de los Padres 

     La investigación de Rutter y Giller (1993) y Farrington (1999) ha demostrado que el derrumbe de 

una casa genera rupturas entre padres e hijos, destruye el hogar y conduce a la delincuencia, y resulta 

ser una de las causas de la delincuencia. Hay momentos estresantes en el seno de la familia que se 

traducen en la posterior aparición de conductas antisociales. (Sanabria, 2010) (pág. 260). 
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       Sin embargo, existen opiniones divergentes sobre si la separación de los padres puede ser un 

factor estresante para este tipo de factores, afectando a las personas después o durante el evento y 

exhibiendo un comportamiento antisocial.  

      Otro factor interesante es la separación de los padres o el divorcio que afecta a los hijos. Sin 

embargo, es probable que los estilos de vida y los ritmos cambiantes de la actualidad tengan efectos 

positivos duraderos o a corto plazo sobre los comportamientos negativos que incluso pueden 

desaparecer con el tiempo. 

2.12. Malas Compañías  

       El comportamiento se aprende y ejecuta principalmente mediante la observación. Por ejemplo, 

fumar, beber alcohol, usar otras drogas, arañar las paredes y maldecir. Estos son comportamientos 

aprendidos y se mantienen mediante el refuerzo positivo por parte de los miembros del puesto.  

      Una mala compañía atrae a personas que se atreven a hacer cosas prohibidas. Tiene una imagen 

romántica porque evoca emoción y añoranza, pero casi siempre termina mal porque se mantiene en 

la cuerda floja, no tiene miedo y no tiene nada que perder. 

       La mayoría de los padres tienden a ser discriminatorios cuando alguien se hace pasar por amigo 

de su hijo y tienden a clasificarlos al evaluar las empresas que poseen. Recuerdan el viejo adagio: 

"Dime con quién estás y te diré quién eres". Este proverbio se recuerda cuando un extraño se atreve 

a cruzar el umbral de una casa. 

 2.13 Influencia de los Medios de Comunicación 

Al estudiar la aparición de conductas antisociales, los factores de riesgo pueden clasificarse en 

complejos y   multicausales   una vez que se identifica la influencia de una variedad de variables, 

tanto internas como externas al entorno en el que vive o se desarrolla la persona. Los medios son un 

ejemplo. 
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    La televisión, la radio y los periódicos reflejan los valores de las culturas, los tiempos y los lugares 

(por ejemplo, nos dicen cómo es el país), pero al mismo tiempo crean necesidades para este grupo y 

así una especie de se convierte en valores. Modelos para pensar, sentir, vestir, hablar, etc. Por lo tanto, 

los medios son una prueba de nuestra autonomía y equilibrio. Cuando se perturban las emociones, 

los efectos negativos también se amplifican. 

2.14. Teorías Vinculadas a la Problemática en Estudio 

       Entre las teorías que están vinculadas con la problemática en estudio se logró encontrar las 

siguientes:  La de Transmisión Intergeneracional, Aprendizaje Social de Bandura, Estructural de 

Salvador Minuchi y la Ecológica de Bronfenbrenner entre otras. 

    Estas han ayudado a comprender el valor de la educación humana y su impacto en los 

comportamientos que adoptarán en el futuro. Sin embargo, como la histología es un referente 

importante en la investigación sociológica y la evaluación de las familias en conflicto, es oportuno 

abordarla e identificar sus aportes. 

     2.14.1. Modelo Sistémico 

    Este modelo se utiliza en el trabajo social con familias, y su tratamiento incluye una perspectiva 

holística de la relación, y gracias a los supuestos teóricos de este modelo, los expertos creen que para 

poder ser yo te puedes enfrentar a una serie de contradicciones familiares que es necesario conocer. 

Puedo ayudar a mi familia, pero sin una metodología sistemática pasaría desapercibido. 

      Estas contradicciones afectan severamente al núcleo familiar, están presentes en todo el proceso 

de apoyo y configuran siempre las relaciones sociales de la familia. Esta metodología sistemática 

incorpora todos estos elementos en las descripciones familiares y ayuda a los trabajadores sociales a 

descubrir la dinámica familiar y el juego interno de las familias que buscan ayuda. Todas las variables 

consideradas en el análisis sistemático de los fenómenos y problemas sociales se expresan en dos 

coordenadas espacio temporales. 
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2.14.2. Teoría de Transmisión Intergeneracional 

   Esto sugiere que, si los menores son testigos del abuso de sus madres por parte de sus padres, 

pueden repetir este patrón de comportamiento en el futuro y cometer delitos que abarcan esta gama 

de actividades. Los jóvenes pueden entonces unirse o incorporarse a una banda criminal. Los 

adolescentes tienen más probabilidades de estar asociados con delitos como robos y hurtos. Otro 

factor de riesgo para los incidentes delictivos son los antecedentes, que pueden afectar la cobertura 

de los medios de manera diferente con respecto a otras variables, como la edad de la persona.      

2.14.3. Teorías del Aprendizaje Social de Bandura (1973) 

    El autor destaca que la familia actúa como intermediaria de modelos de comportamiento que 

muchas veces son imitados. Lo que sucede cuando un sujeto se desarrolla en un entorno social 

particular puede verse como un factor que interviene en la interacción entre el individuo y el entorno, 

incluso si causará un comportamiento problemático y si es seguro o inseguro. Puede afectar el estilo 

de comportamiento. ¿Reconoces?    

    Varios procesos están involucrados en estos comportamientos y percepciones. Por lo tanto, es 

importante considerar el impacto de los elementos físicos del entorno en el comportamiento y las 

interacciones de los sujetos. Los expertos argumentan que los lazos familiares miden interpretaciones 

ideológicas y simbólicas y se preocupan por determinar su impacto en el comportamiento antisocial 

de una persona en la edad adulta, argumentando así que el individuo constituye un elemento asociado 

al desarrollo de la vida. 
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3.1. Tipo de Investigación 

3.1.1. Definición 

     El enfoque de esta investigación es mixto se fundamenta en un enfoque cuantitativo y cualitativo.        

El enfoque cuantitativo se basa en la teoría positivista del conocimiento.  Intenta describir y explicar 

los eventos, procesos y fenómenos del mundo social a partir del análisis estadístico de los datos 

recogidos por medio de estudios y experimentos descriptivos y comparativos, de modo que se pueda 

llegar a formular generalizaciones que existen objetivamente, apoyadas en evidencias empíricas. ( 

2013) ((Lemos, pág.88). 

      Es cuantitativa ya que se analizan las variables dependientes e independientes desde la perspectiva 

de los encuestados participantes en el estudio, a través de la encuesta aplicada a los privados de 

libertad del Centro Penitenciario de Bocas del Toro. 

     El Enfoque Cualitativo proporciona profundidad a la información, riqueza interpretativa, 

contextualización del ambiente o entorno, detalles y experiencias únicas. Asimismo, aporta un punto 

de vista “fresco, natural y holístico” de los fenómenos, así como la flexibilidad. Se describe el 

ambiente y escenario social, donde surge el fenómeno social, el enfoque, diseño, muestra, las técnicas 

de recolección de la información y el análisis de cada una de las categorías en estudio. 

(Hernández,2006, vpág.159) 

      La investigación cualitativa indica la manera y el empleo de ciertas técnicas para la recopilación 

de la información, entre ellas observación participante, entrevista semiestructurada, experiencias 

personales, historias de vida, imágenes, sonidos, las situaciones de dificultades y los significados en 

la vida de las personas. 

         Esta investigación es cualitativa, ya que se analiza las categorías y subcategorías estructura 

familiar, entorno familiar, comunicación y funcionamiento. Se presentan en forma de mapas mentales 

con una descripción detallada de los argumentos presentados para cada una de las entrevistas, a partir 
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de la investigación realizada, por tanto, se relatan y se organizan, reagrupan y se sistematizan los 

resultados de la investigación. 

     El diseño del estudio es fenomenológico. El objetivo es investigar, describir y comprender las 

experiencias de las personas relacionadas con los fenómenos y descubrir elementos comunes de sus 

experiencias. (Hernández R, 2014) 

    3.1.2. Justificación 

      En la actualidad, la familia como sustento de costumbres, modelos de enseñanza y roles que se 

trasmiten de generación en generación, está siendo potencialmente sujeta a cambios drásticos.  En 

este contexto, un elemento decisivo lo constituye el resquebrajamiento de sus valores y perspectiva 

social, lo que puede influir tanto de forma positiva o negativa en los miembros de la familia.   

     Desde esta perspectiva, la investigación adquiere un carácter de interés, por abocarse a un tema 

que involucra a la principal forma de organización del ser humano y cómo está siendo un referente 

básico de problemas de conductas antisociales. 

       Por otro lado, solo realizando estudios se lograrán adquirir, luces ante el juicio de que algunas 

condiciones negativas en las estructuras familiares repercuten en el comportamiento de las personas, 

en su convivencia en sociedad y que al parecer mucho de los desafíos, ante la demanda de seguridad 

social, pueden ser dimensionadas, a través de factores que refieren elementos de importantes.   

      Entre los factores que no se pueden desestimar, está el incremento de la población de ciertas 

zonas. El distrito de Changuinola presenta esta condición, según referencias adquiridas del INEC 

(2012), que además informa, que el aumento registrado en dicho sector es considerado como el más 

marcado y elevado en la población panameña, con una proporción de tres a uno con respecto a las 

cifras del censo 2010.   

      Los cambios demográficos pueden resultar en mucha o poca medida positiva o negativos para el 

contexto donde se establecen, pero sin duda, viene cargado de otros aspectos como sociales, 
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educativos, culturales, económicos, entre otros, que influyen directa e indirectamente en el contexto 

familiar. 

      Es así, como la investigación es enriquecedora, tanto por documentar el escenario de acción de 

los sujetos participantes en el estudio, para ser confrontado con teorías de especialistas e importantes 

autores del campo del trabajo social, hasta encontrar un equilibrio, de donde surjan aportes valederos, 

tanto para las familias, la sociedad y los propios privados de libertad. 

      La vulnerabilidad social de las familias de los sujetos de la investigación se da a conocer.  Esto 

es de gran valor en la construcción de estrategias y herramientas que sean de ayuda en la 

resocialización de la población privados de libertad en el Centro Penitenciario de Bocas del Toro.  

Por consiguiente, bajo los lineamientos de esta investigación, surgen los patrones familiares y 

sociales, que trasciende en conductas delictivas en la comunidad bocatoreña actual y que incrementa 

la privación de libertad en la mayoría de los casos.  

       Este es el escenario que promete salir a la luz, diversos son los factores que pueden influir de 

manera negativa en el comportamiento social de las personas, por tanto, es necesario realizar el 

estudio desde el punto de vista de la rama del Trabajo Social, ya que específicamente, constituye una 

forma de analizar las situaciones del contexto familiar desde adentro y poder establecer un vínculo 

en el comportamiento delictivo de los jóvenes de 18 a 25 años privados de libertad.  

       La importancia de esta investigación es que permite fortalecer la labor que realiza el Trabajador 

Social, a la población de privados de liberad del Centro Penitenciario de la provincia de Bocas del 

Toro.   

     Brinda información de gran apoyo a los programas activos, dedicados a mejorar las conductas de 

los privados de liberad, en esa lucha por cumplir con el compromiso de resocializar a esta población, 

quienes quizás no alcanzan a dimensionar, cómo les ha influido en su vida, desde su niñez, la 

dinámica familiar donde crecieron y los patrones familiares y sociales perpetuados. 
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     Apoya, además, la necesidad de proponer estrategias de intervención multidisciplinaria, donde, a 

futuro, estas personas aprendan a mejor la convivencia familiar, despojándose y evitando conductas 

de violencia, abusos, abandono, entre otras. La idea es, proporcionarles herramientas que les motiven 

a resocializarse. 

     Desde esa perspectiva, es imperante plasmar un documento que sirva de referencia a futuros 

investigadores, para agilizar estudios acerca de modelos de familias y cómo hacerlos positivos hacia 

las necesidades afectivas o sociales, imprescindible en el control del riesgo de conductas delictivas y 

violentas entre los privados de libertad.   

          La investigación es factible de realizar, pues se posee los siguientes elementos:   

 Autorización: de los actores sociales mediante el consentimiento informado. 

 Conocimientos: las investigadoras poseen los conocimientos teóricos y metodológicos para 

realizar el estudio, actitud y disposición para la recopilación de los datos al aplicar la 

encuesta y la información al aplicar la entrevista semiestructurada. 

 Tiempo: las investigadoras organizan el tiempo para redactar la información relacionada a 

la estructura de la investigación. 

 Recursos Financieros: para asumir los costos inherentes a la tesis, impresión, servicios de la 

profesional de español para la revisión del documento, empaste entre otros. 

3.2 Sujeto /o Fuente de Información  

     Los sujetos son las personas que posee información relevante para la investigación. (Hernández, 

R. 2014) 

    En este estudio los sujetos participantes en esta investigación son panameños privados de libertad 

del Centro Penitenciario de Bocas del Toro, con edades oscilantes entre los 18 y 25 años, que estén 

cumpliendo una pena derivada de un comportamiento antisocial. 

     Las fuentes de Información para este estudio son primarias de tipo bibliográfico y testimonial. 
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     Es bibliográfico porque se consultaron diversas fuentes bibliográficas para adquirir información. 

Testimonial pues se obtuvo de forma oral los datos e información de los actores sociales. 

     El ambiente y escenario social comprende el contexto geográfico y el espacio donde se encuentra 

ubicado el Centro Penitenciario de Bocas del Toro. 

 

3.3 Variables 

    Se categorizan como dependiente e independientes, al evaluar la relación causa y efecto que 

guardan entre ellas.  Así también, se operacionalizan al describirlas conceptualmente y estableciendo 

el instrumento que recopilará datos acerca de ella y la forma de medición. 

      Las variables de estudio se consignan a través de su causa y efecto, por tanto, se analizan las 

siguientes variables:  

 Patrones Sociales y familiares.  

 Conductas Antisociales.  

Variable Independiente: Patrones Sociales y Familiares.  

 Definición Conceptual 

     Patrones sociales y Familiares se refiere a roles o conductas que se adoptan, influenciadas por 

terceras personas y que determinan ciertos comportamientos o modos de actuar del individuo.   

 Definición Operacional 

      La variable se operacionaliza al aplicar la encuesta dirigida a los privados de libertad del Centro 

Penitenciario de Bocas del Toro. Los indicadores que servirán de guía son:  Entorno familiar, 

comunicación, estructura de la familia, patrones familiares. 

Variable Dependiente Conductas Antisociales.  

 Definición Conceptual 

     Existe una gran variedad de formas que los investigadores han desarrollado para interpretar las 

conductas antisociales; sin embargo, se pueden agrupar en las fallas de adquisición de actitudes y 
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conductas opuestas a las acciones antisociales y los esfuerzos encaminados a explicar la manera de 

adquirir actitudes y conductas antisociales (Silva, 2014, pág.138). 

 Definición Operacional 

              La variable se operacionaliza   con la aplicación de la encuesta considerando los indicadores 

Comportamiento antisocial típicos y atípicos, conducta delictiva y pena de cumplimiento. 

 Categorías y Subcategorías 

       Se conceptualizan tomando como referencia un término o expresión, que sea clara en cuanto al 

contenido de cada categoría, con el fin de contrastar, interpretar, analizar y teorizar (Hernández R. 

2014) 

      Las categorías son construcciones propias de las investigadoras, basadas en la información que 

proporcionan los actores sociales, por medio de los instrumentos de recolección de la información.  

En el cuadro que se detalla a continuación se especifican las categorías y subcategorías en análisis. 

Categorías Subcategorías 

Estructura Familiar Roles 

Reglas 

Límites 

Entorno Familiar Social 

Económico 

Educación 

Religión 

Comunicación Familiar Comunicación Funcional 

Comunicación Disfuncional 

Funcionamiento Familiar Dinámica Familiar 

Cohesión Familiar 

Autoridad. 

Fuente: Las investigadoras 2022. 
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A continuación, se conceptualizan las categorías y subcategorías, complementadas con los resultados 

de la investigación. 

  Categoría Estructura Familiar 

       .  Es un conjunto de invisible que ejecuta demandas funcionales que se van desarrollando en la 

medida en que los miembros de la familia interactúan, al cumplir roles, reglas, límites y funciones, 

que van sujetas a los ciclos vitales y van marcando la dinámica del hogar.  Sugiero que es un conjunto 

de roles, reglas, límites y actividades que deben cumplirse en la medida en que los miembros de la 

familia interactúan durante el desarrollo de las etapas del ciclo de vida y se cruzan con la dinámica 

familiar. En referencia a la estructura familiar de los participantes en este estudio se rompe porque no 

existen roles, reglas, límites y actividades entre los miembros de la familia. 

 Subcategoría Roles 

           Son roles o tareas que desempeñan los miembros de la familia de manera individual y 

colectiva.  Los privados de libertad, revelaron que los roles de los padres eran proveedores y, en 

ocasiones, asesores, marcadamente masculinos y las mujeres a cargo de las tareas del hogar y los 

hombres no trabajando juntos. 

 Subcategoría Reglas  

         Las reglas se hacen de manera implícita para que los miembros de la familia no tengan conflictos 

y discusiones que determinen los patrones de comportamiento y comunicación del grupo familiar. 

 Subcategoría Límites 

     Consiste en proteger la diferenciación de los integrantes del grupo familiar y el funcionamiento 

adecuado de la familia. Por ello deben ser claros y han de definirse de la manera más precisa para 

permitir a las personas el desarrollo de funciones sin interrupciones y el contacto entre los miembros 

de un subsistema a otro. (Silva et al, p.230).    
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      En relación a los límites, se puede argumentar que las familias no controlaron los límites de la 

conducta de sus hijos, lo que permitió a todos los miembros en no controlarse en determinadas 

situaciones de conflicto. 

 Categoría Entorno Familiar 

      Es el espacio donde la familia establece las relaciones familiares, sociales e interpersonales, entre 

cada uno de los integrantes.  Es el sitio existencial de la familia, donde se cumplen los diferentes roles 

y ocurren la mayoría de las experiencias y vivencias íntimas, derivadas de la convivencia diaria. 

 Subcategoría Social 

     Es la manera en que un ambiente influye en las interacciones que se dan entre las personas.  Los 

familiares de los privados de libertad entrevistados participan en actividades sociales como fiesta de 

cumpleaños, salir de paseo. 

 Subcategoría Económico 

     Es un aspecto financiero que ejercen influencia en el desarrollo económico de la familia. 

    Se encontró que los jefes de las familias encuestadas trabajan como jornaleros en las bananeras. 

por consiguiente, la economía del hogar es deficiente debido a la baja remuneración percibida por los 

jefes de hogar. 

 Subcategoría Educación 

      Es el ambiente donde docentes y estudiantes, en un espacio específico, comparten con la finalidad 

de generar un proceso de enseñanza y aprendizaje. El nivel escolar de los padres de familias de los 

privados de libertad es bajo, algunos de los hijos aprovechan la oportunidad de estudiar, en cambio 

los privados de libertad no lo hacen. 
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 Subcategoría Religión 

     Es el espacio donde se enseña y fortalece la espiritualidad y normas de convivencia, perdón y 

adaptación a la convivencia.  Los familiares de los privados de libertad, se mantienen distanciados de 

todo tipo de actividades relacionadas a las iglesias. 

 Categoría Comunicación Familiar 

      Permite la socialización temprana entre las personas. Es el proceso por el cual se construye una 

familia. Esto se puede hacer de forma verbal o no verbal. El funcionamiento de la familia se basa en 

las interacciones y significados que sus miembros otorgan al proceso de comunicación, sobre los 

cuales se construyen realidades familiares, especialmente a través de la conversación, la cocreación 

en la vida privada y las visiones posibles del mundo. La necesidad de expresión personal y privacidad 

comunicativa es suplantada por patrones de comunicación. 

 Subcategoría Comunicación Funcional 

      Se transmite un mensaje claro y el receptor adopta las ideas e intenciones del emisor. Gracias a 

esto, es posible lograr la socialización entre las familias, satisfacer sus necesidades afectivas, construir 

relaciones matrimoniales estables y crear relaciones beneficiosas para cada miembro. Una buena 

comunicación entre los miembros, enfatiza la claridad y la consistencia, asegura la puntualidad y la 

apertura, se enfoca en situaciones específicas y brinda oportunidades para la retroalimentación y la 

revisión.  En las familias de los privados de libertad se percibe que experimentan solamente 

comunicación funcional cuando los hijos están pequeños. 

 Subcategoría Comunicación Disfuncional 

       Esto ocurre cuando los problemas o dificultades se abordan de manera agresiva y punitiva, 

cuando hay desacuerdo entre los métodos expresivos y verbales y no verbales. También, cuando uno 
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se dedica a la tarea de abogar por otro, a través del sarcasmo en mensajes donde se sospecha 

resentimiento, o cuando el remitente teme que no podrá expresarse como se espera. La familia de los 

privados de libertad se percibió que a medida que crecen los hijos se tornan rebeldes, a causa de la 

ingesta de alcohol del progenitor y la comunicación se torna hostil. 

 Categoría Funcionamiento Familiar 

           Implica una serie de relaciones interpersonales que dan a cada ser humano una identidad única. 

Por esta razón, el entorno y la atmósfera del hogar se tienen en cuenta al evaluar los patrones 

familiares que influyen en el comportamiento de los miembros. Si su propia actividad se lleva a cabo 

en un clima agradable y no hay signos de tensión en el grupo en su conjunto o en los miembros 

individuales. Las cosas más importantes para una familia que funcione bien son las buenas relaciones 

y la capacidad de hacer frente a las crisis.  En las familias de los privados de libertad en el hogar, la 

funcionalidad se da a base de regaños, castigos y golpes hacia los hijos, además de patrones 

machistas, en la madre recae todas las actividades hogareñas sin apoyo de los varones. 

 Subcategoría Dinámica Familiar 

Es una serie de interrelaciones que se dan dentro de una familia. Detallan funciones como autoridad, 

colaboración y el proceso de compartir ideas. se expresa el amor. También incluye ideas, creencias, 

expresiones de valores, división de responsabilidades, toma de decisiones, roles, jerarquías, 

cumplimiento de reglas y otros aspectos importantes que determinan la calidad del trabajo. 

     En la familia de las personas privadas de libertad, se identificó el distanciamiento en la pareja por 

la ingesta de licor del padre de la familia.  Por otro lado, en la madre recae todas las actividades 

hogareñas sin apoyo de los varones. 

3.4. Validez y Confiabilidad 

       Para la validez y confiabilidad del instrumento se utilizó el Alfa de Cronbach, el cual dio el nivel 

de significancia de los constructos (.826) y a través de juicios de expertos, se validó las preguntas 
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dirigidas a las familias de los privados de libertad. Se consideraron para la recolección de datos dos 

tipos de instrumentos:  

       Un cuestionario de preguntas abiertas dirigido a las familias de los privados de libertad 

y se aplicará la técnica de la entrevista. 

 Un cuestionario de preguntas cerradas dirigido a los privados de libertad en el rango de edad 

de 18 a 25 años. Se aplicará la técnica de encuesta. 

      La tabulación, procesamiento y presentación de los resultados, desde el enfoque cuantitativo se 

realizó a través de gráficas tipo pastel y de cuadros estadísticos con frecuencias relativas y absolutas, 

las cuales fueron interpretadas de forma literal, considerando las inferencias establecidas por la teoría. 

       Por otro lado, los datos cualitativos reflejan los aspectos contenidos en las categorías: estructura, 

entorno familiar, comunicación y funcionamiento. Se presentan en forma de mapas mentales con una 

descripción detallada de los argumentos presentados para cada una de las entrevistas.  

3.5. Población 

       Está constituida por 100 privados de libertad del Centro Penitenciario de Bocas del Toro, 

específicamente, aquellos que están entre las edades de 18 a 25 años.  

         3.5.1. Muestra 

 Muestra cuantitativa 

     La muestra fue seleccionada del total 100 de la población y para determinar el tamaño de esta se 

aplicó la siguiente formula estadística: 

n= Tamaño de la muestra a conocer 

N= Tamaño conocido de la población 

e = Error Muestral (5%) 

Z = Nivel de confianza (95.5) 

p. q. = Varianza de la población 

Representada así: 
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𝑁

1 + [
𝑒2 (𝑁 − 1)

(𝑍)2 𝑝 𝑞
]

 

Los criterios de inclusión de la muestra fueron siguientes: 

 Estar en condición de privados de libertad en el Centro Penitenciario de Bocas del Toro. 

 Tener entre 18 y 25 años. 

 Cumplir una pena derivada de un comportamiento antisocial. 

 Ser panameño. 

Como criterios de exclusión se consideraron: 

 Aquellos reclusos que ingresan en el mes en que se esté realizando la investigación. 

 Personas extranjeras 

 Personas mayores de 25 años y menores de 18 años  

        La selección de la muestra representativa fue de forma aleatoria simple, garantizando que todo 

elemento de la población tenga la oportunidad de ser parte de ella. 

 Muestra cualitativa 

      Está conformada por cinco privados de libertad y dos familias se utilizó el muestreo no 

probabilístico, y escogido por conveniencia, según criterios definidos por las investigadoras que se 

ajusta a los objetivos planteados en la investigación. 

      3.6. Método e Instrumentos de la Investigación 

            Para obtener la información esencial y alcanzar los objetivos trazados en esta investigación se 

considera utilizar los siguientes instrumentos: 

 

 Encuesta 

      Serie de preguntas que se hace a muchas personas para reunir datos o para detectar la opinión 

pública sobre un asunto determinado. 
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       La Encuesta se aplicó a 100 privados de libertad del Centro Penitenciario de Bocas del Toro 

consta de 34 preguntas cerradas en la cual se analizaron las variables Patrones Sociales y familiares 

y la Conductas Antisociales.  

 Entrevista Semiestructurada 

      Es una reunión en la que el entrevistador no sigue estrictamente una lista formal de preguntas; 

hará más preguntas abiertas, lo que permitirá una discusión con el entrevistado en lugar de un formato 

sencillo de preguntas y respuestas. El entrevistador debe preparar una lista de preguntas, pero no 

necesariamente las hace todas, o tocarlas en un orden particular, usándolas en su lugar para guiar la 

conversación. En algunos casos, el entrevistador redactará solo un listado de temas generales a tratar, 

llamada guía de entrevista 

        Esta técnica se utilizó con los privados de libertad del Centro Penitenciario de Bocas del Toro, 

para que expresen las experiencias relacionadas a los patrones familiares y sociales que intervienen 

en el comportamiento antisocial. 

 Tratamiento de la Información 

    El estudio tiene un enfoque mixto, la información se recopiló mediante una encuesta y una 

entrevista semi estructura. Los resultados se presentan mediante cuadros y gráficos de manera 

cuantitativa. En cuanto a la información recopilada mediante el enfoque cualitativo se plasma 

mediante figuras con sus respectivos análisis 

 Se utilizó el Word para transcribir la información. 

 El Power Point-, se utilizó para exponer y explicar los resultados de manera detallada la 

investigación mediante la presentación de diapositivas  

 Se entregan dos ejemplares de la tesis como material de consulta para otras personas 

interesadas en el tema. 
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CAPÍTULO 4. ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN 
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 Los resultados son un modo de narrar el estudio a otras personas y representan la culminación del 

proceso investigativo. (Hernández, R. 2014,) pág.96  

       Se presentan los resultados de la encuesta aplicada a los privados de libertad del Centro 

Penitenciario de Bocas del Toro.  Los datos se plasman en cuadros, seguido de una gráfica. Posterior 

al cuadro se explican los resultados, para luego, exponer los mismos en gráficas que permitan una 

mejor proyección de estos. 

     Seguidamente se presentan las figuras con las respuestas más relevantes manifestadas por los 

actores sociales, al responder la entrevista semiestructurada, seguido del análisis e interpretación de 

los resultados por parte de las investigadoras. 
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4.1 Variable Dependiente Conductas Antisociales.   

 Tabla 1 Clasificación Etaria de los Privados de Libertad 

 

 

 

              Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

Figura 1. Clasificación etaria de los privados de Libertad 

  Fuente:  I.  Barraza Y. Victoria 

 

De los 80 privados de libertad considerados para participar en la investigación se clasifican de forma 

etaria en dos grupos, el primero entre los 18 a 20 años, representando el 38% y el segundo, de 21 a 

25 años, para constituir el 62%. 

 

 

 

 

 

Privados de Libertad (n=80) / Años F/A  F/R %  

18 a 20  30  38  

21 a 25  50  62  

Total  80             100  
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Tabla 2 Delitos cometidos 

Delitos Cometidos (n=80) / F/A  F/R  %  

Contra el pudor y la libertad sexual  13  16  

Contra la salud pública (droga)  2  2  

Robo  16  20  

Hurto  6  8  

Violencia Doméstica  20  25  

Homicidio  8  10  

 Pandillerismo  10  13  

No Respondieron  5  6  

Total  80    100  

Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

                                   Figura 2. Delitos Cometidos 

 

  

  

 

Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

    Con respecto a los delitos por los que se están pagando pena, se señalan ocho: Contra el pudor y la 

libertad sexual, contra la salud pública (droga), robo, hurto, violencia doméstica, homicidio, droga y 

pandillerismo.  El de mayor índice fue la violencia doméstica, que la señalaron 20 privados de 

libertad, para ser el 25%; seguido estuvo el robo, ya que fue respuesta de 16 reos, siendo el 20%.  Con 

menor índice, resultan el delito contra la salud pública (droga), el cual es reconocido por dos privados 

de libertad y que refiere un 2%.  Así también el hurto con un 8%, relativo a lo que declaran seis de 

los encuestados.  Cabe señalar que se dio una abstinencia del 6% de los participantes.  
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Tabla 3 Privados de Libertad Penalizados 

Privados de Libertad Penalizados  

(n=80) /  

F/A  F/R %  

Sí 79  99  

No  1  1  

Total  80           100  

Fuente:  I.  Barraza Y. Victoria 

Figura 3 Penalizados 

 

Fuentes:  I.  Barraza &   Y. Victoria 

 

El 99% (79) de los privados de libertad encuestados ya se encuentran penalizados. En tanto, solo el 

1% refiere que aún no lo está. 
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Tabla 4 Privados de libertad que están cumpliendo condena 

Privados de Libertad Condenados  

(n=80) /  

 

F/A  F/R  

%  

De 4 a 10 Años  70  88  

De 11 a 21 Años  10  12  

Total  80  100  

 Fuentes:  I.  Barraza & Y. Victoria 

 

Figura 4. Privados de libertad que están cumpliendo condena 

 

 

Fuente:  I.  Barraza  &. Victoria 

       Al cuestionar a los internos si estaban en proceso de condena, un 88% representativa de 70 

respuestas, afirmó que sí se encuentra pagando su condena y que los tiempos de pena oscilan entre 

cuatro a diez años.   El 12 %, siendo diez, indicaron que no lo están y que esperan una condena de 11 

a 21 años. 
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4.2 Variable Independiente Patrones Sociales y Familiares. 

Tabla 5. Estado Civil de los Privados de libertad   

Estado Civil de los Privados de libertad   

(n=80) /  

F/A  F/R %  

Soltero  46  58  

Unidos  16  20  

Casados  3  4  

Separado  15  18  

Divorciados  0  0  

Viudos  0  0  

Total   80  100  

   Fuente:  I.  Barraza   & Y. Victoria 

Figura 5 Estado Civil de los Privados de libertad   

 

         

 

 

Fuente:  I.  Barraza   & Y. Victoria 

     Los 80 privados de libertad reconocieron su estado civil y el 58% de ellos, siendo 46, se reconoce 

como soltero.  Un 20%, representativo de 16 de ellos, indica que está unido; otros 15, que son el 18%, 

indica que están separados.  Solo tres reclusos dijeron estar casados, por tanto, son el 4%.   No se 

registran divorciados ni viudos. 
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Tabla 6  Privados de libertad con hijos 

 - Hi Privados de libertad con hijos    

(n=80) / 

F/A  F/R  

%  

Sí 34  42  

No 46  58  

Total 80  100  

                                                 Fuente:  I.  Barraza &   Y. Victoria 

Figura 6  Privados de libertad   con hijos 

 

Fuente:  I.  Barraza &  Y. Victoria 

   

 El 42%, de los privados de libertad o sea 35 encuestados, expresan que si tienen hijos reconocidos y 

46 % lo cual representa un 58% exponen no tener hijos. 
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Tabla 7 Nivel de Escolaridad de los Privados de Libertad   

Nivel de 

Escolaridad de 

los Privados de 

Libertad   

(n=80) /   

Completa   Incompleta  Total  

F/A  F/R  

%  

F/A  F/R  

%  

F/A  F/R  

%  

Primaria  6  7  8  10  14  17  

Premedia  27  34  21  26  48  60  

Media 8  10  7  9  15  19  

Universidad  1  1  2  3  3  4  

Total  42  52%  38  48%  80  100  

Fuentes:  I.  Barraza   & Y. Victoria 

Figura 7 

 Nivel de Escolaridad de los Privados de libertad 

 

 

 

 

 

                         Fuente:  I.  Barraza    & Y. Victoria 

Los privados de libertad dieron a conocer su grado de escolaridad alcanzado, por consiguiente, se 

logra conocer que solo un grupo de 42, siendo el 52% tiene completo sus estudios el 7% registra que 

terminó la primaria, el 34% la premedia, el 10% la media y el 1% el nivel universitario.  A diferencia, 

el 48%, representativa de 38 internos, tiene nivel de escolaridad incompleta; un 17% completo la 

primaria, el 60% la premedia, el 19% la media y un 4% la Universidad. 
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Tabla 8. Privados de libertad que conocen a sus padres 

Privados de libertad que conocen a los 

padres. 

F/A  F/R  

%  

Sí 61  76  

No   19  24  

Total  80  100  

Fuente:  I.  Barraza   Y. Victoria 

   

Figura 8 Privados de libertad que conocen a sus padres 

 

 

 

 

 

 

                            

                 Fuente:  I.  Barraza   & Y. Victoria 

       Para el estudio de Patrones Familiares es de interés saber si las personas que se encuentran en 

privación de libertad conocen sus padres.   Al respecto, en la encuesta aplicada a los participantes, se 

da a conocer que 61 de los 80, representando el 76%, responde que sí conoce a sus padres.  El grupo 

de los 19 restantes, indica que no los conoce y representan el 24%. 
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Tabla 9  Privados de libertad con padres que viven juntos 

   (n=80) /  

Privados de Libertad con padres que viven juntos   

F/A  F/R  

%  

Sí 23  29  

No  54  68  

No Responden  3  3  

Total  80  100  

Fuente:  I.  Barraza   & Y. Victoria 

Figura 9 Privados de libertad con padres que viven juntos 

  

 

 

 

 

                               Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

           Se les pide a los privados de libertad que informa en si sus padres aún viven juntos, a lo que 

hubo un total de 23 respuestas afirmativas, que corresponden al 29%, y 54 negativas, siendo el 68%.  

Sólo un se contó con un 3% de abstención. 
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Tabla 10 Personas con quien vivían los privados de libertad 

 Personas con quien vivían los privados de libertad (n=80)  F/A  F/R %  

Madre, padre y hermanos  22  28  

Madre, padrastro y hermanos y hermanastro  7  9  

Padre, madrastra y hermanos y hermanastro  5  6  

Abuelos  21  26  

Tíos (sean maternos o paternos)  9  11  

Madrina o padrinos  1  1  

Otras personas  15  19  

Total 80 100 

Fuente:  I.  Barraza   & Y. Victoria 

             Figura 10 Personas con quien vivían los Privados de libertad   

  

  

  

  

                              

Fuente:  I.  Barraza   & Y. Victoria 

     Con respecto al marco referencial de convivencia, los privados de libertad dan a conocer que 

personas conformaban su círculo de convivencia.  Ante las opciones a elegir, un mayor índice indicó 

que convivía con sus padres, siendo 22, para una relación porcentual del 28%.  El otro grupo 

significativo fue el que respondió que, con sus abuelos, para ser un 26% relativo a 21 respuestas.  

Madrina o padrinos fue la elección menos escogida, ya que solo un 1% (1 persona) la eligió. 
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                             Tabla 11. Relaciones con  los padres y las personas de convivencia 

Privados de libertad (n=80) /   

¿Cómo son las relaciones con tus padres o las personas 

que conviven contigo?  

F/A  F/R %  

Muy buenas  12  15  

Buenas  19  24  

Regulares   31  39  

Malas  14  17  

Muy malas   4  5  

Total  80  100  

                                Fuente:  I.  Barraza   & Y. Victoria 

 

Figura 11 Calificación de las relaciones con personas de convivencia 

 

 

 

                                                          Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

      La convivencia con las personas es calificada como regular por 31 de los 80 encuestados, 

obteniendo una relación porcentual ante el total de la muestra de un 39%.  Otro grupo de 19, para 

ser el 24%, indica que es Buena y como mala la califican 14 internos, siendo el 17%.  Para 12 

privados de libertad (15%) es muy buena y para 4 (5%), muy mala. 
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Tabla 12.Comunicación de los internos con sus padres 

Privados de libertad (n=80) / 

¿Cómo es la comunicación con tus 

padres?  

F/A  F/R %  

Muy Buena 0  0  

Buena 21  26  

Regular 48  60  

Mala 9  11  

Muy mala 2  3  

Total  80  100  

                                     Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

Figura 12. Comunicación de los Privados de libertad   con los padres 

 

 

 

  

 

 

                                                 Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

      Un 26% de los internos, siendo 21 de los 80 encuestados calificaron la comunicación con sus 

padres como buena, a diferencia de 48 representativo del 60% señalaron que regular.  Ante el 

cuestionamiento, solo 9 califican la comunicación con sus padres como mala, teniendo el 11% 

representativo y dos como muy mala, con lo que se califican como el 3% de la muestra. 
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Tabla 13 Privados de libertad   que registran conflictos con sus padres 

Internos (n=80) / ¿Tenías conflictos con 

tus padres?  

F/A  F/R %  

Siempre  22  27  

A veces  46  58  

Casi Nunca  12  15  

Nunca  0  0  

Total  80  100  

Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

                   Figura 1  Privados de libertad   que registran conflictos con sus padres 

 

 

 

 

 

Fuente:  I.  Barraza, &   Y. Victoria 

      Se les pide a los internos que señalen la frecuencia de conflictos con sus padres a lo que un grupo 

mayoritario de 46, de los 88 encuestados, señala que a veces.  Siempre, fue la opción elegida por 22 

de ellos, que los ubica en un 27% del total de la muestra y otros 12 indican que casi nunca, lo que 

representa el 15%.  La opción marcada como nunca, no obtuvo selección, por tanto, se califica con 

0%. 
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Tabla 14 Tipo de conflicto que han tenido con sus padres 

Privados de libertad (n=80) /   

¿De qué tipo es el conflicto con tus padres?  

F/A  F/R  %  

Disciplinas y reglas  18  22  

Malas compañías  41  51  

Económicos  10  13  

Consumo  11  14  

Total  80  100  

Fuente:  I.  Barraza   &   Y. Victoria 

Figura 14 Tipo de conflicto que han tenido con sus padres 

 

 

 

 

 

Fuente: I. Barraza. &   Y Victoria   

        Un 51% de los internos, representativo de la elección de 41 unidades muestrales selecciona la 

opción malas compañías, señalándola como la causa del conflicto con sus padres.  La elección de 

disciplinas y reglas es señalada por 18 de ellos, quienes representan el 22%.  También, la pregunta 

presenta problemas económicos, la cual es preferida por un total de 10 reclusos, por tanto, son el 13% 

y finalmente, 11 indican que por consume, siendo un 14%. 
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Tabla 15 Frecuencia en que veían a sus padres durante la comisión del delito 

Privados de libertad (n=80) /   

¿En la época que cometiste el delito con qué frecuencia veías 

a tus padres?  

F/A  F/R  

%  

Todos los días   31  39  

Cada semana  30  38  

Cada mes  17  21  

Cada año  2  2  

Total  80  100  

Fuente:  I.  Barraza  &  Y. Victoria 

Figura 15 Frecuencia en que veías a sus padres durante la comisión del delito 

 

 

 

 

Fuente:  I.  Barraza& Y. Victoria 

Se les solicita a los internos que indiquen la frecuencia con que se relacionaban con sus padres, 

durante el tiempo en que estaban delinquiendo. Las respuestas en su mayoría fueron para la opción 

todos los días, ya que fue elegida por 32 de los 80 encuestados, lo que significa un 39%.  Un 38%, 

según elección de 30 personas, prefirió seleccionar cada semana, quedando cada mes con una elección 

de 17 (21%) y cada año con dos (2%). 
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Tabla 16 Castigos que recibían de sus padres 

Privados de libertad (n=80) /   

¿Cuáles eran los castigos que recibías de tus padres?  

F/A  F/R  %  

Golpes  22  28  

Encierros  9  11  

Ofensas  12  15  

Regaños  37  46  

Total  80  100  

Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

Figura 16 Castigos que recibían de sus padres 

 

 

 

 

Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

        En el total de la muestra el 37 de los reclusos afirmó que los castigos efectuados por sus padres 

eran los regaños que un 46%, por otro lado 22 de los encuestado señalaron que golpes que hace un 

valor de 28%, mientras que 12 de los privados de libertad señalaron ofensas que hace un 15% y por 

último un valor de nueve encuestados refieren castigo de encierro, lo cual arroja un 11% 
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Tabla 17 Descripción del entorno familiar 

Privados de libertad (n=80) / 

 En el entorno familiar se daba  

F/A  F/R %  

Muchas Paz y Tranquilidad  9  11  

Gritos en todo momento  35  43  

Golpes y Violencia Doméstica  18  23  

Agresividad en todos los miembros  18  23  

Total  80  100  

                                Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

Figura 17 Descripción del entorno familiar 

 

                                              Fuente:  I.  Barraza &  Y. Victoria 

      El entorno familiar es calificado por los internos desde la perspectiva de cuatro consignas.  Así, 

35 de ellos seleccionan que gritos en todo momento, siendo el 43%.  Golpes y violencia doméstica, 

al igual que agresividad en todos los miembros, recibe la opción de 18, respectivamente, para ser cada 

una de ellas, el 23%.  Solo 9 escogieron mucha paz y tranquilidad, otorgándole el 11% de 

representación. 
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Tabla 18 Estatus de su paternidad 

 Privados de libertad (n=80) / 

 ¿Estatus de su Paternidad?  

F/A  F/R %  

Padre Soltero  14  17  

Padre Unido  7  8  

Padre Separado  10  13  

Casado  3  4  

No Responde  46  58  

Total  80  100  

Fuente:  I.  Barraza &Y. Victoria 

Figura 18. Estatus de su Paternidad 

 

 

  

 

           Fuente:  I.  Barraza &Y. Victoria 

      El estatus de paternidad fue definido así:  14 indican que son padres solteros, para ser el 17%, 

con padre separados están 10, el 13%, padres unidos 7, el 8% y casados 3, siendo el 4%.  Un grupo 

mayoritario de 46 no respondió esta pregunta, por tanto, se marca con el 0%. 
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Tabla 19  Calificación de la convivencia con sus hijos 

Privados de libertad (n=80) /   

¿Cómo es la convivencia sus hijos?  

F/A  F/R %  

Muy Buena  11  14  

Buena  8  10  

Regular  10  13  

Mala  5  6  

No Responde  46  57  

Total  80  100  

                                                  Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

Figura 19. Calificación de la convivencia con sus hijos 

 

                                             Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

       La convivencia con sus hijos es calificada como muy buena por 11 internos, siendo el 14% y 10 

la reconocen como regular, para ser el 13%.  Buena es elegida por 8, representativa de un 10% y mala 

por 5, el 6%.  46 internos seleccionan la opción no responde, por tanto, se considera un 57% de 

elección 
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Tabla 20  Edad en que hizo padre 

Privados de libertad  (N=80) / 

 ¿A qué edad se hizo padre?  

F/A  F/R  

%  

16 años  4  5  

17 años  12  15  

18 años  8  10  

19 años  7  9  

20 años   7  9  

No aplica  42  52  

Total  80  100  

Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

Figura 2 Edad en que se hizo padre 

 

 

 

 

 

Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

      Se le pregunta a qué edad se hicieron padre, a lo que 46 de los 80 internos participantes, eligió la 

opción no aplica, para otorgarle el 52% de elección.  A los 17 años fue respuesta de 12, siendo el 

15%, 8 responden que a los 18, para ser un 10%.  A los 19 y 20 años fueron opciones que recibieron 

7 preferencias, por tanto, ambas se adjudican un 9% y a los 16 años, fue respuesta de 4 reclusos, por 

tanto, representan el 5%. 
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Tabla 21 Señalamiento de quien mantiene económicamente a su pareja e hijos 

 Privados de libertad (n=80) /   

¿Quién mantiene económicamente a la pareja o a los hijos? 

F/A  F/R  

%  

Abuelos  6  8  

Madre  28  35  

Madre y Padrastro  1  1  

No Responde  45  56  

Total  80  100  

Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

Figura 21. Señalamiento de quien mantiene económicamente a su pareja e hijos 

 

 

 

 

 

 

 

  Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

      Se cuestiona a los internos acerca de quién sostiene económicamente a su pareja e hijos, en su 

ausencia. Las respuestas estuvieron divididas, siendo 28 que señalan a la madre, para ser un 35%, 6 

indican que los abuelos, siendo el 8% y madre y padrastro solo es elegida por una persona, por 

tanto, logra el 1% de preferencia. Los 45 reclusos restantes, del total de 80 que constituyen la 

muestra, selecciona la alternativa no responde, siendo el 56%. 
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Tabla 22 Lugar donde viven los hijos 

 Privados de libertad (n=80) /  

¿Dónde viven los hijos?  

F/A  F/R %  

Almirante  10  13  

Changuinola  12  15  

Chiriquí Grande  7  9  

Bocas del Toro isla Colón  5  6  

No Aplica  46  57  

Total  80  100  

                                               Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

Figura 3 Lugar donde viven los hijos 

 

 

 

 

Fuente:  I.  Barraza & Y. 

Victoria 

      Los internos indican el lugar donde habitan sus hijos, donde 12 dicen que, en Changuinola, 

siendo el 15%, otros 10 que, en Almirante, para ser el 13%.  En Chiriquí Grande, señalan 7, que 

representan el 9% y 5 que, en Bocas del Toro, lo que corresponde a un 6%.  No aplica fue la 

selección de la mayoría, es decir, 46 personas, para representar el 57% de elección. 
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Variable Patrón Familiar y Patrón Social   

Tabla 23 Participación en eventos religiosos solo o con la familia 

Privados de libertad (n=80) / Dimensión Social  

¿Participas de eventos religiosos solo o con la familia en el lugar donde resides  

F/A  F/R %  

Siempre  5  6  

A veces  22  28  

Casi Nunca  26  32  

Nunca  27  34  

Total  80  100  

Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

Figura 23  Participación en eventos religiosos, solo o con la familia 

 

Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

         Declaran 27 internos, quienes representan el 34% del total de la muestra, que nunca participan 

en eventos religiosos, solos o con sus familias.  Otros 26, el 32% selecciona la opción a casi nunca, 

a diferencia de 22 que prefirieron a veces, para ser el 28%.  Siempre, es elegida por 5, el 6%. 
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                         Tabla 24 Participación en eventos deportivos 

Privados de libertad (n=80) / Dimensión Social  

¿Participas de eventos deportivos en el lugar donde 

resides?  

F/A  F/R  %  

Siempre  34  43  

A veces  35  44  

Casi Nunca  7  8  

Nunca  4  5  

Total  80  100  

Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

Figura Participación en eventos deportivos 

 

                    Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

       Se le presentan a los internos cuatro alternativas para que indiquen con qué frecuencia 

participan en eventos deportivos en su lugar de residencia.  La mayor cantidad de respuestas fue 

para a veces, escogida por 35 de 80 personas, siendo el 44%.  Siempre fue elegida por 34 reclusos, 

para ser el 43% y casi nunca por 7, que serían el 8%.  Solo cuatro, que representan el 5% 

seleccionaron nunca. 
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Tabla 25 Participación de actividades culturales 

 Privados de libertad (n=80) / Dimensión Social 

¿Participas de actividades culturales en el lugar donde resides?  

F/A  F/R  

%  

Siempre  1  1  

A veces  18  23  

Casi Nunca  42  53  

Nunca  19  23  

Total 80  100  

Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

Figura 4 Participación en actividades culturales 

 

Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

       La participación en actividades culturales fue otro punto de interés para la investigación.  En 

este caso, el mayor número de internos, 42 de ellos, que son el 53%, responde con casi nunca.  Dos 

grupos con 19 respuestas, ocupando el 23% de la muestra, cada uno de ellos, selecciona a veces y 

nunca y siempre, solo la selecciona una unidad, es decir el 1%. 
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Tabla 26 Relaciones con vecinos y particulares 

 Privados de libertad (n=80) / Dimensión Social  

Las relaciones con vecinos y particulares cerca de 

tu residencia eran buena.  

F/A  F/R %  

Siempre  28  35  

A veces  23  29  

Casi Nunca  18  22  

Nunca  11  14  

Total  80  100  

                                   Fuente:  I.  Barraza   & Y. Victoria 

Figura 5 Relaciones con vecinos y particulares 

  

 

Fuente:  I.  Barraza &  Y. Victoria 

  

     Al interrogar a los internos acerca de si las relaciones con sus vecinos eran buenas, un grupo de 

28 de ellos, siendo el 35% responde siempre; 23 contestan que a veces, para ser un 29% y 18 casi 

nunca, representado por el 22%.  El 14% restante, corresponde a 11 que registraron la opción nunca. 
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Tabla 27 Grado de aceptación que tienes donde resides 

  Opciones  De 

acuerdo 

(4) 

Algo de 

acuerdo 

(3) 

No tan de 

acuerdo 

(2) 

Nada de 

acuerdo 

(1) 

Totales  

F/A F/R 

% 

F/A F/R 

% 

F/A F/R 

% 

F/A F/R 

% 

F/A F/R % 

1. Mi barrio es Seguro.  17 21 36 45 26 33 1 1 80 100 

2. Mis vecinos notan cuando 

me porto mal y me lo 

comentan.  

10 13 16 20 

 

14 18 

 

40 50 

 

80 100 

3. Me gusta el barrio donde 

vivo.   
21     26 34 43 20 25 5 6 80 100 

4. Hay Delincuencia  29 36 25 31 25 31 1 1 80 100 

5. Hay Riñas, golpes  18 23 17 21 25 31 20 25 80 100 

6. Se Vende alcohol  56 70 15 19 6 8 3 3 80 100 

7. Hay Venta de Drogas.  49 61 18 23 8 10 5 6 80 100 

8. La gente del barrio se 

ayuda y se colabora en 

todo.  

8 10 10 12 

 

 

32 40 30 38 80 100 

9. La gente del barrio es de 

confianza.   

16 20 21 26 26 33 17 21 80 100 

10. La gente del barrio no se 

lleva bien entre otros.  

17 21 17 21 26 33 20 25 80 100 

 241 30 209 26 208 26 142 18 800 100 

                                    Fuente:  I.  Barraza &  Y. Victoria 
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Figura 27 Grado de aceptación que tienes, donde resides 

 

 

 

Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

 

 

     Ante el cuestionamiento del grado de aceptación del lugar donde reside, los internos responden a 

diferentes opciones.  Así, el 30% representativo de 241 respuestas y el 26% está de acuerdo con el 

total de las opciones, por lo que refieren que mi barrio es seguro, mis vecinos notan cuando me porto 

mal y me lo comentan, me gusta el barrio donde vivo, hay delincuencia, hay riñas, golpes, se vende 

alcohol, hay venta de drogas, la gente del barrio se ayuda y se colabora en todo, la gente del barrio es 

de confianza y la gente del barrio no se lleva bien entre otros. 

 

 

 

 

0
10
20
30
40
50
60
70
80

De acuerdo Algo de acuerdo No tan de acuerdo Nada de acuerdo



 

67 | P á g i n a  

 

                   Tabla 28 Calificación de las relaciones con compañeros y docentes 

Privados de libertad (n=80) / Dimensión Social  

Las relaciones con compañeros y docentes mientras 

estudiabas era buena.  

F/A  F/R  

%  

Siempre  35  44  

A veces  28  35  

Casi Nunca  16  20  

Nunca  1  1  

Total  80  100  

Fuente:  I.  Barraza &   Y. Victoria 

Figura 28 Calificación de las relaciones con compañeros y docentes 

  

Fuente:  I.  Barraza &  Y. Victoria  

     Las relaciones con los compañeros y docentes son calificadas como buenas por 35 de los internos, 

los que representan el 44%. La opción a veces es elegida por 28, quienes son el 35% y otros 16 señalan 

que casi nunca, siendo el 20%.  Solo uno de los encuestado elige nunca, por tanto, es el 1%. 
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Tabla 29 Realización de algún trabajo remunerado 

 

Privados de libertad (n=80) / 

Dimensión Social  

Realizaste algún tipo de trabajo 

remunerado.  

F/A  F/R  %  

Sí  59  74  

No  21  26  

Total  80  100  

Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

 

Figura 6  Realización de algún trabajo remunerado 

 

 

 

 

 

                                                         Fuente:  I.  Barraza &   Y. Victoria 

      Con respecto a la oportunidad de realizar trabajos remunerado, el 74% de los internos 

selecciona la opción sí, por tanto, fueron 59, los que afirmaron esta condición.  A diferencia, 21 

negaron haberlo hecho, marcando el no y registrando el 26% del total de la muestra. 
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Tabla 30  Trabajos remunerados realizados 

Privados de libertad (n=80) / 

Dimensión Social 

Realizaste algún tipo de trabajo 

remunerado 

F/A  F/R  

%  

Autobaño  2  10  

Jornalero  18  23 

Construcción  20  25  

Guía de turismo  5  6  

Secretario de bus  1  1  

Ayudante de mecánica  2  10  

Independiente  5  6  

Lanchero  2  10  

Cajero  1  1  

Seguridad  2  10  

Maestro  1  1  

Total  80  100  

                             Fuente:  I. Barraza &Y. Victoria 

Figura 7 Trabajos remunerados realizado 

 

Fuente:  I.  Barraza &  Y. Victoria. 
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      Se les presenta a los internos una lista de trabajos que pudo haber realizado, de los cuales, el de 

construcción fue el que logró mayor selección, ya que, de las 11 opciones, fue elegido por 20 de 

ellos, siendo el 25%.  Otra actividad que adquiere importante elección fue la de jornalero, por 18 

personas y representa el 23%.   Los trabajos menos elegidos fueron los de:  secretario de bus, cajero 

y maestro; todos con una elección, que las marcan con un 1%. 

Tabla 31 Salarios devengados 

Privados de libertad (n=80) / Dimensión Social  

Salario  

F/A  F/R  

%  

3,000  1  1  

350  1  1  

300  3  4  

275  7  9  

250  5  6  

200  14  18  

180  6  8  

175  3  4  

165  4  5  

150  8  10  

100  5  6  

40  1  1  

Sin salario  1  1  

No responde  21  26  

Total  80  100  

              Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 
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Figura 8 Salarios Devengados 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

 

En un rango de 40 a 3 mil balboas, se les solicita a los internos indicar el salario que han obtenido 

trabajando.  Al respecto, solo uno escoge la opción de 3 mil balboas.  El salario de mayor selección 

fue el de 200 balboas, por 14 encuestados, representando el 18% y unos 21 de ellos no quiso 

seleccionar ninguno, para ser el 26%. 

Tabla 32 Pagos que realizaba con el salario devengado 

Privados de libertad (n=80) /   

¿Qué pagos realizaba con el salario 

devengado?  

F/A  F/R  

%  

Necesidades básicas  28  35  

Gastos personales  30  38  

Pensión alimentación  1  1  
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No Responde  21  26  

Total  80  100  

  

              Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

 

. 

Figura 9  Pagos realizados con el salario devengado 

 

 

 

 

 

 

               Fuente:  I.   Barraza & Y. Victoria 

     De acuerdo con la opinión de 30 encuestados, el salario devengado era para pagar gastos 

personales, con ello, establecen un 38%.  Seguidamente, otro grupo de 28, siendo el 35%, indica que 

necesidades básicas.  Solo uno indica que medicamentos (1%) y 21 no quiso responder, lo que 

establece un 26% para la opción no responde 
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Tabla 33 Personas proveedoras económicamente en el hogar 

Privados de libertad (n=80) /   

En  el  hogar  ¿quién 

 provee económicamente?  

F/A  F/R  

%  

Mamá y papá  17  21  

Sola la figura materna  24  30  

Sola la figura paterna   8  10  

Distribución de gastos equitativos 

para los miembros de la familia que 

trabajan  

31  39  

Total  80  100  

                 Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

 Figura 10 Personas proveedoras económicamente en el hogar 

  

 

 

 

                Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

En la encuesta se les solicita indicar quien provee económicamente en el hogar de los internos; así, el 

mayor número de selección fue para la opción:  Distribución de gastos equitativos para los miembros 

de la familia que trabajan, según 31 de los 80 internos, para ser el 39%.  Un total de 24, siendo el 30% 

indicó que la figura maternal y 17 que representa el 21% que mamá y papá. Solo la figura paterna fue 

la elección de 8 reclusos, constituyendo el 10%. 
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Tabla 34 Internos que estuvieron en centros de cumplimiento de menores 

Privados de libertad (n=80) /   

¿Antes de entrar al sistema penitenciario de adultos, 

estuviste en algún centro de cumplimiento de 

menores?  

F/A  F/R  

%  

Sí  2  3  

No                    78  97  

Total  80  100  

  

                                               Fuente:  I.  Barraza &Y. Victoria 

Figura 11  que Privados de libertad   estuvieron en centros de cumplimiento de menores 

 

 

 

 

 

                                      Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

      Un total de 78 internos de los 80 que participaron como muestra para esta investigación señalan 

que no estuvieron en centros de cumplimiento de menor; con ello representan un 97%.  A 

diferencia, 2 aceptaron haberlo estado y con ello, constituyen el 3%. 

A los que afirmaron haber estado en centros de cumplimiento se les solicita indicar a qué edad y las 

respuestas fueron 17 y 15 años.  También indican que fue una sola vez y por el delito de hurto y robo. 
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Tabla 35 Delito por el cual se encuentra en el centro penitenciario 

Privados de libertad (n=80) /   

¿Delito por el cual te encuentras en este centro 

penitenciario?  

F/A  F/R  

%  

Hurto  9  11  

Robo  16  20  

Pandillerismo  3  4  

Venta y tráfico de drogas  22  27  

Contra el pudor sexual    24  30  

Homicidio  6  8  

Total  80  100  

                 Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

Figura 12  Delito por el cual se encuentra en el centro penitenciario 

 

 

 

  

 

                 Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

     Una lista de seis diferentes delitos se le presenta a los encuestados, para conocer por cuál de ellos 

está recluidos.  Es así, que el de mayor elección es contra el pudor sexual, según elección de 24 

internos que constituyen el 30%; otros 22 indican que, por venta y tráfico de drogas, para ser el 27% 

y 16 por robo, representando el 20%.  Nueve escogen hurto y son el 11%, por último, seis, quienes 

constituyen el 8%, por homicidio. 
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Tabla 36 Motivo que lo llevó a cometer el acto delictivo 

Privados de libertad (n=80) /   

¿Qué te motivo a cometer el acto delictivo?  

F/A  F/R %  

Dinero  42  52  

Enojo – ira  6  8  

Venganza  6  8  

Necesidad de conseguir drogas  15  18  

Ser reconocido  3  4  

Otros  8  10  

Total  80  100  

              Fuente:  I.  Barraza &   Y. Victoria 

Figura 13 Motivo que lo llevo a cometer el acto delictivo 

 

 

 

 

 

                    Fuente:  I.  Barraza &Y Victoria 

      Para cuestionar a los internos acerca de su motivo para cometer acto delictivo, se les solicita 

que señalen algunas opciones.  Así, 42 de ellos (52%) seleccionan dinero, 15 que conforman el 

18%, necesidad de conseguir drogas y 8 eligen que otros motivos.  Enojo, ira y venganza fue la 

razón elegida por seis (8%) y ser reconocido por 3 (4%). 
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Tabla 37 Consumo de drogas al momento de cometer el delito 

Privados de libertad (n=80) /   

¿Consumías drogas al momento que cometiste el 

delito?  

F/A  F/R  %  

Sí  53  66  

No  27  34  

Total  80  100  

  

                 Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

Figura 14 Consumo de drogas al momento de cometer el delito 

 

 

 

 

 

                         

                                   Fuente:  I.  Barraza  & Y. Victoria 

  

       Se les cuestiona a los internos si consumían drogas al momento en que cometieron el delito.  

Ante el cuestionamiento, 53 de ellos, representando el 66% eligen la opción sí y los 27 restantes del 

total de 80 que constituían la muestra representativa, seleccionan el no, para ser el 34%. 

 

 

 

35 
38 

1 

26 

0 

10 

20 

30 

40 



 

78 | P á g i n a  

 

Tabla 38 Drogas ilegales que consumía 

 

Privados de libertad (n=80) /   

¿Cuáles drogas ilegales consumías?  

F/A  F/R  

%  

Marihuana= 40  40  50  

Cocaína= 11  11  14  

Heroína=0  0  0  

Lsd=0  0  0  

Éxtasis=0  0  0  

Metanfetaminas=0  0  0  

Otra especifique= 6 (nunca han consumido 

ninguna droga).  

29  36  

Total  80  100  

                                                 Fuente:  I.  Barraza & Y. Victoria 

Figura 38. Drogas ilegales que consumía 

 

                                                                     

 

 

                                      Fuente:  I.  

Barraza & Y. Victoria 

       De los privados de libertas 40, indican que consumían mariguana, siendo el 50%; otros 11, 

cocaína, para ser un 14% y 29 otra, registrándose con un 36%.  Heroína, LSD, éxtasis y 

metanfetaminas no fueron elegidas, por tanto, se marcan con un 0% de preferencia. 
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Tabla 39 Frecuencia del consumo de drogas 

Privados de libertad (n=80) /  

¿En la época en que cometiste el delito, con qué consumías drogas?   

F/A  F/R  

%  

Nunca  11  14  

Una vez al mes  5  6  

Una vez por semana  24  30  

Varias veces por semana  30  38  

Todos los días  10  12  

Total  80  100  

                                         Fuente:  I.  Barraza, & Y. Victoria 

Figura 39 Frecuencia del consumo de drogas 

 

 

 

 

 

 Fuente:  I.  Barraza, & Y. 

Victoria 

     En cuanto a la Frecuencia del consumo de drogas. La mayor selección fue varias veces por semana, 

elegida por 30 de ellos, que representan el 38%.  Una vez por semana, indicaron 24, siendo el 30% y 

nunca solo fue elegida por 11, siendo un 14%.  Todos los días es señalada por 10 internos y con ello, 

marcan el 14%; a diferencia una vez al mes, solo es marcada por cinco internos, representando el 6% 

y todos los días por 10, para una frecuencia relative de 12%. 
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Tabla 40 Sentimiento que le generaba cometer un delito 

Privados de libertad (n=80) /   

¿Qué sentimiento generaba para ti el cometer un 

delito?  

F/A  F/R  

%  

Culpable  29  36  

Bien, sin ningún tipo de remordimientos   24  30  

Remordimientos de todo Tipo  19  24  

No, me importa  5  6  

Otro especifique / Negaron haber cometido el delito  3  4  

Total  80  100  

                                                   Fuente:  I.  Barraza, & Y. Victoria 

Figura 40  Sentimiento que le generaba cometer el delito 

 

 

 

 

 

Fuente:  I.  Barraza, & Y. Victoria 

     De los privados de libertad encuestados 29 de ellos quienes representan el 36% 

indicaron que luego de cometer el delito el sentimiento generado fue la culpa, 24, que 

representan el 30%, seleccionaron la opción se sienten bien, sin ningún tipo de 

remordimientos. 19 que representan el 24% manifestaron no tener ningún tipo de 

remordimientos, 4 o sea el 6%, 4% indicaron no me importa, determinando un 6% y tres 

otro, marcando una frecuencia relativa del 4% 
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Tabla 41 Ha estado la figura paterna en algún centro penal 

Privados de libertad (n=80) /   

¿La figura paterna ha estado o está 

recluido en algún centro penal?  

F/A  F/R  

%  

Sí  1  1  

No  79  99  

Total  80  100  

Fuente:  I.  Barraza, & Y. Victoria  

Figura 41. Ha estado la figura paterna en algún centro penal 

 

                

 

 

Fuente:  I.  Barraza, & Y. Victoria  

Al preguntar a los reclusos si la figura paterna ha estado o está recluida en algún centro penal, 79 de 

ellos respondieron que no, para ser el 99%.  Con solo una respuesta positiva, el sí recibe el 1% de 

elección. 
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Tabla 42  La figura materna ha estado o está recluida en algún centro penal 

Privados de libertad (n=80) / ¿La figura materna ha estado o 

está recluida en algún centro penal?  

F/A  F/R  %  

Sí  5  6  

No  75  94  

Total  80  100  

Fuente:  I.  Barraza, & Y. Victoria 

Figura 42.  La figura materna ha estado o está recluida en algún centro penal 

 

 

 

 

 

                                     Fuente:  I.  Barraza, & Y. Victoria Y.  

 

Un total de 75 de los 80 internos responde que no, al cuestionamiento de si la madre ha estado o está 

recluida en un centro penal, representando así, el 94%. La opción si fue elegida por 5 de los 

encuestado, respuesta relativa al 6%. 
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Tabla 43 Disposición para participar en un proyecto de reeducación y orientación 

  

Privados de libertad (n=80) /   

¿Estaría dispuesto a participar de un proyecto de 

reeducación, atención y orientación sobre la 

delincuencia?  

F/A  F/R  %  

Sí  66  83  

No  14  17  

Total  80  100  

 Fuente:  I.  Barraza, &Y. Victoria 

Figura 43. Disposición para participar en un proyecto de reeducación y orientación 

 

 

 

 

 

  

                         Fuente:  I.  Barraza, & Y. Victoria 

      Se les cuestiona a los internos si estuvieran dispuestos a participar en proyectos de reeducación, 

atención y orientación sobre delincuencia.  Al respecto, 66 de los 80, respondieron que sí, para ser el 

83%.  A diferencia, 14 que representan el 17% indicaron que no. 
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Resultados de la Investigación Cualitativa 

       A continuación, se presentan los resultados la Entrevista Semi Estructura aplicada a los familiares 

de los privados de libertad del Centro Penitenciario Bocas del Toro, quienes aceptaron participar en 

la investigación, la cual tenía como objetivo Identificar los patrones familiares 

significativamente influyentes en el comportamiento antisocial de esta población.   

La muestra considerada para el estudio cualitativo fue de cuatro adultos privados de libertad entre los 

18 a 25 años. Las categorías consideradas para la entrevista fueron: estructura, entorno familiar, 

comunicación y funcionamiento.  Todos ellos contenidos en una entrevista semiestructurada de cinco 

preguntas abiertas.  

        Figura 44 Estructura de las familias con hijos privados de libertad 

 

 

Los resultados revelan que se tratan de familias monoparentales con jefaturas de mujer y hombre. Los 

roles que desempeñan ambos padres son proveedores y en ciertas ocasiones orientadores, 

predominando el machismo, las mujeres atienden el hogar, los hombres no colaboran.  No hay 

negociación de reglas, se imponen y no se cumplen, no hay precisión en los límites, se tornan rígidos, 

generando irrespeto y rebeldía. 
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Figura 45   Dinámica del entorno familiar 

 

  

      Las familias de los privados de libertad realizan actividades sociales, celebran cumpleaños y 

pasean. La economía del hogar es deficiente debido a la baja remuneración percibida por los jefes de 

hogar, quienes trabajan como jornaleros en las bananeras. El nivel escolar de los padres es bajo, 

algunos de los hijos aprovechan la oportunidad de estudiar, en cambio los privados de libertad no lo 

hacen. En cuanto al aspecto religiosos se mantienen distanciados de todo tipo de actividades 

relacionadas a las iglesias. 
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Figura 46    Comunicación en el entorno familiar 

 

         En relación con la comunicación, las familias experimentan funcionalidad cuando los hijos 

están pequeños, a medida que crecen los hijos se tornan rebeldes, aunado a la ingesta de licor del 

jefe de la familia, ocasiona una relación hostil y conflictiva.  
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Figura 47    Funcionamiento de las familias en torno a la disciplina y crianza de los hijos. 

 

        

          Referente al funcionamiento familiar, la dinámica se da en base a regaños, castigos y golpes 

hacia los hijos, además de patrones machistas, en la madre recae todas las actividades hogareñas sin 

apoyo de los varones. Existe cohesión al inicio cuando los hijos están pequeños. A medida que van 

creciendo estos se rebelan, desobedecen provocando hostilidad entre padre e hijos, además del 

distanciamiento en la pareja por la ingesta de licor del padre de la familia. 
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Conclusiones 

Al culminar la investigación y ante el resultado de los instrumentos aplicados y su posterior análisis, 

como investigadoras se logran exponer conclusiones desde tres criterios específicos: cuantitativa, 

cualitativa y la meta inferencia, tal como lo determina el carácter mixto de este estudio, dando 

respuestas a los objetivos trazados. 

 Se identifica que los patrones familiares que influyen de manera significativa en el 

comportamiento antisocial de los privados de libertad de 18 a 25 años son:  disfuncionalidad 

familiar con un 68%, problemas de comunicación en un 60%, un 51% responde que por falta 

de precisión en los límites.  

 Se establece que los patrones sociales que intervienen en el comportamiento antisocial de 

los privados de libertad de 18 a 25 años son: trabajos eventuales 74%, recurso económico 

insuficiente 30 % participación en actividades deportivas 44% y un 34% en sociales y 

religiosas. 

 Se define que el patrón que predomina en el comportamiento antisocial de los privados de 

libertad de 18 a 25 años es la familia con un 68%. Lo que permite probar la hipótesis de 

investigación que dice que los patrones familiares influyen más que los sociales en el 

comportamiento antisocial en los privados de libertad de 18 de 25 años. 
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Inferencias Cualitativas 

Al ser la madre,  la principal figura familiar que responde ante la crianza del privado de libertad y que 

asume su responsabilidad ante las conductas que lo llevaron a cometer delitos y estar en situación de 

riesgo social, se sustenta la opinión de Rutter y Giller (1993) y Farrington (1999) al afirmar que los 

hogares desintegrados son una de las causas que provocan la delincuencia, ya que, existe una ruptura 

entre padres e hijos que desintegra el hogar, provocando que sea un momento estresante dentro del 

núcleo familiar y por consiguiente posteriormente ocurra la aparición de una conducta antisocial. 

(Sanabria, 2010) (p. 260). 

La ausencia de una serie de patrones sociales y familiares, tales como: una adecuada estructuración 

familiar, comunicación, falta de roles, limites, dinámicas, cohesión familiar y otras condiciones 

generadoras de maltrato infantil, fracaso escolar y, por ende, generan conductas que atentan contra la 

calidad de vida. 

Meta inferencia 

Los resultados cuantitativos y cualitativos evidencian que la familia es el factor determinante y en 

general la causa del problema del desarrollo de conductas antisociales que enfrentan los privados de 

libertad. 

 La falta de recursos económicos en el hogar incrementa el problema de crianza, ya que la madre se 

ausenta de hogar para obtener una forma de sustento, teniendo que dejar a sus hijos a cargo de abuelos, 

hermanos mayores y en algunos casos vecinos u otro particular. 
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El abandono de los padres, sumado a la ausencia de comunicación y apego durante el crecimiento y 

desarrollo son condiciones reportadas en las historias de los privados de libertad, evidenciando así, el 

efecto negativo de patrones sociales y familiares. 

Recomendaciones 

 

Las condiciones de vulnerabilidad social que enfrentan a diario niños y adolescentes se dan 

permanente y en ocasiones, frente a nosotros, pasando desapercibido, por tanto, los trabajadores 

sociales deben ser más susceptible ante toda evidencia de estas manifestaciones, hasta advertir la 

necesidad de intervenciones que puedan orientar o salvaguardar la integridad de los miembros de la 

familia, sobre todo, si hay indicio de promoción de conductas delictivas. 

Los programas de orientación y resocialización son la principal herramienta de cambio, con las que 

se pueden volver a obtener una mejor conducta en las personas que estén privadas de libertad. Por 

tanto, los centros de reclusión deben contar con proyectos capaces de entender la situación particular 

de estas personas y brindarle alternativas apegadas a su cumplimiento de pena. 

Es importante señalar y reconocer que los centros penitenciarios brindan oportunidad de 

escolarización a quien así lo desee, por tanto, se les recomienda incluir la opción de carreras 

universitarias, capacitaciones, conferencias y otros programas tendientes a brindarles más 

conocimientos, ya que el conocimiento genera cambio de conductas. 

Por último, se le recomienda a la Universidad Autónoma de Chiriquí, incentivar a los futuros 

profesionales en trabajo social, a desarrollar investigaciones, donde se involucren con problemas 

sociales del entorno donde vive, como lo es la conducta delictiva de jóvenes y los patrones familiares 

que causan deserción escolar, conductas delictivas y la mala relación familiar y social. 
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Cronograma 

      

 

Descripción de las Actividades 

Períodos 

2019 

(A partir del mes de 

marzo) 

2020 2022 2023 

Selección del tema y crear un título Marzo    

Revisión de los requisitos y la estructura   

de la investigación  

Abril    

Revisión de bibliografía: fuentes electrónicas  

y bibliotecas 

Mayo    

Revisión de antecedentes del problema  

de investigación. 

Junio    

Identificación de la línea de investigación  

que sugiere el problema. 

julio 

Agosto 

   

Evaluación reconocimiento de elementos técnicos  

y recursos que exige la investigación 

Septiembre 

Octubre 

   

Proceso de período de consultas objetivas  

a especialistas. 

Noviembre    

Elección del Título que corresponde al tema  

de estudio. 

Diciembre    

Comienza el proceso de desarrollo de fondo  Enero   

Revisión de bibliografía: fuentes electrónicas  

y bibliotecas. 
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Revisión de fuentes para sustentar antecedentes 

internacionales. 

    

Revisión de fuentes para sustentar antecedentes 

nacionales. 

    

Redacción del borrador de antecedentes.     

Revisión de citas.  Febrero   

Corrección del borrador de antecedentes.     

Revisión de bibliografías.     

Presentación de antecedentes para revisión de 

especialistas (vía correo electrónico) 

 Marzo   

Elaboración del Marco teórico  Abril   

Revisión de bibliografía: fuentes electrónicas y 

bibliotecas. 

 Mayo   

Validación de la pertinencia de los puntos que integran 

el marco teórico. 

 Junio   

Selección y estructuración de contenidos del marco 

teórico. 

 Julio   

Desarrollo del borrador del marco teórico.  Agosto   

Consolidación de conceptos desarrollados.  Septiembre   

Revisión de citas   Octubre   

Revisión de Bibliografías  Noviembre   

Revisión y validación de la pertinencia de los puntos 

desarrollados. 

    

Presentación del Marco Teórico, para revisión de 

especialistas. 

 Diciembre   

Redacción de las preguntas de la investigación.   Enero  

Revisión de bibliográfica.     
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Consulta de Fuentes y toma de apuntes.     

Desarrollo del planteamiento del problema.   Febrero  

Construcción de preguntas que dará respuesta la 

investigación. 

    

Desarrollo de la Justificación de la Investigación.   Marzo  

Redacción de objetivos.   Abril  

Construcción de Hipótesis.     

Redacción de alcances y limitaciones.     

Revisión del borrador del capítulo.     

Validación del contenido del capítulo.   Mayo  

Presentación del capítulo para revisión de 

especialistas. 

    

Metodología   Junio  

Identificación de la Población y Muestra 

Representativa. 

  Julio  

Formulación del sistema de selección de muestra.     

Definición de las variables     

Diseño de los Instrumentos      

Validación de Instrumentos.   Agosto  

Proceso de gestión de autorización y permisos para 

acceder a la población interviniente. 

  Septiembre  

Visita a la institución de reclusión.   Octubre  

Coordinación del sistema bajo el cual se realizará la 

aplicación de instrumentos. 

  Noviembre  

Aplicación de los instrumentos.     Enero 

Febrero 

Tabulación de la Información.    Marzo 



 

100 | P á g i n a  

 

Abril 

Análisis y presentación de resultados.    Mayo 

Conformación total del capítulo de resultados e 

inferencias 

   Junio 

Elaboración de conclusiones y Recomendaciones.    Julio 

Revisión de ortografía y redacción.    Agosto 

Impresión de borradores    Septiembre 

Entrega de borradores/ revisión a especialistas tutores.    Octubre 

Correcciones     Noviembre 

Solicitud de fecha de sustentación     

Empastado    Diciembre 
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Presupuesto 

Presupuesto de Recursos Humanos 

Especialista Duración  Honorario Total B/. 

Redacción y corrección de estilo (español, revisión final) 1 semana 200.00 200.00 

Especialista en levantamiento de texto (comprobación y 

revisión de datos) 

3 semanas 300.00 300.00 

Especialista en Estadística (revisión de información)  5 semanas 280.00 280.00 

  Total 780.00 

Presupuesto de Recursos Materiales 

Cant. Tipo Descripción P/uni. X Un. Total B/. 

5 Resma Papel Bond 20 lbs 4.75 23.75 

2 Resma  Papel de tesis  17.99 35.98 

1 paquete Resaltadores 2.00 2.00 

5 Libros Especialidades diversas               0.00 250.00 

6 Cartuchos Tintas para impresora 4 unidades (21.00 color)  

4 unidades (16.00 negro) 

222.00 222.00 

3  Empastado  35.00 105.00 

  Suma  638.73 

  ITMBS 7%   

   Total 638.73 
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Resumen de Presupuesto y Fuentes de financiamiento 

Descripción Monto total 

Presupuesto de recursos humanos 780.00 

Presupuesto de recursos materiales 638.73 

Otros gastos (movilización, comidas, refrigerios) 200.00 

Imprevisto 10% 160.00 

Gran Total  1,778.73 
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Departamento de Trabajo Social 

Consentimiento Informado 

Fecha                                                                                 Hora; _______________ 

Nombre: __________________________________ 

Cedula No: ________________________________ 

Dirección Residencial: __________________________________________________ 

Teléfono ________________________ 

Yo ____________________________________________he sido informado/a por la Trabajadora 

Social de la entrevista u observación para efecto de una tesis de investigación  

Una vez informado sobre los procedimientos que se llevan a cabo en la entrevista sobre las posibles 

consecuencias que se derivarán las imposibilidades de practicarlo Sí____   No______ 

Yo_____________________________________________________________________________

___ para preparar el informe requerido. 

Confirmo que he leído y comprendido el documento de forma completa, libre y espontánea. 

 

                                                                                                         

____________________________                                                   _______________________ 

Nombre del Informado                                                                 Firma del Informado 

 

_____________________________ 
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         No. Cédula (Informado) 

Changuinola 13 de mayo de 2019 

 

 

Licenciado 

AMILKAR ESPINOSA 

Director del Centro Penitenciario de Bocas del Toro 

Em su Despacho 

Respetado Licenciado Espinosa: 

El propósito de esta solicitud es solicitar permiso de su oficina para ingresar a su prestigiosa 

institución para realizar una encuesta a los reclusos con el objetivo de realizar un estudio sobre 

patrones familiares y sociales relacionados con el comportamiento antisocial de los privados de 

libertad de 18 a 25 años, con el fin de adquirir el título de Maestría en Ciencias de la Familia, en la 

Universidad Autónoma de Chiriquí  

Agradeciendo de antemano su respuesta positiva para el desarrollo de esta investigación. 

Sin otro particular nos despedimos, atentamente 

______________________                                                          _______________________ 

Irina Barraza C                                                                                 Yariela Victoria 

Cédula No. 8-293-691                                                                      Cédula No. 4-742-783 
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Universidad Autónoma de Chiriquí 

Vicerrectoría de Investigación 

Facultad de Administración Pública 

Escuela de Trabajo Social  

Instrumento: Guía de preguntas 

Técnica: Entrevista semiestructurada 

Objetivo 

Analizar los patrones familiares y sociales que influyen en la conducta antisocial en internos del 

centro penitenciario de Bocas del Toro de 18 a 25 años. 

Nota; la información suministrada será confidencial y sólo para uso de esta investigación. 

Indicaciones: Conteste según su realidad. 

Agradecemos de antemano su colaboración. 

1. Por favor describa la composición de su familia. 

2. Explique por favor cómo es la dinámica de su hogar (desde la perspectiva social, económicas, 

religiosa, educativa y otras) 

3. Describa como se desarrolla la comunicación en el entorno familiar, (actividades, solución 

de conflictos, entre otros). 

4. Explique cómo funciona la familia, (disciplina, crianza, entre otros) 

5. En general, esto tiene un impacto significativo en el comportamiento antisocial de los niños 
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  Universidad Autónoma de Chiriquí 

Vicerrectoría de Investigación 

Facultad de Administración Pública 

Escuela de Trabajo Social  

Tesis de Maestría 

 

Patrones familiares y sociales que intervienen en el comportamiento antisocial de los privados de 

libertad entre 18 a 25 años del Centro Penitenciario DE Bocas del Toro. 

Instrumento: Cuestionario 

Técnica      :   Encuesta 

Objetivo: Analizar los patrones familiares y sociales que intervienen en el comportamiento antisocial 

de los privados de libertad entre 18 a 25 años del Centro Penitenciario de Bocas del Toro 

La información proporcionada es para uso académico y se mantiene estrictamente confidencial. 

Indicaciones: Coloque un gancho en la respuesta elegida. (o como la hayan realizado) 

Agradecemos de antemano su colaboración. 

0. Datos Generales  

0.1. Edad: __________ 

0.2. Delito cometido: _________ 

        

0.3. Penalizado   Sí ____   No _____        Si responde sí: Tiempo de la pena: _______ 

                                                           Si responde no: Tiempo de reclusión: ________ 

0.4. Estado Civil 

Soltero 󠄺     Casado 󠄺      Unido 󠄺    Viudo 󠄺      Separado 󠄺     Divorciado 󠄺 

0.5. Hijos     Sí _____    No _____           Si responde sí: cuantos ______ 
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0.6. Nivel de Escolaridad (último adquirido) 

Primaria completa          󠄺 

Primaria incompleta       󠄺 

Pre Media completa       󠄺 

Pre Media incompleta    󠄺 

Media completa             󠄺 

Media incompleta          󠄺 

Universidad completa    󠄺 

Universidad incompleta 󠄺 

 

 

1.1. ¿Conoces a tus padres?  

  Sí  

  No  

1.2. ¿Tus padres viven juntos? 

  Sí  

  No  

 

1.3. ¿Con quién vives? 

  Madre, padre, hermano 

 Madre, padrastro, hermanos 

Variable: Patrón familiar y Patrón social  

Dimensión: Patrón familiar  
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 Padre, madrastra, hermanos  

 Con abuelos 

 Con tíos (sean maternos o paternos) 

 Con madrina o padrinos 

 Otras personas 

 

1.4. ¿Cómo son las relaciones con tus padres o las personas que conviven contigo? 

  Muy buenas 

  Buenas  

 Regulares  

 Malas  

 Muy malas 

1.5. ¿Cómo es la comunicación con tus padres? 

  Muy buenas 

  Buenas  

 Regulares  

 Malas  

 Muy malas 

1.6. ¿Tenías conflictos con tus padres? 

 Siempre 

 A veces 

 Casi nunca 
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 Nunca  

1.7. ¿De qué tipo es el conflicto con tus padres? 

 Disciplinas y reglas 

 Malas compañías 

 Económicos 

 Consumo  

 De otro tipo 

 

1.8. ¿En la época que cometiste el delito con qué frecuencia veías a tus padres? 

  Todos los días  

 Cada semana 

 Cada mes 

 Cada año 

.1.8. ¿Cuáles eran los castigos que recibías de tus padres? 

 Golpes  

 Encierros  

 Ofensas  

 Regaños 

 Otro especifique: _________________________ 

1.9. En el entorno familiar se daba 

 Muchas paz y tranquilidad 

 Gritos en todo momento 
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 Golpes y violencia doméstica 

 Agresividad en todos los miembros  

 Otras conductas ¿cuáles? _______________________________ 

 2.0. La convivencia familiar (hijos y esposa) es saludable, con comunicación y respeto. 

 Siempre 

 A veces 

 Casi nunca 

 Nunca  

Variable: Patrón Familiar y Patrón Social  

Dimensión: Patrón Social  

1.10. Participas de eventos religiosos solo o con la familia en el lugar donde resides 

 Siempre 

 A veces 

 Casi nunca 

 Nunca 

1.11. Participas de eventos deportivos en el lugar donde resides 

 Siempre 

 A veces 

 Casi nunca 

 Nunca 

1.12. Participas de actividades culturales en el lugar donde resides 

 Siempre 



 

111 | P á g i n a  

 

 A veces 

 Casi nunca 

 Nunca 

1.13. Las relaciones con vecinos y particulares cerca de tu residencia eran buena 

 Siempre 

 A veces 

 Casi nunca 

 Nunca 

1.13.1. Califica el grado de aceptación que tienes del área donde residentes             

Opciones  Siempre 

(4) 

Casi 

Siempre (3) 

Casi Nunca 

(2) 

Nunca 

(1) 

Mi barrio es seguro.     

Mis vecinos notan cuando me porto mal y me lo 

comentan. 

    

Me gusta el barrio donde vivo.      

Hay delincuencia.     

Hay riñas, golpes.     

Se vende alcohol.     

Hay venta de drogas.     

La gente del barrio se ayuda y se colabora en todo.     

La gente del barrio es de confianza.      

La gente del barrio no se lleva bien entre otros.     

1.14. Las relaciones con compañeros y docentes mientras estudiabas eran buenas. 

 Siempre 
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 A veces 

 Casi nunca 

 Nunca 

 

1.15. Realizaste algún tipo de trabajo remunerado. 

 Sí 

 No  Si responde que Sí, señale cuál ___________________ Salario __________ 

                     Describir qué pagos realizaba con el salario devengado:  

                     __________________________________________________________ 

 

1.16. En el hogar quién provee económicamente: 

 Mamá y papá 

 Sola la figura materna 

 Sola la figura paterna  

 Distribución de gastos equitativos para los miembros de la familia que trabajan  

 No sé 

Variable: Conducta Antisocial  

2.17. Antes de entrar al sistema penitenciario de adultos, estuviste en algún centro de cumplimiento 

de menores. 

 Sí 

 No  
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Si, la respuesta es afirmativa, responde:  A qué edad ________   Cuántas veces _______Porqué: 

_____________________  

2.18. ¿Delito por el cual te encuentras en este centro penitenciario? 

 Hurto 

 Robo 

 Pandillerismo  

 Venta y tráfico de drogas 

 Otro especifique: _________________________ 

 

2.19. ¿Qué te motivo a cometer el acto delictivo?  

 Dinero 

 Enojo – ira 

 Venganza 

 Necesidad de conseguir drogas 

 Ser reconocido 

 Otro      Especifique: _____________________ 

 

2.20. Consumías drogas al momento que cometiste el delito). 

  Sí  
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  No  

 

2.21. ¿Cuáles drogas ilegales es consumías? 

 Mariguana  

 Cocaína  

 Heroína 

 Lsd 

 Éxtasis  

 Metanfetaminas 

 Alcohol 

 Otra especifique: _________________________ 

 

2.22. ¿En la época en que cometiste el delito, con qué frecuencia consumías drogas? 

 Nunca 

 Una vez al mes 

 Una vez por semana 

 Varias veces por semana 

 Todos los días 

 

2.23. ¿Qué sentimiento generaba para ti el cometer un delito?  (miedo, culpa, remordimiento, rencor, 

grandeza, otros especifiquen) 
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 Culpable 

 Bien, sin ningún tipo de remordimientos  

 Remordimientos de todo tipo 

 No me importa 

 Otro especifique: _________________________ 

 

 2.24. ¿La figura paterna ha estado o está recluido en algún centro penal? 

 Sí 

 No 

 

 

2.25. ¿La figura materna ha estado o está recluida en algún centro penal? 

 Sí 

 No 

 

Pregunta optativa/adicional 

¿Estaría dispuesto a participar de un proyecto de reeducación, atención y orientación sobre la 

delincuencia? 

  Sí  

  No  

 ¿Si contestó en la opción Sí, señale por qué? _______________________  
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